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理论研究

湖南巫水流域苗族婚嫁歌曲的现代价值
匡泓锦
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[摘　要]湖南巫水流域苗族婚嫁歌曲的精神内涵琳琅满目，具有很强的现代价值。尊重传统音乐文化，充分挖掘湖南巫水

流域苗族婚嫁歌曲的现代价值，对于我们继承和发扬优秀音乐传统文化，全面提升群众的综合素质，创建具有时代特征的价值

体系和人文精神，推进中华民族传统音乐文化建设以及高校民族音乐教学，弘扬民族精神有着十分重要的现实意义和理论指导

意义。
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湖南巫水流域苗族婚嫁歌曲作为中华优秀传统文化的珍

贵遗产，蕴含着众多优秀品质，凝聚着苗族同胞的处世之道

和思想智慧，值得每一位中国人传承和发扬。究其实质，这

与其现代价值密不可分，笔者通过田野调查法与文献研究法

对其进行研究，以期激励和激发人们热爱这种优秀传统音乐

文化的热情，号召更多的人投入到传承、传播优秀传统音乐

文化工作中，当好社会主义和谐社会的宣传员。

一、研究背景

中华文化博大精神、源远流长。自古以来，社会各界高

度重视文化的传承与发展。

中华优秀传统文化是中华民族的文化根脉。全国各行各

业掀起了文化热潮，开展了丰富多彩的弘扬、传承和发展传

统文化的活动。

《教育部关于开展中华优秀传统文化传承基地建设的通

知》（2018年）的颁布，主张进一步建设中华优秀传统文化

传承基地，将中华优秀传统文化传承发展全方位融入高校教

育。[1]湖南巫水流域作为横跨邵阳市、怀化市、洪江市的少

数民族聚集地，拥有各具特色、尤为珍贵的民间文化，最具

代表性的是苗族婚嫁歌曲。对其进行研究，对于增强文化自

信，弘扬中华优秀传统文化具有现实的意义。

二、精神内涵

中华优秀传统文化的精神内涵就是其发展的内生动力和

发展活力。湖南巫水流域苗族婚嫁歌曲的精神内涵是琳琅满

目的，其中蕴含一种积极向上的力量，这为构建社会主义和

谐社会提供强大的精神支撑！

（一）孝亲敬长的精神

湖南巫水流域苗族家风纯良，重视家庭内部的伦理关

系，盛行长幼有序、敬老爱幼的道德风尚。湖南巫水流域苗

族婚嫁歌曲中有一种“嫁女歌”在女儿出嫁前由母亲演唱

的，教导女儿嫁出去后如何在婆家做人做事，将孝亲敬长的

精神传播开来，这是值得后人学习的“孝文化”。如在婚

嫁歌曲《嫁女歌》中《娘教女》歌词中写道“在家做女贵如

金，嫁与人家他家人，兄弟姐妹夫家有，和睦相好一条心。

在家做女贵如金，嫁与别人改性情，家婆骂你莫回咀，丈夫

打你莫冷心。在家做女贵如龙，有时睡到日头红，嫁与人家

做媳妇，一朝不起话不同。在家做女贵如宝，爹娘身边娇又

娇，嫁与人家做媳妇，随人打骂随人刁”。这种精神给社会

主义新农村建设提供精神动力和智力支持，帮助人民处理人

与人、人与社会的关系，从而构建中国特色社会主义和谐社

会。

（二）勤劳进取的精神

在过去，苗族生活在社会最底层，生存的环境较为恶

劣，这里山深林密，人烟稀少，山高路陡，交通不便，而且

肆虐的战争让他们多次被迫迁徙、逃亡，在生活极度贫困、

农业生产相当落后的社会环境中，他们靠野菜维持生活，顽

强地与天斗、与地斗、与人斗、与朝廷的封建制度斗，与豺

狼虎豹斗，与恶劣的气候环境斗，与瘟疫病魔斗，仍表现出

热爱劳动、热爱生活、向往美好、珍惜爱情、顽强生活的生

活态度，并且用歌声唱出对美好未来的向往。因此，湖南巫

水流域苗族独特的历史经历、生活环境铸就了苗族独特的民

族性格，锤炼了勤劳进取的精神，孕育了风格独特的巫水流

域的苗族婚嫁歌曲。

如今，巫水流域的苗族人民仍然传承和弘扬着勤劳进取

的奋斗精神，这种精神代代相传，成为苗族同胞的优良传统

和美德！正如婚嫁歌曲《酒歌》中《嘱咐》唱道“发狠做工

有饭吃，挖开黄茅岭，冬天冻不着织麻纺纱的女人，六月饿

不着勤耕苦种的人。发狠读书有官做，狠心奔前程，狠读诗

书做相公哟！”正是这种精神，苗族同胞凭借坚毅的性格用

辛勤的双手创造了无限的经济财富。

三、现代价值

现今，湖南巫水流域苗族婚嫁歌曲中仍然蕴含丰富的精

神内涵，这是时代赋予的，具有其他文化无以比拟的价值。

在文化全球化进程中，中西文化相互交流、交融、互通，这

给中华传统文化带来了极大的考验和挑战，在文化飞速发展

的今天，我们更加应当增强文化自信，本着“守正创新”的

态度对待珍贵文化遗产，避免文化畸变，这对于我们继承和

发扬优秀音乐传统文化，全面提升群众的综合素质，创建具

有时代特征的价值体系和人文精神，推进中华民族传统音乐

文化建设以及高校民族音乐教学，弘扬民族精神有着十分重

要的现实意义和理论指导意义，具有弥足珍贵的价值。

（一）理论价值

湖南巫水流域的苗寨依水而落，这里的苗民都是青苗，

拥有同样的民俗，都有共性特征的婚嫁歌曲，婚嫁歌曲是苗

民之间的情感纽带，是苗民独特的婚俗礼仪，但是随着城镇

化进程的发展，随着时代的变迁，这一优秀中华传统文化离

我们渐行渐远，同时面临着传承与创新“两难”困境等现实

问题，这种传统的婚俗慢慢地被西式婚礼取代。在中国传统

文化流失的情况下，对其进行研究具有较高的理论价值。
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第一，发掘抢救、搜集整理该地区的苗族婚嫁歌曲的历

史文献和视频、音频、曲谱等相关资料，有利于清晰地还原

巫水流域苗族文化发展的历史进程，记载、保留最原始、最

质朴的苗族音乐，为进一步研究其艺术特征提供理论依据。

第二，湖南巫水流域的苗族婚嫁歌曲的文本和唱本是活

态口头文学，有对其文本与唱本的研究，是文学、人类学理

论与方法的一次“突破”，是新兴交叉学科融合的一次“创

新”，是跨文化、跨学科的人文知识的整合与创新。

（二）实践价值

第一，湖南巫水流域自古以来是汉族、苗族、瑶族、侗

族聚集的地区，各民族文化交融共存。传承苗族婚嫁歌曲有

利于增强民族意识，同时有利于促进各民族团结、凝聚民族

向心力。

湖南巫水流域苗族婚嫁歌曲是民族文化自信、文化自觉

的集中体现，是中华民族的文化根脉。当下，本论题的研究

有利于激发人民对少数民族文化的热爱，增强对少数民族文

化的认同感。

第二，有助于美丽乡村和谐文化建设。

湖南巫水流域苗族婚嫁歌曲具有“四性”，即时代性、

艺术性、民族性、科学性等特点，是社会主义和谐文化建

设的重要内容。如湖南巫水流域苗族婚嫁歌曲中“孝亲敬

长”、“勤劳进取”的价值观念，能够帮助村民处理人与

人、人和社会的关系等问题，激活乡村和谐文化内生力。湖

南巫水流域苗族传统文化复兴是中华民族伟大复兴的根基，

它的价值导向与社会主义核心价值观的内涵不谋而合，有利

于营造美丽乡村和谐氛围。

第三，有利于加快巫水流域苗族村寨的经济发展。

湖南巫水流域苗族婚嫁歌曲风格明快活泼、方式独特

个性，走向市场前景广阔，特别是在旅游景点将婚嫁的风情

民俗展示出来，给观众带来不一样的视觉和听觉享受，创造

了丰厚的经济价值！传统文化带动了当地的旅游业，有利于

促进国民经济，不少苗民在党和国家的领导下脱贫致富。说

到湖南巫水流域的旅游产业，这不得不提到湖南省四大节

庆品牌之一湖南（南山）六月六山歌节，每年都有近百万民

众参与这场盛宴[2]，从中了解了苗家美食、苗家风俗、苗家

文化，带动了区域经济。随着文化产业的兴起，符合现代人

审美需求的音乐作品如雨后春笋般地出现在祖国大地上，苗

歌传承人、星光大道周冠军阿苗千千颇具代表性的作品拍成

了MV，深受老百姓喜爱，有《苗家恋歌》《巫水情歌》《苗

家恋歌》《阿妹千千》《绥宁苗家迎客歌》等等。近几年，

随着湖南巫水流域苗寨经济的飞速发展，苗民的生活不断改

善，他们的幸福感、获得感不断增强，突出的成绩也得到了

中央电视台的多次报道，如湖南城步新铺里先后八次上中央

电视台，电视台对苗族人民引领乡村振兴的新做法和成绩进

行了报道，新铺里通过苗家传统文化吸引了无数游客，许许

多多的村民在这里解决了就业问题，稳步脱贫。

第三，有利于地方高校发挥自身优势加快专业建设、学

科建设，构建办学特色，提高学校的核心竞争力。[3]

邵阳学院音乐舞蹈学院利用自身优势，基于湘西南音乐

研究所组建教师研究团队，挖掘抢救、搜集整理湖南巫水流

域苗族婚嫁歌曲的相关资源，并运用于课堂教学，开设《湘

西南民俗文化》《湖南地方民歌》等特色课程，丰富课程内

容，带领学生研究、演唱、传播苗族音乐作品，感受传统音

乐的魅力，取得了一系列成果，如获得《湖南城步苗族婚嫁

歌曲的音乐特征及文化内涵研究》等多项大学生创新实验项

目，以及全国大学生艺术展演活动和普通高校音乐舞蹈本科

专业学生独唱、独奏、独舞比赛等多个奖项。

第五，传统文化教育具有“育人”“化人”“立人”等

功能，

湖南巫水流域苗族婚嫁歌曲作为传统文化教育的重要内

容，能够帮助青少年健康成长，繁荣民族教育事业。

学校应发挥传承地方传统文化的主阵地作用，将湖南

巫水流域苗族婚嫁歌曲应用于音乐教育教学全过程，让学生

掌握湖南巫水流域苗族婚嫁歌曲所承载的道德理念和伦理规

范，指导学生学会运用这些理念和规范来分析问题、处理问

题，通过“润物细无声”的方式传递正能量，帮助学生树立

正确的观念，将课程思政落到实处。

四、结语

湖南巫水流域横跨邵阳市、怀化市、洪江市，少数民

族文化是这里的一大特色，苗族婚嫁歌曲在一定的时代背景

下产生并流传于民间，它是苗族人民文化生活、价值观念、

审美情趣的客观载体，它是湖湘音乐文化的重要组成部分，

但是随着外来文化和西方音乐文化的冲击，加之传承模式单

一，依赖于口耳相传的方式，湖南巫水流域苗族婚嫁歌曲这

一传统文化面临巨大的生存危机，如传承人青黄不接，后继

乏人。而这种文化恰恰具有其他文化无可比拟的现代价值，

其优越性体现在精神层面、经济层面、社会层面、教育层面

等等，它的价值应当被认可、被挖掘！

对此，本论题开展了研究，这对于我们继承和发扬优秀

音乐传统文化，创建具有时代特征的价值体系和人文精神，

推进中华民族传统音乐文化建设以及高校民族音乐教学有着

十分重要的现实意义和理论指导意义，具有弥足珍贵的价

值。因此，这种文化值得每一个中国人坚守并为之骄傲！
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