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中国现代文学人性系统的修补者——论张爱玲的文学史意义
白凤秋

吉林开放大学

[摘　要]张爱玲的出现，对中国现当代文化史的发展具有划时代的意义。张爱玲前，中国文学史的人性系统以异化的人性系统

的形式呈现。但张爱玲文学的介入后，她在作品中以崭新的感性情感和经验去修补中国现代文化中存在的异化人性系统情况。可以

说她的这种崭新的感性经验的修补，对中国文学史中人性系统的变化起到重要的推动作用。过去中国的人性体系主要注重理性大于

感性，因此也导致部分作品中感性因素被排除，这也造成早期中国的现代文学以讽刺和借喻的方法去表达作者的情感。而感性人性

系统的消退，也让张爱玲在文学创作过程中有了新的创新，她通过反传奇、反浪漫等故事题材去描写作品，从而从中探索到中国现

代文学人文系统下即将毁灭的人性感性内核。这种感性内核的修复，也对于现代文学的启蒙传统起到推动和继承的作用。
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一、引言

在中国现代文学史上，张爱玲的出现，确实给中国文学

史注入了特殊的活力。这种特殊的活力就是我们所说的现代

文学人性系统中感性情感和经验的修复。张爱玲之所以能通

过感性经验去修复中国现代文学人性系统，其实很大一部分

原因还是和她生存的时代有关。张爱玲的写作经历，大部分

和自己的身世存在关系。那个阶段的中国，恰逢抗日战争阶

段，对于人生有了不一样的体验。于是早期的大部分作品，

都体现了她想要寻找人性温暖的那种渴求。这种所谓的人

性温暖，是在烽火连天，尸骨遍野、流离失所下面感悟出来

的。而这个阶段的中国现代文学恰好站在理性的角度上去书

写战争给人民生活带来的残害，或者借助讽刺等方式去描写

国民党统治下中国的惨状。而这种文学作品的描写，虽然大

部分站在历史的事件还原本身，但是大部分作者在创作的过

程中并未融入感性的经验和情感，这样导致在中国现代文化

的人性系统方面感性情感已经慢慢淡化。作为战争摧残下的

受害者和见证者，张爱玲的出场，确实给现代文学的发展带

来了新的变化和影响。

二、中国现代文学人性系统定义及感性人性系统在文学中

疏离的分析

（一）中国现代文学人性系统定义

中国现代文学人性系统其实就是人性在文学中的表现对

象，其在文学作品中所谓的人性系统其实就是作者在描写小说的

过程中融入自己情感反应及社会生活表现的一个过程。整体而

言，这种人性系统被定义为一种人的精神面貌体现。从审美学和

文学角度看，所谓的人性系统就是人的情感和文学作品中的情感

共鸣的反应，所谓的人性系统的情感共鸣，一方面是作者创作的

作品具有极高的感染力和生命力的过程，另一方面情感共鸣即文

学作品中展现的美好人性应答读者共鸣，从而扣人心弦的过程。

所以不管是对中国现代文学而言，还是现当代文学而言，融入人

性系统，一方面可以赋予作品灵性，另外一方面读者也可以通过

作品的阅读，去寻找打动自己的一个情感共鸣点。

（二）感性人性系统在文学中疏离的分析

人性在文学中疏离其实在战争阶段是非常明显的。那个阶

段的中国现代文学，大部分以战争题材、青春题材及爱情题材

为主，但是在小说题材中，大部分作品还是从职场解决、工农

干部、无原则的爱情等题材展开，除了丑化人性后，也淡化了

感性情感经验的融入，我们先看看现代文学中感性人性系统疏

离的过程。

1.人性探索和批判阶段

在20世纪五十年代的作品中，就提出人性要反动人际关

系和适应新环境的命题。如现代文学作品《我们夫妻之间》这

个小说通过丑化工农干部、小资产阶级的趣味及无原则处理爱

人矛盾出发，来描写先要改变现状，就需要按照小资产阶级的

思维去改变世界和改造党。而这种扭曲的思想，一方面抨击人

性，另外一方面也是动乱过程中，人性的一种变现。

2.人性的萌芽

在20世纪50年代末，我们熟知的《青春之歌》小说，就针

对小资产阶级和主人公对待感情的问题展开了描述，但是这个

阶段，也出现很多批判这种典型问题的文章出现。如《中国青

年》《文艺报》等均通过抨击小资产阶级形式下的人性问题开

展，然后针对人性、扭曲的爱情感等进行批判。那个阶段，中

国现代文学可谓是进行争论时期，直到相关权威人士矛盾的出

面，才停息了这次的动乱。

3.人性的批判和打压

人性的批判和打压激烈的时候，是从20世纪60年代开始谈

起。这个阶段的中国，处于内部阶级斗争激烈的时期。如《刘

志丹》的冤案被恶意制造后，作为文学界的打手江青也将目光

放在文艺界。这个阶段的人性思想，不但受到了批判，也导

致很多冤假错案的发生。比如在小说改变的电影《早春二月》

上映后，相关作者就发布了文章评论，并对这个电影的题材和

内容进行批判和讨伐，认为这些电影的题材均以歌颂和美化资

本主义、人道主义和个人主义为主，所以这个阶段的人性系统

中，感性情感和经验已经在人性的批判和打压下开始消退，相

反大部分作品和文学均采用阶级斗争的形式去指责人情感化。

从感性人性系统在文学中疏离的分析可以看出，其实感性

人性系统的退化，均是无产阶级和资产阶级之间矛盾冲突导致

的。因此想要平息内乱，就需要有崭新的感性情感和经验去修

补中国现代文化中存在的异化人性系统，于是以张爱玲为代表

的文学也就诞生了。
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三、张爱玲文学世界中的人性系统：感性和理性的统一

张爱玲文学世界中的人性系统确实弥补了感性和理性人

性系统的不足，其他的作业所呈现出来的人性内涵均以展现日

常生活题材为特征。在以感性和理性相互统一的人性系统作品

代表中，《到底是上海人》《公寓生活记趣》《童言无忌》均

展现普通市民追去温暖生活的一种寄托。如在她的作品中，不

单单有了生活的烟火气，还借助很多景物进行借喻。如作品中

将准备炒熟的青菜比喻成生的希望、将晚归的公交车比作回家

的孩子，虽然作品中有小资情调的影子，但是贯穿全文的小说

看，张爱玲的小说虽然没有从正面写战争，只是通过生活场

景、家庭琐碎的日常去表现日常生活中繁琐的事物给予人性的

一种压迫。而造就张爱玲人性压迫，大部分和她的人生经历有

关系。

张爱玲作为现代文学史上有个性的作家，其实她的身世还

是非常坎坷的，早年的他从一个没落的大家庭走出，然后就一

直开启漂泊和逃亡的生涯。在逃亡的过程中，自己也经历过2

段不幸的姻缘。这些痛苦的经历，其实也造就了她对于人生，

对于生活、对于生命有了新的思考。比如在《倾城之恋》中张

爱玲通过爱情、婚姻、人性及战乱前后的生存和挣扎全面在这

部作品中表现。创作《倾城之恋》之时，正是张爱玲离开香港

躲避战乱的时候，小说中这个阶段的白流苏，作为上流社会的

落魄小姐，在看透世态炎凉后认识单身汉范柳原，然后用感情

做赌注，最后双方演绎生死之恋的过程。而小说中的白流苏正

是张爱玲自己写照。其实白流苏和范柳原的姻缘也正是自己和

第一任丈夫的真实写照。

虽然整个故事中穿插爱情线，但是小说均从人性的理性

和感性出发，将恋爱、婚姻、战争下家庭生活等方面做了简单

朴素描写，虽然这些朴素的题材，看起来非常感性，但是通过

最后的主线，我们可以看到张爱玲小说中，展现的一种人性系

统，即感性和理性相互统一的一个过程。这种过程，不单单夹

杂人性，也夹杂复杂的感性和人性的心理变化。

四、张爱玲的文学史对中国现代文学人性系统的影响

（一）为中国现代文学的人性系统注入了新的元素

张爱玲小说为中国现代文学的人性系统注入新的元素，这

就是新的感性经验的注入，也确实将中国现代文学史中那些消

失殆尽的人性再次从评判和抨击小资产阶级中脱离。

然后借助爱情线条去将小资产阶级形态下的社会变化、情

感纠葛、战乱等通过生活化的情景去展现。正如之前张爱玲在

创造的时候谈到，在破坏的时代中，毁灭会随时就来。人们会

因为生活的不安或者恐惧，觉得自己被时代抛弃。所以在人感

觉自我即将消失的过程中，张爱玲借助了人的感性人性系统再

次去写乱世下的人性。透过《倾城之恋》《传奇》等小说，我

们都能看到作者在文中想要寻找人在生命中存在的意识。

（二）传统和现代感性体验交融的过程

张爱玲文学创作的时期，处于新旧文化、感性体验更迭的

时期。过去大部分文学作品的题材围绕青春、战争去描写。但

是我们从张爱玲的《倾城之恋》《传奇》等小说可以看出张爱

玲已经巧妙地将女权主义和女性独立的思想在文中有所展现。

其中张爱玲展现的这种人性的对话，也是从《中国青年》及部

分男性作家的文学思想中衍生后，再次对女性、女权进行思考

的一个过程。有人说，张爱玲这种新旧文化的交织，是对五四

男权色彩的一种背叛。因为文中张爱玲笔下的男性均以不得志

的富二代、渣男及战乱时代的负荷者等身份对小说的故事主线

进行概述。虽然过去的小说一直称颂男性是这个时代的英雄，

但是张爱玲并未从小说中去展现男权和男性的英雄形象，相反

借助男女感情之事来从生活的烟火气中，去展现在动乱阶段，

男性需要投身革命，为中国而战的思想。

（三）拓展女性文学的新天地

女性文学就像小溪一样在中国现代文学的发展中是涓涓

细流的过程。但是随着社会动乱及新文化运动的爆发，人性和

人权思想再次被推上了高潮。这个阶段作为女性代表的作家冰

心、丁玲等也相继出现。他们的出现，除了冲破时代的文化禁

锢外，也分别从女性的视觉上去写女性的形象，不如说慈祥的

母亲，贤惠的妻子。而在张爱玲的笔下，这种女性的思想已经

从家庭开始转变为女性主义特征的内心思想。因为它的小说

《传奇》等均将女性的视觉出发，将女性的思想从婚姻、爱

情、家庭等方面脱离出来，更多讲述男权社会下女性意识的

意识崛起和变化的一个过程。这个阶段的内心意识，不单单需

要从传统文化、传统习俗方面去分析，还需要从女人的原罪观

念、人性存在的弱点等进行思考和批判。所以从张爱玲的文学

看，女性主义的意识已经在作品中慢慢觉醒。因此可以说张爱

玲的小说确实为女性文学的创造开启了新的天地。

五、总结

张爱玲的小说在中国文学史上的影响深远。其它的小说虽

然多以叙事的形式去展现女性，如有知识的白流苏、无知识的

曹七巧等人物，她们都是新时代下女性追求自我生存状态和表

达喜怒哀乐的一个过程。虽然这些主角大部分还是将婚姻作为

自己职业和获取金钱的形式，但是通过这种视觉的描写，张爱

玲更多还是想要表达在外界的社会因素下，女性的个人意识状

态一旦被禁锢，必然会导致悲剧命运的发生。另外张爱玲从情

感、家庭及生活题材出发，均在作品中完美地将感性人性系统

和理性人性系统进行统一，这种独特的文学视觉和写作，确实

为现代文学和女性文学的发展打开新的面貌。所以可见，张爱

玲对于中国文学史的发展和影响是非常深远的。
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