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阅读写作

初中英语阅读有效教学的策略
张华伟

江西省上饶市余干县瑞洪中学

[摘　要]随着新课改的不断推进，促进学生素质水平全面提高已经成为重要的教学目标和教学内容，对传统的成绩第一的

教学目标进行了更正。作为学生学习生涯中的重要阶段和环节，初中是一个重要的时期，承载着承上启下的作用，英语作为初

中的重要课程，是初中学习科目中的重要一环，而英语教学中的英语阅读则起到基础的作用，这足以看出阅读在初中英语占有

的重要分量，培养初中生的英语阅读能力是初中英语教学任务的重点。
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众所周知，初中英语阅读是英语课程学习的基础，一门

语言课程如果不能进行良好的阅读，将会对后续的语言学习

产生较大的阻碍。锻炼语感最好的方法就是大量的阅读，阅

读是学习英语最好的方法，通过阅读一来可以找到语感，增

强学生学习英语的信心；二来可以巩固学生的语法知识，在

阅读文章的过程通过分析句子结构来加深对语法知识点的理

解。

一、创设阅读情境，提高阅读理解

初中英语阅读文章有一定的理解难度，这就需要学生

具备一定的词汇量，学生表示阅读难、读不下去，大多是因

为词汇量不足导致的。而为了应对这一困难和问题，在教学

过程中老师可以创设一些与课文有关的阅读情境，一方面通

过情境演示可以使学生更好的理解文章，另一方面通过情境

教学可以引导学生，在遇到陌生词汇时学生可以根据上下

文意思而初步判断单词的大概意思，从而提高自身的英语综

合应用能力。在模拟文章情境的过程中，可以使学生深入了

解英语中基本交际用语的用法，同时通过不同情景的切换也

可以锻炼学生的语言应用能力。这种场景还原的阅读教学方

法，将课本上静态的文字转变为动态的语言，在对学生口语

能力进行提升之外，也对课堂氛围进行了活跃，可谓是一举

两得，对于英语教学的有效性，起到了良好的促进作用。例

如：seeing a doctor这一节，这节课主要是医生与患者的

对话，内容包括医生询问病情、表述自己的身体情况、以及

医生与病人之间的其他对话和语法知识点。在讲解这一节时

英语老师可以组织学生创建阅读情境：以同桌为单位，两人

分别扮演医生和病人，两人可以还原课文中的对话内容，也

可以根据文章的内容，创建一个全新的对话交流内容，比如

“What’s matter with you?I have a cold.Do you have a 

fever?”等此类对话。这些对话的运用和交流，不仅是对学

生阅读能力和语言能力的提升，更能让学生快速掌握课文内

容，是提高英语成绩的有效方法。

二、选取合适的阅读材料，提升学生阅读理解水平

在阅读教学中，阅读教材的选择尤为重要，合适的阅

读教材可以达到事半功倍的效果。在初中英语阅读教学过程

中，在选择英语阅读教材时要根据学生的实际情况来选择，

选择的教材太难，学生不容易读懂，这样可能会打击学生

学习英语的信心；选择的教材太简单，又不能达到预期的

效果；只有教材选对了才能既能使学生读懂又能达到预期的

教学效果，因此在选择教材时要做到重点有序且难度适中，

要精心挑选确保具有很高的可读性。学生通过阅读可以强化

英语阅读理解能力，但是在教育的过程中，却存在这样一个

问题，就是有些学生课堂上十分积极的学习和提问，但是到

了课余时间就将英语阅读抛之脑后，尤其是读一些英语教材

以外的英语读物更是很少，这样会导致学生的英语阅读和学

习视野受到很大局限，不利于学生积累英语知识并应用所学

知识，学生仅仅依靠在课堂上学习英语是远远不够的，在课

余时间也要在英语阅读上花心思，找一些课外读物来阅读，

既能扩宽自己的知识面还可以增强自己的语感，因此初中英

语老师要加强对学生课外英语阅读习惯的培养，找一些好的

英语读物放在班级的英语角中，方便学生在课余时间拿起这

些课外读物主动阅读，还可以引导学生将优美的英语语句摘

抄下来作为积累，也可以在完成阅读教学之后，让学生根据

学习的内容记性文章的写作，以此锻炼学生的英语写作呢管

理，更可以利用日记的方式，让英语写作常态化，促进学生

的发展和进步。

三、培养学生学习英语的兴趣和对英语的热情

初中生正处于活泼好动的年纪，教师可以充分利用学

生的这一特性，利用学生活泼好动的特点进行教学，具体来

说，教师可以利用一些英语小游戏进行课堂氛围的提高，因

为学生还是爱玩和爱表现，很多学生就会借这个机会展示自

我的英语水平和能力，希望得到老师和同学的肯定，老师要

抓住这个特点，在课堂上给学生表现的机会，学生表现的好

要及时的给予鼓励和肯定，表现的不好也不能打击学生的热

情，鼓励学生再接再厉，争取下次表现的更好，让学生一直

保持乐于学习英语的状态。因此除了培养学生阅读的兴趣，

还要培养学生阅读的热情，兴趣可能是一时的，兴趣来了就

大量的阅读，没兴趣了就一点也不读，只有让学生一直保持

对阅读的热情，才能促使学生英语阅读的坚持和持之以恒，

因此英语老师要做好榜样，在课堂上大胆的表现自己对阅读

的热爱，以此来传染学生，同时也要注意多与学生进行沟通

交流，善于聆听学生对阅读的看法和在阅读过程中出现的问

题，从而更加有针对性的进行教学，对于一些阅读不积极的

学生，老师要单独找他们谈话，帮助他们改正对英语阅读的

态度，让他们及时意识到英语对于自己学习的重要性，从而

重视英语阅读。同时也要帮助那些英语基础不好的同学树立

信心，有针对性的指导他们阅读的方法，让学生真心的热爱

英语。

综上所述，初中英语教学中阅读能力占据很大的地位具

有较强的作用，老师应该对阅读教学引起足够的重视，在选

择阅读材料时，要选择符合学生实际情况并且学生能够读懂

的材料；在教学过程中，为了帮助学生掌握基本的阅读方法

和技能，老师应根据学生的实际情况进行教学，

为了吸引学生的学习注意力，要建立合理的教学情景，

促进学习效率的提升，而且能够对学生的英语阅读习惯进行

良好的提升和发展，学生之后也会因为对英语阅读的兴趣而

不断进行英语阅读，以此促进阅读能力的发展和进步。
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