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阅读写作

高中语文读写一体化教学模式的实施策略
刘浦

宁阳县第四中学  

[摘　要]基础性是语文学科所具有的特征，对于学生学习其他科目及全方位发展有着至关重要的影响。在高中语文教学中，

阅读和写作是关键组成部分，因而想要提升语文教学水平就必须重视阅读和写作教学。而这两部分又有着天然的内在联系，阅读

让学生在方法和技巧中更深刻的感知文本，进而促进写作能力；而写作是表达学生真情实感的重要渠道，足以体现阅读价值，二

者互为促进，因此，构建读写一体化教学模式对语文教学具有现实意义。
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随着新课改理念的不断推进，高中教学工作的有效开展

日益受到社会关注。通过教师教学手段的创新，不仅可以让

学生掌握基础语文知识，而且能让学生的知识和技能完美融

合，为学生综合素养的提高奠定基础。而高中各项工作的开

展，都开不开语文学科的基础性作用，其中的阅读和写作教

学，可以让学生实现基础学科与工具学科的同步提升。将读

写一体化教学模式应用在高中语文教学中，可为学生学习语

文拓展思路提供动力。

一、推进以读带写，强化写作能力

（一）采用仿写教学

在高中语文教学时，应结合教学内容和学生实际学情，

精心设计教学计划，为了让学生写出带有自己真情实感的内

容，就需要做到以读带写，并从中增加自己的切身阅读体会

[1]。其中仿写教学就是以读带写的最佳途径，其强调在理解

原文基础之上，通过对原文的写作手法、行文结构、语言特

色等，进而依照原文思路进行写作活动，并在其中融入自己

创新独特的语言，让学生通过对课文进行仿写的形式达到提

高写作能力的目的。

例如，在学习《故都的秋》时，为让学生体会郁达夫的

写作风格，并领悟作者在文中所流露出的主观情感，学习里

面情景交融的写作手法。教师是可以为学生讲解作者写作角

度，分别为描写对象角度、叙述角度、描写角度和心理感受

角度，让学从多角度来分析作者写作意图。本文通过对北平

秋色的描绘，赞美故都的自然风物，抒发出向往、眷恋故都

之秋的真情，并从中流露忧郁、孤独的心境。教师可以让学

生依照文章的写作风格和结构，采用仿写的形式来创作，通

过向往、赞美、眷恋的顺序来写作，并最好也采用文章中对

比的表现手法，让文章更突出特点，并容易给人留下深刻印

象。这样教师积极采用仿写教学，让学生对文章框架和内涵

主旨有深度把握，继而让写作更得心应手。

（二）利用文章续写

读写一体化教学模式实际上就是把阅读和写作结合一起

的教学活动，将读和写二者相互促进作用淋漓尽致表现出来

[2]。而二者中应坚持以阅读为基石，有了阅读作为树根的滋

养才有写作的枝繁叶茂，从而让学生写作中的文字更加有张

力，进而不断提升写作水平。续写文章便是读写一体化教学

模式的重要途径之一。续写主要在原文具体思路下，对原文

的写作进行延续的方式。因为高中教材中收录的一些文章总

是在某处给人留下无尽想象空间，这为学生的续写提供机会

和空间，让学生真正掌握作文的创作方法。

例如，在《梦游天姥吟留别》这篇文章学习中，教师首

先就要学生在朗读过程中体会诗歌丰富的想象和诗人当时的

写作心境，体悟诗歌所表达出复杂的情绪，并赏析到雄奇瑰

丽、变幻莫测的梦境，体会李白蔑视权贵、追求自由的思想

情感，学习他独立傲岸的人格。在文章中的“安能摧眉折腰

事权贵”，学生仿佛有很多话要说，所以教师就以“尊严”

为话题，让学生能接着作者这个写作思路进行续写。在写作

中学生都接着将自己对尊严的看法体现出来，有些学生还提

出了自己独到新颖的见解。教师随随即对学生的写作成果进

行点评，就更增加学生下次写作的信心。这样利用续写文章

的方式，让读写一体化教学的应用更显成效。

二、坚持以写促读，提高解读深度

（一）借助文本补白

语文是集思想性和人文性于一身的学科，教师应在教学中

引导学生发散思维，提高其艺术领悟能力。“留白”作为一种

美术学习技法，将其延伸到语文教学中，就是在课文留有的空

白处，使学生具备更多想象空间，进而能在特定的情境中展开

想象的翅膀，激发学生学习语文的欲望，还可以提升他们对美

的鉴赏和领悟能力，从而使语文教学达到最优效果。教师在组

织读写一体化教学时，要让学生深层次的感受语文在“留白”

方面的艺术特色，注意其在写作创作中的关键作用，提高解读

文章的深度，以实现坚持以写促读的目的。

例如，在学习《庖丁解牛》这篇文言文时，教师要让学

生懂得人处在错综复杂的社会中，难免面对纷繁的琐事，应

先了解事物的道理，顺应自然，尽量避开各种矛盾冲突。但

当矛盾冲突难以避免时，就要全神贯注、谨慎处理。并在解

决困难之后，做到收敛锋芒，低调做人，唯有如此才能在社

会上更好生存下去。同时学生在阅读课文时也会留意到，针

对文章结尾处文惠君说的话，这样就给学生留下了无尽的想

象空间。那么文惠君从庖丁的经历中得到的“养生”哲理

又是什么呢？教师可以让学生动笔将这段没说完的话补充完

整，这样既是对文章留白地方的补充，又活跃了学生思维，
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让他们更勤于思考文章中的大道理。教师借助文本补白，让

学生对整篇文章内涵深意有所了解，继而才能写出带有真实

感受的文章。

（二）阅读促进写作

读后感是写作中经常用到的文章写作方式，其主要是在

学生阅读以后，通过将自身的阅读体会及感悟，用文笔创作

的方式进行抒发，达到写出自己真实情感的目的[3]。读后感

是在阅读基础上进行的文章创作，所表达的感想和感悟也都

从阅读中延伸而来，既能让学生扩展阅读空间，同时也促进

学生创新意识的提高。然而在读后感中同时又对课文的理解

有更深刻感悟，进而体会到作者所表达出的思想情感，让写

作同时又促进阅读教学的发展，看来二者果真是不可分割的

关系，这就为教师的读写一体化教学创设无尽可能。

例如，在学习《以工匠精神雕琢时代品质》这篇课文

时，教师就要先为学生出示 “工匠精神”的来源和释义，

这样学生明白了工匠精神是一种职业精神，它是职业能力、

职业道德和职业素养的具体体现，是从业者的一种价值取向

和行为表现，其基本内涵包括敬业、专注、精益、创新等层

面。教师还应让学生体悟文章夹叙夹议、亦理亦情的表现方

法，可以在教学过程中提出问题：本文在提出话题时有什么

特点？你能找出“工匠精神”的内涵是什么吗？这样学生

对课文就有初步感知，并理解这篇新闻评论的“新、准、

深”。教师再以“工匠精神的意义”为题，让学生写一篇读

后感，这样既让学生对工匠精神的精髓有所感，又使学生的

写作渗透自己的观点，提高写作能力。

三、加强课外阅读，积累更多素材

（一）整合群文阅读

在课外读物的选择方面，群文阅读提供的助力作用不容

小觑，教师可以将不同文章通过各种情况而整合起来，并依

据某个主题确定群文阅读的材料，在整合的过程中便是分析

推理和归纳想象的思维过程[4]。如何将几篇文章在同一主题

下形成文章群，并帮助学生体会文本含义的同类信息，是教

师作重点考虑的问题。每一篇文章都有独特的表达特色和中

心思想，最重要的是突出信息整合的价值，这可以作为阅读

教学中的重要切入点。在群文阅读下可以最大化提高学生阅

读量，进而为写作教学提供最佳契机。

例如，在学习李煜的《虞美人》这首词时，里面有句名

句为“问君能有几多愁”，李煜作为一位亡国之君，过着屈

辱的生活，人生的愁思和亡国之恨，让他心潮跌宕、思难

平。教师可以学生展示出更多描写“愁”的诗篇，如苏轼的

《江城子》、范仲淹的《渔家傲》温庭筠的《望江南》和辛

弃疾的《破阵子》这几首词，这几首词都表现了诗人愁苦的

情怀。教师应引导学生对这几首词分别学习和感知，感受到

每首词具体表达出的愁绪是什么，教师可以向学提问：在这

几首词中谁的愁绪表现更为深重？为什么？这就让学生明白

每首词虽然都表达愁绪，但由于作者所处立场不同，写作背

景不同，情感也不相同，就让愁绪自然也不同。如此教师在

群文阅读中让学生掌握更多文章，在增加阅读量的情况下，

为学生写作奠定基础。

（二）训练阅读方法

有效的课外阅读应做到“动手、动笔、动脑”，其首先

强调动手，当遇到不懂的字词时，应及时向工具书、网络等

资源寻求帮助。其次强调动笔的重要，在阅读时如果碰到好

词好句，一定先想着把它摘抄下来，并写下体会或感悟。最

后是动脑阶段，这就要求学生在课外阅读中要勤于思考，这

同样也是体验作者情感的重要过程。此外，教师还要教授学

生多种阅读方法，根据不同需求而采取不同阅读方法，这样

才能使自身阅读和写作能力得到双向提高。

例如，在《我与地坛》教学中，教师就可以为学生推荐

史铁生的《我与地坛》整本书阅读，在里面包括《黄土地情

歌》《合欢树》《秋天的怀念》等多篇优秀文章。教师首先

要指导学生先把里面碰到的一些不懂的生字词想方设法解

决，然后再发挥“不动笔墨不读书”的精神，将里面自己认

为描写优美的地方摘抄下来，并从旁或在本子上写下自己对

某个段落的感悟。还应要求学生多思考文章里的有深意和内

涵的地方，并以多种阅读方式相结合的形式，如精读、泛读

等方式。精读是要求学生在读到精彩之处时需字斟句酌的阅

读，以达到对其印象深刻的目的，让课外阅读里面的一些内

容能为日后写作所用。泛读是让学生大致浏览的读法，在信

息知识爆炸的现在，并做不到每个地方精细分析，如此泛读

的作用也至关重要。教师通过指导学生阅读方法，让学生积

累到更多写作素材。

结论：

总之，有句丹麦谚语：“勤动笔墨勤看书，知识好像砂

石下的泉水，掘得越深，泉水越清”。这生动阐述了阅读和

写作二者不可分割的关系。读写一体化教学模式使学生深刻

感受到读写之间相互促进的作用，让学生对语文教学中的内

容和重点有清晰认知，更让学生的阅读和写作水平共同协调

发展。教师还需要不断提升自身执教能力，为读写一体化教

学顺利开展提供源源不断的助力。
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