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大班幼儿数学教学活动研究
任静

包头市东河区小巴拉盖幼儿园  

[摘　要]好的幼儿教育可以给孩子带来一生的影响，数学是一种具有抽象逻辑性的知识，可以帮助幼儿锻炼思维。根据幼儿

的年龄特点探索合适的数学教学方法是教师必须要做的动作，本文将围绕如何更好开展大班幼儿的数学教学活动进行讨论，以供

交流。
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大班幼儿的年龄普遍在5周岁左右，进行具有抽象性的数学

学习是有些困难的，这就需要我们教师去寻找教育与学生发展之

间的平衡了。大班幼儿的智力处在快速成长的阶段，数学教育可

以帮助幼儿更好地培养思维，帮助其平稳度过思维过渡期，激发

思维潜力，从而更好地成长。

一、大班幼儿数学教学活动现状

幼儿园分小班、中班、大班三个阶段，大班是最后一个阶

段，其也是与小学进行衔接的关键时期。在我国，幼儿园与小学

是两个不同的教育机构，所采用的教学模式也有所不同，幼儿园

阶段主要鼓励开发思维，释放幼儿天性，培养其良好的生活、学

习习惯等。目前在幼儿园大班教学中出现“提前小学化”的现象

较多，一方面是来自幼儿园自身发展即生源素质的压力，导致教

师提前解锁小学化教学方法，甚至采用传统的讲授法进行数学教

学。另一方面是来自家长对于孩子期待的压力，总觉得孩子不在

幼儿园阶段多学一些的话到小学就会落后别的孩子很多，从而提

早要求孩子进行传统数学学习。其实提早给幼儿施加太多的数学

学习压力反而不适合学生的发展，不是不学，而是要找到有效的

教学方法，激发学生的学习兴趣，开发学生的数学思维，在玩中

学，在学中玩。

二、大班幼儿的数学教学活动优化策略

上文我们提到过大班幼儿的年龄特点不适合直接为其灌输

理论类知识，特别是数学这种逻辑性较强的，幼儿理解起来会有

些困难。所以我们经过不断的实践与探索发现开展活动类教学的

效果更好，可以有效激发学生的兴趣，也不会给幼儿造成太大的

压力。

（一）适当设计情景类教学活动

幼儿教师可以适当地设计情景类教学活动，让幼儿在放松

的状态下进行思考，也让数学学习变得有趣起来。在情景活动

中，教师应及时掌握幼儿的心理变化，结合教材内容灵活的把握

活动进度和走向。情景教学可以借助环境的力量将幼儿代入到学

习中，分散了学习本身带给幼儿的压力，在潜移默化中达到数学

教育的目的。

如在进行“图形的认识”教学时，将整个班级打造成学习

的天地是最好的，会使得图形变得更加生动，也加深幼儿的印

象。教师可以在课堂开始的时候向幼儿传达，今天我们一起走进

图形的世界，先可以利用多媒体的画图功能在幼儿的见证下画出

各种图形，并一一的介绍。这样各个图形就在幼儿的脑海中有初

步的认识了，然后带领幼儿转换到图形世界中，即引导幼儿从自

身出发观察教室中有哪些自己认识的图形，小到自己的橡皮、大

到整个教室，都可以是观察的对象。将自己所处的环境作为教具

能够很好地打开幼儿的好奇开关，以激发幼儿去探索，从而达到

更好的教学效果。

（二）充分与实际生活相连、提高幼儿的接受程度

对于幼儿进行的数学教学需要教师不断地去观察学生的成长

状况，从而在适当的时候开展更为合适的教学活动。数学活动与

实际生活相结合可以让学生更好地感受学习数学的意义，从实际

生活中找到与数学的切入点，也便于提高幼儿的知识应用能力。

如在进行计算学习时，教师可以打造“超级市场”活动，

让班级幼儿自由进行分组，然后每组自己拟定想要卖的商品和价

格，然后依次向其他小组成员展示。如此，超级市场就开张了，

在这个过程中可能会有的幼儿不想当“老板”，教师可以尊重

学生的想法，还可以给幼儿多种角色选择，如记录员、执勤人员

等，这里不展开来讨论，尽量开展多元化的活动。在这个过程当

中进行的商品交易都需要幼儿独自进行计算，如收款与找零等，

这个计算的动作买家与卖家需同时进行，以免造成任何一方的亏

损。这个超级市场的教学活动就与我们的生活息息相关，活动既

有趣又有意义，让幼儿快速找到学习数学的作用，从而在心底里

埋下一颗学习数学的种子。将枯燥的计算以活动的形式进行，将

数学能力与实际应用共同培养了，提高课堂效率。

（三）为学生提供适当的探究材料

教师在开展数学活动的过程中，应为幼儿提供尽可能充足

的材料，将活动打造得更加逼真，也大大提升活动产生的正面影

响。如上文中提到的超级市场活动，教师可以先调查一下学生想

要售卖的商品是什么，如果可以就地取材的，或比较容易满足的

就将物品搬到课堂上来，不要怕麻烦。再或者可以联合幼儿的力

量，让每个幼儿自己准备“道具”，但这样就需要提前布置了，

以免影响课堂进度。如果实在满足不了条件的，而幼儿有十分感

兴趣的商品，教师可以充分结合现代技术的力量，将商品打印在

纸上，制作成虚拟商品，最大程度满足幼儿的发展需求。

教师对于大班幼儿数学教学投入的心血不会白费，这体现

在学生的数学能力成长上。尽管在开展活动的过程当中可能会

遇到一些困难，但克服困难之后达到的课堂效果也会是令人欣

慰的。

（四）提高数学教学活动的反思交流力度

大班幼儿一般都是在幼儿园待过一段时间的，所以对于园

内的规则和学习模式是有一定了解的。教师可以好好幼儿的这个

特点，及时进行数学教学活动的反思，以便更好帮助幼儿成长。

在数学教学活动结束之后教师可以开展一个“今天的我”活动，

也就是引导幼儿进行思考今天的自己与昨天有什么收获和成长。

幼儿在思考的时候也是对已学知识的总结和回顾，也会加深数学

知识在幼儿心里的印象，也让幼儿有更多的成就感。教师让幼儿

在班级内进行分享，加深幼儿之间的交流，便于形成更加融洽的

班级氛围。一方面幼儿在分享的时候可以让其认识到自己来到幼

儿园的一天是有很多收获的，可以有效培养幼儿的自信心，另一

方面可以培养幼儿思考的习惯，也有助于数学思维的形成。

结语

每个幼儿都是含苞待放的花朵，在成长的过程中还需要教

师用耐心来浇灌。教师愿意去了解幼儿才能开发出更加合适的数

学教学活动，我相信在我们共同的努力下，幼儿数学教育会越来

越好。
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