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传媒艺术

浅析豫剧《泪洒相思地》中王怜娟的角色体会
阎麦玲

河南豫剧院二团  

[摘　要]通过豫剧《泪洒相思地》中王怜娟的演绎，我深刻理解了怎样合理运用戏曲的表演手段塑造生动完整的舞台艺术形

象，是我们戏曲演员的最高任务。
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一、剧情	 	

豫剧《泪洒相思地》剧情简介：县令之女王怜娟聪颖美

丽，知书达理，一夜月下弹琴散心，被私闯花园的张青云听

到，张青云被王怜娟容貌和琴艺吸引，向怜娟表达爱慕之情，

后两人深深相爱。一日，张青云接到家书一封，信中说母亲病

重，命他速归。当他急回苏州后，才知父母已为他定好与蒋巡

察之女蒋素琴结婚的日期。洞房内，青云被蒋素琴美貌和家势

倾倒，与之成婚。王怜娟日夜思盼，等待青云归来。不料，怀

孕之事被父亲发觉，于是，她被逼跳湖自尽，后被好心的渔婆

救起，一起到苏州找张青云。张青云怕危及自己的前途和利

益，反目为仇，割掉丫鬟小玲的舌头，王怜娟彻底绝望，产下

一子，含恨而死。

豫剧《泪洒相思地》故事情节曲折，唱腔动听，催人泪

下。豫剧名家李金枝的成功演绎，将这部戏打造成为豫剧的经

典剧目，久演不衰。

2003年，我演这出戏的时候，还没拜师，因为那时豫剧名

家李金枝还没开始收徒，从1991年考入许昌文化艺术学校起，

我就有一个梦想能成为豫剧名家李金枝老师的徒弟，我的梦想

终于如愿以偿了。拜师后，得到恩师的悉心指导，教诲我只有

认真研读剧本，分析人物的身份、地位，理解人物的情感，才

能声情并茂地塑造人物，教授我学习唱腔和表演，在恩师孜孜

不倦的教诲下，我得到了这部戏的真传。

豫剧《泪洒相思地》是一个悲剧故事，本身并不能新奇，

然而豫剧这种特殊艺术形式将一个平淡的故事演绎得感人肺

腑，表现出了浓重的悲剧色彩。我反复阅读剧本，探讨、体验

人物的内在感情，纵观全剧以“花庭会”“楼台别”“洞房

梦”“相思苦“西湖难”“庭堂斥”“临终恨”这个场次展开

的。

这个戏的前两场，王怜娟和张青云的情意缠绵；第四场，

成了王怜娟的相思之苦；在五、六场，王怜娟的九死一生、痴

情等待；最后一场，王怜娟的含恨而逝、张青云的拂袖而去，

剧情一波三折，跌宕起伏，使得观众的情绪也随之起伏波动，

王怜娟的遭遇使人同情，青云的绝情和忘恩负义，使人痛恨。

剧情并没有以这种情绪爆发出来，而是不断地酝酿、铺垫，直

到最后也没有以传统的善恶因果报应薄情寡义的张青云，并没

有因他的绝情而付出代价，那么观众的同情与愤恨便交织成了

一种难以言说的情感压抑在心中，传递出浓重的悲剧色彩，最

后让人深思也就是给那些妙龄少女敲响警钟，必须要自尊、自

爱、自强，才能避免悲剧的发生。

本文作者在豫剧《泪洒相思地》中饰演王怜娟

二、分析

下面就重点阐述重要场次：

豫剧《泪洒相思地》是我的恩师、著名表演艺术家李金枝

老师的经典剧目。我的恩师通过吸取其他剧种之精髓，精心雕

琢人物，创造属于她自己的艺术风格，并一炮而红。“投湖”

为《泪洒相思地》中较为精彩的一折，表现了王怜娟的心情

忧郁、心事重重，不知所以，后到父亲讲出实情的绝望，当父

亲让其投身湖中时，经典的“三拜一叩首”的巧妙运用，表达

了人物及其复杂的心里。“一拜”：自己私定终身所做之事被

当时的社会所不耻的愧疚之心；“二拜”：未婚先孕的羞耻之

心；“三拜”：身怀有孕不愿舍弃生命，对张郎还抱有幻想的

不甘之心。“一叩”报答父母十八年的养育之恩。王怜娟目视

前方，运用空灵、散乱、绝望的眼神，将表演推向极致。其后

父亲的一句“儿呀”也表达为人父的不舍之情，让观众潸然泪

下。戏曲舞台的神奇魅力在于可以把现实生活中的美、丑，通

过夸张、变形等艺术处理方式，形成一种独特的艺术美。“投

湖”一场，王怜娟从忧心忡忡、羞愧难当到心如死灰，再到纵

身投湖前木然的眼神，表达她口中虽无一语，但内心如海波
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涛，看似回身闲散几步，褪下衣披，一跃投入湖中。声情并茂

的表演，将人物的情感表现得里淋漓尽致。

水袖是戏曲演员用来表现人物性格的重要手段。根据生

活中的观察、体验又有创新、发展，在舞台演出中独具魅力。

根据剧情的需要，恩师在剧中也有多处运用水袖的程式表演。

谈到旦角水袖的运用，并根据自己的舞台经验归纳为抖、甩、

打、掸，而且运用恰到好处、合乎情理，用以表达王怜娟复杂

的心理。水袖功的运用不是孤立的，要顺、要合、要美、要有

内容，要服从情节发展和塑造人物的需要而千变万化。

三、创作体会

我在演出“投湖”一折时，在表演上，充分观察、学习、

融合了恩师的表演手法，全面而细致地刻画了角色的心理变化

过程。戏从幕内女【独唱】：满腹疑虑出了门，为什么西湖岸

边把轿停？ “忧心忡忡”不知所以切入，父亲满目愁云、满

怀愤怒，沉步前行，王怜娟自己疑虑不定、怯怯懦懦地跟随着

父亲身后，将满面无知的心情准确而生动地传递给观众。剧目

一开场，观众的心便被一只无形的手抓住了，不由自主地随着

剧情进入了规定情境之中，时刻牵动着观众的心。这里的“忧

心忡忡”是指害怕与张郎之情的事情败露，又不知父亲将自己

带到湖边意欲何为，满腹疑虑的神情，用来刻画王怜娟不知所

以、忧心怯懦的心理。场景环境，湖边大风声吹起，运用“平

转”“翻身”“上甩水袖”等程式表演表现人物的柔弱、让人

怜爱的状态，也是“投湖”的第一个亮相。

戏曲业界，有句俗话：“台上一伸手，就知有没有。”

看似简单，但恰到好处地运用刚柔并济的身段，才是对角色

的正确解读。王怜娟说：“爹爹，湖边风大，我们还是回去了

吧。”柔弱的语气、语调、合适运用，深入人心，扣人心弦。

后来，听父亲说：“你回不去了。”王怜娟的情绪由茫然无知

到羞愧自责的急速转换，父亲运用演唱的手法将所知之事全盘

托出，王怜娟心知事情败露，说出“爹爹”这二字，看似简

单，但极具分量，自己深入体会：一是实情自己无法辩解，二

是自己也有许多的压抑已久之情想对父亲诉说，三是想寻求父

亲的原谅。

戏曲艺术就是这样要注重细节，看似简单的台词，往往

对剧情发展起到很重要的作用。所以作为一名演员，要体会

细微之处，要做到“撕烂”“揉碎”“消化”的过程，之后

好的角色体悟，台词深入的理解，才能更好地把握人物。

有了好的铺垫，才能有后面的经典唱段“爹爹爹爹我连声

唤”，才会有声情并茂的演唱，才能打动观众。“千悔万错

儿招认”此段唱为本场核心唱段，也富有层次、轻重缓急，

使得剧中人物的情绪达到最大程度地外化，让观众感同身

受，感人肺腑。

“无情不动人，无戏不服人”，这句话广为人知。这一

折重点突出了内心外化的作用。但运用精湛的演唱不是为了炫

技的，而是为剧情更好地服务，更好地塑造人物形象，赢得观

众拍手叫绝。虽然本段唱腔凄美动人，但我认为它只是剧情发

展的一部分，更应该深度琢磨的是其父决心让她赴死后的那段

【滚白】：“既然是不容儿再做人，怎奈是儿今怀着他张门的

根……”我想，观众也一定能被其所感动。而后的那段【念

白】：“儿纵死九泉也不忘爹爹养育之恩，爹爹在上受儿一

拜……”更是深入人心。每到此处，我自己都会情不自禁地

潸然泪下，无比感动。无需华丽技巧， “三拜一叩”而后木

然空洞的眼神，那决然转身的几步慢台步，加之打击乐的【一

锤罗】都完美表现出王怜娟此刻心如死灰、六神无主、失魂落

魄、决然赴死的绝望心情。“临终恨”一折中，王怜娟向蒋素

琴诉说了自己的遭遇。这段唱词是运用了“陈情”的方式铺垫

的。这段唱词概括了她与张青云得爱情，既渲染了她的痴情，

又充斥着对张青云的痛恨与自己的悔恨。王怜娟虽有满腹冤屈

亟待发泄，但她也是一位官宦闺秀，演唱时，既有怨恨，也要

注意火候，把握节奏情感。我认为，她的恨由悔始，一切的不

幸自己也有错，悔不该想当初轻信甜言蜜语许错身。开始是向

蒋小姐诉说自己的悔恨和怨恨，到一定程度再升华，所有悔怨

倾泻而下。

戏曲特别是河南戏以唱功为重，笑要笑出特色，哭也要哭

出美感。切忌自始至终扯着嗓子大喊大叫。随着人物感情的变

化转折，我运用了“扬、甩、抓”等水袖技法，尽情宣泄了人

物内心无限悲伤的情感。然后我再运用节奏顿挫的“切齿音”

唱出了“一场恶梦今朝醒……”。通过恩师的指导和自己对角

色的深入体会，加之自己对人物的揣摩了解，总结出作为一个

戏曲演员，研究人物心理，是十分重要也不可或缺的环节。

从这个角度出发，演出可以较好地避免演人物而非演行当的问

题。这需要扎实的基本功和平日里的勤学苦练。

饰演王怜娟的演员必须具有闺门旦行当的表演基础、对人

物内心外向化的表现，加之水袖、台步、圆场基本功等集于一

身的表演功夫，方能完成此人物的刻画需求。恩师李金枝老师

运用多种表演技法来丰富王怜娟这一悲剧人物，打造出这部百

看不厌的传世经典。

在戏曲舞台上，表现闺门旦的女性角色并不少见，如《抬

花轿》的周凤莲与《大祭桩》的黄桂英同为闺门旦，但是其本

质是不同的。人物性格的有差异，表演风格大不相同，正所谓

“一戏一风格，一人一品性”，都要学会灵活运用，活学活

用，做到每个角色有血有肉，真情实感，富有生命和丰富的准

确人物展现。

在《泪洒相思地》移植为豫剧的过程中，恩师李金枝做出

了大量的创新，在人物塑造上吸取了越剧的优美；在演唱方法

上结合豫剧的特色满弓满调酣畅淋漓。在程式动作表演上吸收

京剧的规范严谨，才有这久演不衰的传世佳作。恩师李金枝塑

造的这闺门旦的形象为什么如此动人?重要原因是把握住了一

个痴情真情的传统女性特点，对人物有深刻的理解。她综合运

用戏曲唱念做舞的手段，表达了一个深厚的情感，但与此同时

还没有失去舞台的美感。

怎样合理运用戏曲的表演手段塑造生动完整的舞台艺术

形象，是我们戏曲演员的最高任务。在娴熟地掌握基本功，并

在舞台上表现出精湛技巧的前提下，一定要在之前深入地揣摩

人物的心理，为人物在舞台上所有的呈现找到具有强烈支撑的

逻辑和理由，并深入挖掘人物情感以及思想内涵，是当代青年

演员的重中之重。作为新时代的青年文艺工作者，更要做到多

学，多看，多想，多请教。这样才能够在今后刻画不同的人物

而打下坚实的基础。
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