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多元智能理论在高中语文阅读教学中的应用
陈秋艳
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[摘　要]加德纳的多元智能理论将人的智能分为逻辑-数理智能、音乐智能等九种不同的智能类型，同时认为智能是多元

的、差异的、发展的、组合的。本文结合多元智能理论，从智能菜单教学、多元情境教学和关注形成性评价三个方面对多元智

能理论在高中语文阅读教学中的应用进行了一定的理论探讨和操作尝试，以期为新课程改革进程中的语文阅读教学寻求更广阔

的拓展空间。

[关键词]多元智能理论；阅读教学；智能菜单教学；情境教学

【DOI】10.12252/j.issn.2096-6288.2021.12.239

《普通高中语文课程标准》指出“语文是最重要的交际

工具，是人类文化的重要组成部分”。阅读在语文学习中占

有重要地位，阅读能力的具备是一个学生语文素养的基本体

现。提高中学生的语文阅读能力，是社会快速发展的需要，

是学生个人成长的需要，因此我们必须重视中学语文阅读教

学。而多元智能理论自问世以来，以其丰富的教育内涵和多

样的活动形式将为中学语文阅读教学带来新的生机和启示。

一、多元智能理论的提出和内涵

1983年，霍华德·加德纳出版了《智能的结构》一书，

在书中作者提出了一种全新的有关人类智能结构的理论——

多元智能理论。霍华德·加德纳认为每个人类个体都拥有九

种主要智能：逻辑-数理智能、音乐智能、言语-语言智能、

身体-运动智能、自省智能、人际交往智能、视觉-空间智

能，自然智能和自省智能。

其中，逻辑-数理智能指能够对特定范围内的观察对象

进行计算、量化、思考命题和假设的潜能，音乐智能指敏锐

地感知音调、旋律、节奏和音色的能力，言语-语言智能指个

体从出生到成人对听说读写不断获得的能力，身体-运动智能

指人能巧妙地操作物体和调整身体的技能，自省智能指人类

认识和反省自身的能力，人际交往智能指能够有效地理解别

人和与别人交往的能力，视觉-空间智能指准确的感觉视觉空

间、并利用所知觉到的三维的能力，自然智能指能够观察自

然界中的各种形态、对物体进行辨认分类，能够洞察自然或

人造系统（制品）的能力，自省智能指个体对生命的思考和

体悟能力。正如加德纳所说：“多元智能理论只是揭示了人

所拥有的很小一部分的潜在智慧……人类社会中的每一个人

都具备这些智慧潜能。只要遇到适当的机会，每一个正常人

都应该在一定的程度上发展每一种智能。”智能是多元的、

差异的、发展的、组合的。

二、多元智能理论在高中语文阅读教学实践中的渗透和

运用

多元智能理论与语文教学关系密切，加德纳提出的人

类所具有的八种智能在语文教学实践中都能找到最佳的契合

点，可以融入并指导初中语文阅读教学的实践。

（一）智能菜单教学

教师在了解每个学生的基础上，根据制定的不同的教学

目标，为不同智能类型的学生设计多元的智能活动菜单进行

教学，能更好地实现因材施教。

国外多元智能研究学者林达·坎贝尔（LindaCamp-

bell）等人通过多年的实践研究，提出了“通过MI而教”

的多元智能课程模式。在该模式的课堂教学中，MI就被看作

“工具”或不同的学习“路径”。八种智能就是八种不同的

学习路径，学生采用了哪一种路径学习，也就发展哪项智

能。在这种课程教学模式中，教师的重要任务之一便是：

“根据学习内容，设计包罗多种不同智能活动形式的“MI教

学菜单”，为教和学提供多元路径的选择。”以下是笔者尝

试设计的一个针对阅读教学方面的总体“MI教学菜单”，具

体的语文课堂教学内容还需根据不同的阅读文体和学生特点

进行有选择的整合和应用。

（二）多元情境教学

在2020年颁布的《普通高中语文课程标准》中，情境

出现了34次，可以看出情境在当前高中语文教学中地位之重

要。而在加德纳看来，智能是具有情境性的，任何智能都是

一定文化背景中学习机会和生理特征相互作用的产物，这与

课标所强调的情境不谋而合。以诗歌教学为例，为发展学生

不同的智能，教师可创建如下的多元智能教学情境。

1、借助音乐营造画面，培养音乐智能

在教学中，教师发掘与古诗词文本意境相似的音乐，特

表 1  MI 教学菜单

智能类型和可供选择的个性化多元学习方式

1、逻辑-数理智能：运用推论的方式论证、运用类比的方法说明、推断写作的时间和背景

2、音乐智能：为展示的作品设计背景音乐、打节拍、唱歌、朗诵比赛、配乐感受画面

3、言语-语言智能：利用讲故事的方式进行讲解、开展讨论和辩论、访谈、表达自己的观点和看法

4、身体-运动智能：角色扮演或模仿、收集资料、郊游、设定活动任务、用舞蹈表达

5、自省智能：设定目标并向目标努力、评价本节课你的表现、读名人传记、发现他人有点、接受他人的反馈和评价

6、人际交往智能：通过小组合作学习、主持会议和比赛、交流讨论

7、视觉-空间智能：制图、作画、画图表、制作（幻灯片、相册）、设计黑板报、图解

8、自然智能：观察和记录身边环境的变化、针对某一类自然景物开展研究性学习

你的选择是：
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别是一些名曲，将其展示，使学生将听觉营造的画面与古诗

所描绘的意境结合起来。这样既提高了课堂的吸引力，又有

助于学生更好地理解古诗词，从而拓展想象力，促进音乐智

能的发展。比如，讲授陶渊明《归园田居》（其一）这首诗

词时，可选取国乐一代宗师刘天华的胡曲《闲居吟》。《闲

居吟》这首胡曲，旋律动听优美，节奏平稳舒缓，乐曲清越

典雅，演绎出吹者吟诗作赋的怡然自乐和对闲居生活的满足

喜爱，同时也含对前途事业些许思虑之情，这感情和诗词所

要传达感情不谋而合。

2、借助图片，开发视觉-空间智能

借助图片体验意境，开发学生的视觉和空间智能，进一

步体验古诗的意境美。教师可以充分利用文本中的匹配图表

或借助挂图或多媒体图片，充分调动学生的想象力和联想能

力。同时，还可以鼓励学生用画笔画一幅诗画。通过对画面

的欣赏，图片的创作，让学生启动联想思维，进一步领悟诗

歌中的情感，开发视觉一空间智能。讲解杜甫《登高》这首

诗，可借助这样一幅图：一个两鬓斑白、留着长长胡须的老

人，在悲凉的秋季，独自一人登上高处，眺望着远方，恍惚

的神情间，透露着无限的忧郁和悲伤。教师在讲解时，可以

围绕着这幅画做文章，这幅画是否符合杜甫的形象，画面为

何会忧伤悲凉，如果画笔继续，应在图片中加入哪些意象元

素等。在这样一个图画情境中，学生能通过视觉-空间智能很

好地把画面和文本内容融合，了解多种意象组成的意境，掌

握杜甫忧国忧民的形象。

3、开展模拟活动，锻炼身体-运动智能

在诗词教学研究中，可以用表演的方式来根据诗意进

行再创造，对诗词文本进行深层次的挖掘。比如，在《雨霖

铃》的教学环节中，设计柳永和情人的对话，这可以充实古

诗词内容，点明主旨，使学生更好地走进作者想要表达的情

感之中。编演课本剧，给学生创设了一个情境，可以让学生

在情境中提高语文综合实践能力，给不同智能类型的学生都

提供展示的舞台，通过多元智能的发展和运用，使学生达到

学习语文的目的。

（三）关注形成性评价

宝岛学者张稚美教授曾指出，“我们推动以MI为教学工

具，不但要帮助学生进行快乐的学习，而且还需通过某些MI

教学管道，更能掌握他们要学习的内容、方向和成果。”由

于不同学生的智能构成有所差异，他们在阅读方面表现出来

的能力也会有所区别，不是所有的学生都存在同样的阅读障

碍。所以，语文教师必须采用更多的评价方式来客观、全面

地评价学生。

传统的阅读教学评价方式一般是总结性评价，以考试的

形式为主，而21世纪初启动的新一轮基础教育课程改革明确

提出，要建立促进学生、教师和课程不断发展的评价体系，即

建立发展性课程评价体系。因此，运用多元智能理论进行教学

评价，需要关注发展性的形成性评价。在日常阅读教学中，教

师需要重视对学生们的阅读习惯、阅读方法、阅读行为、阅读

效果进行观察评价。教师可制作一份观察记录表，组织一些活

动，观察记录学生的智能发展。比如课前三分钟讲诗歌、朗诵

比赛、课文话剧表演、等等都是可以作为评价学生阅读能力

的活动内容，去发现学生的语言智能、音乐智能、身体动觉

智能等，只有全方位的评价才能全面促进学生的发展。

多元智能理论为中学语文阅读教学提供了新的视野和

多元的切入点，同时它也是一个处在不断发展之中的教育理

论，我们应以宽容、理性态度对之，在批判吸收的过程中与

我国语文教学背景、现状相结合，与我国传统的教育理念相

结合。教师在今后的教学中，要努力创设有利于学生不同智

力表现的丰富教学环境，针对不同教学方式、不同学习类型

的学生，设计不同的教学与评价的方案，进行个性化教学，

落实因材施教，真正提高教学的有效性，使中学语文阅读教

学迈向新的台阶。
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表 2

观察记录表

教师：                班级：           日期：

学生姓名 观察内容 逻辑智能 音乐智能 言语智能 运动智能 自省智能 人际交往智能 空间智能 自然智能 存在智能


