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小组合作学习在初中生物教学中的应用
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[摘　要]合作学习可以降低初中生的生物学习难度，对学生生物核心素养的成长大有裨益。初中生物教师应重视小组合作

学习方式的运用，在课上选择合适的合作学习内容，组建科学的合作学习小组，为学生设计多样的学习任务，培养学生的合作

探究学习能力。
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1.初中生物学教学中应用合作学习存在的问题

1.1合作学习内容不合适

对教学内容选择不恰当就会产生教师口中的合作学习

浪费时间、展示课必备的问题。比如在教师应用合作学习的

过程中，合作学习内容过于简单，学生稍加讨论就得出了答

案，此时学生容易出现走神、说话等现象，没有明确了解

的学习任务，就会导致课堂出现混乱和反常的“平静”，

在教师看来，这是意料之外的状况，通常会立即叫停合作学

习，然后不知不觉的回归到了常规教学中。合作学习的内容

过难，就会出现时间不够或者课堂不可控的问题，在教师看

来，再次开展合作学习就极有可能浪费宝贵的时间，长此以

往，合作学习就渐渐脱离了日常教学，成了教师进行展示课

的一种手段。合作学习丧失了其本身的功能，这样的课堂教

学就失去了合作的意义。

1.2合作学习过程中监控不完善

“监控”即监视和控制。常规教学中监控是便于实施

的，教师是作为监控者，指挥学生开展各种学习活动，教师

在学生合作学习活动中的很多行为会影响一些小组甚至最终

合作学习的整体效果。但是在合作学习过程中，教师既要对

要学生个体进行监控，更要对班集体和各小组进行监控，这

是很繁重的工作。调查发现通常教师喜欢呆在讨论热烈的

小组和学习比较好的学生旁边，而且很少会给予其他小组指

导，还会误将其他乱哄哄地进行讨论但不在合作学习状态的

小组视为活跃讨论的小组，最后导致合作学习的效率降低，

今后教师再想开展合作学习时就会想到这一点，从而渐渐的

只在听课时才使用合作学习策略。

1.3合作学习评价机制不合理

虽然教师有时认为在课堂教学中已经进行“效果不错”

的合作学习，但是现实往往是教师包揽一切，课堂真正的主

人还不是学生，而是教师，此时教师还会垄断评价学生的权

利，而且一般只倾向于测验分数的标准化评价方式。本在合

作学习过程中付出辛苦努力的学生，如果在一次测验中发挥

不好，分数偏低，就会让学生感觉到原来自己的付出并没有

得到其他同学和教师的认可，导致学习兴趣和参与度的下

降，这对合作学习非但没有起到积极的反馈作用，反而造成

负面影响。

2.小组合作学习在初中生物课堂教学中的应用注意事项

小组合作学习法不是万能的，并不是所有的课堂都适

用。受课堂时间限制，每堂课都使用是不现实的，不恰当的

使用只会浪费时间。

（1）从教学内容来看，有一定难度的新课适用。新课

是学生之前没有接触过的内容，学生对新的学习内容充满好

奇、有新鲜感，这时候使用小组合作就会调动学生学习的积

极性。学生畅所欲言，表达自己对新内容的理解。但是如果

新课内容较简单，也不适合使用小组合作模式，比如人教版

七年级生物第一课生物的特征。如果使用小组合作模式讨论

得出书上显而易见的结果，就是流于形式的表现，起不到应

有的作用。

（2）从教学课型来看，探究型的实验课适用。初中生

物课程中有大量内容都是需要学生自己动手得到结论的。这

样的课型非常适用小组合作的模式。教师先告知学生实验目

的、步骤，学生再通过小组合作、亲自动手去完成实验，然

后讨论得出最终结果。

3.小组合作学习在初中生物教学中的应用策略

3.1结合教学内容，展开小组合作学习探究

在完成小组合作学习的准备工作之后，需要教师结合教

学内容，为学生制定统一的学习目标，并以小组的形式布置

学习任务，让学生展开小组合作学习探究。例如，在《消化

和吸收》一课教学中，教师可以让学生以小组为单位提前准

备馒头、棉花等教学道具，并带领学生前往实验室来展开消

化与吸收这一课。就是在教学展开之前，可以先让学生来品

尝一下馒头，感觉馒头在口腔中的变化，通过实践，我们可

以发现通过牙齿咀嚼，唾液的交融，馒头会有些许的甜味，

可是馒头主要是由于淀粉制作而成淀粉本身没有甜味，那么

甜味是如何形成的？就是需要引导学生将剩余的馒头分成三

份，其中两份切碎来模拟馒头在口腔中的变化，而最后一份

则不做处理。其次，利用棉花来收集唾液，并将收集到的唾

液集中于试管或烧杯内，同时准备三份干净的试管，并将三

份馒头分别放于试管内。在其中一份切碎馒头的试管内放入

两毫升的唾液，另一份则放入两毫升的清水，并加于搅拌模

拟馒头在口腔中的变化，最后一份放入两毫升唾液不进行搅

拌。最后，将三份样品同时放入37度左右的温水中，并在十

分钟之后分别放入两滴碘液摇匀并观察变化。这就是实验的

全过程，其中需要学生准备实验道具，收集唾液，对实验道

具进行处理，观察分析，总结实验报告等步骤，学生之间可

以通过小组内部讨论，来进行责任划分，从而共同完成生物

实验。

3.2设计多样任务

除问题以外，任务也是推动学生合作学习热情的有效策

略。用任务来作为学生合作的桥梁，可以进一步激发学生的

探究兴趣。关于任务的设置，生物教师可以参考游戏设定，

采用“赏金板”的方式，为学生带来别具一格的合作学习体

验。以初中生物八上第六单元第十八章“动物的行为”的教

学为例，教师可以为各小组的学生布置“课外生活观察”之

类的合作学习任务。比如，在课余时间去公园寻找鼠妇、蚂

蚁等昆虫，或者去动物园观察孔雀、老虎等动物，分析它们

有哪些行为规律。在学生开展合作学习之前，教师提前将记

录各种各样合作任务的“赏金板”展示在学生面前，让学生
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在组内讨论之后，自由选择感兴趣的合作学习任务。然后，

对每个任务都会标注好相应的赏金积分。最后，教师会根据

各小组完成的任务多寡，为积分最高的小组颁发奖励，以激

发学生的合作学习动力，起到激励教育的作用。

3.3对学习内容进行筛选

首先，教学内容要有一定难度。初中生物教材中有些

内容过于简单，学生完全可以独立掌握，这样的内容在进行

合作学习就显得没有必要了。而过难的知识在学生的已有认

知水平上，即使合作学习也不能理解掌握，这样的内容就不

适用合作学习。例如七年级上册《生物学》中“生物圈范

围”，在书中已对其内容已经进行了详细的描述，就没有必

要进行小组讨论，再如“绿叶在光下制造有机物”是《第四

章绿色植物是生物圈中有机物的制造者》的第一个知识点，

对学生来说，之前的学习中从未接触过类似实验，难度较

高，所以也不能进行小组讨论。

其次，教学内容要具有开放性。一种生物学现象的出现

往往不是一个原因造成的，因此解决这种问题时出现的答案

也不止一个，可能会在合作学习中产生多种学习方案，通过

解决一个又一个开放性的问题，培养学生的发散思维。在学

生独立面对这些问题时，由于自己考虑的不周到，可能会出

现难以解决的问题。此时就要靠团队其他成员出手，思维之

间的碰撞，取长补短，学生的能力就在这个过程中得到提高

和完善。例如在七年级上册《生物学》中“组织进一步形成

器官”部分，为理解器官的概念，学生就可以讨论人体有哪

些器官，答案并不限于教材中的举例。

再次，教学内容要具有探索性。生物学是充满了未知与

科学的学科，刚刚步入初中的学生，还没有接触过化学和物

理学科。此时，生物学就承担了激发学生的探索欲望、培养

学生对世界的感性认识、理性思维和科学态度的重任。所以

合作学习的内容一定要具备探索性，能引发学生关于问题的

思考。如七年级上册《生物学》的“观察草履虫部分”，学

生可以通过合作学习，讨论自己对草履虫生活的想法，思考

“为什么小小的草履虫仍然能够实现多种生理功能”，进一

步认识单细胞生物。

3.4合作学习过程中的多方位监控

我们在大多数的合作学习课堂里面经常看到的现象就

是学生大声讨论，制造的噪音过大，教师没有办法真正掌握

学生的学习情况。这样课堂气氛比较活跃，但是失去了合作

学习的内涵，浪费了珍贵的课堂时间，背后所显现的往往是

教师对于课堂调控技能的匮乏。所以将监控的主体的数量增

加，不仅限于教师或组长，适当将权力下放小组的其他成

员。比如“组织员”，监控自己组员的同时监控其他小组，

各成员在互相监督下开展小组合作学习。然后，不仅要对课

堂内的合作学习进行监控，也可以延伸到课堂之外，如合作

学习的情感、技能的运用情况等；不仅要监控合作学习的结

果，还要监控合作学习的开始与结束过程。在这种情况下，

发挥学生自身的监控作用能够确保合作学习始终在正确的轨

道上运行。教师和各小组成员之间对小组活动的合作学习过

程进行监控，由教师针对具体情况调节课堂，通过获得的反

馈及时发现教学中存在的问题，并对教学目标、方法等做出

相应的调整，保证合作学习的效果和质量。各小组可针对每

个成员、每个小组的表现给出相应的加分或减分，也可以把

这个分数可以作为下一阶段评价的依据之一。

3.5鼓励小组竞争

面对竞争，学生们才会产生进取的动力。如果说问题和

任务分别是在教学导入和合作内容上的创新，那么竞争机制

就是在教学理念上的转变。在合作学习的基础上，教师可以

组织竞赛活动，鼓励每个学习小组参与到比赛之中，在组与

组之间营造出良性竞争的学习氛围。以苏教版初中生物八上

第五单元第十四章“丰富多彩的生物世界”的教学为例，如

果有两个小组在“赏金板”中选择了同一项合作学习任务，

教师可以趁热打铁，组织“赏金竞争”活动。只要有小组能

快一步完成赏金任务，就能在原有积分的基础上，多获得一

倍的积分。这种奖励机制可以激发学生的求胜欲望，提高学

生合作学习的积极性。

3.6合作学习的多元评价机制

首先，为准确评价学生合作学习过程或效果，评价模

式兼顾形成性评价、总结性评价等多种模式，即在合作学习

前、中、后等重要时间点给予评价，并依据学习评价的结果

改善教学，促进学生发展。

其次，评价的主体是多元的，除了以教师为主体，其

他合作学习小组、组内伙伴都能作为评价主体。这样评价的

模式和评价的主体融会贯通，能增强学生学习的积极性和主

动性，给予学生、教师、家长有效反馈，进一步提高教学质

量。

最后，在对小组成员的评价基础之上，采取学习过程与

结果、个人与小组评价相结合的方式。既对生物学科的概念

和技能进行评价，又对个人情感、交流与合作能力、实践能

力、道德品质等综合素质进行评价，同时要注意结合质性评

价与量化评价，保证小组成员之间相互合作与监督，维持小

组成员的学习热情和学习积极性。

3.7重视实验报告，强化学生合作学习交流

实验报告是整个生物实验的核心灵魂所在，可以说没有

实验报告的生物实验是不完整的，教师需要引导学生攥写总

结实验报告，来强化学生之间的合作学习交流，养成良好的

实验素养，同时也是学生合作学习最好的象征。就以上述实

验内容为例，学生在完成分工任务，达成实验结果之后，需

要将学生观察到的实验现象进行总结，汇总成实验报告。学

生之间需要在小组内加强合作交流，将观察到的现象在小组

内进行分享，在上述实验过程中，只有第一份实验样品再加

入碘液之后，才会呈现出现变蓝的现象，这是口腔中的唾液

淀粉酶，将淀粉分解成麦芽糖，从而使馒头变甜。

4.结束语

总而言之，初中生物教师应用合作学习策略时，应当摒

弃传统的教育理念，将学习的主动权发放给学生，不要对学

生的合作学习进行太多的干涉。以合作学习为初中生物教学

的载体，应当采用开放、自由、实践、趣味的教学方式，这

样才能让学生感受到学习生物的乐趣，促进学生生物综合素

质的全面提升。
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