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全面复兴传统文化背景下高职学生创新能力培养的路径探索
张然

乐山职业技术学院

[摘　要]中华文脉历经千年而不衰，是历代先贤的创新革新在不断为中华文化注入新鲜血液，让中华文化得以传承至今。

高职院校作为文化传承与创新的重要基地、示范区和辐射源，在探索如何将优秀传统文化资源转换为高校育人资源，并将育人

成效转化为提升高职学生自主创新能力方面具有及其重要意义。
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中国文化，作为整个中华民族共同的精神价值、生活方

式及集体人格，历经千年而不衰。在中国文化史上，以《尚

书》为源头的华夏历史，以《周易》为起点的哲思，以《诗

经》为起点的文采，五千年来代代得以流传，并在此基础

上创新发展，成了中国文化的主干[1]。党的十九大报告中指

出，“深入挖掘中华优秀传统文化蕴含的思想观念、人文精

神、道德规范，结合时代要求继承创新，让中华文化展现出

永久魅力和时代风采”[2]。抚今追昔，唯有在坚持传承的同

时不断创新文化，才能让古今相融，让中华悠悠文脉永不断

流。

创新不应是无本之木，无源之水，应将优秀传统文化

作为动力之源，作为方法之基，作为创新能力培养的肥沃土

壤。因此，在培养大学生创新能力的同时，要牢牢将优秀传

统文化的传承思想根植于大学生心中，在传承优秀传统文化

的前提下，培养大学生的创新能力[3]。

1.当前高校传统文化教育现状

一直以来，高校校园文化生活都不乏传统文化的身影。

可喜的是，为保护和传承地方优秀非物质文化遗产，各类非

遗项目被引进校园。传统节日文化风俗被复兴重视，汉服

热、国潮风开始进入青年大学生的时尚潮流。但同样值得我

们注意的，是千百年前的枭雄之争、后宫是非、架空历史甚

至是篡改真相等历史文化题材内容充斥着各类媒体，通过各

种新媒体平台，直达青年大学生受众，使他们对于真正的传

统文化精神内涵产生了误解。复兴传统文化绝不应追求单纯

的、表面的、形式上的复古，在文化判断力有待提高的现代

中国，过多的倚重于此，并非幸事。

与此同时，网络的高度普及为高校传统文化教育同时

带来了机遇和挑战。在各种流量明星和网络主播的市场化运

作理念下，文化被披上了商业的外衣，表面是在致敬匠心传

承，而最终目的却是“快速变现”。因此，文化纠偏，去伪

存真，帮助青年大学生树立正确的人生观、世界观和价值观

当下迫在眉睫。

2.找准传统文化内涵精魂

拨开表面的花哨，我们应看到，“上善若水”[4]、“厚

德载物”[5]体现了传统文化中对自身人格风范和道德修养的

要求；“易穷则变，变则通，通则久”[6]，传递出传统文化

中批判因循守旧，提倡顺应环境主动求变精神；“天行健，

君子以自强不息”[7]的奋发进取精神；“苟日新，日日新”[8]

则传递出求新进取的精神；“和为贵”[9]、“君子和而不

同”[10]则体现了传统文化中求和的思想。千百年来，这种求

变、求新、求和的进取精神，构成了中华民族精神的核心内

涵，成了先贤们不断突破思想和现实束缚而推陈出新的力量

源泉，历代变革者倡导变法、力主创新的方法论依据，从而

创造了璀璨的中华传统文化，推动华夏文明的不断进步。

3.构建学生创新思维体系

实践出真知，对传统文化的传承不仅仅停留在诵读经典

本身，还应将其精神内涵融入学生学习生活的实践之中。传

统文化将学习概况为“博学之，审问之，慎思之，明辨之，

笃行之”[11]，一系列循序渐进的过程，同时也是学生建立思

辨体系，开展协作实践进而培养创新意识的必备过程。

博学。古人读书主张“博观约取”“由博返约”。然，

“博”是前提，是“约”的基础。古人云“人不博览者，不

闻古今，不见事类，不知然否”“学愈博则思愈远”“学博

则转密察”。古人对此说得很透彻，博览群书是获得知识、

开阔视野、提升素质的重要途径，知识越多，思考的问题越

广泛，越细致、越深远[12]。因此，高校可充分利用高校图书

馆、电子阅览室等图书资源，在学生“第二课堂”和课余时

间积极组织开展各类阅读活动，帮助青年大学生养成广泛阅

读和终身学习的良好习惯，不断完善自身知识体系，进而激

发个人的创造性。

审问，就是学习过程中有所不明就要追问到底，要对

所学加以怀疑。所谓创新，就是想前人之未想，做前人之未

做，怀疑精神和求异思维是创新的必备要素。在日常教育教

学中，应扬弃将学生的怀疑和求异理解为胡思乱想，甚至是

捣乱的传统观念，大胆鼓励和引导学生对已有的观点、理

论、结论有序提出合理怀疑，提出与众不同的思维观点[13]。

慎思，所谓“学而不思则罔，思而不学则殆[14]”，意

即如果只学习不思考，就会很迷茫，如果只思考不学习，就

会很危险。在日常课堂教学中，教授方式多以老师讲授，学

生听课的方式开展，学生处于被动灌输的模式，学习积极性

不高，也很难养成思考的习惯。特别是在高职院校，学生对

于专业技能实践的关注度远远高于理论课程，在毕业时也没

有论文作为必需条件，主观和客观上都缺乏思考的氛围。因

此，可在人才培养过程中，适度融入“学习工坊”等环节，

组织学生以小组为单位进行思考开展合作，引导学生自主思

考习惯。
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明辨性思维要求青年大学生对某种事物、现象和主张发

现其中存在的问题，通过理性思考得到合理结论的一种思考

方式，具有分析、评估、判断、反思、创新等内涵[15]。深入

实施素质教育，提高学生的综合素养和创新创业能力，应将

培养学生的明辨性思维作为大学教育教学的基本目标，需打

破传统的以讲授为中心的教学方法和以知识点为中心的教学

模式，以学生为中心，教师以“问题”为指挥棒引领学生积

极思考[16]。

笃行，文化的传承和发展离不开身体力行。《礼记·儒

行》指出“儒有博学而不穷，笃行而不倦”，要注重实践，

善行而终才能实现最终目标。因此，在教育教学过程中，应

切实落实实践教学环节，让传统文化精神走出课堂，融入实

践。

传统文化讲究知行合一，强调整体与部分之间的有机联

系，这种全局性思维模式更适合解决当下许多跨学科课题和

边缘化课题这类复杂连贯的问题[17]。因此，面向青年大学生

群体实施传统文化教育，是培养新时代创新性人才不可或缺

的环节。

4.探索创新能力提升之道

传统文化教育能够为大学生创新能力的培养提供精神动

力，要切实提高青年大学生的创新能力，需要从以下几个方

面入手。

4.1 完善课程思政

许多高校都开设了与传统文化相关的课程，将传统文化

作为一门专门的学问来讲授。但传统文化并非独立存在，而

是与千百年来中华民族的繁衍生息、生产生活息息相关，由

此发展出的物质文明与精神文明更是与民生百态深深融合在

一起。因此，传统文化教育的职责不仅限于教授本门课程的

老师，同时也与各专业学科教师息息相关，挖掘各个专业学

科中所蕴含的传统文化元素，有利于提高学生传统文化传承

力。

4.2 开展实践教学

目前，传统文化课程的讲授多以传统的课堂讲授方式来

进行，学生仅对理论层面的传统文化建立了机械性的记忆，

对其精神实质和内涵体会不深。切实开展实践教学，用好校

内外各类传统文化资源，有利于提升学生动手能力和实践能

力，进而从中感受到文化的精神内涵，提高传承的效果。比

如，将传统文化内容融入劳动课程、选修课或是第二课堂，

学生可以通过动手的方式直接参与完成关于传统文化的作

品。或是开展校外实践教学，让学生切身融入传统文化氛围

中，在环境中接受潜移默化的熏陶。

4.3 拓展传播路径

本世纪以来，新媒体在越来越多的领域发挥着重要作

用。新媒体在传播速度、传播体量等方面优势受到了受众的

快速接纳，尤其是受到了广大青年大学生的喜爱。相较于传

统媒体，新媒体的强大优势更加适宜于传播优秀传统文化。

各高校在宣传和传承传统文化时，可综合运用包括新媒体手

段在内的，多种青年大学生喜闻乐见的传播方式。例如引

导学生主动参与到策划、创意、拍摄、制作传统文化内容相

关产品，积极利用抖音、微信、微博等新媒体平台诠释自己

对传统文化新理解，或是通过参加各级各类创意征集、作品

展览、创新创业大赛等途径来展示自己的作品，凭借青年大

学生在同龄人中的社交和影响力，使传统文化得以有效传播
[18]。

4.4 打通创新渠道

学以致用是践行传承发展创新传统文化的最好方式之

一。要切实提高大学生对传统文化的传承、发展和创新能

力，需要依托政校企地的有效合作，为在校青年大学生搭建

起能够施展拳脚的创新创业平台，真正有机会创作出符合实

际需求的新创意、新产品、新模式。
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