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一道高考数列题的启示
芶仕洪

云南省绥江第一中学

摘　要：高中数学进行了对新课程标准到新教材2019A版的改编，其中数列知识是高中数学高考的必考内容，

数列高考题究竟怎么考，它与平时教师要求学生在解题中注重一题多解、举一反三是分不开的，特别是已知数列的

关系式 1n na Aa B+ = + ，求通项公式。在教学中培养学生观察、分析能力以及熟练的解题能力，将是教师在教学中担任

的重要任务。
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以高考题为例：新课标2020年高考全国卷3（理

科）第17题：

设数列{ }na 满足 1 3a = ，且 1 3 4n na a n+ = − .

（1）计算 2a ， 3a 猜想{ }na 的通项公式并加以证明；

（2）求数列{ }2n
na⋅ 的前n项的和 ns 。

分析：从已知条件来看，给出的是数列的递推公

式，有递推公式可以猜想数列的前几项，但要直接求出

通项公式，课本中没有其他的方法，只有利用先求出 2a

、 3a ，猜出 na ，最后用数学归纳法加以证明。

（1）解：由 1 3 4n na a n+ = − 且 1 3a = ，得 2 5a = ， 3 7a =

故猜想得： ( )3 1 2 2 1na n n= + − × = +

证明：⑴当 1n = 时， 1 2 1 1 3a = × + = .⑵假设 n k= 时，

猜想成立，得 2 1ka k= + ，

那么 1n k= + 时

( )1 3 4 3 2 1 4 6 4 3k ka a k k k k k+ = − = + − = − +

( )2 3 2 1 1k k= + = + +

由（1）、（2）知，当 n N ∗∈ 时， 2 1na n= + 成立

第二小题求解略。

另法：由 1 3a = ， 1 3 4n na a n+ = − 这样的递推公式，也

可以求出其通项公式，此结构可以写成：

( ) ( )1 1 3n na A n B a An B+ + + + = + + ， 1 3 3 3n na a An B An A B+ = + + − − −

1 3 2 2n na a An B A+ = + + −

结合已知条件得 2 4 2A A= − ⇒ = −

所以： ( ) ( )1 2 1 1 3 2 1n na n a n+ − + − = − − ， ( ) 1
12 1 2 1 1 3n

na n a −− − = − × − ×

2 1na n= +

这道高考题给了我们一个启示：要重视教材。通过

对高考题的研究，抓住数列的基本概念、基本计算、基

本解题方法，尽量做到一题多解、举一反三。

一、一题多解

此类题型的一题多解也在教材中的练习、习题出

现。

例1：新教材选择性必修第二册第41页第7题：已知

数列{ }na 的首项 1 1a = ，且满足 1 3 2n
n na a+ + = × .

（1）求证：{ }2n
na − 是等比数列.

（2）求数列{ }na 的前n项和 ns .

分析：如用猜想

方法一：用数学归纳法加以证明：

当 1n = 时， ( )11 2 1 1a = + − = 成立

假设 n k= 成立，则 ，那么 时，

( ) 11
1 3 2 2 1 kk k

k ka a ++
+ = − + = + − 成立，故 n N ∗∈ ，式子成立。

则 ( )2 1 nn
na − = −

方法二：证明：设 2n
n nc a= − ，要证明{ }nc 为等比数

列，由等比数列的定义：

( )1 0n

n

c q q
c
+ = ≠ 常数.

1 1
1 1 2 3 2 2 2 1

2 2 2

n n n n
n n n n

n n n
n n n n

c a a a
c a a a

+ +
+ + − × − − −
= = = = −

− − −

∴数列{ }nc 以首项为-1，公比为-1的等比数列，即

{ }2n
na − 数列为等比数列.

则

( ) ( ) 11
12 2 1 nn

na a −− = − ⋅ − ， ( )1 2n n
na = − +

方法三：

把 1 3 2n
n na a+ + = × 两 边 同 除 以 12n+ ， 得 ： 

 
1
1

1 3
2 2 2 2

n n
n n

a a+
+ + ⋅ =

1 3
2 2 2 2

n n
n n

a a
∴ = − ⋅ +

设 2
n

n n

ab = ， 则 化 为 1
1 3
2 2n nb b+ = − ⋅ + 这 符 合
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1n na Aa B+ = + 型，就可以求出通项公式了。

（2）解： 1 2 3n ns a a a a= + + + +

例2：新教材选择性必修第二册第41页第11题：

已知数列 { }na 的首项 1
3
5

a = ，且满足 1
3

2 1
n

n
n

aa
a+ =
+ .

（1）求证：数列
1 -1

na
 
 
 

为等比数列.

（2）若
1 2 3

1 1 1 1 100
na a a a

+ + + + < ，求满足条件的最大

整数n.

分析：此题可以一题多解

方法一：先算出 然

后用数学归纳法加以证明即可。

方法二：证明：设
1 1n

n

c
a

= − ，要证明{ }nc 为等比数

列即可。

∴数列 { }nc 是以首项为
2
3
，公比为

1
3
等比数列， 

 

即数列
1 -1

na
 
 
 

为等比数列。

则：
n-1

1

1 1 1-1= -1
3na a

   ⋅   
  

，
1 2= +1

3n
na

， 3=
3 2

n

n na∴
+

方法三：.分析：去分母得 1 12 3n n n na a a a+ +⋅ + = ， 

 

1 1

1 13 2
n na a+ +

⋅ = +
，

1

1 1 1 2
3 3n na a+

= ⋅ +

设 1
n

n

c
a

= ，这符合 1n na Aa B+ = + 型，就可以求出通项

公式了。

第（2）的解答略。

例 3：新教材选择性必修第二册第4页练习的第3

题：已知数列{ }na 的前项的和 ns ，若 2 1n ns a= + ，求 。

方法一：分析：教材参考书是这样解答的：由

2 1n ns a= + ，得 ( )1 12 1n n ns s s+ += − + ，即 ( )1 1 2 1n ns s+ − = − ，又

1 1s = − ，故 1 1 2s − = − ，所以数列{ }1ns − 是以-2为首项，2

为公比的等比数列，于是 1 2n
ns − = − ，所以 2 1n

ns = − + .通

过解答不难发现大部分学生是无法想到的。

从 学 生 的 实 际 出 发 ， 由 2 1n ns a= + ， 得

( )1 12 1n n ns s s+ += − + ， 1 12 2 1n n ns s s+ += − + ， 1 2 1n ns s+ = −

符 合 1n na Aa B+ = + 型 ( )1 2n ns t s t+∴ + = + ， 结 合

1n na Aa B+ = + ，得 1t = −

( )1 1 2 1n ns s+∴ − = −

所以数列{ }1ns − 是以-2为首项，2为公比的等比数

列.

方法二：

( )1 2 1, 1n ns a n+ = + ≥ 	 ①

( )1 12 1, 2n ns a n− −= + ≥ 	 ②

①-②得： 12 2n n na a a −= −

( )
1

2, 2n

n

a n
a −

= ≥

所以数列{ }na 是以-1为首项，2为公比的等比数列
12n

na −= − 带入 2 1n ns a= + 中，

得 2 1n
ns = − + .

二、举一反三

如已知递推公式 1n na Aa B+ = + 型，求通项公式，是平

时练习时的常见题型

例1：已知 1 2a = ，求 1 3 2n
n na a+ = + 求 na 。

分析：两边同时除以 +12n ，得到
1 1

+1 +1 +1

3=3 +1, = +1
2 2 2 2 2

n n n n
n n n n

a a a a+ +⋅ ⋅得 

 
1 1

+1 +1 +1

3=3 +1, = +1
2 2 2 2 2

n n n n
n n n n

a a a a+ +⋅ ⋅得

设 2
n

n n

ac = ，则 +1
3= +1
2n nc c⋅ ，可以构造等比数列 

 
( )+1

3+2= +2
2n nc c 。

( )
1

1
3+2= +2
2

n

nc c
−

 ∴ ⋅ 
  ，

133
2

n

nc
−

 = ⋅ 
  ，

13=3 2
2

n
n

na
−

 ⋅ ⋅ 
  。

例2：已知函数 满足
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( )f x x= 有两个相同的根且 ( )2 1f = .

（1）求 ( )f x 的解析式；

（2）设数列 满足 ( )13 n nx f x+ = ，且 1
1
2

x = ，求 nx .

（1）解：{ 2
12 2 , 1,
2

m n m nmx nx x
+ = ⇒ = =+ =

( ) 2
2

xf x
x

∴ =
+

（2）解：由 ( )13 n nx f x+ = ，得 1
23

2
n

n
n

xx
x+ =

+

1 12 3 3n n n nx x x x+ +− = ⋅

1

1 3 1 3
2 2n nx x+

= ⋅ + ※

符合 1n na Aa B+ = + 型，构造等比数列：

1

1 3 1
2n n

t t
x x+

 
+ = + 

 
，展开结合※得 3t =

则数列
1 3

nx
 

+ 
 

是以首项为5，公比为
3
2
的等比数列

所以：
11 33 5

2

n

nx

−
 + = × 
 

即 
1

1
35 3
2

n nx −=
 × − 
 

从新课标高考考查数列知识来看，着重考查等差、

等比数列，以及非等差、等比数列的基础知识，基本

的解题能力。但在新教材2019年A版中数列部分的练习

题、习题比原版教材要更难、更灵活。这就如教参中要

求教师要让学生深入具体概念和原理的生成情境中，充

分体验分析、归纳、概括、数学表达、辨析等过程，在

过程中建立对概念和原理的清晰、准确的认识。在教学

中做到一题多解、举一反三，这样学生学习数列部分就

一定能学好。
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