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浅谈豫剧板胡的演奏技法和在戏曲音乐伴奏中的作用
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摘　要：豫剧板胡不但属于伴奏乐器，而且可作为独奏乐器，特别在豫剧乐队中，它有着非常重要的位置。它

既是主弦领奏，又是一个统领整体乐队软场（即管弦乐）的指挥，有河南梆子“乐器之王”的美誉，在戏曲音乐伴

奏中发挥着重要的作用。
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“豫”，河南简称，豫剧发展至今已有300多年历

史，河南是全国戏剧大省，据统计，在全国地方剧种从

业者占据人数最多、院团最多。豫剧唱腔音乐发展已形

成各种调式（豫东调、豫西调、沙河调、祥符调）。近

年来，豫剧艺术家层出不穷，板胡演奏家的演奏和伴奏

方式也形成了自己的独特风格。

板胡源于奚琴，是胡琴类弓弦乐器，在广大人民群

众中深受喜欢。在地方戏音乐伴奏中是领头乐器，起着

“托腔保调”的作用，是“主弦”。我国的戏曲艺术表

演结构由表演和演奏两部分组成。虽然整体上以表演为

主，但是演奏是必不可少的组成部分。是为演员演唱、

动作、内心感受进行烘托的音乐，完成整部戏剧的音乐

形象塑造。板胡是豫剧乐队当中的主要乐器，它具有统

领性作用。下面豫剧板胡在豫剧演出中的作用谈以下几

点看法。

一、板胡在戏曲音乐伴奏中的作用

（一）板胡是戏曲音乐伴奏中的“头把弦”或主弦

在戏曲音乐伴奏中它能随着演员的唱腔和情绪来烘

托各种气氛，它能和其他乐器有机地结合起来共同担负

起整个声腔伴奏，为豫剧的程式化、规范化的形成，奠

定了音乐基础，并能根据不同的演员条件和不同的表演

风格，不同的声腔特点，设计不同的伴奏方法，为豫剧

流派的形成做出了重要贡献。板胡音色高亢、清脆、明

亮、表现力丰富，故在豫剧当中占有主导地位。近代有

著名琴师王冠军、左清义、刘耕晨等一代名师，他们的

名字和常香玉、马金凤、陈素珍、崔兰田、闫立品等艺

术大师一起载入豫剧辉煌史册。

（二）板胡伴奏是戏曲剧目中的“灵魂人物”

一个剧目能否高水平、高质量、高标准地呈现出

来，除演员准确地理解剧情和掌握唱腔外，唱腔音乐是

由板胡来带动的，它的演奏都是对演员唱腔的模仿。所

以，任何一种伴奏风格和方法都必须与唱腔相吻合，只

有这样才能使演唱与伴奏风格和谐统一，相得益彰，形

成完整的统一体。板胡的托控送韵对传统唱腔的伴奏有

着不同的演奏技巧，有以长弓演奏的技巧，也有短弓和

抖弓的伴奏方法，有素净朴实的伴奏风格，也有花簇、

繁密的伴奏风格，这些伴奏都是对演员唱腔的模仿。因

此板胡演奏的艺术水准决定一出戏的精彩和成功与否。

（三）板胡具有特色鲜明的领奏艺术

领奏艺术又可分为两个方面。一是起到统领其他乐

器的作用，二是起到带动和启示演员的作用。在过去来

讲，由于受条件限制，乐队的设置非常简单，文场（弦

乐）以板胡、二胡、三弦组成，武场则以板鼓、大锣、

饶、小锣、梆子组成。在传统的豫剧乐队中，板胡无

疑是其他乐器的领奏者，在古装戏曲伴奏中演员在演

唱时，对过门的接唱是固定的，但另有一种情况，因唱
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段中夹有身段表演动作，就不能在固定的过门中间接唱

了，这样的情况就要求板胡机动灵活地处理，或用固

定的过门延长或重复使用，特别是在尚未定腔定谱的传

统戏里，一般均须用长过门伴奏，演员的演唱无一定把

握，作为板胡就必须做到随腔伴奏，不能盲目硬撞，因

此，作为板胡演奏者就是要准确无误地根据不同演员的

演唱风格来伴奏整个唱腔，做到托好腔送好韵。托；演

奏要轻，同声相应，与唱腔保持一致。包；演奏要重，

（包腔一般来说，即前半部重复唱腔，后半部则是重音

烘托，并为下句提示，俗称肩膀头）随；随即相附，音

随情变，多用于导板、载板、飞板，紧打慢唱、哭腔、

喜腔、甩腔等不带固定节奏的板式之中。带：带要主

动，未见演员启唇，先闻乐队其声，以突变产生奇效。

入：入要无联，轻入强入，抓住入绪、入味、入情。

切：切要齐整，干净利索，切忌拖泥带水。闪：闪要跳

跃，滋泥，捧演员如坐轿。花：花要翻新，把唱腔化成

活的，有灵魂的加花旋律。让：让要宜慎。静：静要如

丝。

二、豫剧板胡演奏技巧

学习板胡演奏看似简单，实际上并非如此。学习板

胡演奏首先要掌握二胡演奏中各种要求，如：要有乐理

知识、节奏训练、弓法、指法及各种技巧的综合运用以

及针对演奏曲目的理解与综合练习，这样，我们在演奏

中才能做到心中有数、层次分明。在演奏水平逐步提高

的同时，演奏者领其境、悟其神，才能使板胡随人意，

从而进入一个完美意境之中，使演奏板胡乐曲得以升

华。

（一）豫剧板胡定弦

豫剧板胡的定弦都是纯四度音程，即内弦为g，外

弦为c。定弦时可以在钢琴、手风琴、电子琴、定音器

和笙等固定乐弦中找到调的“3”“6”，板胡上的内弦

“3”、外弦的“6”拧得和固定乐器中的“3”“6”一

样高就算定准。四度的定弦法和单位的“老少配”加之

左手指帽局限了该乐器的表现力，不过豫剧板胡的色彩

性和伴奏作用是任何乐器也代替不了的。

（二）豫剧板胡的指法

一个板胡演奏者在演奏时，首先要求音准、节奏感

好，左右手技巧运用熟练自如，同时对曲谱的理解和掌

握要有一定的能力。在这一基础上，掌握好板胡演奏的

指法更为重要。板胡指法技巧分为滑音、揉音、打音、

切弦和泛音等。

1.滑音：滑音就是左手手指在琴弦上滑行。滑音的

演奏方法：演奏近距离的滑音时，上臂和前臂要稳定，

给左手以支持力，但动作微小，只是稍有晃动。虎口夹

琴杆要稍为松弛。如果演奏慢速的远距离滑音，动作幅

度就比前一种滑音稍大，这时左臂重心先起带动前臂，

再通过手腕的动作带动手指向上或向下滑动。滑音的种

类又分为原位滑音、小滑音、接力滑音和其他滑音。正

确运用好上下滑音这对板胡模仿唱腔能起到非常好的效

果。

2.揉音：是板胡伴奏中一种极常用的指法技巧。豫

剧板胡由于没有指板，弦粗、手指上下滑动，但还是在

原音之间上下滑动，手指帽的揉弦实际上只有单纯的上

下和压揉这两种。只要出现慢速音乐或者长音时，就一

定会使用肉弦技巧，板胡能达到剧情所要求的韵色与味

道。

3.打音：打音也叫“打弦”或“颤音”，其记号是

“tr”。打音的奏法是一指按本音，下一指快速而均匀

击打大、小二度（个别可以击打小三度）上邻音以装饰

本音。打音演奏，表面看只是手指迅速起落击打琴弦的

结果，实际上它与上臂的稳定和前臂的支持协同动作是

分不开的。没有前臂的支持，打音是很难持久的。打音

时手指击打琴弦要干脆有力，富有弹性，其打击速度以

每秒五次适宜。

4.切弦：切弦是在某一主音演奏前，先把这个主音

的下方三度或二度、四度音演奏出来，迅速地切换到这

个主音上。这些先演奏出来的音需要一弓完成，只是发

挥了修饰的作用。

5.泛音：泛音有“自然泛音”和“人工泛音”之

分，它们又各分为许多种。豫剧板胡由于本身的特殊条

件，一般只有弦线长度（指从琴码至千金这一段可以振

动发音的弦的长度）二分之一处的自然泛音——八度泛

音。

三、豫剧板胡的转调

随着现代剧目创作的发展，豫剧音乐从头到尾只用

一个调，这已经不能符合剧目发展的需要。因此，在近

20多年的豫剧艺术实践中，豫剧板胡可转bE-bB、F-C

等。

四、豫剧板胡演奏“伴”“情”“技”的结合

在板胡的演奏技艺中，豫剧板胡是豫剧伴奏乐队中

的“头把弦”或“主弦”，在伴奏中一定要起带头作

用，归纳起来从头至尾必须突出“伴”“情”“技”的

高度融合。其“伴”的主要任务，是为演唱者“托唱保

调”。这就要求板胡演奏者准确无误地伴奏出演唱者的
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每一唱腔，从而使戏中人物的思想感情得以更充分的表

达，使其形象更加完善、高大。伴奏时声音不要过大，

声音过大会把演唱者的声音完全掩盖，观众听不清唱

词，使人物的音乐形象遭到破坏。演奏者应该按戏中人

物的思想感情每段唱腔的要求及演唱条件来考虑伴奏效

果，做到强弱适宜、快慢得当、恰到好处。不管哪种唱

腔，其伴奏的一般规律是：唱时轻奏，“过门”可以适

当地强一些。人物“念白”“对话”时的一些“行弦”

或“间奏”，如果需要板胡参加，一定要轻奏，以防影

响演员做戏和干扰观众视听，造成不良效果。板胡演奏

者要达到“以技带声”“以声带情”“情声并茂”。目

前，板胡演奏似乎很少强调“情”字的重要性。但是，

许多演奏家早就把“演奏技巧”“伴奏情感”与“音

乐”连在一起，全身心地投入演奏乐曲的情感中，强如

万马奔腾，弱如细语柔声，悲时如泣如诉，喜时万家灯

红，快似风驰电掣，慢似闲庭信步，音韵叹为观止，引

人入胜，达到了以技见声见情的境界。当然也并不否认

有人只注重卖弄技巧的现象，拉得花里胡哨。此类人不

管作品内涵，只顾摇头晃脑，乱出风头，所拉出的曲

子暗淡无色，毫无回味价值。究其原因，不外乎缺少

“情”字。好的技巧固然重要，但它只是演奏的一种表

现手段，如果尽用技巧，不讲究情感，效果大不了是将

乐谱用拉出声的方法重新复制一遍。除了干巴巴的声音

之外，人们很难听出乐曲的含义，感受不到音乐的美

感。若想让观众听着好听，品出味道，深受感染，演奏

者必须细品剧情精神，领会出作者的意图，尔后将自身

置于作品之内，用真切的情感、饱满的情怀和准确规范

的演奏技巧，全身心地表现乐谱的内涵，自然就会拉出

它应有的感染力，作品自然就产生了百听不厌的效果。

一部好作品通过琴声奏出后，如果能够获得好评，将会

使演奏者和听众得到莫大的精神享受。

综上所述，在演奏板胡这一中国民族乐器时，首先

乐理知识、演奏技巧这些基本功要好，并掌握这些技

巧，经过再度的演奏综合创作，使人、曲效果更加完美

统，奏时心中有数，在达到这一要求的前提下，学习掌

握运用教运用自如。演奏豫剧板胡一定要有特色，充分

发挥其别的乐器无法替代的性能和优点，为豫剧唱腔音

乐起到更好的伴奏作用。在做到对演奏曲目充分熟悉掌

握的同时也必须做到的琴思丰富，从而使板胡演奏上升

到一个新的境界。

五、豫剧板胡的重要地位

豫剧板胡不仅是一个伴奏乐器，也能作为独奏乐

器，是豫剧乐队中必不可少的乐器。它起到了主弦领奏

的作用，又对整体乐队软场起到一个指挥的作用，享有

河南梆子“乐器之王”的美誉。因此，演奏员必须具有

优良的技艺及乐理素质，还要反应迅速，能够随机应

变。

作为板胡演奏者，要在一部戏剧中掌握人物情感特

点，对导演的舞台布局意图吃透，钻研演员的行腔特点

和演唱风格，引领管弦乐队成员与剧中的人物、情节、

情感统一，为剧情及舞台气氛起到烘托作用。

在豫剧表演舞台上，当前的演唱格调仍然是包腔到

底，较多演员对板胡演奏异常依赖。因此，豫剧舞台中

板胡的演奏具有举足轻重的作用。缺了它，会失去耀眼

的光彩。

一位优秀的板胡演奏者，必定是与剧中人物的情感

相同一的，同悲同喜，辅助演唱者把人物的鲜活艺术形

象塑造出来。优秀的板胡演奏者要达到为观众奉送上精

美绝伦的艺术大餐，必定是在台下经过艰苦练习，不

断地磨炼演奏技艺，才使“技”“伴”“情”三者有机

地结合起来，练就独具自己风格的板胡演奏技巧，根据

戏剧剧情及人物性格特点演奏出动之以情、有血有肉的

音乐伴奏，才能更加充分完美地展示板胡演奏的艺术魅

力。总之，和谐的旋律和节奏是豫剧音乐的生命，而真

挚的情感投入是豫剧音乐的灵魂，需在今后漫长的实践

活动中继续改进，让板胡在豫剧乐队中起到应有的作

用，充分发挥板胡在乐队中的主导地位，使其焕发出民

族乐器独特的魅力，为进一步坚定文化自信，传承和发

扬优秀传统文化提供强有力地支撑。

板胡作为民族乐器，在中华民族的音乐长河中有着

久远的历史，不仅老百姓喜爱它、演奏它，在专业演奏

的舞台上，它也是一朵开不败的民族之花。特别是从20

世纪60年代到今天，板胡这件乐器随着历史的呼唤，更

加表现出了它的特殊魅力。由于板胡扎根于民族土壤又

贴近生活，所以它乘着时代的和风，奏响着改革开放的

音韵更加灿烂夺目。
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