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关于玉米高产栽培技术要点及病虫害防治
陈国天

永靖县农业技术推广中心；甘肃省临夏回族自治州永靖县

摘　要：我们国家人口众多，需要大量的食物。而玉米是我国的主要粮食作物，其产量和质量的提高，不仅关

系到我国的食品安全，而且关系到社会的稳定和国家的安全。因此，要保证玉米高产稳产，就必须加大对玉米的技

术研发力度。但玉米在生长的同时，也会受到各种疾病的侵害，严重影响了玉米的正常生长，严重影响了玉米的生

产。在玉米生产中，应加强对玉米病虫害的控制，并采取相应的控制措施，以降低玉米的不良反应，确保玉米高产

稳产。本文重点介绍了玉米的栽培技术和病虫害的防治，以期对农民的生产有一定的借鉴意义。
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随着科技的飞速发展，玉米的种植技术也得到了极

大的改善，这对提高玉米的产量和质量有着很大的帮

助。但目前我国的玉米种植技术还没有推广开来，在一

些偏远的地方，玉米的种植技术还不够成熟，对玉米的

产量造成了很大的影响。因此，如何有效地促进我国的

玉米生产、保障我国的粮食安全，就必须加大对玉米的

技术研发和控制力度。因此，本文将对玉米的种植技术

和病虫害的控制方法作一详尽的论述。

一、玉米高产栽培技术要点

1、科学选种

玉米相较于其他农作物而言，其环境适用性较强，

在我国的多数地区均能看到玉米种植的身影。由于所处

地区的土壤、气候环境不同，因此其生长情况也有一定

的区别。不同的玉米品种对环境条件的要求也各不相

同。因此必然要参考当地的实际情况，例如土壤条件、

气候条件、地形地貌等诸多因素对其进行综合考量。同

时在种植之前也需要联系当地的相关部门获得参考意

见，选择合适的玉米种子，提高种植的科学性，使其具

有较强的环境适应性，从而提高后续的生产效率。春播

玉米对种子的生长周期有很大的影响，在选育时，应选

用正大619、先达901、先达903等具有生命力的品种，

从而全面提高玉米的产量。在夏季播种时，对矮秆、早

熟特性的要求更高，有利于提高玉米的抗倒性。通过套

种技术，使玉米植株更加致密，从而达到较好的耐负

性。优质玉米的选育既要有良好的抗病性，又要有良好

的脱水速率，又要有较快的成熟。因此，选择具有较强

生命力和较丰富营养成分的玉米，可以提高玉米的品质

和产量。

2、处理种子

玉米的产量与种子的发芽率息息相关，因此农户必

须要在播种前采取一定的措施来提高种子的发芽率，其

中土壤的温度和湿度对其影响较为深刻，农户应当对此

加以关注。在种植之前可以采取浸泡的方式来处理种

子。其中要控制水的温度，冷水处理的方式比温水所需

要花费的时间要长，因此在控制温度的同时也要把控好

时间。如果农户在条件允许的情况下，可以在种植之前

选择合适的包衣剂对玉米种子进行包衣处理，这一措施

主要是为了能够提高玉米转型的抗病虫害的能力。

3、整地

当地的土地是玉米的主要营养来源，所以要在土地

上下功夫，增加产量，并做好前期的准备工作。在平整

土地的过程中，首先要进行选择。一般来说，种植玉米

并不需要太多的土地，只要地势平坦，土层深厚，土壤

松软，就可以了。在整地作业中，必须在播种前进行有

效的作业。要想有效地实施玉米的播种作业，并提高其

发芽和出苗率，就必须在一定程度上改善玉米的土壤条

件，并使玉米的整地工作更加精细。此项作业需要较平

坦的土地、较松软的土质，而不是大块土，且土层有上

虚下实的特点。在实际实施过程中，具体的要求是在收

割前和收割结束后进行除茬，然后在冬季前根据施肥量

进行翻耕。通过冻融处理，既可以提高土壤的成熟度，

又可以提高土壤的理化性质，又可以限制虫蛹和虫害的

发生。另外，还要积累雨水和积雪，增加水分和水分，

从而增加土壤的肥力。春玉米翻耕时，30公分是主要的

基准，也要视当地的具体条件而定。例如：有上、下有

黏性的土壤，可以进行一些耕耘，以提高土壤的黏附

性，确保土壤的优良特性。如果土层比较贫瘠，下面有

流动的沙子，就不能耕种了。要确保土壤结构与玉米的
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生长状况相适应。另外，还需要让玉米的生长环境能够

接受到足够的光照，这样才能让玉米的生长变得更好，

土壤中的矿物质含量越多，玉米的生长就越好。

4、选择合适的栽种方式

在播种的过程中，栽种方式的选择在一定程度上也

会影响玉米的产量，依据以往的种植经验，通常农户会

采取宽窄行的播种方式，这样不仅可以有效的利用土地

资源，获得适宜的空间，同时也能够为后续的病虫害防

治工作提供便利。

5、科学的规划种植模式

种植时间是否合适，种植密度是否合理，都是决定

玉米产量的关键因素。因此，在种植玉米的时候，要根

据当地的气候条件，制定合理的种植计划。低温对玉米

的萌发有很大的影响，而高温对其生长也有一定的影

响。种植密度的大小不仅关系到玉米的正常生长，也关

系到土地的浪费，因此在种植的时候要注意控制好植物

的数量。如果太高的话，会引起植物的营养流失，而且

光线不好，会影响到作物的光合作用，所以在种植的时

候，要保持40cm的间距，这样才能保证玉米的生长。

6、施肥、灌溉、除草

种植工作完成之后，需要对玉米进行科学合理的施

肥，单一的土壤肥力是不能够满足其生长状况的，因此

需要借助肥料的作用。同时需要结合当地的降水状况，

采用正确的灌溉手法对玉米的水分需求情况进行合理的

灌溉。另外，对于土地上面的杂草，应当尽可能的在播

种前对其进行清除，避免后续因大量使用除草剂而对玉

米的产量造成影响。

7、科学处理玉米品种

为有效地处理玉米品种，可以从以下几个方面来促

进种植工作的实施。在这段时间里，他要挑选好的种

子。此项工作主要在播种前进行，并进行合理的种子筛

选。其中，对部分霉变、破碎、混杂、病虫等进行了筛

选。其中，必须保证种子的品质，纯度大于98%，发芽

率大于85%，水分含量小于13。还要进行晒种，在播种

前，可以在阳光充足的时候进行，将其放在比较干燥、

平坦的地方，让它在阳光充足的地方晾晒两到三天，

同时还可以随意翻转，让种子的晾晒更加均匀，这样

才能提高出苗率。在进行浸种作业时，在实施播种之

前，要先用冷水浸泡10小时，或者在56℃的温度下浸泡

7小时，或者用0.15%的磷酸二氢钾浸泡。实现了药剂拌

种，可以防止病害的发生。将浸泡后的种子晒干后，可

以使用0.5%的磷酸铜进行拌种，确保可以防止玉米的黑

粉病。在防治玉米黑穗病时，可用20%的腐锈灵进行拌

种。在药剂处理过程中，可以控制地下害虫、蚜虫等。

其中，1公斤种衣剂包50千克种子，无需加入水或其他

任何物质，即可直接包衣。实施了种子的萌发实验，在

完成处理后，进行萌芽实验，要求萌发率大于90%，从

而提高产量。

8、科学测土配方施肥

在玉米播种和播种过程中，要做到合理的测土配

方，不仅可以促进玉米的正常生长，还可以为玉米提供

足够的营养，从而提高玉米的产量和品质。根据目前玉

米生产和栽培过程中的实际发展状况，合理合理施用有

机肥料和无机化肥，避免化肥对土壤造成过大的压力，

为作物的高效生长提供更充分的营养，以保护自然环境

和生态环境。在玉米的栽培和种植过程中，它的基础肥

是农家肥，化肥是辅助性的。在后期的追肥中，首先要

在10至12个叶片之间施用肥料。第二是要在玉米进入抽

丝期后进行有效的施肥。另外，在玉米的实际生长过程

中，要对玉米的各个时期进行适当的追肥，以保证玉米

在正常生长时期的营养。

二、玉米病虫害防治要点

1、大斑病的防治工作

大斑病是玉米中出现较为频繁的病害之一。其通常

是发生在六七八月份降雨较强的季节。其主要发生部位

是叶片，随着病情的加剧，病斑逐渐蔓延，导致叶片出

现大范围的病斑，严重的情况下会导致玉米植株死亡。

这一病症将会在一定程度上影响玉米的产量。对于这种

情况所采用的防治手段首先是要选择抗病能力较强的玉

米品种，每一株玉米之间具有适当的距离，保证通风、

排水良好，其次可以向土壤中施加有机肥。

2、丝黑穗病的防治工作

丝黑穗病在玉米作物种植的过程中十分少见，但是

一旦发生将会使农户面临巨大的经济损失。如果玉米感

染上丝黑穗病，其变化最明显的部位是玉米的穗，随着

情况的恶化，会逐渐形成黑霉包，同时其生长会变得十

分缓慢。造成这一病症出现的基本原因在于玉米品种本

身，如果农户在种植之前没有严格的对玉米种子进行严
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格消毒，或者是导致土壤缺水，将会加大丝黑穗病发生

的概率。这一病症对玉米产量的影响远远高于大斑病。

因此，可以通过在种植前采用农药拌种的方式来处理种

子，并经过晾晒后再进行种植。另外，在玉米收获后，

不要再残留秸秆，而是应当立即将其回收，避免对下一

波种植产生影响。

3、玉米粘虫的防治工作

玉米粘虫对玉米具有较强的破坏力，初期会发现玉

米叶片表面出现众多小孔，久而久之，它会将玉米的整

个叶片吃掉，具有较强的危害性，如果严重到只留下玉

米的根茎，将会导致玉米死亡，降低玉米产量，因此，

为了防止虫害扩散，应当立即将发现的虫害地区隔离，

并使用一定比例的杀虫粉进行防治。

4、玉米蝗虫的防治工作

由于蝗虫能够在玉米田地中大量繁殖，侵蚀玉米叶

片。因此可以利用蝗虫的天敌，将其投入到玉米田地

中，实现原生态的病虫害绿色防控。

5、物理防治技术

在玉米病虫害防治中，要做到防制和防制相结合，

才能有效地避免造成的经济损失。在选择玉米品种时，

应选用具有良好抗病性能、自身品质优良、抗病毒能力

强的种子，以减少病虫害对玉米的危害。在玉米播种

前，为了增强玉米的抗病性，必须进行药剂混合拌种。

在玉米的施肥中，适当施用钾肥，可以提高玉米的抗病

能力。对玉米苗，应及时清除枯心苗和残体，防止病虫

蔓延。在玉米发生病状的情况下，应及时进行根治，以

达到防治病虫害的目的。

6、化学防治技术

防治玉米斑病是一种有效的防治措施。玉米在抽穗

期会发生一定程度的斑点病。在此过程中，可以使用多

菌灵可湿性粉剂进行防治，在此过程中，可以将浓度控

制在50%左右。采用70%甲基托布津可湿性粉剂，可以

达到较好的控制效果。还可以用75%百菌清喷雾在玉米

上，7天一次，一次两到三次。防治玉米螟虫。可以采

用1.5%浓度的辛硫磷颗粒。在玉米进入抽穗期后，可用

1000倍的溴氰菊酯乳油进行控制，从而达到控制效果。

防治红蜘蛛时，可用3%甲拌磷颗粒进行防治。还可以采

用3911型乳油来达到控制效果。对已配好的药剂，可在

玉米行之间施撒，达到熏蒸效果。但在病情较重的情况

下，可采用尼索朗乳油，其浓度为5%，在玉米叶片上喷

洒，7天一次，以提高防治效果。

结束语

综上所述，玉米是一种适应能力非常强的农业作

物，在我国多个区域都有着广泛的种植，其在农业发展

以及经济发展方面都起到了推助作用。而科技水平的提

高，玉米种植技术也在不断改进，品种也在不断研发，

这对我国玉米种植产量的提高有着重大意义，也是推动

我国农业发展的重要条件。通过本文的深入探究我们可

以发现，想要使玉米的产量得到有效提升，可以采用玉

米高产栽培技术。同时玉米中出现病虫害的情况是毋庸

置疑的，这将会直接或间接地对农户造成严重的经济损

失。为了尽可能地避免此类情况，农户需要提前了解玉

米常见的病虫害种类，从而在玉米栽培的过程中对不同

阶段容易遭受的病虫害做到有针对性的防控，切实保证

玉米的产量和质量，维护农户收益，从而取得良好的防

治效果。
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