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新时代大学生志愿服务思政育人路径研究

——以“小草学堂”为例
马韶霞  钟文建  石臻

山东科技大学

摘　要：本文立足于推动思想政治理论课改革创新，要重视思政课的实践性，把思政小课堂同社会大课堂结合

起来，教育引导学生立鸿鹄志，做奋斗者。更加精准的对青年学生开展思想政治教育，将思政小课堂同社会大课堂

有效结合，以“小草学堂”实践团为核心，构建了基于实践育人理念的“行走的思政课”实践育人模式，有效连接

了思政小课堂和社会大课堂，强化了学生主体性作用发挥、丰富了思政课实践环节的内容。本文详细介绍了小草学

堂志愿服务融入思政元素的做法与成效，形成了一套可复制、可推广、有成效的机制方案。
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引言

党的十八大以来，习近平总书记围绕高校思想政治

课建设作出了一系列重大决策部署。习近平总书记在学

校思想政治理论课教师座谈会上指出，思想政治理论课

是落实立德树人根本任务的关键课程，推动思想政治

理论课改革创新，要重视思政课的实践性，把思政小课

堂同社会大课堂结合起来，教育引导学生立鸿鹄志，做

奋斗者。今年五四青年节前夕，习近平总书记来到中国

人民大学考察调研时勉励广大青年，在青春的赛道上奋

力奔跑，争取跑出当代青年的最好成绩。习近平总书记

指出，“希望广大青年用脚步丈量祖国大地，用眼睛发

现中国精神，用耳朵倾听人民呼声，用内心感应时代脉

搏，把对祖国血浓于水、与人民同呼吸共命运的情感贯

穿学业全过程、融汇在事业追求中。”其中，“用脚步

丈量祖国大地”这个深情寄语对于指明当代青年的未来

发展方向具有重要意义。

为了更加精准的对青年学生开展思想政治教育，将

思政小课堂同社会大课堂有效结合，山东科技大学材料

科学与工程学院依据实践育人理念，将思政课实践社会

实践与志愿服务有效结合，以“小草学堂”实践团为

核心，构建了基于实践育人理念的“行走的思政课”实

践育人模式，有效连接了思政小课堂和社会大课堂，强

化了学生主体性作用发挥、丰富了思政课实践环节的内

容。

一、“小草学堂”建设及运行机制

“小草学堂”自正式成立以来，始终聚焦社会迫切

需要解决的热点问题，为留守儿童关爱、传统文化推

广、助力乡村振兴、普通话推广等提供了当代大学生的

解决方案。“小草学堂”的项目实施是由山东科技大学

联合共青团日照市委共同组织举办，秉承“青春助力，

快乐成长”的服务理念。志愿者们采取支教的方式，为

农村留守儿童提供课业辅导、亲情陪护、才艺培养等课

程，为孩子们打造安全、快乐的暑期成长乐园。

“小草学堂”通过九年的实践与探索构建了具有特

色的组织模式和关爱模式。创造性地采用了地方团市委

和高校团组织双主体运作模式，由地方团组织组织爱心

企业、招募农民工子女，高校团组织构建小草学堂志愿

者培训基地，组成“团组织+志愿者+农民工子女”的三

角关爱模式，多年的运行经验证明该模式可行并得到推

广；采用“爱心企业一对一”认领模式，活动地点以及

资金来源均相对稳定；所开展的志愿服务活动不仅仅局

限于传统意义的学业辅导，更紧密结合支教地儿童身心

特点，在注重知识的传授的同时，着重关注心理问题疏

导及解决。

2017年小草学堂进一步拓宽志愿服务渠道，开始对

内对外服务两条主线，进行“青苗班”的探索。小草学

堂青苗班是“青年教师成长引领计划”关爱青年教师成

长的具体措施，解决了青年教师的子女放学后无人陪

伴的忧虑，也给志愿者提供了一个良好的常态化校内实

践平台。为保障“小草学堂”志愿服务公益品牌的长期

活力，学院充分发挥基层党组织的组织优势，积极发动

教师参与志愿服务，进行志愿者普通话、课程安排、载

体设计等的培训工作。发挥共青团的引领作用，丰富志

愿者来源，每年从学校各学院招募100余名大学生加入

志愿者队伍，经过培训分赴各实践基地开展服务活动。

志愿者队伍中有专家学者，有青年博士，也有在读大学

生，他们专业优势突出、普通话标准、奉献社会意识强

烈，有力地保证了志愿者队伍的整体素质。

小草学堂积极整合校级、院级各类资源，对志愿者

开展培训教育，马克思学院苑素梅老师、王秀花老师，



191

学科视角

学生处心理健康教育中心乔扬老师、校医院张爱兰医生

等多位老师均为小草学堂培训讲师，每年对志愿者进行

礼仪、心理、急救指导培训。将思政课教育内容融入志

愿者培训中，通过志愿者来辐射实践基地群众，润物无

声。

二、多角度开展思政育人理念融入

“小草学堂”从开设之初就提出要区别于学校的课

堂教学和社会上的各种辅导班，把提供安全守护、亲情

陪伴、习惯养成等服务作为主要职责。2017年，山东科

技大学“小草学堂”实践队探索成立了临时党支部，

2021年成立小草学堂正式成立党支部、团支部。队员中

的党员和积极分子在支教工作之余积极开展学习与讨

论，将学习体会与社会实践相结合，不断提高思想认

识。志愿者们克服食宿、交通、卫生等生活中的种种不

便，始终保持乐观向上的精神状态，用“细心、耐心、

热心、精心”为孩子们上好每一节课，解答每一个问

题，设计开展好每一项活动。有的志愿者为了做好一个

课件、策划好一个演出节目，常常加班加点，有的志愿

者身体不适，却放弃休息依然坚持。

小草学堂成立党支部、团支部，既加强了党员、团

员的思想武装，也强化了组织引领。在今年首次到邹平

开展小草学堂志愿服务中，支教活动的每个支教点都由

党员牵头，加强了思想引领。志愿者们在一个月里与当

地居民同吃同住，发挥专业优势、关爱少年儿童，吃苦

耐劳、乐于奉献，受到当地群众的广泛赞誉。党员、团

员在志愿服务中充分发挥模范带头作用，始终牢记“志

愿支教、服务人民”的初心不动摇，丰富知识储备、提

高职业素养、立足岗位实际，用奋斗诠释志愿者精神，

用服务展示青春作为。

在“青苗班”的实施中，教工党员带头参与，研究

生党员主动担负起考试周前后的工作任务，让“青苗

班”全年能够有序运行，为青年教师解决了后顾之忧。

据统计，今年参与到小草学堂校内外志愿服务活动的教

工党员已达23人，小草学堂党支部和研究生党支部全体

党员人均到青苗班服务超过6学时。党员以身作则，极

大地提高了志愿者们参与服务的热情，岗位成为稀缺资

源以至于志愿服务岗位要靠“争”、“抢”来报名。

志愿者选拔从报名到录取需要经过两轮面试，从服

务动机、课堂掌控力、团队合作等多个方面进行考察，

录取之后要经过不少于16个学时的培训和实践。在“小

草学堂”，不仅能学到文化知识，还能挖掘多项才艺，

掌握科学方法，提升团队意识。

在十多年的志愿服务中，小草学堂不断丰富支教形

式，创新七彩课表的内容，开设课业辅导、暑期安全教

育、普通话推广、防溺水安全知识培训、美术手工、素

质拓展等课程，在教学时将传统文化、红色教育、素质

拓展、心理健康和生涯发展理念融入课堂中；暑期支教

之余，更加强调志愿者对国情社情的观察，了解乡村治

理的实际情况等。

“小草学堂”志愿服务活动的开展实现了志愿者的

自我成长。大学生志愿者在传授知识传递爱的过程中，

提高了自我要求，成长主动性得到增强；志愿们在当地

被肯定被认可，获得精神上的满足感、社会责任感也得

到提升；满足感、社会责任感得到提升可反过来激励志

愿者进一步接轨社会、服务社会，以此形成正向循环，

提高大幅度地提升社会发展参与度。

“小草学堂”志愿服务活动体现了大学生思政育人

实效性。大学生通过志愿服务水平与教育教学能力的提

升，提高社会适应能力，在实践中了解社会、深入社

会，增强自身的分析判断能力，直观地认知我国的经

济、文化、政治事业，进而培育爱国主义和集体主义精

神，从而有效增强高校思政教育实效性。

三、探索成效及推广价值

（一）大学生在实践与服务中全面成长

通过“小草学堂”的实践锻炼，成长起来一大批热

心公益、乐于奉献、勇于实践、自强自立的大学生志愿

者。他们中有国家奖学金获得者、校十大优秀学生、全

国优秀志愿者、优秀创业者等，2020年新冠疫情暴发

以来，志愿者们100%参与了全国各地的疫情防控志愿服

务。

1227名来自学校各个学院的小草志愿者中，获得校

级及以上奖项、荣誉称号的有1156人。他们中早期的志

愿者现在已经工作在社会各个岗位，有参军入伍的军

人、有服务基层的公务员、有的正在攻读博士学位、有

的在自主创业、有的在企业各个岗位上奋斗着。

小草学堂志愿者出现了当年小学员长大之后以大学

生志愿者身份返乡支教的可喜景象，在山科大小草学堂

志愿者中就有常源智、牟文敏、王浩平这样的典型，他

们说“当年大学生志愿者们给我们传递了爱，我们现在

要把这份爱传递下去”。今年，常源智更是成长为小草

学堂的负责人，并担任了日照市岚山区青鸟驿站站长。

（二）社会认可，媒体关注

小草学堂以对留守儿童高质量的陪伴成为实实在在

的民生工程，成为受当地百姓欢迎的公益组织。每年支

教结束，都有家长和孩子们热烈的问“你们明年还来

吗？”

多年的坚持，小草学堂获校级及以上奖项50余项，

先后三次获团中央表彰，2014年获首届中国青年志愿服
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务项目大赛金奖，2015年获“强国杯”优秀团队；2016

年获中国青年志愿者优秀组织奖；2018年入选“全国青

年志愿服务优秀项目库第一批入库项目”，受到人民日

报、齐鲁晚报等20余家社会媒体的广泛关注。

这为以后小草模式推广奠定了广泛的社会基础，大

学生志愿者们将有更广阔的天地去开展服务。

（三）将志愿服务打造成“窗口”

学院分别与邹平团市委、日照市岚山区团区委签署

《校地共建“青鸟计划”大学生社会实践基地协议》，

从大学生志愿者中选拔出青鸟驿站站长，深入开展青鸟

驿站工作。邹平人社局和团市委带20余家当地知名企

业到山东科技大学进行人才招聘，提供就业岗位300余

个。材料学院金属和新能源专业200余名学生到邹平市

进行为期半个月的生产实习。多名志愿者毕业后通过选

调生考试到曾经的支教地进行基层服务工作。

学校和学院高度重视人才培养质量提升，重视社会

实践环节在学生培养过程中起到的重要作用。十年来，

学校团委、工会，学院领导多次到实践地看望志愿者和

小朋友，并未小朋友带去图书和学习用品，与当地相关

部门进行交流，推动校地合作。

（四）深入实践基地，筹建希望小屋

学校、学院高度重视社会实践环节在学生培养过程

中起到的重要作用，多次到实践地看望志愿者和小朋

友，与当地相关部门进行交流。以小草学堂志愿服务为

契机，学校多次组织专家团队到支教地进行科研合作交

流，与实践地部分企业建立了深入的合作关系。落实

“志愿服务走到哪，希望小屋建到哪，牵手帮扶跟到

哪”的思路，截至目前已建成希望小屋2间，第3间小屋

正在筹建。

（五）模式推广有效果

近几年，小草学堂尝试了小草模式推广。现在在日

照、东营、邹平有30多家小草学堂支教点。组织志愿者

开展示范式支教，共同设计支教培训课程内容、开班小

草学堂模式推介会、经验交流会，先后帮助临沂、泰

安等地建立“小草模式”学堂。根据实践地信息反馈，

“小草模式”学堂有效丰富未成年人课外生活，与当地

教学活动形成良性互补，收到实践地群众一致好评。

四、下一步实践方向

（一）做好“志愿服务+”的文章，从“+乡村振

兴”、“+希望小屋”、“+青鸟计划”、“+企业实

习”、“+科技创新”让思政育人平台更加广阔。

将青鸟计划做深做实，真正吸引青年大学生到地方

上实习实践就业创业，服务地方社会发展；落实“志愿

服务走到哪，希望小屋建到哪，牵手帮扶跟到哪”的思

路，每年建设1-2间希望小屋，为有需要的孩子送去温

暖与关爱，并将希望小屋帮扶计划丰富完善；鼓励更多

的志愿者带着课题去实践，实地考察调研，一年级以志

愿服务为主，二三年级将所学专业与社会实践相关联，

到对口企业去顶岗实习、去做科技创新课题。

（二）在“文化”传承上做文章。

一是面向小学生开展红色文化教育，制定完善的教

学大纲和课程体系，将红色教育特色化；二是继续将优

秀传统文化和技艺带进课堂，让孩子们更好的了解中华

文化的博大精深。让学生在备课的过程中，首先增强对

红色文化、优秀传统文化和技艺的了解和学习，形成高

校大学生、地方上的小学生传承红色基因、学习优秀传

统文化的热潮。

（三）社会亟待解决的问题上，大学生能做什么？

高校在乡村振兴、人口老龄化这个问题上到底能给出一

个什么样的大学生服务方案，在前期支教的时候，小草

学堂进行了多年的调查和探索，

（四）争取能在社会焦点问题上能够给出当代大学

生的可行方案。

（五）在青少年发展问题上持续关注，在心理健

康、生涯发展、亲情教育等方面探索与实践。

小草学堂将邀请更多的在心理健康、生涯发展方面

的专业老师加入小草团队，将青少年发展作为一个研究

课题，基于现实体验的基础上了解现状、存在问题以及

探索解决方案，并在服务过程中给予青少年成长更多专

业化的引导。
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