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浅谈地理课中的思想品德教育
乔云波

大连市知行中学

摘　要：孔子说“君子怀德”，即一个人要成为君子，首先必须具备高尚的道德品质。对学生的思想教育一直

是国家教育的首要任务。对学生的思想教育更是千千万万个教育工作者的事情，德育渗透不是哪一个学科的专利，

而是每一位任教学科教师应尽的责任和义务。如何在地理课中能在把相应的知识点讲懂讲透，在带领学生欣赏美丽

的山川大河的同时，让学生在畅游美丽风景中对学生的心理和思想进行适当的引导和教育，使学生的德智体美劳得

到全面发展，德育渗透是老师应该认真思考的问题。
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孔子说“君子怀德”，即一个人要成为君子，首先

必须具备高尚的道德品质。他认为德育是教育的根本，

应该放在首位。柏拉图说“意志不纯正，则学识足以为

害。”我国的教育方针是必须全面贯彻党的教育方针，

坚持教育为社会主义为人民服务，坚持教育与社会实践

相结合，以提高国民素质为根本宗旨，以培养学生的

创新精神和实践能力为重点，努力造就“有理想、有道

德、有文化、有纪律”的，德、智、体等全面发展的社

会主义事业建设者和接班人。其中德育也是占在第一

位的。对学生的思想教育一直是我们国家教育的首要任

务。

《地理课程标准》（2022年版）的课程理念第一条

就坚持育人为本，确定基于核心素养培育的地理课程目

标。提出了课程育人导向，要体现正确价值观、必备品

格和关键能力的培养要求。

初中阶段的学生，身心发育还不成熟，认识问题不

够全面，同时也是世界观、价值观和人生观形成的关键

时期。如何在地理课中能在把相应的知识点讲懂讲透，

在带领学生欣赏美丽的山川大河的同时，让学生在畅

游美丽风景中对学生的心理和思想进行适当的引导和教

育，使学生的心灵得到升华，德育渗透就是我们上课老

师应该认真思考的问题，那么如何在地里课堂中抓住契

机，找准教育点，潜移默化地对学生进行恰当的思想教

育，对学生进行德育渗透，下面就结合自己的教学经

验，跟大家谈谈我的几点做法。

一、利用我国取得的各项成绩和新闻，及时的对学

生进行爱国教育

（一）人教版地理七下教材中亚洲集锦中有世界最

高峰-珠穆朗玛峰的高度这一内容，在课堂上结合2020

年5月27日，我国重测珠穆朗玛峰高度的专业测量队员

和专业登山队队员一同成功登上世界第一高峰--珠穆朗

玛峰之巅，直到2020年12月8日，中国和尼泊尔两国联

合对外宣布，经过两国团队的扎实工作，宣布珠穆朗玛

峰的最新高程为8848.86米。此次珠穆朗玛峰高程测量

也是我国对珠穆朗玛峰展开的第四次大规模测绘和科

考，这标志着我国重测珠峰高程工作进入高潮的这一新

闻，在课堂上让同学们观看截取的新闻视频。在观看视

频前，先给同学们提出问题，让同学们思考人类为什么

要测量珠穆朗玛峰的高度？测量的目的和意义是什么？

最新测量珠穆朗玛峰的采取了哪些先进的技术？随着视

频的推进，同学们了解了珠穆朗玛峰，是喜马拉雅山脉

的主峰，是世界海拔最高的山峰，位于中国与尼泊尔边

境线上。作为世界最高峰，珠穆朗玛峰的准确高度，素

来为世人瞩目。为了完成本次测量任务，我们国家的科

学家们开展了很多具体细致的科学工作，克服了重重困

难在2020年5月27日，中国测量登山队登顶成功后，在

峰顶开展了测量觇标架设、GNSS测量、地面重力测量和

雪深雷达测量，使用的都是国产仪器。测量登山队员首

次实现了峰顶北斗卫星定位，峰顶点与珠穆朗玛峰地区

9个GNSS地面测站组成峰顶GNSS联测网，进行GNSS同步

观测。中国和尼泊尔合作开展数据处理，2020珠峰高程

测量的总体目标是落实中尼联合声明，实现中国和尼泊

尔两国共同宣布珠峰高程。最终双方技术团队共同确定

基于全球高程基准的珠峰雪面高程为8848.86米。而在

这次珠穆朗玛峰测量过程中获取的丰富观测数据成果，

将为珠穆朗玛峰地区的生态环境保护修复、地质研究与

调查、自然资源管理等领域提供宝贵的第一手观测资

料。让学生们体会那激动人心的时刻，让同学们了解珠

穆朗玛峰高程测量是首次使用我国自主研发的北斗全球

卫星导航系统进行高精度定位。培养学生们的大局观，

世界观和爱国主义热情，培养学生们的国土意识。

（二）在人教版的地理七上的第二章第一节课时，
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讲到大洲和大洋一节课时，正赶上中国“奋斗者”号

载人潜水器下潜深度10909米，在马里亚纳海沟成功坐

底，把多项核心技术牢牢地掌握在中国人手里。这个振

奋人心的新闻。教师就充分利用地理课堂，节选新闻中

的小视频，提前设置问题。比如：同学们知道潜水器此

次具体下潜多少米吗？知道这是咱们中国的潜水器第几

次潜底吗？第一艘潜水器名字是什么呢？用这几个问题

激发同学们学习地理的热情。并让同学们带着问题观看

节选的视频，引起同学们的思考。当同学们看完小视频

中中国三次潜艇潜入海底，一次比一次成绩好的时候，

他们由衷的感到十分的惊喜和自豪，通过这个事情让同

学们知道科学研究是一项扎实的应用技术研究工作，需

要严谨的工作态度和各种理论分析。科学家们为了完成

任务做了很多模型验证，很多船只测试，经过很多个来

回才取得了今天的成绩。通过这个新闻，让学生们了解

取得今天的成绩来之不易，用这种润物细无声的方法对

学生们进行爱国主义教育，既能激发学生们的爱国主义

热情，又不会让学生们感到突兀，引起逆反。

二、深挖教材中能够对学生进行思想教育的德育渗

透点

在人教版八下地理的《第七章第三节--“东方明

珠”--香港和澳门》一节课中，港珠澳大桥是不得不提

的内容。在讲解这一部分内容时，教师利用截选的港珠

澳大桥建成的纪录片视频片段，通过让同学们观看视

频，使同学们了解了港珠澳大桥全长55千米，连接香

港、珠海、澳门的跨海大桥，位于中国广东省珠江口伶

仃洋区域内，大桥的建筑规模巨大、施工难度极大，配

合顶尖的建造技术使得大桥举世闻名。

在建这座大桥的时候，需要建人工岛。当看到专家

们在向海底下安装巨型圆桶建人工岛，由于海底下的地

形非常复杂坚固，安装要求误差不能超过2厘米。这就

使得安装不是很顺利，而毁灭性的台风又马上会到时，

全体同学们都屏住呼吸，紧张的看着屏幕，当看到安

装的工人师傅克服重重困难，终于在台风到来之前安装

成功的时候，同学们都长长的舒了一口气，喜悦之情溢

于言表。视频结束后，教师向同学们介绍了港珠澳大桥

原先是伶仃洋大桥，地理位置十分重要。伶仃洋更曾是

抗击外来侵略者的重要防线。教师带领同学们一起简单

的回顾著名南宋抗元民族英雄文天祥在零丁洋写下《过

零丁洋》：“辛苦遭逢起一经，干戈寥落四周星。山河

破碎风飘絮，身世浮沉雨打萍。惶恐滩头说惶恐，零丁

洋里叹零丁。人生自古谁无死，留取丹心照汗青”。并

让同学们发表一下自己的感想，并提前让小组合作查找

文天祥的简历。介绍文天祥的爱国事迹。文天祥的“人

生自古谁无死，留取丹心照汗青”激励了后世众多为理

想而奋斗的仁人志士。也是我们要学习的不朽的民族精

神。

三、培养学生的文化自信

（一）在学习人教版地理七上的气候一节课的时

候，有如何区别天气和气候的问题。教材中的活动内容

中有判断“忽如一夜春风来，千树万树梨花开”这一句

诗说的是天气还是气候。本来觉得很简单的内容，可是

大多数学生却判断的不正确，经过了解教师知道了原来

很多学生不知道这首诗的含义。了解了真正原因，在给

新一年的同学们上课的时候，教师就会在前一节课布置

作业的时候，提前让一个小组的同学查找这首诗的含

义。开始上课前请这个小组的代表带领同学们欣赏一下

原诗，这首唐代岑参的白雪歌送武判官归京，“北风卷

地白草折，胡天八月即飞雪。忽如一夜春风来，千树万

树梨花开”。给同学们解释这首诗的含义。寒冷的北风

席卷着大地，把白草都吹折了，胡地的八月份就纷纷扬

扬下起了大雪。突然间犹如是一夜春风吹来，好像是千

树万树的梨花都盛开了。所以这个是短时间内发生的，

是属于天气范畴的，不是字面意思的每年一度的梨树花

开。

（二）在学习人教版八下的西北地区一节课的时

候，在介绍沙漠风景的时候，教材借用了唐代王维的

《使至塞上》的“大漠孤烟直，长河落日圆”这一句。

有的同学们不懂这究竟是啥意思，我就带领同学们回顾

了王维的这首《使至塞上》：“单车欲问边，属国过居

延。征蓬出汉塞，归雁入胡天。大漠孤烟直，长河落日

圆。萧关逢候骑，都护在燕然”。教师简单介绍了这首

诗的创作背景和意境。公元737年春，河西节度副大使

崔希逸在青涤西大破吐蕃军。这首诗作于唐玄宗命王维

以监察御史的身份奉使凉州，出塞宣慰，察访军情的途

中。诗中描绘了塞外风光的奇美，表现了诗人对不畏艰

苦，顽强坚韧，舍小我成大我的爱国情怀。教师首先向

同学们介绍了几个关键的地点。“属国过居延”的居延

在今甘肃张掖县西北，远在西北边塞。诗中描绘了塞外

风光之奇特，沙漠边疆的浩瀚无垠，所以用了“大漠”

的“大”字。由于边塞的荒凉，烽火台燃起的浓烟异常

明显，“孤烟”一词描绘准确。“孤”字描写的景色单

一。沙漠上没有山峦树木，用一个“长”字表达横贯期

间的黄河给诗人以壮阔的感觉。而落日，本来容易给人

感伤的印象，诗人用一个“圆”字，却给人以亲切温暖

而又苍茫的感觉。一个“圆”字，一个“直”字，非常
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准确地描绘了沙漠的景象。通过这样的解释和适当的边

塞风景图片，让同学们深刻体会塞外的浩淼的大漠风

光。

通过类似这样诗词的学习解读，不仅激发了学生们

对古诗词的喜爱，更激发了同学们对于传统文化的热

爱。

四、通过增强同学们的人地环保意识激发同学们热

爱家乡的情怀

《地理课程标准》人地协调观指人们对人类活动与

地理环境之间的关系秉持的正确价值观。人地关系是地

理学研究的核心内容，协调人类活动与地理环境的关系

是建立人与自然生命共同体的需要。人地协调观的培

养，有助于学生形成尊重和保护自然、生态可持续发展

等观念，不仅能滋养学生们的人文情怀，还能够增强学

生们的社会责任感。

在人教版的地理教材中，经常会遇到与自然环境有

关的相关知识，七上第三章《天气与气候》的第一节

《多变的天气》中最后一部分内容《我们需要洁净的空

气》中告诉学生们我们在日常生活中，人们不仅注意每

日天气的变化，而且越来越关注每日的空气质量。清新

的空气，空气质量指数小，对人体健康有利；空气污染

严重，空气质量指数大，有害人的身体健康。那么为了

提高我们生活中的空气质量，我们都应该做到哪些力所

能及的事情呢？教师可以带领学生通过小组活动的方式

组织学生进行调研。教师提供研究的方向和大致内容，

每个小组进过集体讨论确定自己小组的研究课题。对自

己的家乡的环境情况进行调查研究，如汽车尾气、垃圾

的治理、湿地等。学生们通过对家乡环境的调查和了

解，提高同学们对自己家乡的热爱。现在简单介绍一下

活动方案《探访--西山湿地》开展的活动情况。

（一）指导思想

湿地通常是指地表过湿或经常积水、生长湿地生物

的地区。湿地具有保护生物多样性、调节径流、调节小

气候、改善水质，以及提供食物、旅游资源、工业原料

等方面的作用，被称为“地球之肾”。湿地公园具有

多样化湿地景观资源，可以让学生通过考察湿地的功能

利用、了解湿地文化等培养学生爱护自然敬畏自然的观

念，培养学生的人地协调观。

（二）合理选择方案

我们生活的家乡有很多湿地，西山湿地、泉水子湿

地等。因西山湿地距离我们学校较近，所以同学们选择

了探访西山湿地。观测西山湿地气温、湿度等气象要

素，实地寻找水的来源并分析其功能，探究湿地在调节

小气候、涵养水源、丰富生物物种多样化等方面的作

用。

（三）实施步骤

1.秉持着合理的“组间同构，组内异构”的分组原

则，组织学生分好小组。并安排好对应各项负责对湿地

的地貌、气候、水文、植被等自然地理要素进行观察、

测量和记录的人员。

2.能够从不同的视角聚焦湿地与人类活动的关系，

提出开放性、有价值的问题，确定各组的活动内容和方

案。

3.学生在教师的引导下，围绕“人类为什么要保护

湿地?”“我们家乡的湿地对气候有哪些作用？” 综合

运用以前学过的知识解决问题。教师启发学生思考并展

开讨论，设计若干项解决问题的任务。通过相互衔接、

步步深入的探究，引导学生在完成任务的过程中不断生

成问题和解决问题。

西山湿地有丰富多样的动植物资源。如品种多样的

淡水鱼类（草鱼、鲢鱼、鲫鱼等）及丰富多彩的各种植

被。学生在实地考察的过程中，寻找自己感兴趣的动植

物，通过同伴互助、聆听讲解及网络查询等方式，也可

以征得其他学科老师的跨学科帮助。综合运用地理与生

物学相关知识，认识动植物的特性，分析其与自然环境

之间的关系。通过对西山湿地动植物的考察结果，分析

各要素之间的内在地理关联，全面认识西山湿地对自己

家乡生存与发展的重要性，积极提出保护西山湿地的措

施和建议。帮助同学们形成尊重和保护自然，滋养了对

自己家乡的人文情怀。

五、总结

对学生的思想教育是润物无声的过程，要坚持不

懈。这还需要教师们更加细致深入的去挖掘教材中的思

想教育内容，只要教师用心去做，思想教育无处不在。
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