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深度挖掘教材中数学史的教育价值
肖方兴

华中师大一附中美联实验学校

摘　要：针对当前小学数学教学的难点，提出了应用数学史的必要性，阐述了数学史对学生德育、综合素养、

兴趣培养以及对教师素养提升等方面的教育价值，认为要发挥数学史的价值，教师要提高自身专业素养，选择合适

的教学史内容，从不同的角度切入，遵循真、善、美原则，将数学史融入数学教学的各个过程，在教学实践中深入

挖掘数学史的教育价值。
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一、为什么要重视数学史

（一）数学本身的要求

数学是一门科学，是研究现实世界空间形式和数量

关系的一门科学[1]。同时，数学也是一种文化，帮助人

处理人与自然、人与人之间的关系，提高辨证思维能

力，培养实事求是的态度、勇于探索的精神和高尚的审

美情趣[2]。科学要进步发展，文化要传承发扬，必须要

研究其历史。庞加莱说：“若想预见数学的将来，正确

的方法是研究它的历史和现状.”数学发展至今的漫长

岁月中，凝聚了前人勤劳的汗水与珍贵的思想，一代代

思想者为这座古老智慧的金字塔添砖加瓦，数学发展的

连续性也决定了数学史是数学不可或缺的一部分，值得

我们深入研究。

（二）数学核心素养的要求

“会用数学的眼光观察世界，会用数学的思维思考

现实世界，会用数学的语言表达世界”，这是课标中对

数学核心素养的要求[1]，而数学史可以为学生核心素养

的培养提供方向。通过了解数学家们观察的问题的独特

视角，抽象出事物本质属性的逻辑过程，思考问题的

多元方式以及推理出结论使用的方法和语言，学生自然

能感受到数学的抽象性和逻辑性并且发现它们和世间万

物的紧密联系。教师引导学生模仿数学家解决问题的过

程，可以提高学生处理复杂问题的意识和能力，培养学

生严密的逻辑思维和细致的处事习惯，促进学生的数学

思维能力和创新能力逐步发展。

（三）数学教材的要求

2022年出版的《义务教育数学课程标准》再次强调

了数学文化的重要性，数学史作为数学文化的主要部分

通常以背景材料呈现于教材之中，各版本的小学数学教

材中包含有不同程度的数学史内容。杨豫辉在2007年对

当时的小学数学教材内容进行研究，发现人教版有23处

关于数学史的内容，苏教版有13处，西师版有24处，主

要内容包括数学概念符号的起源发展、数学科技成就、

数学家的趣闻轶事和经典数学问题[3]。而当前的教材，

以人教版（2022年版）为例，数学史内容已经有51处

（见表1），贯穿于小学数学教学整个学段。其中，小

学低段的数学史内容由0处增加至8处，其中二年级“长

度单位的起源”甚至占了1页内容。这种显著地变化说

明数学史已然是小学数学教材重要的组成部分，教师要

从低段教学伊始就要逐渐发挥数学史的教育价值。

表1  小学教学教材数学史内容（人教版2022）

年级 内容

一年级 算筹；货币的历史；七巧板

二年级 长度单位；乘号；乘法口诀；剪纸；算盘

三年级
长度单位；数字编码；分数；指南针；除号；
二十四节气；公历；时区；古代小数

四年级

三位分级读数；数的产生；0的历史；计算工具；
算盘；科学计算器；土地面积测量；
格子乘法；莫比乌斯带；古代除法；小括号；小
数；鸡兔同笼；抬脚法

五年级
围棋；数字黑洞；古代方程；平面图形面积；出
入相补；完全数；哥德巴赫猜想；
欧几里得；体积计算；约分术

六年级
庄子的无限思想；黄金比例；周髀算经圆周率；
割圆术；恩格尔系数；负数；
阿基米德圆柱容球；抽屉原理；七桥问题

（四）新课改背景下教师观的要求

随着数学教育的不断发展，在新课改的实施下，教

师们逐渐将教学重心转移到了学生学习状态和学习方法

的掌握上，教学质量显著提高。但是，对于“教育教学
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的研究者”这一角色，很多教师不胜其任，一线教师往

往只是在孤立地研究教材上的内容，想方设法地使学生

接受掌握知识点，陷入灌输式教育的泥沼中，与新课改

的宗旨南辕北辙。想要扮演好“教育教学的研究者”这

一角色，教师要将数学知识放到数学史中去研究，了解

知识发展的来龙去脉，结合数学思想和方法论去理解教

材中的数学概念与其中蕴含的数学思想观念、科学探索

精神，并在教学中逐步渗透给学生，帮助学生形成属于

自己的数学思维和科学信念。

二、数学史的教育价值

（一）蕴含丰富的德育价值

素质教育当以德育为先。传统的数学教学中，数学

史一直与爱国主义教育紧密联系在一起，《周髀算经》

《九章算术》《孙子算经》......这些辉煌的历史成就

向学生展现了中华民族对世界文明的巨大贡献，培养他

们的民族自尊心和认同感，激发他们学习的内驱动力。

不仅如此，数学家们的百折千回的故事，潜移默化中影

响着学生的品行，完善他们的人格。伟大数学家欧拉一

生的传奇故事很多，特别是他在晚年双目失明，更遭遇

火灾烧毁了他全部的研究成果，但是他在生命最后那一

刻都没有停止计算。这些伟大数学家的生命历程会燃起

学生学习数学的热情，树立远大的目标，追求非凡的毅

力和百折不挠的精神品质。同时，数学问题推进的历史

过程呈现出了数学推理的缜密性、数学结论的确定性和

数学追求的真理性，有助于学生塑造严谨科学、认真负

责、淳朴率真的人格。

（二）提高学生综合素养

数学史不仅培养良好的数学素养，还可以提高学生

的综合素养。数学史中的数学问题不是孤立存在的，蕴

含了丰富的哲学、天文学、地理学、计算机等学科知

识，冲破了学科之间的思维藩篱，促进学生综合素质全

面发展。史学的特点也决定了数学史具有人文科学的教

育价值，翻开《九章算术》，就能穿越时空感受到两千

年前中国的风土人情，了解当时一位普通农民需要耕作

的土地面积和工作效率。数学史中还蕴含着促进艺术发

展的因子，“对称”和“黄金分割”的发现和应用，无

疑向人们展示数学的美育功能。数学史中的学科融合、

人文价值、美学思想给冰冷肃穆的数学注入了崭新的活

力，带来无限的可能。

（三）激发学生学习兴趣

数学概念在数学史中是鲜活的、有生命的，生动化

和立体化的教学更符合小学生的认知心理特点。“算筹

计数”“七巧板”“剪纸艺术”，这些以小故事形式呈

现的数学史充分考虑了该年龄段好奇、好动、喜欢模

仿的特点，通过新颖的形式勾起他们的好奇心，调动了

他们动手实践、探究问题的积极性，感受到数学学习的

乐趣。例如，笔者在教学一年级数数时，先带他们观摩

“刻痕计数”“石头计数”的动画短片，瞬间吸引他们

的注意；接下来，通过提问引导，小组讨论的方式让数

数的要点在学生脑海中逐渐清晰；最后学生在乐此不疲

地模仿练习中，自然地建立起事物与事物之间的对应关

系，体会一一对应的数学思想，潜移默化中形成了数的

概念。

（四）提升教师综合素养

“明明是一个很简单的内容，为什么有的学生就是

无法理解呢”，这可能是一直困扰小学教师，尤其是年

轻教师的一个问题。翻开数学史，就会发现通常我们觉

得很简单的数学概念，也需要很长时间才被数学家们

普遍接受。比如，“0”在公元5世纪时就被古印度人发

明并使用，却经过了几个世纪的怀疑和争论，直到公元

15世纪才作为数字被大多数数学家接纳。接受一个新的

概念，即使对于数学家而言也需要一个过程，那么对于

低年级的学生更是如此，我们教师要保持诲人不倦的恒

心，主动请教经验丰富的教师，积极研究思考，寻找合

适、有效的方法并融入自己的课堂中，在这个反复的过

程中不断成长。研究数学史，可以帮助教师更好地掌握

知识脉络，明确教学目标，理解学生心理，把握学生学

习中会遇到的问题和难点，提前思考并做好相应的教学

设计，从而发展自身专业能力和教学能力。

三、如何在小学教育中融入数学史

（一）教师要提高自身专业素养

当前对数学史的研究正值方兴未艾之际，由于教育

培训中缺乏实践性指导，教师在实际教学中重视程度不

高，小学数学一线教师的数学史认知水平普遍较低，并
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且仅局限于教材所涉及的数学史料，缺乏系统性和整体

性认识[4]。教师的专业素养决定了教学的质量和效率，

想要充分发挥数学史在教育中的价值，教师亟须提高自

身对数学史的认知水平，丰富知识储备，层层挖掘数学

史的教育价值，才能在教学中深入浅出，带给学生最佳

的学习体验。

（二）教材为本，因“材”施教

教材内容是课堂教学的主体，教师将数学史融入课

堂时应当以教材中的材料为主要依据，认真研读教参、

教材，深入挖掘数学史的教育价值，与教学目标相契

合。教师在应用材料时要有主次之分，从多角度切入，

发挥不同的教学效用，达到丰富的教学效果。例如，

“古代计时工具”作为学生了解的内容，目的是拓宽知

识面，感受中华文明的源远流长，教学中可以此为导入

或者作为课外知识补充；“长度单位的起源”则是要让

学生深入理解度量单位统一的必要性和意义，认同数学

规范的价值，体会数学与生活息息相关，教学中可以依

照材料提出导向性问题激发学生思考，并组织丰富的学

生活动，达到寓教于乐的预期效果；“鸡兔同笼”的问

题是为了培养学生合作意识和逻辑推理能力，同时感受

简单方程组问题的数学模型思想，教学中应启发学生尝

试枚举、列表、算术等多种方法，给学生独立思考、交

流讨论的空间。最后，以教材上“砍足法”作为拓展，

感受古人思路精妙的同时，体会解决实际问题时数学方

法的多样性。

（三）遵循真、善、美原则

首先，数学追求的是真理，通过探索世间万物的客

观规律，形成特有的理性思维，这是数学的真[5]。教师

在运用数学史教学时也要遵循这一原则，注重材料的真

实性、实践性和内在逻辑性，不能为了迎合学生的喜好

随意篡改或编造内容，设计情境要追根溯源、反复推

敲。然后，数学的善表现为内容的多元化和应用的广泛

性。教师要通过数学史使学生感受到数学知识和生活之

间的紧密联系，从生活中来，到生活中去，在生活实践

中学习、思考和应用数学。最后，数学是美的，普洛克

拉斯曾说：“哪里有数学，哪里就有美”。数学的美要

求教师把握好数学史与教学内容、教学目标之间的关

系，并结合时代精神，对数学史内容发扬和创新[6]。同

时，要发挥教学的艺术性，将材料内容和课堂教学融为

一体。

（四）将数学史的应用贯穿于教学各个过程

数学史在教学中的应用绝不仅仅是课堂上简单的铺

陈，而是将其贯穿于整个教学过程。在备课时，要结合

材料精心设计，将数学史料转化成生动有趣的具体情

境。课堂教学时，将史料与课程内容有机结合，让学生

在获得知识的同时，体会数学思想，感悟数学的本质。

课后还要引导学生思考与拓展相关问题，充分结合课内

与课外的内容，帮助学生建构系统的数学知识体系，并

促进持续探究和自主创新意识的发展。比如“鸽巢问

题”，教师要根据材料创设具体的情境，鼓励学生主动

去猜想并验证，在探究问题的过程中找到数学规律，帮

助学生建立抽屉原理的数学模型，再来理解材料中抽象

形式的公式定理，最后应用于实际问题，形成一个问

题——经验——规律——模型——实践的学习循环。

总之，数学史是人类智慧和思想的结晶。数学教育

发展至今，面对新的环境，产生新的疑问，需要从数学

史中探寻新的答案。教师要深入思考并积极实践，将数

学史融入教学的各个环节中，发挥出数学史独特的教育

价值。数学教育工作者每一次的尝试和努力，终将成为

漫长数学发展史中的缕缕微光，不啻微芒，造炬成阳，

照亮数学前进的方向。
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