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乡村振兴中的文化危机及其文化自信的重构

——基于文化社会学的视角
封颖

青海民族大学

摘　要：乡村振兴是我党十九大报告提出的重要战略，也是进一步解决我国现存“三农”问题的重要举措，其

中乡村文化振兴是乡村振兴的重要内容，也能够进一步提高乡村社会文明程度，提升群众文化水平和文化底蕴。当

前城镇化和市场化的快速发展给乡村文化的传播带来巨大的冲击，整体呈现出衰落凋亡之势，为了更好地传播中国

文化，解决当前的文化危机，需要从历史、现实和未来的视角，对现存的文化危机进行分析，对重塑乡村文化的必

要性进行探究，并提出重构文化自信的方案，旨在进一步促进乡村文化发展，助力文明乡风、家风和民风的传承和

发展。
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引言

乡村振兴的提出是为了提高民众生活水平，促进乡

村优秀传统文化和旅游业传承发展的重要战略，党的

十九大报告中明确将乡村振兴战略列为重点内容，同时

对建设现代化乡村建设提出了切实有效的方案和措施，

乡村振兴不仅包括政治、经济、社会、生态文明振兴，

还包括最重要的文化振兴。众所周知，文化自信是促进

乡村振兴和发展的源动力，以乡村为载体，促进乡村旅

游业、农业的创新创造，将会实现生态宜居、乡风文明

的现代化乡村建设。

一、乡村振兴概述

乡村振兴的首次提出是在党的十九大报告上，其中

明确将农业农村优先发展作为时代发展的主要任务，当

前我国社会经济快速发展，中国特色社会主义迈入新时

代，在现代化建设的新征程上，我国仍然处于社会主

义初级阶段，需要进一步克服短板，解决城乡发展不平

衡不充分的矛盾。在我国在社会主义现代化建设中，农

业农村发展滞后是主要问题，考虑到农民的实际需求，

解决现有的农业农村问题，促进城乡地区间和谐稳定发

展，是解决“三农”问题的重要方案。从整体来讲，乡

村振兴是一项系统性工程，其中涉及的内容十分广泛，

包括政治、经济、文化、社会和生态等，伴随着社会主

义现代化的发展和经济社会的突飞猛进，乡村建设也迎

来了新的突破，这主要体现在农业和旅游业上，主要是

以乡村为载体，利用乡村文化带动旅游业农业发展，同

时突出农业优势，以本地优秀传统文化作为个性发展的

突破点，以产生文化品牌效应来推动文化产业发展。自

改革开放以来，我国城镇化步伐加快，城乡差距逐步扩

大，尤其许多乡村优秀传统文化得不到很好的传承和发

展，乡村文化受到城市文化的巨大冲击，产生文化危

机，同时也不利于形成良好的乡村风尚和农民凝聚力。

这需要给予乡村文化振兴以足够的支持和认识，同时要

借助乡村优秀传统文化，从乡村社会发展的要求和价

值，对乡村振兴的目标做出具体的行动指南，以更好地

塑造乡村文化，助力乡村文化自信的重构。

二、重构乡村文化自信的重要性

乡村文化主要是在长期生产农业实践中所形成的带

有乡土性质和地域性质的物质和精神文明，有别于城市

文化，乡村文化具有较长的积淀和发展的底蕴，而且其

中蕴含着农民艰苦奋斗、坚韧不拔的时代精神，乡村文

化的发展通常是以乡村为载体，助力文化的发展，而重

构乡村文化自信具有十分重要的作用。第一，乡村文化

是在长期农业生产实践中所形成的，富含着农民日积月

累的劳动精神，重构文化自信有利于提高乡村的整体文

明程度，同时也能够借助乡村优秀传统文化渲染和教育

每一位年轻人。第二，坚定文化自信是促进农业现代化

发展源源不断的动力，树立文化自信有利于提升民众的

文化水平，并建立起一套完整的现代化文化产业体系，

为更好地促进文化建设，推动社会发展重要的作用。第

三，社会的发展和农业农村振兴建设离不开优秀传统文

化作为动力，为更好地促进乡风建设，需要塑形铸魂，

以乡村为载体，以文化作为驱动力量，使乡村文明焕发

出新的生机。以下将从历史、现实和未来三个视角分析

乡村文化自信重构的重要意义。

（一）历史维度即坚持中华文化根基

中华文化源远流长、博大精深，具有五千年的悠久
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历史，这是文化自信的来源，中华民族拥有着勤劳、团

结、勇敢和智慧的历史和时代精神，正是如此才创造了

如此灿烂的文化。在农业生产实践中，乡村文化也因

此具有十分长远的发展历史，正所谓民间信仰和民间传

承是时代发展的重要力量，在与人交往和社会发展中积

极乐观的心态和充满希望的人生态度，都对我国社会经

济发展带来了巨大的动力。乡村文化中所包含的价值、

思想、伦理和处事哲理，都反映了仁爱诚信的精神文化

追求，这是中华文化的核心价值观念，也是每一位中国

人所坚持的。随着文化的发展和时代的变迁，乡村文化

出现危机，其中以木雕、石刻、剪纸为代表的非物质文

化遗产和以礼仪、曲艺为代表的非物质文化遗产面临绝

迹，对此解决现存的文化危机、重构文化自信，需要从

乡村开始，正是乡村独特的条件造就了独具一格、别具

风味的乡村文化。

（二）现实维度即把握乡村振兴的动力源泉

文化振兴是乡村振兴的重要组成部分，也是十分重

要的内容，从现实角度出发，自改革开放以来，我国经

济文化发展大步向前，正式迈入中国特色社会主义新征

程。正是如此城乡、地区间不平衡不充分发展问题十

分严重，“三农”问题也是我国经济社会发展的重要难

题，为更好地促进农业现代化建设，农业农村优先发展

成为迫切任务，乡村文化是促进乡村振兴源源不断的动

力，其中所蕴含的价值观念是促进乡村良性稳定发展的

基础，正所谓文化需要调节约束、规范人们思想行为的

作用，因此促进乡村文化传承发展对维护乡村社会秩序

和社会风气具有十分重要的作用。另一方面文化具有内

在的推动力量，是共同认知和约束下的精神文明总称，

其中蕴含着乡规乡约以及精神宗教文化等诸多内容，在

引领乡村文化建设和乡村振兴发展中，运用文化作为驱

动力量，培育良好的乡风、家风、民风，激发乡村文化

活力，将会发挥出强大的动力。

（三）未来维度即确保乡村振兴的强大支撑力

当前我国经济社会快速发展，城镇化、现代化发展

速度加快，城市的快速发展给乡村建设带来了巨大的冲

击，尤其乡村文化也因此受到了影响。一部分人认为乡

村文化失去了其原有的价值和内涵，其结果是乡村文

化内容被取代 面临文化危机，然而实际上乡村振兴离

不开乡村文化，正是浓厚的乡村文化才创造了当前极具

生命力的现代化乡村。一味地抛弃传统，追求现实并不

会呈现出更好的效果，只有扎根于现实，找出文化优势

和特点，找出乡村文化与经济产业化的发展模式，才能

更好地为乡村振兴提供强有力的支撑和保障。即使社会

变迁，乡村以新的姿态出现在大众面前，其具有文化价

值与内涵。从未来角度出发，只有扎根于现实，找出文

化、教育和经济价值，并以独特的文化内涵和特质魅力

将文化个性中呈现出来，才能够发挥出乡村优秀传统文

化的积极作用。

三、乡村文化危机和重构乡村文化自信的困境

乡村振兴离不开文化振兴，正是优秀的乡村文化和

极具魅力的文化精神，才使乡村的经济、生活和社会得

到和谐稳定发展，乡村文化的传承和自我更新发展需要

以时代发展为底蕴，以乡村发展需求为驱动力量，并

进行新一轮的创新和创造。然而当前受到城镇化发展的

冲击，乡村文化重构面临着诸多问题，其中包括价值层

面、治理层面、文化主体和现状层面问题。

（一）乡村文化危机

乡村危机是由时代变迁和社会发展所面临的文化风

险所带来的灾难性后果，这也会给文化自信的重构带来

巨大的威胁，当前乡村文化危机主要体现在文化的虚无

和边缘化上，首先受到社会环境的现实影响，乡村文化

系统遭到破坏，人们的思想价值也因此受到影响，文化

危机所带来的文化损害性极大，通常会表现出不稳定和

损伤的情况。其次乡村文化的边缘化主要是受到科技和

信息化发展的影响，在当前现代化思维和信息化发展的

影响下，乡村农业价值体系遭到破坏，在塑造新时代文

明和现代化发展的价值理念中，乡村文化受到相应的边

缘化，许多乡村文化也面临消失。所以保持乡村文化安

全是指保持乡村文化的主流价值、思想观念、宗教信仰

和风俗习惯，即使受到外部侵害，仍然保证乡村文化的

完整和独立发展。乡村文化危机出现的原因包括文化资

源、文化产业和文化主体，首先文化资源是农民所赖以

存在的土地，由于当前机器和大工业化的发展，使农村

成为环境污染的重要场所，这使原本的文化发展带来巨

大的冲击。其次是文化产业的落后，由于政策滞后和乡

村管理的涣散，使农业发展缓慢，资源配置存在问题。

最后是文化主体的缺失，大量流动人口的出现使乡村人

口变少，甚至乡村中只留下老弱病残，这使乡村文化的

传承和发展受到巨大的影响。

（二）重构乡村文化自信的困境

当前乡村面临着深刻性的变革，乡村现代化建设脚

步加快，乡村的变迁给农民的生产实践和思维逻辑习惯

带来了巨大的变化，农民不仅是乡村变革的见证者，也

是参与者，在培育乡村文化自信时，农民起着极为重
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要的作用，但在长期的时代变化下，农民形成的勤劳勇

敢、热爱自然的人格、品质和处事态度也会给社会的发

展带来巨大的影响。重构乡村文化自信具有诸多困难，

首先是农民自我价值观的改变，在传统小农经济下，农

民生产实现依靠手工作业，在当前机器和大工业化发展

下，农民的生产实践模式发生变化，而且拜金主义，消

费主义等现代价值观念在乡村社会中蔓延，农民也因此

受到一定的影响，与此同时在城市文化的冲击下，乡村

文化面临市场化、物质化的价值追求影响，许多商业资

本也因此涌入乡村，乡村文化面临着巨大的危机。其次

是当前乡村文化的日益衰落，在乡村人口的外溢和乡村

传统技艺文化的萎缩现状下，许多传承悠久的农业生产

实践方法、技艺、信仰和风俗习惯消失，农民的情感和

精神文化建设受到影响。最后是乡村文化建设主体的流

失，在城镇化发展的步伐下，农民工人数大幅度增加，

能够参与农业农村现代化发展和文化自信重构的人数少

之又少，这使乡村文化建设缺乏主动性和能动性，乡村

文化建设也因此丧失了动力。

四、重构乡村文化自信的根本路径

重构乡村文化自信需要从三个方面入手，这也是进

一步化解乡村文化危机，促进乡村文化长远稳定发展的

重要方法。

（一）确保乡村文化的完整性

当前我国乡村文化建设滞后，乡村文化自信日益衰

败，为更好地重构文化自信，确保乡村传统文化的长远

稳定发展，需要保障其完整性，简单的复制粘贴和有目

的性的文化传承和发展是不可取的。由于不同地域，

不同时期，乡村文化具有不同的加深内容和体现，因此

要从历史维度出发，建立起完整的文化链条，使文化理

念、价值观念和生存方式得到完整性呈现，而且在经历

时代和历史的洗礼下，乡村文化具有更加独特的魅力，

需要以一种创新的姿态重新呈现在新时代下。例如丰富

的饮食服饰文化，可以以乡村为载体，以丰厚的历史文

化为背景，将丰富的饮食服饰等传统文化内容呈现出

来，吸引更多的旅游游客，这也将促进乡村经济的创新

和发展。在建立文化概念时，要善于提取乡村背后的历

史故事，即使乡村地域小，但其所文化的内涵和表现形

式也是丰富多样的找出其中所蕴含的丰富内涵，并与现

代化发展的方案相匹配，才能够更好地保持活力，获得

灵感，促进现代化发展。

（二）夯实乡村文化内涵

夯实乡村文化内涵和价值理念将使乡村文化不再虚

无、不再边缘，而是更好地融入现代化发展步伐，呈现

出极具特点的乡土文明，这也是体现乡土文明魅力和个

性化特点的关键。在我国乡村土地上，拥有着十分丰富

的乡村文化，其中也蕴含着中华民族自强不息、顽强奋

斗的时代精神，以文化精神为驱动力量促进传统乡村文

化的重构，将会重拾乡村文化自信。例如借助乡村历史

人物促进文化自信的重构，以视觉形象将历史人物呈现

出来，既能够描述土地上所发生的历史故事，也能够反

映历史人物身上所具备的优秀品质和精神，在合理提取

乡村独特文化和概念后，凸显内涵传承乡村根脉，使乡

村产品区别于城市产品，获得更好的开发效果。

（三）体现文化自信创新和重构的过程

解决文化危机、重构文化自信，是促进乡村现代化

发展的重要内容，随着社会时代的变迁，传统乡村文化

受到影响是必然的，重构文化自信是一个自我反思、反

省和创新创造的过程，同时也是个艰难的过程，需要得

到更多人的关注、支持、认可和理解，因此在进行文化

的重构时，要以一种自我批评的精神对传统文化进行合

理的弘扬，取其精华并且融合发展，积极与当前时代的

内容相融合，体现出乡土文化巨大的包容气度。

五、结束语

乡村文化振兴是乡村振兴的重要且核心动力，在乡

村危机的背景下，促进乡村文化自信的重构极为重要，

乡村文化自信的重构需要从农民自身价值观、主体意

识、创新创造产品等角度出发，在确保乡村文化完整、

夯实文化内涵、体现文化重构过程的基础上，促进文化

的传承发展，并通过文化自信的重构推动乡村文化建

设。
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