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基于陶行知理念实施幼儿园游戏化种植课程探究
章春红

如皋市搬经镇高明幼儿园

摘　要：我国加快推进学前教育的深化改革，越发关注幼儿们的学习体验，对幼儿园的教学工作提出更高要

求。为了顺应教育改革发展趋势，幼儿园教师需要主动学习陶行知教育理念，科学实施种植课程教学活动，以游戏

化方式传递相关种植知识，让幼儿积极参与种植实践与观察中，促进幼儿增强团队合作意识与劳动能力。对此，幼

儿园教师可基于陶行知理念设计游戏化种植课程，组织幼儿开展有趣的种植比赛与种植观察实践，鼓励幼儿探索一

些实用的种植方法，切实提高游戏化种植课程教学效果。文章结合幼儿园种植课程教学实践，探讨了陶行知理念下

幼儿园实施游戏化种植课程的策略，以期提供参考建议。
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基于陶行知理念的指导下，幼儿园教师创新实施游

戏化种植课程教学活动，引导幼儿在种植活动实践中感

受大自然，让幼儿亲自观察整个种植生长过程，帮助幼

儿加深对种植知识的理解。但当前，幼儿园在开展种植

课程教学中存在一定的局限，种植活动形式比较单一，

幼儿的种植学习体验不丰富，实际种植课程教学效果远

低于预期。对此，幼儿园教师采用游戏化方式实施种植

课程教学，合理渗透陶行知理念，让幼儿参与种植活动

过程中去亲自感受与体验，切实提高种植课程教学的实

效性。

一、基于陶行知理念实施幼儿园游戏化种植课程的

重要价值

（一）有助于引导幼儿树立正确的生命观

我国著名教育家陶行知先生提出了“生活即教育”

的教育思想，幼儿园教师在游戏化种植课程教学实践中

引入生命教育，让幼儿在生活实践中了解植物的生长过

程，引导幼儿通过种植课程学习认识到生命的可贵与个

体生命价值的实现。这能让幼儿学会珍惜与热爱生命，

正视植物生长过程中突破的重重困难，积极应对生活

学习中的挫折，树立正确的生命观与积极的人生观。在

种植课程学习与种植实践中，幼儿能构建良好的感知通

道，真正了解植物蓬勃生长、结果、枯败的过程，深

刻认识到植物所展现的顽强生命力，接受自身成长中的

生命教育。基于陶行知理念实施游戏化种植课程，幼儿

园教师能让幼儿直观了解生命的意义与价值，组织幼儿

真正参与种植学习活动，带领幼儿直观感受植物的生长

过程，有效实施对幼儿的生命教育。在游戏化种植课程

中，教师和幼儿共同体验种植与收获，让幼儿通过参加

种植学习活动感受生命的力量，助力幼儿健康成长。

（二）有助于增强幼儿的责任意识与参与程度

在植物的培育、看护等环节，幼儿需要强烈的责任

感，认真完成植物施肥、除草等任务，真正参与到种植

课程实践中。在传统的种植课程活动中，幼儿园教师通

常只是让幼儿参与种植环节，而在种子筛选、幼株看

护、施肥除草等相关工作中，很少让幼儿参与，导致不

少幼儿对于种植的了解不全面，导致幼儿的参与程度较

低，也会影响幼儿责任意识的提升。基于陶行知理念的

指导下，幼儿园教师开展游戏化种植课程，是让幼儿真

正经历植物的种植全过程，如指导幼儿筛选饱满的植物

种子、让幼儿了解植物的生长习性与培植要求等，促使

幼儿在游戏化种植学习过程中形成强烈的责任意识。幼

儿学习筛选种子的方法，仔细看护长成的幼株，及时进

行除草与施肥等，在种植体验过程中付出自己的努力，

真正享受种植成果。

二、基于陶行知理念幼儿园实施游戏化种植课程的

具体策略

（一）灵活开展角色扮演游戏，激发幼儿的参与热

情

在陶行知理念的指导下，幼儿园教师可根据班级幼

儿的认知情况等，合理设计难度适中的种植活动，并组

织幼儿开展角色扮演游戏，让幼儿主动学习种子催芽、

栽培种植等知识，有效激发幼儿们参与种植活动的热

情。幼儿园教师可提供当季可种植的种子，如胡萝卜种

子、草莓种子等，并让幼儿自主选择，指导幼儿对种子

进行筛选，强调要使用饱满且粒大的种子。在此基础

上，教师可灵活开展角色扮演游戏，让幼儿选择扮演小

兔子、草莓精灵、玉米仙子等角色，并为幼儿设计对应

的装饰，带领幼儿主动参与种植课程学习中。教师要详

细讲解草莓、胡萝卜等植物的特性，并向幼儿强调种植

实践中应当注意的问题。例如，对于草莓种子的催芽，
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教师先讲解在把草莓种子栽种之前要先催芽处理，并演

示草莓种子催芽过程，用湿布包裹草莓种子，使其保持

湿润状态一天，再放入冰箱0～3℃的低温环境中半个月

时间，然后放入温水中浸泡五个小时，等待草莓种子冒

芽，在草莓长出了四五片叶子之后，可以移栽到户外适

合的土壤中了。教师让幼儿更充分地了解植物种子催芽

方法与生长要求等，指导  幼儿根据自己扮演的角色参

与种植活动，让幼儿给自己亲手种植的植物挂上标签，

如欢欢小兔子种的胡萝卜等，并要求幼儿认真观察幼苗

长大的过程。

在移栽植物幼苗时，教师可和幼儿共同参与种植劳

动，提前向幼儿布置挖坑、放入幼苗等任务，带领幼儿

穿上雨鞋、拿好工具铲子等，一起到户外种植园地进行

植物的栽种，在种植活动实践中，教师让幼儿代入自己

要扮演的角色，指导幼儿认真完成栽种幼苗等任务。同

时，教师也要对幼苗的移栽方法进行详细讲解，要求幼

儿查看幼苗的生长情况，在发现出现烂根或枯根时要及

时剪掉，让幼儿将幼苗根部放在深度适中的小坑中并用

土埋好，指导幼儿向刚栽种好的幼苗浇适量的水，使幼

儿真正掌握幼苗栽种的要点。

为了加强培养幼儿的责任意识，教师可让幼儿为每

个幼苗制作生长记录表，指导幼儿按照所扮演的角色进

行浇水、驱虫等工作，着重强调注意植物生长过程中的

天气变化，如遇到下大雨的情况，要提醒幼儿及时将种

植园里的水排出去。教师要让幼儿及时反馈植物生长过

程中出现的问题，如叶子发黄、不开花等，引导幼儿思

考有效的解决方案，让幼儿在拯救植物过程中认识到自

身承担的责任，能使幼儿增强参与意识。

（二）组织开展有趣的种植比赛，增强幼儿的团队

合作意识

基于陶行知理念下，幼儿园教师实施游戏化种植课

程教学，可组织幼儿们开展有趣的种植比赛，让幼儿以

团队形式进行种植合作，每位队员在种植活动中负责一

部分工作，使幼儿共同参与种植活动中，有效增强幼儿

的团队合作意识与集体荣誉感。对此，幼儿园教师应根

据陶行知理念设计游戏化种植课程教学内容，让幼儿分

小组进行户外种植比赛，要求小组长为组员分配浇水和

除草等任务，组员之间相互监督与鼓励，使得每位幼儿

都有机会参加中职实践活动。幼儿要在种植比赛的驱动

下，及时采取施肥与驱虫等措施，确保小组负责的幼苗

茁壮成长，能真切地感受到种植活动带来的喜悦，能有

效提升幼儿的集体意识与自我意识。

在种植比赛过程中，教师要引导小组成员积极探索

养护幼苗等的方法，让幼儿对比分析采取不同养护方式

带来的种植效果，增强幼儿们对种植方面的认知。例

如，教师让幼儿将塑料棚内的一部分植物幼苗移栽户外

种植田内，并要求幼儿每隔一段时间观察记录植物幼苗

的生长情况，引导幼儿分析植物幼苗在不同生长环境下

的区别。在小组合作过程中，小组长安排几名成员记录

不同环境中植物幼苗的生长情况，主要对植物幼苗茎叶

的生长状态、颜色深浅等进行对比分析，观察哪种环境

下植物幼苗生长更有活力。在种植比赛过程中，教师指

导幼儿通过对比试验等方法找到更适合植物幼苗生长的

环境，并让幼儿主动学习植物施肥等知识，提高幼儿对

种植方面的了解。对于种植比赛中胜出的小组，教师可

给予一定的奖励，如种植小能手等称号，以此激励幼儿

在种植活动中发挥自身力量。

（三）合理拓展游戏化种植课程内容，发展幼儿的

思维能力

基于陶行知理念的指导下，幼儿园教师应将种植活

动融入日常教学实践中，让幼儿切实感受种植活动带来

的改变，使幼儿喜欢上种植活动。在一日活动中，教师

可巧妙融入游戏化种植课程内容，让幼儿时刻关注植

物的生长情况、生长需求等，从而使得幼儿真切感受种

植活动实践的价值。例如，在幼儿进入幼儿园时，教师

引导幼儿和自己种植的小植物打招呼，可说声“小玉米

美好的一天开始了，快快长大吧”等，并要求幼儿观察

植物是否出现了叶片发黄或者枯萎等问题。在自由活动

时，教师让幼儿抽出时间照顾植物，引导幼儿尝试和植

物展开沟通，可说“今天天气特别热，不知道大家的植

物有没有受到影响，去看看你的植物吧”等，使幼儿将

更多注意力放在照顾植物上。教师指导幼儿根据植物生

长情况进行浇水或施肥等，为幼儿讲解小草莓等植物的

生长周期等，并鼓励幼儿想象植物开花结果的样子，让

幼儿通过种植探索感受生命的力量。

基于陶行知理念的指导下，幼儿园教师可安排幼儿

开展“为植物写生”的游戏活动，让幼儿画出自己种的

植物，引导幼儿抓住植物生长中的主要特征，如植物开

出来小花、植物结出了果实等。教师要引导幼儿认真

观察植物，并让幼儿发挥想象力将植物拟人化，鼓励画

出一个新颖有特点的植物形象，如草莓长了透明的翅膀

变成了草莓仙子等。这能使幼儿通过绘画游戏更多地了

解植物，对于植物的观察更加细致，主动发挥想象感受

植物的生命力，促使幼儿提高对植物的关注度。同时，

植物的生命也是非常脆弱的，幼儿辛苦培育出的植物幼

苗很可能会因为天气过热、大雨等原因而枯萎，教师也
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要引导幼儿正视植物幼苗生长过程中的种种困难，让幼

儿亲自采摘与品尝植物长出的果实。若有幼儿反馈自己

种的植物幼苗严重枯萎了，教师也要对幼儿进行心理疏

导，让幼儿认识到自己在植物生长中的付出与回忆，引

导幼儿学会和这株植物分别，要求幼儿更加植物的生

命，让幼儿拿出足够的耐心呵护其他的小幼苗茁壮地成

长，提高幼儿对种植的认知。

（四）重视种植活动中的观察实践，加强培养幼儿

的发现能力

很多植物的生长过程是比较漫长的，幼儿需要耐心

地等待植物催芽与生长，认真地完成除草或施肥等任

务，才能获得植物结出的果实。基于陶行知理念的指导

下，教师要带领幼儿认真观察植物的成长过程，让幼儿

以制作植物生长图表等方式记录下来，引导幼儿真正感

受植物的蓬勃生命力，使得幼儿在种植活动中接受自然

教育。对此，在种植园地划分时，教师向每个小组分

配大小相同的种植区域，指导幼儿开展植物观察实践

活动，让幼儿通过拍照等方式记录植物生长过程和结

果，要求相关记录详尽仔细，使幼儿真正记忆植物的成

长过程，获得真实的植物成长观察体验。在植物生长观

察实践活动中，每小组的幼儿需要仔细植物生长状况，

如植物茎叶是否出现发黄的情况等，并做好相对应的记

录工作。幼儿能直观了解植物生长过程中发生的种种变

化，如草莓植物先长出了白色小花，再长出了青色的小

果子，真正记录植物从微小的种粒成长到结果衰败的过

程。

在种植活动的观察实践环节，幼儿作为观察主体要

亲自参与，教师则作为辅助者发挥自身的引导作用，确

保植物观察活动的有序进行。在植物观察实践中，教师

要让幼儿共同探讨记录植物成长的方式，有的幼儿建议

通过画画的方式记录植物成长过程，能够直观呈现植物

生长中的外形变化，也有幼儿建议同时记录植物生长过

程中的天气，能展现植物生长中的环境改变。教师要鼓

励幼儿尝试一些直观有效的记录方法，如以定期拍照方

式记录植物每个阶段的生长状况，同时配合使用标记来

施肥等操作，从而真实记录植物的生长变化。在植物生

长观察与记录实践中，教师也要指导幼儿梳理观察记录

结果，向幼儿准备适合的卷尺等测量工具，鼓励幼儿制

作植物生长的观察日记，准确记录不同阶段内植物的生

长高度、环境变化、浇水施肥情况等，使得幼儿更直观

地呈现植物生长观察过程，能逐步增强幼儿的观察发现

能力与记录能力。

（五）强化种植活动中的家园合作，营造良好的种

植教学氛围

基于陶行知理念的指导下，幼儿园教师可以强化游

戏化种植活动中的家园合作，让幼儿家长也参与种植活

动实践中，和家长配合对幼儿的生命观与责任意识等进

行有效培养。在游戏化种植活动实践中，教师要和家长

进行家园合作，向家长传授有效的教育引导方式，让家

长帮助幼儿学习更多种植知识，营造出良好的种植课程

学习环境。幼儿园教师可定期给幼儿栽种的植物进行拍

照，并上传到班级家长微信群中，让家长了解幼儿的种

植情况，鼓励家长向幼儿分享种植经验与方法，使得幼

儿家长更加重视种植活动。教师让家长和幼儿在家中尝

试栽种自己喜欢的植物，开展有趣的种植游戏活动，随

机搭配不同种类的植物，共同记录植物的成长过程，促

使幼儿加强对种植课程的理论学习与实践。

在游戏化种植活动实践中，家长和幼儿共同努力进

行施肥等，一起采摘植物结出的果实，真正享受种植活

动带来的快乐与幸福。同时，在种植活动实践中，教师

也要指导家长帮助幼儿树立正确的劳动观，让幼儿真切

感受种植创造的价值，促使幼儿提高劳动实践能力。教

师和家长相互配合开展游戏化种植活动，引导幼儿了解

不同植物适合栽种的时节，让幼儿在种植园内锄地、挖

坑、浇水及栽种等，使幼儿在种植课程学习中感受大自

然中植物生命的律动。

三、总结

综上，基于陶行知理念的指导下，幼儿园教师开展

游戏化种植课程教学，应让幼儿真正参与种植到收获的

全过程中，引导幼儿通过种植实践感受植物的生命力，

加强培养幼儿的正确生命观与劳动意识。对此，幼儿园

教师可在种植活动实践中，创新设计角色扮演游戏，组

织开展种植比赛等，让幼儿主动探索养护幼苗的有效方

法，指导幼儿在种子催芽等环节中进行团队合作，有效

促进种植课程教学效果的提高。同时，幼儿园教师也要

在日常教学中巧妙融入游戏化种植课程教学，有效强化

家园合作，让幼儿在种植活动中收获快乐，鼓励幼儿发

挥想象力记录植物生长过程，促进幼儿全面发展。
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