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学科教育

高中历史教学中落实立德树人的途径研究
朱会娟

修水县第一中学

摘　要：当前历史教材，特别是统编版的历史教科书采用了通史的模式，既在必修部分以时间演进的顺序代替

了以往政治、经济等不同模块的分而论之，还在时空上进一步将历史学科知识连贯起来。在此背景下，想要落实立

德树人这一根本任务，需要教师顺应教育改革与发展趋势，切实面向高中生历史学习需求与特点，更加准确地在历

史课堂教学中选取和运用文学资料，创新教学方法，厚植爱国主义情怀，真正落实立德树人这一根本任务，是高中

历史教学的一个重要方向。这也就意味着，高中历史教师应坚持德育教育，响应“增强学生的文化自信，培养学生

热爱祖国、热爱中华民族的良好品德”等要求，在历史课堂上让学生进行情感的升华、道德提升以及人格的塑造，

势在必行。本文针对高中历史教学现状，探讨如何发挥文学资料的作用，进一步推进历史教学改革。

关键词：文学资料；高中历史；意义；应用；策略

【DOI】10.12252/j.issn.2096-6288.2022.04.143

引言

当前，对于高中历史教师而言，最为迫切的任务，

就是要在新课改下面向全体学生，以促进学生发展、响

应新时代的质量要求为前提，深入推进历史课程改革，

将立德树人这一根本任务落到实处，为高中生历史学

科核心素养培育“保驾护航”。同时，高中历史课程标

准中也强调，历史课程要树立核心素养理念、立德树人

理念，确保历史教学能有助于增强学生历史学习兴趣、

引领学生历史学习方式变革等，将学生塑造成合格的时

代新人。所以，高中历史教师以立德树人为立足点，将

高中历史课堂打造成文化、情感以及知识并重的育人阵

地，切实将德育、智育以及传统文化、史料等整合起

来，潜移默化地对学生进行德育教学，让学生能够在历

史课堂上进行情感的升华，进而增强高中生的民族自豪

感以及树立爱国情怀，由此实现历史学科的教育价值。

一、高中历史教学中落实立德树人的意义

（一）立德树人是根本任务

十年树木，百年树人。自党十八大以后，国家九江

立德树人作为新时代教育的核心理念，并从多个维度对

现代教育事业提出了更高、更全面的要求，以期培养出

更多符合社会需求的高质量人才。因此，在新时代下，

高中历史教师要从国家传统文化传承以及社会人才培养

需求这两方面入手，立足新时代，重新审视历史课程的

育人价值、功效与作用，及时更新教育教学观念，在历

史教学中引入现代信息技术、新的教学手段以及文学资

料等，借助学生们熟悉的诗歌、著作，或是预习课件、

微课等，多样化、多元化呈现历史教学内容的同时，遵

循“文史结合”的原则，辅助学生们对文学资料进行历

史化处理，深入挖掘其中的历史价值与内涵，也能进一

步促进学生历史研究能力、历史思维能力等发展，通过

跨学科学习的对话形式，有效地助力学生历史学科核心

素养，进而历史核心素养来促进学生综合发展形成与发

展。

（二）落实新课改要求

随着信息技术、互联网的快速发展，学生学习平

台、资料呈现出多样化、广泛性的趋势，利用互联网检

索相关资源展开教学活动，是当前教师常用的教学手段

之一。将文学资料、信息资源等引入课堂教学之中，践

行新的教育理念，围绕“五育融合”将德育与历史知

识、文学资料、史料等整合起来，作为重要的教学资

料，并将之与实际教学相结合，已经在一些教育领先的

发达国家极为常见，如美国、英国的一些高中，学生就

需要围绕某一课题、专题等展开探究，要求学生能运

用包括文学资料在内的一切可利用的资源，以拓展学生

思维广度与深度，助力学生学科核心素养形成与发展。

所以，高中历史教师应当以新课改作为历史教学落实立

德树人任务的立足点，结合历史课程标准中对学生各方

面素养与能力所提出的培育要求，积极利用现代技术、

文学资料以及史料等资源，将德育渗透到历史日常教学

中，既能引导学生在收集并分析史料过程中锻炼其历史

实证能力，提高综合素养，又能借助对历史事件多重分

析与探讨，对学生进行正确引导，促进高中生树立正确
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的价值观、人生观。

二、高中历史教学中落实立德树人的实践策略

（一）将历史与现实联系起来，整合多方面资源，

增强史料实证意识

第一，精选多种史料，运用史料展开德育教学。根

据高中历史课程标准，历史教学要提高学生对民族、国

家、文化的认可度与认知水平，引导学生树立“以史为

鉴”的观念，学会利用历史知识来联系与思考当下问

题。所以，教师要针对学生所处年龄段特点以及生活环

境特点，在日常教学中多收集一些正能量的新闻与国家

大事，在备课与日常教学中思考，如何将这些材料与历

史教学内容、学生生活实际联系起来。然后，在课堂上

以“以古通今，以史为鉴”为主线，将与教材内容相关

的文学资料、史料或是历史人物故事等导入课堂之中，

指导学生如何运用好文字、图片、视频、音频等多种史

料，进行历史事件的双面性分析，由此渗透德育教学，

让学生在认识历史的同时，能够从历史人物、历史事件

中汲取经验、增长见识、探究当下问题。

例如，在“两次鸦片战争”这一课中，教师就可以

从国家近代史入手，将列强展开两次鸦片战争的纪录

片、专家分析视频等史料，导入课堂教学之中，让学生

能够了解战争发生的背景，使得学生能够明白在当时时

代背景下战争爆发的根本原因以及导火索。在明晰战争

爆发的原因后，再利用多媒体将中国与列强的舰队实

力、作战准备等呈现出来，进一步指导学生结合时代背

景、具体资料分析双方的实力差距，学生们很容易就会

发现，当时中国的实力并没有想象中的那样贫弱，从而

产生疑惑——两次鸦片战争中中国为什么会失败？到底

是什么原因导致战争失利？此时，教师再引导学生就列

强入侵我国的根本问题展开探讨，出示两次鸦片战争中

涌现的民族英雄以及抗战故事等，启发学生思考为什么

列强会入侵我国、为什么当时未能抵抗列强入侵，由此

就“落后就要挨到”这一历史规律进行深层次的探讨与

分析，在学生心中播撒“强国有我”的种子。在这样的

思维过程中，学生们在史料、信息技术的支持下，对两

次鸦片战争的败因有了正确的认识，切身感受近代历史

的中华民族在列强压迫下艰难求存，但仍旧有无数爱国

英雄为民族奋斗、为国家奋斗的现实，自然而然就会产

生爱国主义情感以及与英烈们的救国情怀产生共鸣，由

此实现了立德树人的教育目标。

第二，要整合多方资源，激发学生爱国主义情怀。

近些年来，我国制作了很多品质精良的历史纪录片，如

《河西走廊》《大明宫》《复活的军团》《中国通史》

《中国十大王朝》；每年央视都会播出与爱国主题有关

的影视片，如《毛家三兄弟》《外交风云》等。因此，

高中历史教师可以结合教学内容，将语文、地理等学科

知识以及纪录片等整合起来，将之作为教学资源使用，

既能够提高学生学习效率，还能够进一步丰富课堂内

容。其中，讲解古代历史时，可以将相关的古诗词、历

史人物故事等与现代信息技术结合起来，再现当时的时

代背景与社会环境等，便于学生身临其境地分析历史事

件；在讲解近代历史时，可以组织学生观看纪录片或是

原始影像，给予学生多种感官刺激，让学生在视听一体

的环境下了解中华民族过去所发生的一切，进一步激发

学生爱国之情。

例如，在《新中国初期的外交》这一课中，教师可

以在课堂上利用多媒体播放《外交风云》电视剧中的片

段以及《共和国外交风云》纪录片片段，通过观看了解

中华人民共和国从建国至今，是如何从一个被西方大

国排挤的国家一步一步走向外交大国的，以及在此过程

中所涌现的优秀外交风云人物。结束观看后，趁热打

铁，以问题的形式合理引导学生思考新中国初期的外交

之难，如“大家看完纪录片后，对新中国出去的外交有

什么看法？对于当时的外交大使你有什么想说的吗？大

家觉得影响外交的因素是什么呢？”学生们结合观看电

视剧与纪录片以及教学内容，从多个方面思考影响国家

外交的因素，得出“综合国力强盛与否会直接影响到外

交效果”“‘弱国无外交’是真实存在的，只有国家强

大，才能真正屹立不倒”等结论，由此，厚植爱国主义

情怀。

（二）聚焦学科核心素养，创新教学方法，真正落

实情感教育

第二，注重学生历史学科核心素养的培育。想要让

少数民族学生主动、积极学习历史，教师就要转变课堂

教学模式，针对其汉语功底薄弱、信息相对闭塞等特

点，在课堂上树立“以学生为中心”的理念，切实从学
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生学习现状及需求入手，依托互联网与现代信息技术来

丰富课堂教学内容及形式，面向学生创设合适的情境，

如问题情境、生活情境、故事情境等，让少数民族学生

身临其境地了解国内历史发展脉络，在视频、音频、图

片等资源辅助下，加深对历史学科知识的理解。例如，

在“中国古代传统文化主流思想的演变”这一课中，由

于教材内容以儒、法、道、墨等学派的思想为主，为了

加深学生对“中华民族更应该是多元一体、和而不同、

美美与共”相关概念的认识，教师就可以针对相关的历

史人物、历史文化，如王阳明的“心学”、朱程理学等

资料，通过互联网检索相关资源，利用多媒体等现代技

术导入内容，革新原本讲授式教学模式的同时，帮助少

数民族学生更好地了解汉民族文化发展历史，对国内历

史发展大体走向形成初步认识，为其今后发展奠定基

础。

第二，创新教学方法，培养家国情怀。当前，教师

要坚持生本理念，以爱护和尊重每位学生为教学起点，

将打造以学生为主体、教师为主导，德育与智育并重的

历史课堂作为育人目标，运用多种教学手段、教学方式

来创新历史教学方法，让学生在课堂上有足够的思考时

间与空间，能够在历史学习中思考、论证，进而快速融

入课堂教学之中，主动学习历史知识、接受德育熏陶。

例如，在“红军长征”这一课中，教师可以将毛泽东的

《七律·长征》《忆秦娥·娄山关》 诗句与《红军长

征记》回忆录，和王树增所著的《长征》导入课堂上，

来拓宽学生的知识面，让学生从回忆录中了解红军长征

的具体路线，从《长征》书中认识红军的发展历史以及

相关历史事件，从诗句中探索长征对红军、对中国革命

的重要性。然后，让学生以小组合作的方式，从教材内

容、诗句与书籍中寻找红军长征的路线信息，共同绘制

红军长征路线路以及各个地方发生的历史故事，由此切

身体会当时红军是如何在外困交加困境中杀出一条血

路，取得长征胜利的：外有数十万敌人的围追堵截，内

有错误路线的干扰。由此，让学生们认识到现在美好的

生活来之不易，要更加珍惜现在的生活与学习环境。

第三，选择典型的例子，实施情感教育。对于高中

生而言，情感教育在学生人格、思想、情感以及观念发

展中起着重要的作用。所以，高中历史教师要创造性地

使用教材，利用好课堂这一育人主阵地，以情感教育

为载体，将立德树人贯穿于高中历史教学的之中，促进

学生德智体美劳全面发展。例如，在“抗日战争”这一

课上，教师可以播放《甲午中日海战》的视频，让学生

能切身感受邓世昌的爱国主义精神，树立为国家复兴而

努力读书的信念；《专制时代晚期的政治制度》这一课

中，教师可以导入明代著名思想家顾宪成“国事家事天

下事，事事关心”的治国思想，将当时的政治制度、时

代背景与学术思想结合起来，借古说今，增强学生的社

会责任感以及认识到我国人民代表大会政治制度的优越

性等，使得学生能够与历史人物、历史故事等产生情感

共鸣，进而自觉接受德育熏陶，塑造健全的人格以及树

立正确的思想观念。

结语

文学资料内容、形式等丰富多样，有诗歌、图像，

也有著作、史料等，关于文学资料本身以及内容信息的

表达各具特点。所以，将文学资料应用于高中历史教学

之中，有利于弥补传统教学方式的不足，使得教学从一

本书，一块黑板，一支粉笔，教师的一张嘴，转变为资

料共享、课题研究、史料实证等，更好地激发学生对历

史学习的兴趣，助力学生问题探究能力、历史思维能力

等发展；推进高中历史教与学的转变，采用文学资料来

辅助历史教学，既可以拓宽学生视野，也能够帮助学生

去更好地理解历史知识，加深对知识的记忆，构建知识

框架，这也符合新课改下立德树人的出发点，以及历史

核心素养的具体要求，有利于提高学生的人文素养。
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