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摘　要：当前，人们的环境保护意识日益加强，在这样的情况下，更需要高度关注环境检测工作，为了确保环

境检测结果更为精准，呈现应有的效能和价值，在环境检测实验室分析过程中需要进一步有效应用更切实可行的实

验室分析方法，同时对其适用性进行严格的检验，进而呈现应有的作用和价值。结合这样的情况，本文重点分析环

境检测实验室分析方法适用性检验策略等相关内容，希望本文的分析能够为相关从业者提供一定的启示。
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前言

为了确保相对应的实验室检测结果更精准，有效体

现出应有的价值，需要着重做好相关分析方法的适用性

检验工作，严格按照相对应的检验流程和操作规范进行

相对应的操作，以此体现出更加良好的检验效能和质

量，为环境检测工作的有序推进和检测结果精准性的提

升而提供必要的前提。在全过程采取更切实可行的措

施，提升环境检测质量和水平，确保检测结果更真实有

效。

一、环境检测实验室分析方法适用性检验分析

（一）实验室空白

（1）用纯水替代样品，结合既定的样品测定步骤

有序进行，以此进行相对应的实验室全程序空白试验；

（2）在具体的实验过程中，针对不同水样而言，

要确保其具备至少两个全程序空白；

（3）全程序空白测量结果要比方法简出现更低一

些，如果全程序空白值出现十分显著的升高，高出既

定的限制，在这样的情况下要针对每一个环节可能导致

的污染原因进行深入的分析和严格细致的检查，以此进

一步明确具体的根源，进而使其影响因素得到充分的消

除；

（4）在具体的操作过程中，通常情况下要禁止从

水样测量结果中把除了试剂空白在外的全程序空白进行

扣除。

（二）有效控制校准曲线

（1）对于标准溶液的具体浓度，在对其进行有效

配置的环节，要保持在至少6个以上。在针对标准溶液

进行配置过程中，要对具体的容器和量具等进行严格细

致的检测，确认其符合相对应的要求充分合格之后才能

进行应用；

（2）校准曲线法定量时，要进一步严格细致地统

计和分析校准曲线的相关性以及精密度，注重做好置

信区间的统计和分析工作，同时对于实际的斜率、截距

和相关系数等相关内容进行严格细致的检验，如果在检

测过程中发现不同程度的问题，要进一步有效探究相关

原因，在方法、操作系统等相关方面进行有效改进和完

善，然后再进行重新的绘制；

（3）在实际的操作过程中，因为方法方面存在一

定的问题导致校准曲线系数小于0.999，在这样的情况

下，可以进一步选用相对应的预期浓度比较类似的标准

溶液进行相对应的检测，然后按照既定的比例，对于相

应结果展开计算；

（4）用校准曲线法定量，在对其进行应用的过程

中，需要把控在线性范围，不能拓展或者延伸其边界；

（5）校准曲线要和具体的批量测定工作有序进行

同步推进，与此同时在针对原子吸收、原子荧光校对的

相关环节也要同步推进相关样品测定，这样才能更有效

提升检测结果的精准性，体现出应有的检测成效；

（6）连续校准。连续校准主要指的是在成功完成

相关方面的运行之后，进行初始标准，然后对于中间浓

度点的标准溶液进行相对应的分析，确保所有目标化合

物的响应因子和最初的校准平均响应因子进行相对应的

比较和分析，然后实现有效校对。当连续校准不能超过

或者整个系统都有比较大变化的情况下，要进一步展开

全新的校对。

（三）检出限和测定下限

对于检出限来说，在实际的测定和实践过程中，仪

器灵敏度、稳定性等一系列相关内容，能最大限度影响

其结果，因此在针对全新分析项目进行较对的过程中，

要进一步结合实际情况重新的估算方法检出限。

1.检出限估算方法

（1）当测量次数n大于等于20时，按公式：

DL=4.6σwb计算方法检出限，式中oσwb为空白平行测

定（批内）标准偏差。

（2）当测量次数n小于20时，按公式：DL=2tfSwb

计算方法检出限，式中Swb为空白平行测定（批内）标

准偏差；u为显著性水平为0.05（单侧），自由度为f的

t分布临界值；f为批内自由度，等于p（n-1），其中p

为批数；n为每批平行测定的样品数。

（ 3 ） E P A S W - 8 4 6 中 规 定 的 方 法 检 出 限 ：
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MDL=3.143S，对具体的检验次数而言，也要进行充分的

控制，至少7次检测，要保持其持续性和可行性，以此

进一步明确相对应的标准偏差。

（4）如果相关仪器的分析方法空白测定与0.000无

限接近，在这样的情况下可以结合具体情况有针对性地

配置和零浓度标准溶液比较类似的溶液来代替纯水，以

此进行相对应的全程序的测定工作。通常情况下相应的

标准溶液浓度是估算出的方法检出限5倍左右，针对初

次加标样品测定平均值与估算MDL比值不在3～5之间的

化合物，要确保其浓度得到一定的增加或者减少，然后

对其展开再一次的测定，并且结合具体的公式对其进行

积极有效的计算。

2.测定下限

测定下限的过程中要结合具体的应用需求，选用与

之相对应的方法和措施，针对具体的需要检测的物质的

相关浓度，进行有针对性的测定，实现定量测定，在具

体的操作过程中，要严格按照EPASW-846，针对定量的

下限而言，要确认其4倍检出限浓度。

（四）有针对性地选择相对应的实验双样

在环境检测分析过程中，相关检测人员要结合具体

实际情况，在最大程度上有效减少测验的误差，确保检

测结果更精准可靠。在这个过程中，就需要有效选用高

质量的检测方法，以此确保检测的质量和效率得到显

著提升。在其中可以有效选择相对应的平行双样检测方

式，这样能充分降低结果的误差值。在应用这种检测方

式的过程中，要结合实际情况把同样的样品分成多份或

者两份在相同的检测环境中进行有效操作，所涉及的操

作步骤也完全一致，以此进行相对应的实验，这样可以

在更大程度上有效提升检测样品的精准性和精密度，确

保所获取的试验结果具备应有的价值和作用，进而有效

明确样品成分是否足够安全稳定。在环境实验室中，也

要进一步结合实验的具体情况，以及样品类型等应用高

质量的精密仪器来进行相对应的操作，以此进一步提升

检测的质量和水准，同时确保检测的结果符合实际的误

差范围。相关实验人员要采取科学可行的方法来做好数

据的统计分析工作，如果没有在实验允许的误差范围之

内，要明确相关原因，然后总结数据的具体特点和类

型，以此做出相对应的样品实验分析，进而确保环境检

测质量和水准得到充分的保障。

（五）把握好质量控制图

通常情况下，比较常见的质量控制图主要包括均

值-标准差控制图，均值-极差控制图，空白值控制图和

加标回收率控制图，具体来说，相对应的操作内容主要

体现在以下几个方面：

1.结合具体情况，绘制相对应的质量控制图

要针对质量控制样品进行全面细致的分析，每天至

少要进行20次左右，然后对于实际的统计值进行针对性

的计算，结合测定次序于统计值图上植点，要用直线对

于相关点位进行连接，在这样的情况下就会有效绘制

出相对应的质量控制图，在对其进行检测和绘制之后，

形成20批数据之后，要针对全新的质量控制图进行重新

绘制，以此为后一阶段的控制工作提供必要的依据和参

考。

2.控制状态判断

在具体分析环节，针对质量控制样品和被检测的样

品而言要进行同步的测定和标注，结合不同情况要深入

分析，重点掌握，依次呈现出应有的检测效果和质量，

同时针对具体的检测结果要标注在图表之中，确保标

注的精准性和可靠性，然后对于整体分析过程有没有在

一种受控的状态进行充分的分析和判断，如果其中的某

一个测量值超出具体的控制限制，要对其进行重新的分

析，如果再重新测量分析的过程中，相应的结果在控制

线内，在这样的情况下可以进一步有效开展后续工作。

在后续的重新测量过程中，如果相对应的测量结果仍然

不在控制线范围之内，在这样的情况下要在第一时间停

止工作，对其超限根源进行充分的明确。然后在第一时

间进行纠正和处理，如果这样的操作方式下有三个测量

值连续性的，有两个超出了相对应的限制，在这种情况

下可以继续针对下一个样品进行分析。若下一个样品测

量结果超出警告范围之内，在这种情况下要对于存在偏

差的原因进行深入的分析，严格细致的把关，并且在第

一时间进行纠正，这样才能呈现良好的检测效果。

（六）标准参考物质（或环境标样）分析

（1）在具体的检测过程中，要选取这相对应的标

准参考物质，然后把标准物质和具体的样品进行比对，

然后结合实际情况作出全面细致的统计和分析，整个过

程需要保持连续性，而且要同步推进，然后把标准样品

的测试结果和保证值两者进行对比和分析，然后进一步

有效评估相应分析方法是否精准，对于实验室人员有没

有出现操作失误，或者系统失误等相关问题进行有效判

断。

（2）具体操作环节不能和绘制校准曲线的标准溶

液同样来源的标准物质进行检测，同时更不能把它当作

质控的相关样品。

（3）针对不同样品而言，要确保其有至少两种浓

度完全不同的标准物质，对其进行参考，针对具体测试

结果来说，要确保其控制在标准样品范围内。

（七）加标回收

（1）加标回收可以针对测量结果是否精准进行充

分的呈现，在对其进行应用的过程中，要对物质的形态

加标量进行相对应的标注，如果加标量超过样品浓度的

三倍左右，加标后的总浓度要在分析方法测定上限范围
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之内。

（2）每批相同基体样品，要在其中挑选10%的样品

进行深入分析，然后进行加标，对其进行再一次的测

定。

（3）替代品加标回收。要同步测定多个目标化合

物，在针对每一个样品进行处理之前，可以加入相对应

的替代品，深入分析测量结果的精准度。

（八）方法比对

不同分析方法呈现出同样的不准确性概率是比较低

的，因此应用新方法对其进行测定的过程中，要进一步

有效测定同样一个样片，然后对其可比性进行测定，统

计检验具体的测量结果，以此充分表明分析方法的可靠

性，如果测量结果有比较大的差异，确认这种方法是可

靠的。

（九）做好实验室内部检查

这种方式所涉及的主体是实验室工作人员，通常情

况下会把实验样品和检测结果交叉检查，由于实验室内

检验操作人员有很大的差异性，在实验结果方面也会产

生不同程度的差异，因此在实验室检测过程中，相关操

作人员要进一步有效进行比对检验，使检验结果得到相

对应的对比分析，以此进一步有效测试实验结果是否精

准，从实验操作人员的主体出发，进一步有效明确实验

过程中可能出现的问题，然后做出科学合理的比较和实

验，以此进一步判断实验操作人员是否科学合理、是否

足够专业。

二、环境检测实验室分析析过程中的质量控制措施

（一）确保标准管理措施能够得到切实的落实，为

质量提供保证

因为某些实验室的管理模式相对来说比较混乱，缺

乏应有的规律性，在管理体系管理模式方面存在一定的

问题，对于实验人员缺乏应有的监督管理力度，培训和

管理都比较松散，在这样的情况下，就需要充分做好相

关的标准和制度的管理工作，并且在实践的过程中切实

落实，这样才能确保实验人员操作更加规范有序，进而

呈现更加良好的环境检测质量和水准。实验人员在进行

环境检测的过程中，要严格按照相对应的制度和体系要

求有序操作，进而为环境检测结果和效率的提升奠定坚

实的基础。

（二）从根本上有效做好实验效益分析

在进行环境检测试验的过程中，因为所涉及的数值

相对来说都比较小，所以所涉及的实验结果往往是比较

直观而且理性的。在后期的检查和验收过程中，要着重

做好实验的效益分析工作，确保环境检测所带来的收益

和综合效益能够得到有效把控，呈现更加理想的价值，

这样才能为环境保护工作提供必要的方法和指导。

（三）做好实验统计规律分析

工作环境监测的实验结果可以通过数理层面和相关

方式进行规律统计分析，同时进一步有效谈论相应的影

响环境质量的因素，并且解释相对应的环境试验检测结

果，确保实验数据能够呈现出应有的规律性和发展规

律，然后着重做好相对应的数据分析工作，把握其中的

发展规律，然后以此作为基础，在更大程度上体现出应

有的防控质量和水准，在实践的考察过程中并且提出切

实可行的环境保护和改善措施，这样能够进一步提高环

境质量。

结束语

综上所述，通过上面的分析可以充分明确，要想确

保测量结果更为精准，在检测实验室分析方法的适用性

分析过程中，需要着重加强相关方法的检测工作，严格

按照相关标准和方法要求，进一步有效实现统一化、

标准化的管理，然后在检测的过程中要补充相对应的细

则，以此确保标准的一致性，进而确保环境检测质量得

到显著提升。
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