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变电运维技术管理中的危险点及其预控对策
高红亮
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摘　要：随着电力系统的快速发展，变电运维技术管理面临着越来越多的挑战和危险点。本文通过对变电运维

技术管理中存在的危险点进行分析和研究，提出了相应的预控对策。变电运维技术管理中存在诸多危险点，但通过

建立安全管理制度、加强设备巡检和维护、采用先进的监测技术以及合理设计变电站布局，可以有效预控这些危险

点，确保变电运维工作的安全和稳定进行。
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引言

在电力系统中，变电站是电能传输和配电的重要环

节，承担着将高压电能转换为低压电能的关键任务。然

而，变电运维过程中存在着一些潜在的危险点，可能对

人员安全和设备运行稳定性造成威胁。因此，对变电运

维技术管理中的危险点进行有效的预控是至关重要的。

本文将重点探讨变电运维技术管理中的危险点，并提出

相应的预控对策。通过深入研究变电运维技术管理中的

危险点及其预控对策，我们可以提高对变电站安全风险

的认识，加强危险点的预防和控制，为电力系统的稳定

运行提供可靠保障。同时，这也有助于推动变电运维技

术管理的不断创新和发展，提高变电站的运维效率和安

全性。

一、变电运维工作危险点的分析

（一）电气危险

首先，电气危险是变电站最为常见和直接的危险之

一。这类危险的根源是高压电流，如果管理不当，很容

易造成严重的伤害和设备损坏。直接触电 是最为人们

所熟知的电气危险。当人体与带电体直接接触，或者身

体的某部分成为电流的通路时，就会发生触电。触电

可能导致严重的烧伤、器官损伤甚至死亡。特别是在变

电站，由于其高电压的特性，即使是短时间的触电也可

能造成致命的伤害。工作人员在进行维修、检查或其他

操作时，必须确保电源已完全切断，并使用专用的绝缘

工具和保护设备。电弧闪络 则是另一种极为危险的电

气事件。电弧是由于电流通过气体时产生的持续放电现

象，它可以在短时间内释放出大量的热能和光能。当电

弧在非预期的地方形成，例如因为设备损坏、导线断裂

或其他原因，就会形成电弧闪络。电弧闪络的温度极

高，足以瞬间融化金属或引发火灾。此外，电弧的强光

也可能对工作人员的眼睛造成伤害。因此，防止电弧闪

络的发生是变电站管理的重要任务。

（二）高空坠落

变电运维技术管理工作中经常会出现高空坠落的情

况，这是一种非常危险的情况，如果操作人员没有正确

操作，就会引发严重的事故。在这种情况下，操作人员

不但需要承担巨大的经济损失，而且还会危及到自己的

生命安全。因此，电力企业在进行变电运维技术管理工

作时必须要重视高空坠落危险点，并采取有效的预控措

施进行处理。电力企业应该要对电力设备进行全面检查

和维护工作，以确保电力设备能够正常运行；在进行变

电运维技术管理工作时一定要严格遵守各项操作流程和

标准，并在工作过程中不能出现违规操作行为；电力企

业必须要做好变电运维技术管理工作人员的安全防护措

施，并对其进行严格的监督和检查；最后，电力企业必

须要做好相关管理人员的培训工作，提高其专业素质和

安全意识。只有这样才能有效减少变电运维技术管理工

作中高空坠落的概率。

（三）人员操作失误

人员操作失误主要是指电力企业的变电运维技术管

理工作人员在进行相关工作时，由于操作失误而引发的

事故。电力企业的变电运维技术管理工作主要包括运行

值班、设备维护、倒闸操作以及事故处理等，而在这些

工作中，如果人员操作失误，就会导致严重的后果。因

此电力企业必须要采取有效的预控措施，从而确保电力

企业变电运维技术管理工作能够顺利进行。首先电力企

业要做好相关人员的岗前培训工作，让运维技术人员了

解变电运维技术管理工作内容和要点，从而避免工作中

出现失误；其次要对变电运维技术管理人员进行培训，

让他们掌握变电运维技术管理中存在的危险点以及相应

的预控措施，从而提高变电运维技术管理水平；最后电

力企业要加强对变电运维技术管理人员的监督和考核，

避免其出现违规操作现象。

（四）环境危险

在变电运维技术管理的实践中，环境因素经常被忽

视，但其实它们对于员工的健康和整体的安全环境具有
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直接影响。首先，关于不适宜的工作环境温度，变电站

的室外设备往往处于开放环境中，暴露于自然天气的

影响之下。在炎热的夏季或寒冷的冬季，温度极端可能

对工作人员造成身体上的伤害。过高的温度可能导致中

暑、脱水或热射病，而过低的温度可能引发冻伤或其他

低温相关疾病。此外，设备在极端温度下的性能也可能

受到影响，从而增加事故的风险。在夏季，高温对变电

站的设备和工作人员都是一个挑战。设备可能因过热而

故障，而工作人员则可能因长时间暴露在高温环境下而

出现中暑等症状。这不仅影响工作效率，还可能对人员

的生命安全造成威胁。相反，在冬季，低温可能使得某

些设备启动困难，同时还可能导致工作人员因寒冷而感

到不适，影响其操作的准确性。

其次，环境中有害物质的泄漏或接触也是变电站中

不可忽视的问题。由于变电站内涉及多种化学物质，如

绝缘油、清洁剂和其他化工产品，这些物质在不当处理

或存储时可能会泄漏，从而对环境和工作人员造成伤

害。如果工作人员在没有采取任何防护措施的情况下接

触到这些有害物质，可能会导致皮肤刺激、呼吸困难甚

至更严重的健康问题。例如，变电站中常用的绝缘油在

泄漏时，不仅可能引发火灾或爆炸，还可能对周围的土

壤和水体造成污染。工作人员若直接接触到绝缘油或其

蒸气，可能会出现皮肤炎症或呼吸道刺激。此外，如果

这些有害物质进入土壤或水体，还可能对附近的生态环

境造成长期的破坏。

二、控制变电运维危险点的措施

（一）电气安全对策

首先，为了确保运维工作人员的人身安全，我们必

须采用绝缘工具和设备。这些工具和设备的设计旨在防

止直接或间接的触电事故，从而为工作人员提供一个安

全的工作环境。绝缘材料的选用能有效隔离电流，保

障运维人员在进行维护操作时不会受到电击。其次，为

了保障电气设备的正常运行，定期的维护和检查是必不

可少的。这不仅可以及时发现并纠正潜在的故障点，还

可以大大延长设备的使用寿命。这样的定期维护可以预

防因设备故障导致的突发事件，从而降低事故发生的风

险。最后，但同样重要的是，为工作人员提供必要的培

训和教育。确保他们对所有电气安全规定和最佳实践有

深入的了解，能够在实际操作中正确、安全地应用。通

过培训，工作人员可以更加熟悉设备操作和应急处理方

法，从而在遇到突发情况时能够迅速、准确地作出反

应。

（二）防止人员高空坠落

变电运维技术管理工作的主要内容是对高压设备进

行检修和维护，在这个过程中，工作人员会频繁地进行

高空检修和维护作业，但是由于某些特殊原因，导致部

分变电运维技术管理人员存在高空坠落的危险。因此电

力企业必须要采取有效的措施进行预控，主要包括以下

几个方面：首先，电力企业应该按照相关标准和规定要

求，对变电运维技术管理人员的高空作业环境进行全面

检查和维护。最后，在开展变电运维技术管理工作时要

做好监督管理工作，从而避免出现安全事故。如果电力

企业没有严格按照相关标准和要求来进行操作的话就会

出现危险。

（三）防范人员操作失误

人员操作失误是变电运维技术管理工作中的一个重

要危险点，如果操作失误，就会造成严重的后果。因此

在变电运维技术管理工作中，必须要制定相应的预控措

施，有效防范人员操作失误。首先，在人员操作前要对

设备进行严格的检查，保证设备处于正常的运行状态；

其次，在人员进行操作时要严格按照相关规范进行操

作，同时做好相关记录和笔记；最后，在执行各项任务

时，必须要做好危险点分析工作。通过以上几点措施有

效防范人员操作失误，从而确保变电运维技术管理工作

能够顺利进行。变电运维技术管理工作是一项复杂的工

作，必须要制定有效的预控措施进行处理。只有这样才

能够确保电力企业的安全运行。

（四）环境安全对策

首先，保持工作场所通风良好是基本的、同时也是

至关重要的预控措施。变电站内部可能会因为设备运行

产生大量的热量，使得室内温度迅速上升，长时间处于

高温环境中可能会对设备的正常工作造成干扰，同时也

给工作人员带来严重的健康风险，例如中暑、脱水等。

通过确保良好的通风，可以帮助降低室内温度，增强空

气流动，同时也能够有效地排放可能产生的有害气体，

降低有毒物质在空气中的浓度。为了实现这一点，变电

站可以安装自动通风系统，定期对通风口和风扇进行检

查和清洁，确保通风系统的有效运行。其次，使用适当

的个人防护设备是每一个进入变电站工作区域的人员必

须遵守的基本原则。在变电站内，由于电磁场、有害气

体、高温、噪声等不同的环境因素，工作人员可能会面

临各种潜在的健康风险。为了最大限度地减少这些风

险，个人防护设备的使用就显得尤为重要。例如，耳塞

或耳罩可以有效地减少噪声对听力的影响，防尘口罩则

可以防止有害粉尘和气体的吸入，防护眼镜可以避免强

光或火花对眼睛的伤害，特殊的隔热服则可以保护工作

人员免受高温的伤害。为了确保个人防护设备的有效使

用，变电站管理部门需要定期对工作人员进行培训，教
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导他们正确的使用方法，并进行例行检查以确保所有人

员都在正确地使用他们的防护设备。最后，对于变电站

内可能产生的有害物质，如润滑油、电池酸、清洗剂

等，必须进行妥善的处理和存储。这不仅是为了防止这

些物质对环境造成污染，还是为了确保工作人员的健康

和安全。为此，变电站应建立严格的物质管理制度，确

保所有的有害物质都被妥善地标记、存储和处理。此

外，存储区域应远离主要的工作区，避免意外泄漏时对

人员和设备造成直接危害。同时，应提供必要的安全设

备，如防泄漏托盘、吸油材料、防护服等，以应对可能

的紧急情况。

三、变电运维技术管理中危险点的预防

（一）完善规范标准工作程序

过制定和执行规范标准工作程序，可以确保变电站

运维工作的规范性、一致性和可追溯性，提高工作效率

和安全性。规范标准工作程序的制定应基于对变电站运

维过程中潜在危险点的全面了解和分析。程序中应明

确各项工作的步骤、要求和责任，确保每个环节都得到

妥善执行。例如，对于设备巡检，程序可以规定巡检的

频率、内容和方法，并明确巡检人员的职责和报告机

制。对于操作和维护工作，程序可以规定必要的操作流

程、安全措施和应急预案。此外，规范标准工作程序的

制定还应考虑法律法规、行业标准和最佳实践等方面的

要求。确保程序符合相关规定，并及时更新以适应新的

技术和管理要求。同时，应加强对从业人员的培训和教

育，使其熟悉并遵守规范标准工作程序，提高工作的规

范性和可靠性。

完善规范标准工作程序是预防危险点的重要手段。

通过制定明确的工作步骤和要求，规范变电站运维工

作，可以提高工作效率、降低风险，并为变电站的安全

稳定运行提供可靠保障。对于相关部门和从业人员来

说，遵守和执行规范标准工作程序是保障自身安全和提

升工作质量的重要责任。

（二）加强安全运行管理工作

在变电运维技术管理中，预防危险点的策略之一是

加强安全运行管理工作。安全运行管理是确保变电站设

备和系统正常运行的关键环节，它涉及设备检修、操作

规程、应急预案等多个方面。通过加强安全运行管理工

作，可以有效降低事故发生的概率，保障变电站的安全

稳定运行。加强设备检修是安全运行管理的基础。定期

对变电设备进行检修，发现并及时修复潜在的故障和问

题，可以有效避免设备故障引发的事故。同时，建立完

善的设备检修记录和档案，有助于追踪设备状态和历史

维护情况，提供决策依据。如果电力企业的设备出现问

题，需要及时进行维修。电力企业在进行设备维修时，

需要按照相关的要求进行操作，从而有效避免因设备出

现故障而导致的各种事故隐患。

（三）提升操作人员安全意识

变电运维技术管理中的危险点主要是指电力企业在

开展变电运维技术管理工作时，由于管理人员疏忽或操

作失误而造成的各种事故隐患。在进行变电运维技术管

理时，需要对电力企业的设备以及电气元件进行仔细检

查，以保证电力企业在进行变电运维技术管理工作时能

够顺利进行。操作人员是变电站运行的核心力量，他们

的安全意识直接关系到变电站的安全稳定运行。加强安

全培训是提升操作人员安全意识的基础。通过定期组织

安全培训，向操作人员传授安全知识和操作技能，使其

了解各类危险点和应对措施。培训内容可以包括电气安

全、设备操作规程、事故案例分析等，以提高操作人员

对安全风险的认识和应对能力。建立健全的安全管理制

度是提升操作人员安全意识的重要手段。制定明确的安

全管理规定和操作规程，明确操作人员的责任和义务，

规范他们的行为和操作。同时，建立安全奖惩机制，对

安全表现优秀的操作人员给予表彰和奖励，对违反安全

规定的行为进行批评和惩罚，以激励操作人员重视安全

工作。

结语

变电运维技术管理中的危险点对于电力系统的安全

稳定运行具有重要影响，因此必须采取有效的预控对策

来降低潜在风险。本文通过分析变电站运维过程中可能

存在的危险点，并提出了一些常见的预控对策，旨在

引起相关部门和从业人员的重视，确保变电站的安全运

行。危险点预控工作需要持续的努力和改进。随着科技

的不断发展，新的风险和挑战也不断涌现。因此，我们

呼吁相关部门和从业人员保持警惕，不断更新技术和管

理手段，加强危险点预控的研究和实践，以确保变电站

的安全运行。通过有效的危险点预控，我们可以提高电

力系统的可靠性和安全性，为社会经济的发展提供稳定

的电力供应。相信在各方共同努力下，变电运维技术管

理中的危险点将得到有效控制，电力系统将迈向更加安

全、高效和可持续的未来。
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