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民俗文化与出版融合发展

——以山西为中心
李娜

商务印书馆太原分馆

摘　要：民俗文化是地域文化的宝贵精神财富，也是中华优秀传统文化的有机组成部分。出版能够记载、保

存、推广优秀民俗文化内容，推动民俗文化的传播和发展。山西作为传统文化资源大省，拥有灿烂辉煌的非物质文

化遗产和独具风格的民俗文化，素有“中国古代文化博物馆”之称。将此类文化资源变为出版资源，既可以深掘地

方文化的精髓，实现对地方民俗文化的保护和传承，又可以扩大其传播影响力，让更多的读者了解山西民俗，让民

俗文化“走出去”。本文以山西为中心，从民俗文化出版的背景、市场现状和融合创新出版三个方面来探讨民俗文

化出版在当下的发展路径。

关键词：民俗文化；出版；融合发展；山西

【DOI】10.12252/j.issn.2096-6288.2022.06.240

一、民俗文化出版的背景

非物质文化遗产（以下简称“非遗”）是中华民族

的瑰宝，是促进人类文明互鉴、传递中国文化价值的窗

口。目前，我国共有各级非遗代表性项目10万余项，其

中入选联合国教科文组织非遗名录（名册）43项，居

世界第一。为了让非遗更好地“走出去”，我国积极开

展同其他国家和地区的交流合作，成立了亚太地区非遗

国际培训中心，并通过举办系列宣传活动推广非遗文

化，举办国际非遗节，搭建交流平台和论坛，取得良好

效果。习近平总书记强调，要扎实做好非遗的系统性保

护，更好满足人民日益增长的精神文化需求，推进文化

自信自强。近年来，我国非遗保护工作取得显著成效，

数字化保护传承稳步推进，国际交流合作不断深化，对

于增强文化自信、促进文化强国建设具有重要意义。

2017年，中共中央办公厅、国务院办公厅印发《关

于实施中华优秀传统文化传承发展工程的意见》。意见

指出，鼓励编纂出版系列文化经典，通过新旧不同载体

进行宣传，如利用传统传播方式电视、广播、报刊等媒

介，及传播范围更广的互联网站、自媒体平台，将多方

力量统筹汇集，采用更多新颖的表达方式展现传统文化

的魅力。其中少数民族优秀文化的宣传与保护成为重要

内容之一，鼓励做好少数民族文化的语言、文学作品出

版工作。而且还覆盖了民族音乐、民间文学的传承与出

版。[1]

2021年，中共中央办公厅、国务院办公厅印发了

《关于进一步加强非物质文化遗产保护工作的意见》。

意见将接下来的主体目标定为：截至2025年，非遗保护

工作要从三方面得到深化，分别为工作制度科学高效，

非遗项目全面保护，非遗保护理念深入群众，实现非遗

的当代价值。指出要加强非遗相关出版工作，出版非遗

通识教育读本等。[2]

在此大背景下，山西的非遗名录体系日益完善，理

论研究和数据库建设初见成效，相关的政策法规也较为

完备。颁布实施《山西省非物质文化遗产条例》《山西

省传统村落保护发展管理办法》《“乡村文化记忆工

程”建设规范》以及涉及省级非遗专项资金管理、传统

工艺振兴、传承人培训等方面的规范文件。实施了民间

文学和民俗保护工程，保护传承较为有力。

山西的民俗文化底蕴深厚，表里山河的大地孕育出

多姿多彩的民俗文化，这些民俗遗产是当今社会文化发

展的一笔宝贵财富，无论从历史价值、文化研究价值，

还是艺术价值方面都值得我们挖掘。总体来说，非遗项

目种类繁多，形式多样，共分为十大门类：民间文学，

传统美术，传统舞蹈，传统戏剧，传统音乐，曲艺，传

统体育、游艺与杂技，传统医药，传统技艺和民俗。目

前，山西省已有182项国家级非遗代表性项目名录、754

项省级非遗代表性项目名录（含非遗扩展项目名录），

较具代表性的有赵氏孤儿、杨家将、董永、尧、舜、禹

的传说等民间文学类项目，晋南威风锣鼓、左权开花

调、上当八音会等传统音乐，晋剧、上党梆子、蒲州梆

子等传统戏剧，平阳木版年画、中阳剪纸、上党堆锦等

传统美术，以及介休寒食清明习俗、社火、河曲河灯

会、关公信俗等民俗。

对出版业来说，这些类目蕴含着丰富的选题资源，

搜集、整理和出版这些资源，可以增加图书选题的多样

性，繁荣文化出版市场。对文化研究来说，这类图书为

多学科的研究提供了重要依据，是重要的文化成果。

这些图书记录了山西的人文历史，体现了地方的发展与
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变革，为我们当前的社会发展提供了丰富、有价值的史

料。对“走出去”来说，如何将我国得天独厚的文化资

源条件，各地区各民族独特的民俗文化元素介绍给世

界，就需要出版助力，推动“中国元素”转化为文化资

本走向全球的文化市场。

二、民俗文化出版的市场现状

近十年来围绕“非遗”的相关活动逐渐增多，民俗

文化走进大众视野，成为公共文化活动，图书出版就是

其中一个领域。山西的民俗文化丰富多彩，每一项都蕴

含着巨大的开发潜力，都可能成为图书选题的对象。

山西民俗文化相关的图书有《淳风厚韵》《山西民间故

事大系》《晋中国家级文化生态保护区图典》《山西省

非物质文化遗产代表性项目名录》《民俗山西》等等。

这些关于地方文化的系列图书就是对山西人文历史的最

好总结，集文化性、资料性、艺术性于一体，推动了山

西民俗文化的传播。但民俗文化出版的总体情况不容乐

观，比如涉及的出版社相对较少，印量较小，市场影响

力不够强等，种种现实情况使得民俗文化类图书只能成

为“小众类”的产品，所占市场份额较小。目前，市场

上的此类出版物主要存在的问题有：

（一）选题角度单一、内容重复

民俗多是介绍某一地区或某一民族的，读者群容易

受限。民俗文化类的选题出于拯救和保护的角度考虑，

重视对文化的抢救性记录、整理、研究，缺乏对其传播

性与普及性的考量，使得出版物多为研究类图书，大众

接受度低，缺乏实用性。[3]翻看市面上的民俗出版物，

多具有此类问题，图书都是关于某一省的民俗概况介绍

类丛书，将全省的民俗事项全部列出，追求图书的包装

和设计，但没有深入挖掘民俗文化的特殊价值。这类出

版物不是站在读者的角度策划挖掘，缺乏活力，且对民

俗文化的传播起不到任何有益作用，导致长时间以来民

俗文化出版物都得不到应有的市场份额和影响力。图书

印数过万的很少，几乎都是几百册、几千册，并不畅

销。这在一定程度上表明我们对民俗文化未给予足够重

视，资源开发能力不足。

同时，由于选题角度单一，不愿深挖细化，甚至有

个别出版社盲目跟风，导致市场上很多民俗文化类产品

选题高度一致，图书的内容、形式相似，没有多大的改

变和创新。搜索市面上的山西民俗文化类图书会发现，

很多书不仅书名都为“山西民间故事”，图书的同质化

还表现在封面设计和内容两方面。读者在购买时也会因

为图书选题的相似和重复无法做出选择，最终导致市场

供求关系不平衡。在此种固定模式的发展下，市场会渐

渐失去活力，出版机构的盈利也无法得到保证。

（二）定价高，读者无购买力

民俗文化出版物一般时间跨度长，作者做搜集、整

理工作耗时长，要花几年时间完成田野作业和普查，从

选题到出版可能隔四五年，这种长战线、高成本的制作

过程，再加上此类出版物在工艺、材料、设计等方面的

高要求，导致出版门槛较高、价格贵。且制作过程长也

容易错过传播、销售的最佳时机。

从民俗文化出版物购买市场来看，大部分为本专业

的专家学者和研究者，其次是图书馆馆藏，普通民众购

买较少。究其原因，主要是由于此类出版物学术性较

强、多为学术著作或作为项目成果出版，多册书售价

高，这些都成为制约市场份额的因素。

三、民俗文化出版的融合发展

作为出版工作者，如何在民俗文化出版方面形成特

色，为读者呈现精品，既把社会效益放在首位，又做到

社会效益与经济效益相统一，是我们必须思考的问题。

首先，我们要坚持出版价值原则，以传播优秀民俗文

化、弘扬中国优秀文化为己任，推动优秀民俗文化成为

全民族的凝聚力、向心力。其次，在实际的工作中，要

精耕细作，多角度选题，深度发掘地方民俗文化资源，

既重视民俗文化的记录、整理、研究类的深度出版工

作，又紧贴读者需求，拓展民俗文化出版物的宽度，以

小见大，以地方民俗文化为切入点，多角度、立体化地

展现地方特色故事。最后，加强出版与数字资源的结

合，促进民俗文化与出版各个环节的融合发展，实现民

俗文化的传承弘扬与创新开发。

（一）多角度选题策划

首先，要寻找优质的作者资源，提升出版的学术深

度。要提升民俗文化出版物的质量，避免选题雷同、内

容重复等问题，就不能局限于对地方民俗文化的粗浅介

绍，要深挖选题，做细做精，寻求优秀的作者资源合

作，提升此类出版物的内容深度和学术高度。山西民俗

文化中有大量可挖掘、研究的优秀学术选题，如黄河文

化、云岗文化、五台山文化等，出版社可以与高校教师

合作，一起策划选题。一方面，支持学者集中力量，组

织专家、学者进行调研，并充分利用在校资源，将散落

各地的优秀文化进行集中整理，及时整理和保护缺乏关

注的优秀传统文化；另一方面，鼓励学者站在读者的角

度进行民俗文化的学术创新，为读者提供阅读此类出版

物的新视角，挖掘有较高的学术思想水平和先进的学术

研究方法的作品，从社会学、人类学、历史学、艺术学

等多学科视角发掘新选题，推广民俗文化的深入发展。
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其次，要细化并落实选题，提高民俗出版物的大众

接受度。要找到既贴合读者需求又实现民俗文化创新呈

现的切入点，不图选题的大而全，而是在民俗选题的细

微处入手，寻求与大众息息相关的“痛点”，激发读

者的阅读兴趣。这就要求我们做精品图书，创新民俗出

版物的内容和呈现形式，得到学术与通俗的统一。比

如，在开发选题时可以只讲一个民俗事项，找到不同的

角度叙述，深入挖掘，让民间工艺的专家参与图书编写

和研讨，让传承人讲述背后的故事，使民俗不再是冰冷

的技术和文字，具有温度；挖掘民俗文化旅游类出版资

源，近年来，随着人们生活水平的提高，旅游已成为人

们生活中必不可少的元素，民俗与旅游相结合，可使民

俗类图书具有更多“实用价值”；关注通识教育民俗出

版物，随着对非遗的普及和推广，很多地区陆续出台政

策和文件，提出要重视民俗出版物，推动民俗进课堂活

动，随之而来的针对中小学生的民俗课本和读物也必然

成为出版社的一大关注点，我们应跟进这一社会需求，

针对各地不同政策和学校的课程安排、学生的水平，经

过研讨邀请专家编写出版相关图书。出版社可根据精准

定位，将某些“小众需求”的民俗文化内容推送给特定

读者，还可以根据读者需求定制某些特定内容，更好地

实现营销与内容相关联。这些选题切入点小，但文化传

播的张力很大，加之呈现样态丰富，不仅从文化上追根

溯源，更可与社会学、文化人类学、宗教学结合探讨民

俗文化。[4]

长久以来，我们对待民俗文化的态度重在保护，比

如抢救民俗文化遗产、保护本土民俗事象等。然而从长

远来看只有将保护与创新相结合，文化与科技相融合，

才能真正实现民俗文化的可持续发展。出版从业者应以

好书取胜，挖掘自己的出版优势，着眼于长线产品，长

短结合，既深挖民俗文化的深度，又要拓展此类出版物

的宽度。并在出版过程中考虑读者的购买力，平装书精

做，图文并茂，集知识性、观赏性、可读性、趣味性、

收藏性为一体；可将大部头丛书中相对独立的部分分别

出平装单本发售，读者可根据兴趣和个人情况购买，满

足读者的收藏、实用、研究等不同需求，不同的出版形

式既可以保留完整的民俗风貌，又可以减轻读者的购买

压力。

（二）出版融合创新

民俗文化形式多样，内容丰富，此类出版物具有较

强的生命力和表现力。在出版过程中，出版社应当利用

新媒体资源，多方合作，尽可能地使民俗文化出版形态

多样化。出版社应根据民俗文化出版物的特点，将纸

质图书和数字媒体、文创产品等创新结合。如纸质书出

版和纪录片、电影融合，尤其适合民俗文化类的推广。

精心打造民俗文创产品，如民间工艺品、笔记本、书签

等，读者购书时既可单独购买纸质书，也可选择文创产

品一同下单，提供多样化选择。可让读者自己体验制作

民间工艺品，深化民俗文化出版物的内核。积极尝试开

发“民俗+教育”“民俗+旅游”等特色项目，以文旅融

合的形式促进经济增长，促进地方民俗文化发展。这些

都是出版社突破单一生产形式，转向多元化发展的有效

举措。

在发行推广时，出版社也应根据出版物内容，调动

大众的积极性，使读者成为宣传推广的发起者，增强读

者对民俗文化的习得感和体验感，形成线上与线下、文

字与影像的全方位、立体化传播方式。通过多平台进

行推广和宣传，如微博、抖音、官方视频号等；借助不

同形式的活动让读者分享阅读感受，在大型书展举办民

俗打卡点，现场进行民俗展示，吸引更多读者体验，让

读者参与进来；还能以与纪录片、有声书合作的形式推

广，积极尝试跨界联合营销。借助新兴技术5G、AI、

AR/VR等，准确找到读者兴趣点，给读者独一无二的定

制体验，是出版未来发展的重中之重。[5]

结语

民俗文化出版是当前保护非遗、传承传统文化的应

有之义。作为出版从业者，应以出版的内容质量为先，

以出版促进民俗文化发展与创新，挖掘民俗文化出版空

间，做读者喜爱的精品图书。借助融媒体的力量，精准

定位读者需求，制定宣传推广活动，将传统传播模式变

为利用数字出版技术、大数据分析技术的新模式，可以

使民俗文化出版市场实现新的繁荣和创新突破，让读者

找到真正需要的书籍，让民俗走入民众的心灵，创造当

代价值，焕发新的生机！
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