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基于“课程思政”《图形创意与版式设计》

到《pop字体设计》课程教学改革与实践
徐崇 1　邓习羽 2

1. 江西中医药大学；2. 江西外语外贸职业学院

摘　要：随着信息化水平推进，彻底改变以往的传统教学模式，助推了信息素养以及互联网运用能力的教育新

理念。“互联网+教育”新常态对教师教学创新能力提出了挑战。以我校学生为对象，运用线上教学、课程思政、

信息化2.0新媒体助力育人工作，进行《图形创意与版式设计》到《pop字体设计》课程思政的教学设计与实践。进

行了实践应用，提高学生学习兴趣和自主学习能力，促进课程教学效果，探讨出中医药院校公选课课程思政教学的

发展之路。
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为全面加强和改进新时代高校美育工作，切实提高

学生的审美和人文素养，教育部印发了《关于全面加强

和改进新时代学校美育工作的意见》。《意见》指出，

把美育纳入各级各类学校人才培养全过程，贯穿学校

教育各学段，培养德智体美劳全面发展的社会主义建设

者和接班人。强调高等教育阶段将公共艺术课程与艺术

实践纳入学校人才培养方案，实行学分制管理。文件可

以看出艺术教育在高校教育中的重要地位。公选课为让

学生拓宽知识面，了解不同学科与专业知识，提高大学

生综合素质和能力的最佳途径。信息化水平不断推进，

彻底改变以往的传统教学模式，教学方式由线上和线下

授课切换，助推了信息素养以及互联网运用能力的教育

新理念。如何在大思政视域下将思政元素融入公选课课

堂，保障学生学习进度和课堂教学质量是目前高校教育

工作者面临的共同挑战[1]。

图1 《图形创意与版式设计》提炼为《pop字体设计》课程的

教学设计

《图形创意与版式设计》是艺术设计专业的专业必

修课，其课程基础性强、覆盖面广、内容上与思政有通

感，是开展课程思政的很好平台，为进一步强化学校

美育育人功能，在“新时代”的大背景下明确教学目

标、改革教学内容、教学方法 挖掘蕴含的使命感、责

任感、爱国精神、奋斗精神、开拓创新精神等思政教育

元素，将之前的课程思政无意识变为有设计、片段化变

为系统化，对课程进行专题设计，教学内容将图形创

意、字体设计、版式设计三部分提炼和整合在一起，课

时由64学时浓缩为32课时，将其提炼为中医药院校的公

共选修课《pop字体设计》（见图1），通过普及讲授和

学生操作实践结合，让在校学生享受美育的浸润，陶冶

情操、温润心灵，从而提升学生的艺术素养、审美能力

和激发创新创造活力，也对培养学生树立正确的社会主

义价值观、正确观和创作观、社会责任和担当、工匠精

神、文化自信等具有重要的意义。

一、围绕“立德树人”根本任务，加强公选课

《POP字体设计》课程实践性研究，用艺术加乘育人效

果

2016年12月习近平总书记在全国高校思想政治工作

会议上发表重要讲话，强调要“把思想政治工作贯穿教

育教学全过程”，开启了中国高校课程思政教学改革的

新局面[2]。为贯彻落实习近平总书记关于教育的重要论

述和全国教育大会精神，进一步强化学校美育育人功

能，笔者非常重视公选课《POP字体设计》课程实践性

的开发，课程中围绕坚定学生理想信念，以爱党、爱

国、爱校、爱人民、爱集体为主线，紧紧围绕政治认

同、家国情怀、传统文化、道德修养、艺术素养等重点

内容优化供给，进行社会主义核心价值观教育、中华传

统文化教育、劳动教育、美育教育，并在给学生创建情

景中用实际行动践行着“立德树人”的本职[3]。针对学

生只重视专业课不重视公选课的传统认知问题以及对公

选课一直有赚取学分、选而不修误区，应付了事的消极

学习现象，深入梳理挖掘课程中蕴含的思政教育元素融

入课堂教学全过程，落实到课程目标设计、教学大纲、

教学内容、教案课件等各方面，育人中深层次诠释校本

文化，强化校史、校训、校歌的文化育人功能，牢牢把

握不同时期的工作重点，聚焦时代主题，围绕全面建成

小康社会、建党100周年、护士节、医师节、3.5学雷锋

月、525心理咨询月、校园文化艺术节、中国传统节日

等重要时间节点，开展节日手抄报、主题海报、文艺汇

演等艺术实践活动，引导医学、药学类和相关专业学生

感受艺术和中国传统文化的魅力，融入写好中国字，饱

含着中国情，充满了中国味，坚定了中国心，增强了文

化自信，具体的课程思政教学设计如图2所示。帮助学
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图2 《POP字体设计》汉字发展史课程思政教学设计

程名称 POP字体设计 授课对象 全校学生（公选课）

章节名称 第二章 第三节 汉字发展史 授课时长 40分钟

教学目标

知识目标 技能目标 育人目标

通过讲授汉字发展史，使学生了解
汉字的分类和特点，掌握字体的基
本形态、组成结构，以及字体创意

设计的方法与设计原理。

掌握印刷字体的书写与规范应用，具备对中国汉字字体的
鉴赏和设计能力。

让学生感受中国汉字
的魅力，产生民族自
信和文化自信。

重难点 汉字的分类和发展特点；中国汉字字体的鉴赏和设计能力。

教学过程

阶段 教学内容 思政元素引入

课前

发布抢答、自主学习：通过教师在学习通上发布加分方式
调动学生积极性，复习巩固文字的概述及发展历史。也让
学生了解有了文字，人类才有了文明，才有了书面的历史
记录，才真正进入“有史”时期。 

引入汉字发展史

课中

1.播放视频，开启新课：
播放《中国汉字的演变》视频，按历史脉络轴线生动形象
给学生演绎了汉字的演变过程。
2.图文并茂，生动诠释：
（1）书刻字：甲骨文→金文→大篆→小篆→隶书→楷书→
草书→行书
（2）印刷字：宋体、黑体、楷体等
（3）计算机字库字体:方正小标宋简体、徐静蕾体、井柏
然体等
3.真实案例，大开眼界：通过腾讯字体设计案例、统一移
动门户的应用图标、美化乡村的艺术墙绘等真实案例了解
字体创意设计的方法与设计原理。
4.视频结尾，总结升华：播放我是演说家，王磊：《一字
一世界，一笔一乾坤》， 通过视频中王磊老师博古通今的
学识和风趣幽默的解读让同学们感受汉字“横平竖直皆风
骨、撇捺飞扬是血脉”的魅力。热爱上书写中国汉字，融
入写好中国字，饱含着中国情，充满了中国味，坚定了中
国心，增强民族自信和文化自信。

历史脉络、电影海报
以及视频的结合，引
入“一字一世界，一
笔一乾坤”的中国汉

字独特魅力。

课后
加强实操，学以致用:临摹黑体、宋体字，注意笔画特征，
保持书写的清晰工整，在书写练习中感受。

引出给自己所在学院
设计艺术字

生树立正确人生观、价值观、职业观和道德观，积极向

真、向善、向美，扎实做人、做事、做学问。

（一）以中医药发展为契机，增强学生的社会责任

与专业认同

通过对不同年级各专业学生选修课程教学，就需要

激发学生对社会主义核心价值观的学习兴趣、对国家的

认同，厚植家国情怀，增强文化自信，保证了课程思政

教学效果。新中国成立后几次大的疫病流行,中医药的

紧密参与也发挥了重要作用，中医药工作者为守护人

民生命健康安全付出了心血和汗水，一件件真实事件，

一帧帧泪目画面，也为课程教学提供了宝贵的思政元

素，因此要充分利用好这些思政元素，适时、生动地融

入教学中[3]。比如针对护理专业学生，将毕业校友们在

医务工作者岗位上舍小我为大我的鲜活案例作为生动的

素材，给医护专业学生进入医护岗位对医者仁心有真实

深切的体会，不仅厚植家国情怀、爱校荣校情节，还培

养学生的社会责任与专业认同；针对中药学专业学生，

龚千峰教授自身50余年耕耘《中药炮制学》的教书育人

历程，并为弘扬中医药文化，将中药做进膳食，药食同

源的智慧走进寻常百姓家；针对医药营销学专业学生，

讲授仲景宛西制药传承弘扬仲景文化为己任，践行“药

材好，药才好”的理念，“四免一提高”的模式，免钟

苗、免农药、免化肥、免技术指导，提高收购价，带动

近百万药农精准脱贫的事迹，培养学生“诚信为本”的

价值信念；针对针灸专业学生，列举前辈们挥洒青春，

用热敏灸等创新技术开出“江西良方”，驰援海外，守

使命、勇担当。让中医药传统文化成为增强学生文化自

信的金钥匙，学生更深刻认识和热爱自己的专业，同时

也领会一直以来党和国家高度重视中医药事业发展的良

苦用心，树立与祖国同命运的使命感和责任感。

（二）紧跟时代同心同向，提升学生的文化自信与

家国情怀

习近平总书记指出，做好高校思想政治工作，要因

事而化、因时而进、因势而新。上好公共艺术课程是有

效提高学生思政水平的重要途径。本人重视该门课程拓

展开发，用实际行动践行着“立德树人”的本职，采

用“教”、“学”、“做”、“考”、“赛”五步法，

有针对性将各章节的思政内容和教学目标具体化、实

操化，因势利导、顺势而为地将思政融入《pop字体设

计》课堂教学和改革的各环节、各方面，实现立德树人

润物无声。比如，围绕“学雷锋月、五四青年节、端午

节、清明节、建党百年”等重大节日活动开展命题实

训，如清明节，响应政府号召，让学生设计宣传居家追

思、网络祭扫、书写寄语方式缅怀故人的海报，并通过
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列举清明节农谚：“清明前后，种瓜点豆，植树造林，

莫过清明”，告诉同学们清明一到，正是春耕春种的大

好时节，在合适的季节就要播种相应的庄稼，切不可误

了农时的自然规律引申出高校大学生要在合适年纪做合

适的事情，青春转瞬即逝，时光不等人，要倍加珍惜在

校学习的大好时光。通过充分挖掘中华传统节日深厚文

化内涵，弘扬社会主义核心价值观，给同学们增强中华

民族的文化魅力和文化自信，提高艺术素养，进而树立

起传承中华优秀传统文化的责任感和使命感，激发其家

国情怀，感受到中华传统文化的艺术魅力，享受美育的

浸润，引申到坚定四个自信——道路自信、理论自信、

制度自信、文化自信。

（三）运用新媒体助力，激发学生情感共鸣与思考

行动

在此次教学改革中，笔者一直遵循线上线下教学规

律，线下：师生氛围感+管理效率；线上：时空灵活性+

资源丰富性。2021年庆祝中国共产党成立100周年，让

学生围绕《建党100周年》主题开展了海报设计展，录

制《我心有话对党说》寄语，表达对祖国母亲、对党的

感恩之情；运用线上教学、课程思政、信息化2.0新媒

体新技术助力育人工作，推动思想政治工作传统优势同

信息技术高度融合，增强时代感和吸引力，使美育德育

活起来；在学习通平台创建了课程章节视频教学资源，

打破时空限制，让学生随时随地学习、浏览教学资源，

提高学习效率；将信息技术手段应用到公共艺术教育

中，并使之内化为学生精神追求、外化为学生的自觉行

动，保留学生成长的美好回忆。

在课程思政的大背景下，公共艺术课程不仅要以美

育人，更要以美化人，根据学校专业特点，学生的个性

特点，充分挖掘美育教育中的思想政治教育元素，创新

公共艺术教学模式，运用新媒体助力，开展形式多样、

健康向上、格调高雅的校园文化活动，对学生进行德育

美育教育[4]。本人一直探索美育教育与思政教育的“双

融双驱”路径，帮助教师转变传统的教学理念，在艺术

课堂中落实立德树人，实现以美育人的学科价值，组织

学生参与校园文化节，将舞台和讲台结合起来，与学生

打造了情景快板短剧《共盼花开旭日升》和舞蹈《大爱

无疆》（图3）进行展演，将校园文化节节目录制并剪

辑成视频，给学生作为实训项目素材，结合课程思政融

入、主题设定和课堂解析，引导学生参与作品创作。让

学生即作为创作者，又作为演出者，还为受教育者，参

与到公共活动中来，以达到课程、事件、亲身体验、公

益介入、参与社会的联动效果，为学生保存一份事件的

参与档案，激发学生情感共鸣与思考，有着积极的意

义。

图3 情景快板短剧《共盼花开旭日升》和舞蹈《大爱无疆》

（四）树立榜样力量，培育学生的创新能力与创新

思维

广大科研工作者在协同攻关中取得许多重大科研成

果，这些榜样的力量无不教育青年学生要勇于探索，追

求真理，涵养匠心[5]。因此教学过程中，本人列举我校

大学生及团队先后获得第五届及第七届中国国际“互联

网+”大学生创新创业大赛金奖、首届全国中医大学生

临床能力大赛特等奖、第六届全国医药院校药学/中医

学专业大学生实验技能竞赛一等奖、全国“三下乡”优

秀服务队等100余项奖励，共青团中央授予的全国向上

向善好青年郑向龙、中国大学生自强之星张晶等优秀学

生代表，通过典范树学潜移默化给学生树立榜样力量，

以全国大学生广告艺术大赛为载体，鼓励、激励非艺术

专业的学生打破专业壁垒和局限，勇于不同的尝试，积

极参加比赛竞赛，通过以赛促教、以赛促学、以赛促

进，培育学生的创新能力与创新思维。在2022年江西省

大学生科技创新竞赛“广告与艺术”赛项中，作品从

3245件中遴选出533件，本人指导的学生杨翼侦、黄斐

珺荣获三等奖的成绩；在2023第15届全国大学生广告艺

术大赛江西省大学生广告与艺术大赛中指导学生范婷、

杨翼侦荣获广告与艺术（动画类）省二等奖的成绩。

结语

教育是国之大计、党之大计。习近平总书记在党的

二十大报告中强调“教育、科技、人才是全面建设社会

主义现代化国家的基础性、战略性支撑”[6]。中国特色

社会主义进入新时代，我们要“培养社会主义合格建设

者和可靠接班人”，落实立德树人根本任务，深化课程

改革创新，提升铸魂育人实效。让学生在《pop字体设

计》课程寓教于乐中感悟艺术之美，体验思政之实，接

受心灵洗礼，获得思想升华，锻造“人人向美”育人新

格局。
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