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如何用马赛克方法支持幼儿的参与权
张力维

广州市南沙区湾区实验幼儿园

摘　要：适合的教育是充分满足幼儿发展需求的教育、是以幼儿为本的教育、是让幼儿充分参与到幼儿园一日

生活中的教育。然而，由于语言表达不流畅，幼儿的想法和意见经常被班级教师忽视，幼儿的主体地位并未得到彰

显。现今，如何支持幼儿参与权成为一个重要课题，马赛克方法为解决这一重要课题提供了新的可能。马赛克方

法，又名镶嵌法，该方法是针对5岁以下幼儿开发的，是传统研究方法（如观察、访谈等）和使用“参与式工具”

（如幼儿自主拍照、幼儿之旅、图书制作、角色扮演等）组合起来的新方法。马赛克方法关注到了幼儿在园生活的

体验与感受，让幼儿的声音“被看见”，使幼儿的参与权得以实现，这是对幼儿在学前教育质量中没有话语权的突

破。
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在马拉古兹的诗篇里，儿童有一百种语言、一百种

想象，但是，“教育偷走了九十九种”......作为儿童

的发现者，卢梭在其《爱弥儿》一书中提到儿童具有自

己独特的心理世界，新儿童观由此建立。人们逐渐意识

到儿童是有想法的，儿童视角、儿童为本、儿童参与等

受到了学术界的密切关注。3-5岁幼儿对语言的掌握、

词义的理解、语法的运用还很不成熟，常常出现表达错

误的情况，也正是因为这样，在幼儿园一日活动中，

“幼儿失语”现象普遍存在，幼儿的参与权并没有得到

充分的支持与实现，由英国学者克拉克与莫斯提出的马

赛克方法（Mosaic Approach[1]）在此背景下应运而生。

马赛克方法通过各种“参与式工具”获得每个幼儿的信

息（表1），这是成人积极听取幼儿声音的过程，也是

对所听到的内容的理解、建构和回应，它就像一个个色

彩缤纷、镶嵌式的“马赛克”，最终形成一个丰富多彩

的画面[2]。本文结合教育教学实践，对如何用马赛克方

法支持幼儿参与权进行研究。

表1 马赛克方法的内容

方法和参与式工具 内容

观察 质性的观察描述

访谈
一个简短的结构化访谈，以一对一或者小

组形式进行

拍照和图书制作
儿童拍摄的他们认为重要的事物的照片、

儿童制作的图书

旅游 儿童记录的旅游

地图制作 用儿童自己的照片和画作来记录描绘某地

幻灯片
播放儿童熟悉的地方和不同地方的幻灯片

并就此开展的谈话

马赛克方法使得教师能够聆听到幼儿的一百种语

言，进而勾勒出幼儿的一百种想象。幼儿的一百种语

言、一百种想象存在于一日生活的方方面面（教学活

动、室外活动、家庭环境、社会经验，等等），正因如

此，在马赛克方法的使用上，应该要关注幼儿自身因素

（如不同年龄段不同幼儿的经验储备）、社会环境因素

（如幼儿园、家庭），这些因素是马赛克方法能否有

效支持幼儿参与权的关键。本文主要通过观察、幼儿

会议、幼儿之旅、地图制作等方法，对W园中五班的幼

儿参与情况进行了分析总结，为了便于教师们后续操作

实践，现将马赛克方法的实施细化成三个阶段：第一阶

段——马赛克方法的应用与实践；第二阶段——马赛克

方法绘就的图景；第三阶段——反思与总结。

一、马赛克方法的应用与实践

W园地处G市N区，园所倡导“幼儿为本”，目前所

使用的是G市教育研究院的场景化实验课程，这一课程

下设12个主题课程，每个主题课程都突出幼儿的自主学

习、强调幼儿参与，马赛克方法所蕴含的意义正好契合

W园的教育理念、G市教育研究院场景化实验课程的内

涵。为了保护幼儿隐私，下文出现的幼儿均用化名表

示，图片以及相关的幼儿表征会做适当隐去处理。

（一）观察

观察，既是对幼儿的观察，也是对教师的观察。通

过观察，能够了解到幼儿是否真正参与到了班级、班级

教师有无高控行为、师幼之间有无互动等问题，并提出

相应解决方案用以支持幼儿参与权。

1.对班级教师的观察

通过对中五班教师的观察、访谈发现，教师虽然认

可幼儿的参与权，但是在实际教学中教师也列举了实施

的一些困难：例如，想让幼儿参与到环境创设中，但

是，由于幼儿水平有限，实际参与环境创设的幼儿并不

多；再例如，建构区的材料种类、数量多，幼儿收纳占

用时间长，不利于下一阶段活动的开展，教师只好每次

限定幼儿只能够拿取其中的两箱建构材料，这一环节没

有体现幼儿自主。幼儿的一日生活与其所处的班级环境

有很大的关系，把环境交还给幼儿，教师可以在区域墙
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面适当“留白”用以记录幼儿痕迹，在幼儿能力有限的

情况下可以协助其进行表达创造。建构区的积木涉及的

种类名称确实很多，教师可以将每种形状的积木图片彩

打出来贴在相对应区域，这样幼儿在准备离区整理的时

候就能够提高收纳速度。教师还可以多关注幼儿使用建

构区材料的情况，根据幼儿使用情况及时更新材料。

2.对幼儿的观察

观察幼儿在幼儿园如何度过一日生活、倾听幼儿对

于中五班以及幼儿园的一些看法，这些观察记录能够帮

助教师发现不同幼儿的不同特质，同时也为后续的幼儿

会议提供了一些交流素材：上午10：15区域活动正式开

始，中五班建构区的5位幼儿用各类积木搭出了蛋糕模

型，随后大家一起唱生日歌轮番庆祝生日。仔细看这蛋

糕模型（图1），除了有四分之一圆形积木、圆柱体等

积木材料，还加入了水果串珠里面的“水果”。教师并

没有因为区域材料乱拿乱用而打断幼儿积极参与自主游

戏的兴致，这一做法较好地支持了幼儿的参与权。

图1 以积木为主体的蛋糕模型

（二）幼儿会议

教师就幼儿在建构区举办的生日派对召开了一次小

型的幼儿会议，会议主题为：我的生日。幼儿围绕生日

派对场地、生日派对嘉宾等进行一番讨论。

1.生日派对场地

泡泡说：“我想在幼儿园和Z老师一起过生日。”

妮妮、丹丹、峰峰说：“可以在幼儿园开生日派

对，这样就会有很多小伙伴陪我一起过生日。”

悦悦说：“我想在家里和爸爸妈妈一起过生日。”

轩轩说：“爸爸妈妈说下一次生日派对定在了海洋

主题乐园。”

参与会议的15位幼儿中，有8位幼儿提出了想在幼

儿园过生日，因此，教师结合幼儿的想法在班级开展集

体生日派对。教师每个月初对当月生日幼儿进行统计，

并于每个月月底举行班级集体生日派对。在会议中，教

师还和幼儿讨论了理想中的幼儿园生日派对场地的布置

（图2），充分听取幼儿的想法，实现幼儿的参与权。

图2 幼儿期望的幼儿园生日派对的样子

2.生日派对嘉宾

幼儿是一日生活的建构者，他们有权利和自由表达

对班级集体生日派对的嘉宾人选的看法。当教师提到生

日会要邀请的嘉宾时，幼儿都表现出无比期待的样子。

每位幼儿都有一些嘉宾人选：家人、班上的同学、小区

的玩伴、班级教师，等等。在这一强调师幼平等的幼儿

会议里，幼儿主动表达了自己的看法，并提出了合适的

嘉宾人选的建议，幼儿是积极的参与者、主导者和决策

者。正如刘宇所说，儿童不仅是儿童研究的对象，还是

儿童研究的积极参与者、主人公；儿童研究不是“研究

儿童”，而是“和儿童一起研究”[3]。

（三）幼儿之旅

结合幼儿在园一日生活的各个环节，幼儿之旅可以

分为两部分：一是中五班区域环境的旅游，二是室外大

环境的旅游。为了尽可能让幼儿按照他们的想法描述旅

游观感，教师可让幼儿自主拍照来记录旅游中发生的事

件。

1.班级区域环境的旅游

教师事先跟言言确定好他需要做的事情：带着悦

悦、小花游览班级区域环境，并用手机拍下他们三人感

兴趣的照片。在美工区，他们三人拍下了泡沫盒、塑料

瓶、一次性纸杯、橡皮泥等美工材料；在建构区，他们

拍下了其他小朋友搭建的车库、坦克等作品......从幼

儿拍摄的作品可以看到，幼儿对于低结构材料表现出特

别的喜爱之情，低结构材料的多样性、可塑性、创造性

满足了幼儿的想象创造。此外，幼儿对于其他小伙伴的

作品持欣赏态度，当看到他们认为好的建构作品时，他

们会忍不住拍下来。

2.室外大环境的旅游

娅娅、轩轩、汤圆被教师派去游览室外大环境，他

们也用手机拍下了一些有趣的照片：户外小房子、树

叶、厨师，等等。户外小房子是相对于室外而言的一个

比较密闭的空间，由此可见幼儿内心对私密空间的一种
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渴望。在私密空间里面，幼儿可以暂时释放压力、调节

情绪，这也是为什么提倡在班级里面设立一个私密空间

（比如安静区）的原因了。

当问到为什么对厨师感兴趣时，幼儿回答：“我在

想他是不是每天给我们做好吃的糕点的厨师哥哥呢？我

很想跟他打声招呼！”教师由此得出：幼儿会对身处于

同一空间的其他人员产生好奇，并期盼能够被他人关注

并得到回应。

（四）地图制作

通过这次幼儿之旅，中五班的幼儿都对幼儿园室

内、室外环境有了详细的了解。以班级区域环境为切入

点，教师指导幼儿画出他们认为最满意的班级区域，用

于地图制作（图3）。从幼儿的画作中可以看出，8个区

域均有可吸引幼儿兴趣点的地方，被幼儿用表征画的形

式呈现出来，可见班级区域的打造符合幼儿的审美观、

发展观。

图3 幼儿画出的自认为最满意的区域

二、马赛克方法绘就的图景

马赛克方法的应用与实践，绘就了幼儿的一百种语

言、一百种想象的绚丽图景，也为教师更进一步倾听、

理解幼儿提供了参考。由于篇幅有限，本节仅选取马赛

克方法所绘就的其中两片图景做进一步阐述。

（一）幼儿“以物代物”图景

教师在室内自主游戏观察幼儿时发现，幼儿会对身

边的物品进行假想：一块圆柱形积木在幼儿的手里，可

以是一支手电筒、一个话筒、一把水枪、一根警棍、一

罐可乐，等等。这种“以物代物”图景在幼儿园很常

见，不同年龄阶段的幼儿“以物代物”的水平甚至呈现

出高低不同。中五班的幼儿在原来的小班阶段特别喜欢

各种各样的仿真材料，游戏材料越逼真，他们就越能够

融入角色游戏中。但在步入中班之后，由于幼儿逐渐摆

脱物品的专有名词，出现了“以物代物”行为，他们并

没有像小班时候对仿真材料产生依赖，现在中五班的幼

儿更加喜欢低结构材料，因为这些材料具备创造性、多

样性、互补性等特点，满足了幼儿的创造想象。

（二）幼儿“表征画”图景

幼儿的画作是幼儿表达内心真实想法的主要方式之

一，幼儿画是虚拟与现实的一种结合，它来源于生活但

却高于生活。在《中国龙》美术活动上，从中五班幼儿

所呈现的画作中不难看出幼儿之间对于“中国龙”的理

解都不尽相同：悦悦画笔下的中国龙后背上的尾巴很长

很长还带了很多刺，如果不小心碰到中国龙会流血、要

去医院打针；迪迪画笔下的中国龙和霸王龙一样凶猛，

它浑身带刺、有四条腿、头上有角、爱吃肉，还具备喷

火、游泳等技能；瑞瑞画笔下的中国龙牙齿是白色的，

不会有蛀牙，因为它从来不吃零食；嘉嘉画笔下的中国

龙舌头超级长，特别爱吃蔬菜......教师惊讶地发现，

幼儿的这些画作正是幼儿对自己所经历的事情的一种

“无声的”表达：悦悦有段时间特别害怕流血去医院打

针，所以在他眼中，一旦不小心触碰到中国龙就会流血

打针；迪迪的中国龙是以他所熟知、喜爱的霸王龙为原

型进行艺术创作；瑞瑞满嘴都是蛀牙，他眼中的中国龙

因为不吃零食，所以牙齿是白色的；嘉嘉吃饭很挑食，

只吃米饭和蔬菜，一点肉都不摄入，所以她眼中的中国

龙跟她一样“吃素”。由此可见，使用马赛克方法收集

到的幼儿表征画，不仅帮助教师更好聆听到幼儿的心

声，同时也有效支持了幼儿参与权。

三、反思与总结

“以幼儿为本”，探索适合3-5岁幼儿的适合的教

育，是所有学前教育者的心声。马赛克方法的提出和应

用，保障了幼儿参与权，在聆听幼儿的一百种语言、开

展“有幼儿”的学前教育研究等方面具有积极的意义。

教师应该要与时俱进，接受先进的教育理论以及培训，

掌握马赛克方法技术，并熟练应用于教育教学工作中。

幼儿园方面则需要建立倾听教育模式，让师幼的声音都

能被倾听和讨论。幼儿园管理层需要注意的是，基于儿

童经验和观点的改进行动务必要提供足够的预算和资源

支持，毕竟，幼儿的声音如果没能得到有效回应，最终

将会失去幼儿对幼儿园、教师的信任。
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出，8 个区域均有可吸引幼儿兴趣点的地方，被幼儿用表征画的形式呈现出来，可见班级区域的打造符合

幼儿的审美观、发展观。

图 3 幼儿画出的自认为最满意的区域

二、马赛克方法绘就的图景

马赛克方法的应用与实践，绘就了幼儿的一百种语言、一百种想象的绚丽图景，也为教师更进一步

倾听、理解幼儿提供了参考。由于篇幅有限，本节仅选取马赛克方法所绘就的其中两片图景做进一步阐

述。

（一）幼儿“以物代物”图景

教师在室内自主游戏观察幼儿时发现，幼儿会对身边的物品进行假想：一块圆柱形积木在幼儿的手

里，可以是一支手电筒、一个话筒、一把水枪、一根警棍、一罐可乐，等等。这种“以物代物”图景在

幼儿园很常见，不同年龄阶段的幼儿“以物代物”的水平甚至呈现出高低不同。中五班的幼儿在原来的

小班阶段特别喜欢各种各样的仿真材料，游戏材料越逼真，他们就越能够融入到角色游戏中。但在步入

中班之后，由于幼儿逐渐摆脱物品的专有名词，出现了“以物代物”行为，他们并没有像小班时候对仿

真材料产生依赖，现在中五班的幼儿更加喜欢低结构材料，因为这些材料具备创造性、多样性、互补性

等特点，满足了幼儿的创造想象。

（二）幼儿“表征画”图景

幼儿的画作是幼儿表达内心真实想法的主要方式之一，幼儿画是虚拟与现实的一种结合，它来源于

生活但却高于生活。在《中国龙》美术活动上，从中五班幼儿所呈现的画作中不难看出幼儿之间对于


