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在新时代、新媒体、新传播背景下

谈出镜表达的不变与变
张燕

青海广播电视台

摘　要：在新时代、新媒体、新传播的背景下，传播方式经历了深刻的变革。本文从新时代的传播变革入手，

分析出镜表达中既有的不变元素和在新背景下的变化。关键在于内容质量与真实性、受众定位与定制化、品牌塑造

与传播一致性等方面的考量。传统媒体向新媒体的转变带来了信息速度与即时性、参与度与互动性提升、平台多样

性与多媒体整合等方面的重要变化。
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引言

随着社会的不断发展，新时代催生了新的传播形

式，媒体的转变使得出镜表达面临着前所未有的挑战与

机遇。在这个背景下，本文将深入探讨在新时代、新媒

体、新传播的环境下，出镜表达所面临的不变与变化，

并分析其对内容质量、受众定位、品牌传播等方面的影

响。

一、新时代背景下的传播变革

新时代背景下的传播变革源于科技的迅速发展和社

会结构的深刻变革，对信息传播方式、内容创作和受众

互动提出了全新的要求，这一变革影响深远，塑造了多

元化、高度互动的传播格局。数字化技术的普及使得

信息传播的速度大幅提升，从而形成了即时性的特征，

社交媒体、视频平台等新兴媒体的兴起，使得信息传播

不再受限于传统媒体的编辑和发行周期，实现了即时发

布、全球传播。传统媒体时代信息传播是单向的，受众

是被动接收者。而在新媒体时代受众不再仅仅是信息的

接收者，更成为信息的创造者和传播者。社交媒体平台

上的评论、分享、点赞等互动机制，使得受众能够更积

极地参与到信息传播的过程中，形成了一种更加开放、

多元的传播格局。传统媒体主要通过报纸、电视、广播

等单一渠道传播信息，而新媒体时代传播渠道多元化，

包括社交媒体、视频平台、博客等。这种多样性不仅丰

富了信息传播的形式，也为内容创作者提供了更广泛的

表达空间。与此同时，多媒体整合也成为一种趋势，文

字、图片、音频、视频等多种媒体形式的有机结合，更

好地满足了受众对多层次信息的需求[1]。

二、不变的出镜表达元素

（一）内容的质量和真实性

在新时代的传播背景下，尽管传播形式和媒介发生

了翻天覆地的变化，但内容的质量和真实性仍然是出镜

表达中至关重要的元素。在新媒体时代，内容创作的门

槛降低，但这并不意味着可以牺牲质量。相反，由于

信息的过剩和竞争的激烈，优质内容更显得珍贵。优质

内容不仅要具有新颖性、深度、广度，还需要符合受众

的需求和利益。内容的深度意味着能够提供有价值的信

息，而广度则涉及多方面的内容涵盖，使受众能够全面

了解。内容的质量直接关系到受众是否愿意长期关注和

参与，是建立长期传播影响力的关键。

在信息时代，虚假信息和不实报道层出不穷，而受

众对真实性的要求日益提高。出镜表达必须建立在真实

的基础上，否则会损害品牌形象，破坏信任关系。真实

性不仅仅是事实的准确性，还包括信息的真实性和表达

者的真实性。对于新时代的受众而言更愿意接受真实、

真诚、有深度的内容，而非虚构或虚假的信息。因此，

出镜表达要不断追求事实真相，对信息进行深入核实，

确保内容的真实性。在新时代的背景下，内容质量和真

实性的要求更加严苛，但也为出镜表达提供了更大的发

展空间[2]。

（二）受众定位和定制化

在新时代的传播环境中，受众定位和定制化成为出

镜表达中至关重要的元素，其在传播中的作用不仅仅是

提高目标受众的满意度，更是为了有效传递信息、建立

深度连接，从而实现传播目标。在新时代，由于信息的

碎片化和社交媒体的盛行，受众群体呈现多元、分散的

特点。因此，准确把握目标受众的兴趣、需求、价值观
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成为至关重要的任务。受众定位不再仅仅是基于年龄、

性别等传统因素，更需要通过大数据分析、社交媒体挖

掘等手段，深入了解受众的消费行为、网络活动，以及

对信息的接受偏好，从而实现更加精准的受众定位。

通过对目标受众的深入洞察，出镜表达可以为受众

提供个性化、定制化的信息和服务，这种个性化不仅包

括内容的定制，还包括传播形式、语言风格等方面的个

性化设计，社交媒体平台提供了良好的定制化空间，通

过用户的历史行为、点击记录，出镜表达可以更加精准

地呈现符合受众兴趣和需求的内容，提高信息的吸引力

和影响力。通过深入了解受众，使得出镜表达能够更好

地满足受众的期望，增加受众对内容的认同感，这种深

度连接有助于建立长期的信任关系，为品牌或传播者赢

得忠实的受众群体。

（三）品牌塑造和传播一致性

在新时代的传播背景下品牌塑造和传播一致性成为

出镜表达中至关重要的元素。随着信息时代的崛起，品

牌形象不再仅仅受限于传统媒体，而是在多元化的传播

平台上展现。在这个背景下，塑造品牌形象并保持传

播一致性显得尤为关键，这不仅有助于提高品牌的识别

度，还能够增强品牌的信任度和影响力。在新时代品牌

已经不再是单一的标识和产品，更是一个在消费者心中

留下深刻印象的综合体验，品牌塑造需要通过内容创

作、形象设计、传播活动等手段，呈现出令人深刻印象

的品牌形象[3]。

在多渠道、多媒体的传播环境下，品牌形象的一致

性显得尤为重要。无论是在社交媒体上发布的内容，还

是传统媒体的广告，都应当呈现出相同或相近的品牌特

征和信息。这有助于形成统一的品牌形象，提高品牌的

识别度，减少因信息碎片化而带来的混淆。品牌塑造和

传播一致性的实现需要建立明确的品牌战略，以确保品

牌在传播中呈现出统一的形象和信息。同时，品牌塑造

要注重与时俱进，及时调整适应新时代受众的变化和需

求。

三、传统媒体到新媒体的变化

（一）信息速度和即时性

传统媒体向新媒体的转变标志着信息传播方式的深

刻变革，其中最为显著的特征之一就是信息速度和即时

性的极大提升。传统媒体如报纸、电视、广播等在信息

传播上存在固定的周期，新闻需要经过编辑、印刷、

分发等环节，使得信息的发布存在一定的滞后。相比之

下，新媒体以社交媒体、新闻客户端、即时通讯工具等

为代表，实现了信息的实时发布和即时传播。事件发生

后，通过手机、电脑等终端设备，用户能够迅速获取最

新的信息，形成了信息传播的“即时性”特征。

在信息时代，受众习惯于即时获取、分享和评论信

息。因此，出镜表达需要更加灵活、敏捷地应对，及时

把握时事热点，迅速反应社会事件，以确保信息的新鲜

性和吸引力。新媒体平台上的内容更新速度快，用户

对信息的消费更加迅速，因此，出镜表达者需要更主动

地参与话题，及时发布相关内容，以抢占信息传播的制

高点。社交媒体平台成为用户表达观点、参与讨论的重

要场所，信息的即时传播使得公众更容易形成集体关注

点，通过转发、评论等方式参与到舆论中。

（二）参与度和互动性的提升

传统媒体向新媒体的演变不仅改变了信息传播的速

度，同时也带来了参与度和互动性的显著提升。新媒体

时代，用户不再是被动的信息接收者，而是更积极、主

动地参与到信息的创造、分享和讨论中。这一变革不

仅改变了传播格局，也对出镜表达者提出了新的要求。

社交媒体平台、博客、视频分享等新兴媒体为用户提供

了发布内容的平台，使得每个人都有机会分享自己的见

解、经验和创意。用户通过发布评论、点赞、分享等方

式，参与到信息传播的过程中，形成了庞大的用户参与

网络。

新媒体平台提供了更多的互动机制，如弹幕、直播

互动、在线投票等，使用户能够更直接地与内容创作者

互动。这种互动性不仅使受众更容易与内容产生情感共

鸣，也让出镜表达者更能了解受众的需求和反馈，有助

于调整内容策略，提高传播效果。社交媒体等新兴媒体

成为用户自发组织形成兴趣小组、粉丝团体的场所。用

户通过互相关注、评论、分享，形成了一种共同体验和

参与感，这种社群化的互动性不仅促进了信息的传播，

也为品牌建立忠实粉丝群体提供了机会。在新媒体时

代，出镜表达者需要更加重视与受众的互动，主动参与

到用户的讨论中，形成良好的互动体验。通过回应用户

的评论、分享用户的创意，出镜表达者能够更好地融入

用户社群，建立更紧密的关系[4]。

（三）平台多样性和多媒体整合

传统媒体向新媒体的过渡带来了平台多样性和多媒



616

综合论坛

体整合的显著特征，这一变革不仅丰富了信息传播的形

式，也为出镜表达者提供了更广泛的选择和创作空间。

传统媒体受限于有限的媒体形式，如报纸、电视、广播

等，而新媒体时代出现了社交媒体、视频平台、博客、

新闻客户端等多样性的传播平台，使得出镜表达者能够

选择更适合自身内容特点和受众喜好的传播渠道，有利

于更精准地定位目标受众。

传统媒体时代，信息主要通过文字、图片、音频

等单一形式传播。而在新媒体时代，多媒体整合成为

一种趋势，内容创作者可以同时运用文字、图片、

音频、视频等多种媒体形式，以更丰富、立体的方式

呈现信息。这种整合有助于提高信息的吸引力和表现

力，使得受众更容易被内容所吸引。出镜表达者需

要适应不同平台的特点，精准把握受众心理和行为特

征。同时，要灵活运用多种媒体形式，选择适合自身

内容的传播方式，使得信息在传播过程中更具传播力

和感染力。

四、新时代下的文化变迁与出镜表达

（一）文化多元性的崛起

新时代下，文化多元性的崛起成为出镜表达中不可

忽视的因素，这一趋势在社会文化层面引发了深刻的变

革，对出镜表达者产生了重要影响。在传统媒体时代，

文化表达往往受到地域、民族、社会阶层等限制，呈现

出相对单一的文化视角。而在新时代，由于信息的全球

化和社交媒体的兴起，各种文化元素得以更加广泛地传

播和接受。这为出镜表达提供了更多元、丰富的文化内

容，同时也促使出镜表达者更加关注文化多元性，避免

片面和狭隘的文化视野。

新时代的受众更加开放，更愿意接受来自不同文化

背景的信息和观点。出镜表达者可以更自由地将多元文

化元素融入创作中，以满足不同文化群体的需求，实现

更广泛的传播效果。通过社交媒体等平台，各种文化元

素可以迅速传播到全球，促成了不同文化之间的交流和

互动。这为出镜表达者提供了更多展示本土文化、吸收

外来文化的机会，促使其更灵活地运用不同文化元素，

实现跨文化的交流和共鸣。

（二）社会问题与公共参与

在新时代下，社会问题与公共参与成为出镜表达中

备受关注的议题。社交媒体的兴起和信息的高度传播，

使得社会问题更容易引起公众关注，同时也为公共参与

提供了更为广泛和便捷的平台。出镜表达者在面对社会

问题时，需要更加关注公众的需求，积极参与社会问题

的讨论与解决。社交媒体平台成为公众关注社会问题的

主要来源之一，通过用户分享、评论等形式，社会问题

得以更快速地传递。

社交媒体平台上的用户可以通过发表言论、参与讨

论、分享相关信息等方式，直接参与到社会问题的解决

过程中。公众参与的门槛降低，这促使出镜表达者更多

地关注公众的声音，更好地反映社会问题的多样性和

复杂性。通过呼吁、引导公众关注，出镜表达者能够发

挥影响力，推动社会问题的解决。而公众参与的提升也

使得社会问题的解决更依赖于群众的共同努力和参与。

社交媒体的传播机制使得社会问题更容易引起关注，而

公众参与的直接性则使得社会问题的解决更加民主和底

层。因此，出镜表达者在面对社会问题时，需要更加重

视公众的声音，更积极地参与社会变革，以实现更有深

度和影响力的出镜表达[5]。

结语

总体而言，在新时代、新媒体、新传播的背景下，

出镜表达面临诸多变化，但一些基本元素仍然保持不

变。内容的质量和真实性、受众定位和定制化、品牌塑

造和传播一致性是出镜表达成功的关键。随着传统媒体

向新媒体的转变，信息速度、互动性、多媒体整合等方

面的变化也给出镜表达带来了新的挑战和机遇。在文化

变迁和社会问题的影响下，出镜表达需要更加灵活地适

应多元化的文化环境，同时注重社会责任，积极参与公

共事务。这些因素共同塑造了新时代出镜表达的面貌，

为其持续发展提供了丰富的可能性。
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