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初中英语诗歌阅读教学迁移活动实践探究
刘小林

湖南衡阳县实验学校

摘　要：阅读活动是课堂知识与实际运用相结合的迁移创新活动主阵地，教师应将当堂课的主题语境、文本语

言和阅读策略与听说读写各项活动有机融合。为提高读课堂的可迁移性，本文尝试从主题大单元设计、文本分析和

迁移活动三个层面，阐述迁移活动的设计思路及教学实践。
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一、研究的背景

新版《义务教育英语课程标准》将课程目标从综合

语言运用能力转向了由语言能力、文化意识、思维品质

和学习能力等四个方面构成的核心素养目标，突出体现

了全新的育人价值观。通过学习理解、应用实践、迁移

创新等活动，推动学生核心素养在义务教育全程中的持

续发展。通过迁移创新类活动，引导学生围绕主题和主

要内容进行分析比较、开阔文化视野，发展思维品质。

但大多数老师忽视了课堂的迁移创新活动，活动与文本

主题关联不大，活动涉及面过大，语言的巩固和运用针

对性低，课后活动设计口头或者笔头语言输出较随意，

忽视针对性和时效性，忽视了主题语境迁移，文本语言

迁移以及学习策略运用。学生学习只停留在懂得的层

面，也不能有效把所学与所用相联系，学习效果不佳。

为了实现新课标的核心素养目标，解决学生学而不能用

的尴尬，笔者试图在英语诗歌这一特殊文体上进行一些

教学迁移实践，探索英语诗歌在主题意义迁移、语言迁

移和阅读策略迁移三个维度的拓展，进行一些教学活动

的探究，期待能赋能英语课堂教学。

二、语篇的分析

应科杰（2019）在他的实践中对如何进行文本解读

作出了解释和示范，从what、why和how三个方面进行语

篇分析，分别指向语篇的内容、语篇的深层含义和语篇

文本特征和语言特点。现在就这三个方面对文本进行分

析：

{what]（语篇的主题和内容是什么）：

阅读文本为一首诗歌，来源于《新目标》Unit7 

Mom Knows Best。该诗歌属于 “人与自我”主题。作

者利用诗歌的形式叙述了几个回忆片段、表达了自己的

情感变化。作者对自己的行为进行反思，表达作者成长

与蜕变过程。第一部分是“享受母爱”“我”在母亲身

边，感觉温暖而幸福。第二部分是“拒绝母爱”，回忆 

“我”青春期与母亲顶嘴的叛逆行为，“我”的情感是

愤怒的、不耐烦的；第三部分的“我”作为成年人回想

起曾经不听话、不懂事的种种后果，对曾经的叛逆表示

后悔，也表达了对母亲对我良苦用心的理解，体现了

“我”的成长。

[why]（作者为什么要写文本）：

本诗中是一个中国母亲与一个中国孩子相处的一个

典型家庭教育故事，展示了中国传统的母子的相处模

式。作者在深层次上想通过本诗引导青少年们懂得反思

自我，引导学生珍惜亲情，理解和尊重母爱，形成正确

的家庭观和人生观。

[how]（作者如何写文本）：

全诗的结构性通过三种句型结构“When I…，my 

mon/she …”，“When I was …，she said… But I 

…” 和 “Now，I …” 体现出三个段落，每个段落体

现了不同的情感表达。诗歌的重复、押韵和排比手法的

运用让回忆片段具有音乐性、具象性和抒情性，完美展

现了母子相处时的几个动人场景。

三、活动的迁移

学习迁移是“一种学习对另一种学习的影响”（吴

庆麟，2000），学习内容与已有知识结构之间相似性越

大，学习者就越容易通过已有的学习策略来实现知识经

验整合。可见，学习迁移的本质是：在特定的情境下，

培养触类旁通能力；突破思维定式；实现融会贯通；提

高综合运用能力；更是新知与旧知相互影响、相互作用

后形成新知识的过程。

（一）把握单元主题，迁移主题意义：为实现学

生对阅读课堂所学知识的有效迁移，教师应该先了解
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大单元教学任务的主题意义。纵观整个单元的教学内

容，本单元的内容切近学生生活，可借助情感导索贯

穿本单元：第一，以学生经常遇到的困扰（Teenagers 

should/should not allowed to do…）为导入，激

发其思考。第二，通过诗歌Mom Knows Best，展现作

者生活中与母亲的摩擦和情感变化，引发其共鸣。第

三，通过课文Should I be allowed to make my own 

decisions?，解读学生心声，引导其情感升华。通过听

说、阅读、语法、写作和自测五个板块的教学任务来实

现本单元的主题：rules，借助认识规则，体会规则要

求下的家人的爱并增强公民义务和社会责任感，从而达

到自我提升的目的。

（二）设计看图识文，迁移主题意义。在基于主题

意义探究的阅读课堂中，教学活动设计应以和语言内容

为明线，以情感发展为暗线，使学生在探究文本意义、

理解文本意义。读后活动1选自笔者开设的一节公开

课：

[教学活动1]

根据标题和图片，选择文章主题：这首诗歌是关

于：1）妈妈的梦想？2）妈妈的爱？3）妈妈的习惯？

结合图片猜测，妈妈的爱藏在在哪里?你怎么理解标

题？

[设计意图]

让学生自由猜测，通过自由发言，做好话题准备和

情绪冲突准备。文本意义迁移不仅能够促进学生熟练运

用语言来表达内心的观点，而且能促使学生深刻理解妈

妈为什么最了解？成长的意义不但是能够懂事，而且能

反思和理解妈妈的不易，最后达到育人的目标。

（三）巧借学科融合，迁移语言意义。

通过创设合理的情境，关联主题意境，深度理解和

迁移所学，从而突破学科思维，进行创造力塑造，以达

到语言迁移的目的。

下面的活动出自笔者执教的示范课。

[教学活动2]

背景音乐的选择：学生小组合作，根据自己对诗歌

的理解，选择合适的背景音乐，然后进行配乐诗朗诵。

[设计意图]

对音乐学科课程融合，同时对学生进行美育。通过

配乐朗诵来体会诗歌中蕴藏的情感，实现语言意义的迁

移。

（四）借助诗歌鉴赏实践，实现阅读策略迁移。

本节课的设计是基于SLAM策略。SLAM策略指的是

诗歌的结构（Structure）、语言（Language）、情感

（Affection）和意义（Meaning）四个部分.

（1）Structure指： 诗歌的每一小节是如何组织

的？

（2）Language指：   诗歌中是否有发音规律（节

奏、押韵、重复）？

（3）Affection指： 这首诗对你有什么样的影

响？

（4）Meaning指： 这首诗的主题是什么？

SLAM策略让诗歌的阅读过程变得清晰明了，让学生

丰富自己的阅读体验，体会语言的优美和变化，探索诗

歌中的深层内涵。本诗歌的Slam策略应用如下：

Part1老师通过问题引导学生了解诗歌结构，根据

时间线索将诗歌分四个章节，三个部分：享受—误解—

理解。教师带着学生理解诗歌第一部分中排比的特点，

体会排比手法蕴含的强烈感情。用图片回忆与母亲之前

的过往，引发学生共鸣与思考，感受mom used to know  

best的深层含义。

Part2通过分组讨论、朗读等形式，理解诗歌第二

部分中重复的特点和生气的情感，感受mom did not 

know best的深层含义。

Part3通过Question driven 的方式，以思维导图

的形式将language，affection，meaning串在一起，进

行综合的SLAM策略实践，练习和提升对语言的理解，了

复、押韵和排比手法的运用让回忆片段具有音乐性、具象性和抒情性，完美展现了母子相处

时的几个动人场景。

三、活动的迁移
学习迁移是“一种学习对另一种学习的影响”(吴庆麟,2000)，学习内容与已有知识结

构之间相似性越大，学习者就越容易通过已有的学习策略来实现知识经验整合。可见，学习

迁移的本质是:在特定的情境下,培养触类旁通能力；突破思维定势；实现融会贯通；提高综

合运用能力；更是新知与旧知相互影响、相互作用后形成新知识的过程。

（一）把握单元主题，迁移主题意义：为实现学生对阅读课堂所学知识的有效迁移，教

师应该先了解大单元教学任务的主题意义。纵观整个单元的教学内容，本单元的内容切近学

生生活，可借助情感导索贯穿本单元：第一，以学生经常遇到的困扰（Teenagers should/should
not allowed to do…）为导入,激发其思考。第二，通过诗歌 Mom Knows Best，展现作者生活

中与母亲的摩擦和情感变化，引发其共鸣。第三，通过课文 Should I be allowed to make my own
decisions?，解读学生心声，引导其情感升华。通过听说、阅读、语法、写作和自测五个板

块的教学任务来实现本单元的主题：rules ，借助认识规则，体会规则要求下的家人的爱并

增强公民义务和社会责任感,从而达到自我提升的目的。

（二）设计看图识文,迁移主题意义。在基于主题意义探究的阅读课堂中，教

学活动设计应以和语言内容为明线,以情感发展为暗线,使学生在探究文本意义、理解

文本意义。读后活动 1 选自笔者开设的一节公开课:
[教学活动 1]

根据标题和图片，选择文章主题：这首诗歌是关于：1）妈妈的梦想？2）妈妈的爱？3）
妈妈的习惯？结合图片猜测，妈妈的爱藏在在哪里?你怎么理解标题？

[设计意图]
让学生自由猜测，通过自由发言，做好话题准备和情绪冲突准备。文本意义迁移不仅能

够促进学生熟练运用语言来表达内心的观点，而且能促使学生深刻理解妈妈为什么最了解？

成长的意义不但是能够懂事，而且能反思和理解妈妈的不易，最后达到育人的目标。

（三）巧借学科融合,迁移语言意义。

通过创设合理的情境，关联主题意境，深度理解和迁移所学，从而突破学科思维，进行

创造力塑造，以达到语言迁移的目的。

下面的活动出自笔者执教的示范课。

[教学活动 2]
背景音乐的选择：学生小组合作，根据自己对诗歌的理解，选择合适的背景音乐，然后

进行配乐诗朗诵。

[设计意图]
对音乐学科课程融合，同时对学生进行美育。通过配乐朗诵来体会诗歌中蕴藏的情感，

实现语言意义的的迁移。

（四）借助诗歌鉴赏实践,实现阅读策略迁移。

本节课的设计是基于 SLAM 策略。SLAM 策略指的是诗歌的结构(Structure)、语言

(Language)、情感(Affection)和意义(Meaning)四个部分.
(1)Structure 指:诗歌的每一小节是如何组织的？

(2)Language 指: 诗歌中是否有发音规律（节奏、押韵、重复）？

(3)Affection 指:这首诗对你有什么样的影响？

(4)Meaning 指:这首诗的主题是什么？

SLAM 策略让诗歌的阅读过程变得清晰明了，让学生丰富自己的阅读体验，体会语言的

优美和变化，探索诗歌中的深层内涵。本诗歌的 Slam 策略应用如下：

Part1老师通过问题引导学生了解诗歌结构,根据时间线索将诗歌分四个章节，三个部分：

享受—误解—理解。教师带着学生理解诗歌第一部分中排比的特点，体会排比手法蕴含的强

烈感情。用图片回忆与母亲之前的过往，引发学生共鸣与思考，感受 mom used to know best
的深层含义。

Part2 通过分组讨论、朗读等形式，理解诗歌第二部分中重复的特点和生气的情感，感

受 mom did not know best 的深层含义。

Part3 通过 Question driven 的方式，以思维导图的形式将 language，affection， meaning
串在一起，进行综合的 SLAM 策略实践，练习和提升对语言的理解，了解诗歌中韵律的特点，

用韵律读诗，用思维导图分析问题，感受 mom does know best.的深层含义。

下面是笔者在一次送教下乡课程中的活动设计

[教育活动 3]
根据小组合作的方式，根据各位同学的真实经历，借鉴原文的结构，创作一首新的诗《爸

爸了解我》，达到迁移创新的目的。

[设计意图]
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解诗歌中韵律的特点，用韵律读诗，用思维导图分析问

题，感受mom does know best.的深层含义。

下面是笔者在一次送教下乡课程中的活动设计

[教育活动3]

根据小组合作的方式，根据各位同学的真实经历，

借鉴原文的结构，创作一首新的诗《爸爸了解我》，达

到迁移创新的目的。

[设计意图]

将SLAM诗歌鉴赏策略运用于创作对爸爸的诗歌中，

达到迁移创新的目的。通过写作输出，教师引导学生回

归生活本身，联系人与自我的单元主题语境，思考如何

在社会的方圆规矩中适应环境，学会感恩，提升自我。

（五）深度挖掘内涵，进行文化迁移。

文化意识指对中外文化的理解和对优秀文化的认

同，是学生在全球化背景下表现出的跨文化认知和态度

以及行为取向。本单元的文化意识目标具体包括：学生

通过整单元的初步感知，了解规则、评价规则、遵守或

改进不当规则，实现Rules for a better you的单元主

题；学生在语段分析中理解中西方教育观点和行为准则

的异同以及中西文化在家庭观念方面的差异；学生在阅

读中感知父母与青春期孩子代沟，并达成互相理解的认

知；教师引导学生回归生活本身，联系人与自我的单元

主题语境，思考如何在社会的方圆规矩中适应环境，提

升自我。

众所周知，2021年5月，总书记强调 “讲好中国故

事，传播好中国声音”，向世界展示真实、立体、全面

的中国。因此引导学生尝试用英语讲好中国故事是将中

华传统文化融入课堂，讲述和传播中国文化的有效途

径。教师在教学时不能过于局限于课本，可以适当补充

一些相关的传统文化内容，分析文化现象，将其作为课

堂教学或教材的组成部分或附加部分，促进学生传统文

化理解能力的发展（鲁子问，2018）。故我在本节课拓

展部分设计了一首脍炙人口的古诗《游子吟》，通过回

忆一个看似平常的临行前缝衣的场景，凸显并歌颂了母

爱的伟大与无私，表达了诗人对母爱的感激以及对母亲

深深的爱与尊敬之情。

[教育活动4]

在鉴赏完全诗之后，设计古诗《游子吟》欣赏环

节。播放配有与诗歌意境与母爱匹配的英文版《游子

吟》朗诵视频，让学生深层次理解父母地爱是伟大而又

细腻的。

Song of the Parting Son

From the threads a mother’s hands weaves，

A gown for parting son is made.

Sown stitch by stitch before he leaves，

For fear his return be delayed.

Such kindness as young grass receives

From the warm sun can’t be repaid.

[设计意图]

在英语阅读中，教师要结合阅读文本培养学生对事

物的分析思辨能力和对中华优秀传统文化的认同感，能

有深度地讲述中国故事，增强学生传播中华优秀传统文

化的使命感（秦苗，2021）。虽然初中学生一开始对

中国传统文化理解不是很深刻，但在教师的有意识的指

导，学生经过长期有意识的训练，思维能力变得更加缜

密，对中国传统文化认知会变得更加坚定，英语课堂里

巧妙地链接中国文化，让学生的文化意识也得到有效提

升。

结语

诗歌阅读是一个人在结合自己过往经历和对诗歌结

构、情感和意义了解的基础上，与作者互动，获取信

息，构建意境的再创造过程。教师需要在教学活动设计

中有机整合迁移策略，使学生在教师的帮助下感悟语篇

结构，感知语言结构魅力，实现情感迁移，从而认识生

活的本质，遵守生活规则，在英语阅读教学中培养了英

语学科核心素养。
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[设计意图]
对音乐学科课程融合，同时对学生进行美育。通过配乐朗诵来体会诗歌中蕴藏的情感，

实现语言意义的的迁移。

（四）借助诗歌鉴赏实践,实现阅读策略迁移。

本节课的设计是基于 SLAM 策略。SLAM 策略指的是诗歌的结构(Structure)、语言

(Language)、情感(Affection)和意义(Meaning)四个部分.
(1)Structure 指:诗歌的每一小节是如何组织的？

(2)Language 指: 诗歌中是否有发音规律（节奏、押韵、重复）？

(3)Affection 指:这首诗对你有什么样的影响？

(4)Meaning 指:这首诗的主题是什么？

SLAM 策略让诗歌的阅读过程变得清晰明了，让学生丰富自己的阅读体验，体会语言的

优美和变化，探索诗歌中的深层内涵。本诗歌的 Slam 策略应用如下：

Part1老师通过问题引导学生了解诗歌结构,根据时间线索将诗歌分四个章节，三个部分：

享受—误解—理解。教师带着学生理解诗歌第一部分中排比的特点，体会排比手法蕴含的强

烈感情。用图片回忆与母亲之前的过往，引发学生共鸣与思考，感受 mom used to know best
的深层含义。

Part2 通过分组讨论、朗读等形式，理解诗歌第二部分中重复的特点和生气的情感，感

受 mom did not know best 的深层含义。

Part3 通过 Question driven 的方式，以思维导图的形式将 language，affection， meaning
串在一起，进行综合的 SLAM 策略实践，练习和提升对语言的理解，了解诗歌中韵律的特点，

用韵律读诗，用思维导图分析问题，感受 mom does know best.的深层含义。

下面是笔者在一次送教下乡课程中的活动设计

[教育活动 3]
根据小组合作的方式，根据各位同学的真实经历，借鉴原文的结构，创作一首新的诗《爸

爸了解我》，达到迁移创新的目的。

[设计意图]


