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幼儿园安全教育资源的开发与利用
陈堂丽

山东省东营市垦利区书香幼儿园

摘　要：对于幼儿园而言，安全教育占据十分重要的位置，其是幼儿园安全工作过程中具有重要意义的内容。

本文从多个角度出发，对安全教育进行深入研究，充分运用安全教育资源，探究更多的资源运用渠道，进而更好地

促进校园安全工作顺利进行，为幼儿园提供更多的借鉴，全面提高幼儿园的安全教育质量水平，为幼儿的健康发展

起到积极作用。

关键词：安全教育资源；幼儿园；资源开发；幼儿安全

【DOI】10.12252/j.issn.2096-6288.2023.01.034

所谓的安全教育，是幼儿园教师引导幼儿遵守相关

的规则，懂得简单的基本道理，学习安全用电等办法，

进而帮助孩子树立安全意识，具有自我保护的意识。作

为幼儿园的教育工作者，要意识到安全教育的重要性，

要将其视为幼儿园教育工作中的重要组成部分，对孩子

的健康和谐发展高度重视。对于孩子而言，他们的好奇

心相对较强，喜欢一些具有探索性的活动，但是他们对

事物没有判断能力，不能意识到是否安全。无论是家长

还是教师，都应该在幼儿的日常生活中关注安全教育，

帮助幼儿掌握更多的安全常识，对于一些基本的常见安

全知识进行普及。日常生活中，对孩子的安全教育至关

重要，幼儿园要充分运用教育资源，促进安全教育工作

顺利进行。作为幼儿园，可以从人力、文化等相关方面

进行资源整合，最终完成安全教育工作。

一、汇聚安全教育团队力量

（一）安全领域和教育领域的专业力量

作为幼儿园的安全教育活动，具有科学性和操作性

的特点，教师要通过安全教育活动，向幼儿传递正确的

理念，教会孩子正确的做法，还有采用通俗易懂的语

言，帮助幼儿的安全知识掌握和理解，进而全面提高自

身的安全意识。同时，教师还要充分运用相关的教育资

源，展开安全教育活动。对于安全领域而言，专业力量

主要来自政府、公安等相关部门的专业人士。幼儿园应

该积极与外部合作，组织相关的安全教育活动，邀请校

外的人士进行讲解。此外，幼儿园要积极争取专项资金

的投入，为安全教育顺利进行奠定良好基础。可以组织

相关的学习活动，邀请警察、消防员等到幼儿园为孩子

进行讲解，教会孩子一些基本的保护常识，从而提高孩

子的安全意识水平。通过专业人士的引导，提高安全教

育的质量水平，从而促进安全教育更具有科学性和规范

性。在教育领域而言，不仅有学前教育方面的专家学

者，还有其他方面的教育专家，积极展开幼儿安全教育

活动探究，进行相关的课题研究，从而促进安全教育活

动进一步发展。同时，积极组织学校进行案例分析，展

开主题探讨活动，能够有效促进安全教育活动得到优

化，进而全面提高幼儿园的教育水平。

（二）幼儿园教职工的力量

幼儿园教职工包括很多部门的成员，不仅有教师，

而且还有医生、保安和厨师等相关工作者。在进行幼儿

安全教育活动时，需要全体人员共同参与，进行安全教

育问题的探究活动，进而为安全教育的开展创造良好条

件，有效贯彻落实相关措施，充分将安全教育融入幼儿

的日常活动中。

（三）家长和社区人员的力量

对于安全教育而言，家长和教师都肩负相关的责

任。作为幼儿园，要对家长起到引导作用，积极鼓励家

长进行安全教育，从而全面优化教育的质量水平。比

如，家长可以和幼儿一起在家中寻找存在的安全隐患，

并共同商量该如何解决，从而提高孩子的安全意识。还

可以在日常生活中对孩子进行熏陶，运用真实的案例提

醒孩子要注意安全，引导孩子对陌生人保持距离，避免

出现人身安全问题。作为幼儿园，还要与家庭和社区进

行紧密联系，引导家长和社区工作者成为安全教育的参

与者。比如，幼儿园可以开展一些防空演练活动，将幼

儿园作为出发点，人防工程作为终点，中途可以与小区

物业工作者联系为孩子提供保护，并进行适当引导。在

进行安全教育活动时，教师要积极参与，并鼓励家长、

同事和社区人员等积极参与其中，为孩子的安全教育顺

利进行奠定良好基础，不仅可以提高孩子的保护意识，

而且还能让孩子学会关心他人。

二、建设安全教育园本文化

一个幼儿园的园本文化具有至关重要的作用，是群

体意识和行为规范的综合体，通过全体的教职工进行体

现。所谓的园本文化，主要包括物质文化建设、文化建

设和制度文化建设，对安全教育的顺利进行具有重要影

响，并且两者之间要密切融合。
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（一）在物质文化建设中渗透安全教育元素

幼儿园的物质文化主要包含两种特性，即显性和隐

性。其中，幼儿园的标志和相关的牌匾等，都属于显性

的内容，这些可以更加直观地让他人对幼儿园文化进行

理解和感知，从而意识到安全教育工作的重要意义。在

幼儿园入口的适当位置，布置的卡通形象能够体现幼儿

园的特点，这些卡通的形象可以优化安全教育效果。此

外，在幼儿园的围墙和楼梯等适宜的位置进行装饰，悬

挂与安全教育相关的作品，可以在日常活动中渗透安全

教育，从而加强孩子的安全意识。对于物质文化建设而

言，要从多个方面出发，确保相关的设施安全。

（二）在制度文化构建中渗透安全教育元素

在进行安全教育活动时，幼儿园要建立健全相关的

安全制度，并贯彻落实。比如，在上岗前应该签订相关

的安全责任书，贯彻落实一岗双责制度。同时，还要制

定相关的制度，比如安全检查制度、幼儿接送制度等，

从而确保孩子的安全。除此之外，还要制定相关的安全

管理流程，无论各个方面，都要确保安全。贯彻落实

相关的奖惩制度，对于违反安全制度的相关人员进行惩

罚，贯彻落实相关制度的人员要给予奖励。

（三）在精神文化构建中渗透安全教育元素

幼儿园的发展进步与精神文化具有紧密联系，积极

建设精神文化，对于安全教育具有积极影响。幼儿园将

孩子的健康放在首位，一切以孩子为中心，组织相关的

活动，确保孩子的安全。同时，还要积极引导各位教职

工提高安全意识，为幼儿的安全保驾护航。

三、巧用安全教育自然资源

孩子具有强烈的探知欲望，大自然是孩子进行探究

的重要场所，也是学习的资源库。幼儿通过对大自然的

探究，与大自然进行对话，从而获取新的经验。在进行

安全教育活动时，教师可以从以下三个方面开始着手，

充分运用大自然资源。

（一）在主题活动中渗透自然资源安全教育

系列教育活动十分重要，应该选择合适的主题展开

一系列的活动，并从中渗透安全教育。例如，在进行主

题教育活动“奇妙的水”时，不仅要进行相关知识的讲

解，还要将安全教育融入其中，不仅要进行相关知识

的讲解，还要将安全教育引入其中，引导孩子认识到水

的危险性，知道水会对人造成伤害。不断提高孩子的安

全意识，在玩水过程中，要在大人的陪同下进行。安全

教育与主题教育相互融合，渗透到日常教学活动中，能

够全面提高安全教育的质量水平，引导孩子加强安全意

识。

（二）根据即时的自然现象，抓住契机进行安全教育

安全教育要随时进行，面对一些突如其来的自然灾

害时，可以将其作为教育资源，对孩子进行安全教学活

动，帮助孩子树立安全意识。比如，当天气突然变暗

时，教师可以引导幼儿观察天气的变化，知道这样的天

气不适合进行户外活动。当夏天烈日当空时，教师引导

孩子气温高的天气不适宜长时间的户外活动，要适当休

息保护自己。

（三）根据气象台的天气预报作出预判，开展安全

教育

作为大班的孩子，已经具备理解信息的能力，可以

鼓励孩子积极主动收听天气预报，并根据天气自己选择

合适的衣服。比如预报有雨时，孩子能够知道出门带雨

衣，衣服要加厚。在进行收听时，家长要积极参与，并

与孩子交流沟通进行探讨，帮助孩子增长更多的安全知

识，进而全面提高孩子的安全意识。

四、以幼儿发展为本，开发多种形式的安全教育资源

在《幼儿园教育指导纲要（试行）》中，对幼儿园

的安全教育提出了明确要求，指出在幼儿园教育活动中

要充分发挥安全教育的作用。可见安全教育在幼儿园的

重要性。然而对于幼儿来说，由于自身经验较少，心智

还未完全成熟，对于复杂的事物没有足够的认知，所以

其自我保护能力较弱。所以教师在对幼儿进行安全教育

时，既要从幼儿实际出发，让其了解周围环境的危险因

素以及生活中需要注意的事项。又要结合幼儿的认知特

点，引导他们学会运用知识解决问题。

例如，在进行户外游戏时，教师可以将一些真实的

案例作为教学内容。通过对安全教育资源开发和利用，

让幼儿在游戏中获得安全知识，同时又可以提高幼儿对

突发事件的应变能力和应对能力。在设计活动时，教师

要结合幼儿实际情况和兴趣爱好对活动内容进行设计。

例如：在进行户外游戏时会涉及跑、跳、攀爬等项目。

教师可以将这些项目融入游戏中对幼儿进行引导。比如

将跑步比赛、跳远比赛、钻爬比赛等融入游戏中；教师

还可以在游戏中设置一些障碍物，让幼儿通过相互配合

的方式进行游戏；为了让幼儿在游戏中更好地学习和掌

握这些安全知识，教师可以在活动后布置一些生活小任

务。比如：“小警察”任务：要求幼儿分组讨论出小警

察应该怎么当？并要求幼儿自己想出相应的方法。让幼

儿在活动过程中不断进行思考和讨论。

如：在进行投掷活动时，教师可以将一些真实生活

中所使用的道具或者物品融入游戏中，让幼儿自己选择

道具、物体并使用道具对物品进行投掷。这一活动不仅

可以提高幼儿对物品投掷的准确性和实用性，同时也

增加了幼儿对安全教育资源的掌握。教师还可以利用一
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些安全教育资源来提高游戏效率和质量。在《我会保护

自己》这个活动中，教师可以根据活动需要设置不同的

任务和目标，例如：要求幼儿穿上防走失马甲；让幼儿

用木棍和小石头搭建围墙；让幼儿用木棍、石头搭建桥

梁、街道等。通过这种游戏方式可以提高幼儿对安全教

育资源的掌握与运用能力。

五、创设安全教育体验场所

幼儿的成长环境决定了他们的安全意识，所以教师

要在幼儿生活中，创设安全教育体验场所，通过各种场

景来让幼儿体验到不同环境中存在的不同安全问题，从

而提高幼儿自身安全意识。如：在日常生活中教师可利

用多媒体，让幼儿在观看动画片《喜羊羊与灰太狼》时

感受到其中存在的各种危险，并与之展开互动，比如可

以利用角色扮演游戏将灰太狼、红太狼等角色扮演成各

种小动物和小朋友展开互动。还可组织幼儿模拟各种灾

难发生时的场景，比如火灾、地震、溺水、触电等，并

要求幼儿必须按照教师所说的流程来进行。通过开展各

种模拟演练，让幼儿在亲身体验中获得安全知识和提高

自我保护能力。

（一）通过多媒体，让幼儿观看动画片

动画片是孩子们的最爱，通过观看动画片可以让孩

子们了解到在日常生活中，哪些地方存在安全隐患，如

何才能更好地避免危险，让孩子们更好地理解安全教

育。比如：《喜羊羊与灰太狼》中的灰太狼想吃掉喜羊

羊，没想到却被喜羊羊抓住了尾巴，虽然它在最后的时

候终于被救了出来，但由此引发了很多安全隐患。动画

片《汪汪队》中，有一只叫小狗为了保护主人小狗布布

一家不被坏人伤害到而奔波在路上，让人看了十分感

动。在生活中有些家长不注意孩子的安全问题，没给孩

子看动画片或让孩子看了不健康的动画片，通过观看动

画片能够让孩子更好地了解到日常生活中存在的安全隐

患，让孩子们更好地保护自己。

（二）利用角色扮演游戏，开展安全教育活动

角色扮演游戏是幼儿最喜爱的游戏之一，也是教学

活动中的重要组成部分。它可以吸引幼儿对某个事件进

行思考，并让他们扮演成各种角色，通过游戏情节来促

进幼儿安全行为的养成。如：在户外活动时，教师可选

择一些安全事故案例来开展教学，让幼儿了解这些事件

发生的过程中可能会产生怎样的后果，并引导他们通过

角色扮演的方式来模拟一次火灾发生时的场景。如：在

进行消防演练时，可以组织幼儿扮演消防员来到火灾现

场，并带着灭火器对火势进行扑灭。再让幼儿根据消防

员进行灭火的步骤来进行学习。通过角色扮演游戏来开

展安全教育活动，可以帮助幼儿加深对安全知识和防范

技能的印象和理解，从而提高自我保护意识。

六、拓展安全教育多媒体资源

对于幼儿来说，安全教育是其必须要接受的一项教

育内容。但由于幼儿自我保护意识不强，所以对于一些

安全隐患容易缺乏一定的防范意识。而通过多媒体对安

全教育进行开发和利用，能够为幼儿提供更多的安全

教育资源，从而在潜移默化中提升其安全防范意识。但

是，在对多媒体资源进行利用时，应对其进行适当的拓

展，让其能够充分发挥自身优势。

例如，教师可以为幼儿播放一些火灾和地震等灾害

发生时的视频片段，通过对这些片段的观看能够让幼儿

更好地理解安全教育意义。除此之外，教师还可以利用

多媒体资源拓展教学内容。在多媒体资源中有一些教

学内容需要教师对其进行整合和压缩之后再进行传递给

幼儿，如“火灾自救”和“地震自救”等内容。教师可

以将这些内容通过课件的形式展现出来，然后通过多媒

体资源播放给幼儿看，让其更好地理解其中的含义。同

时，在利用多媒体资源时还需要注意内容和形式上的完

整性。例如视频中所讲述的案例一定要完整呈现出来，

这样才能够更好地发挥其教育作用。因此多媒体资源需

要教师进行适当的拓展和整合才能够充分发挥其优势。

七、结语

幼儿期是人生中最需要保护和教育的时期，这一时

期儿童自我意识最为强烈，容易受到伤害，也最需要安

全教育。所以在日常生活中，教师要注重对幼儿的安全

教育。而对于幼儿园来说，其所拥有的教育资源较为

丰富。其中主要包括游戏、美术、音乐、体育等多种资

源。不同的教育资源对于幼儿安全意识的发展有着重要

影响。因此在幼儿园对安全教育进行开发与利用时，教

师应对各种资源进行了解和掌握，并结合幼儿自身特点

和兴趣爱好，合理利用这些教育资源，从而能够让幼儿

获得全面发展。本文对幼儿园在开发与利用安全教育资

源方面进行了探讨，希望对相关教师有所帮助。
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