
344

综合教育

浅析历史教学
张霞

新疆博乐市第六中学

摘　要：作为历史教师，如何让自己的课如磁石般深深地吸引住学生，这是长期萦绕于我脑海的一个问题，在

思索的过程中有所顿，有所悟，下面的几个观点是自己的所得。首先历史教师必须有深厚的知识储备量。多种多样

的历史教学方法、引导学生对课下历史知识的延伸，还可以让学生展开想象的翅膀，尝试学写历史习作，多搜集与

课文相关的历史知识以及对课内历史知识的迁移的能力引导等，都可以值得所有的历史老师借鉴。
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作为历史教师，如何让自己的课如磁石般深深地吸

引住学生，这是长期萦绕于我脑海的一个问题，在思索

的过程中有所顿，有所悟，下面的几个观点是自己的所

得。

第一、历史教师必须有深厚的知识储备量。不管是

哪一科目的教师，给学生一杯水，自己首先要有一桶

水，而对于历史教师来说，不仅仅是要有一桶水，更要

有像江海一般的蓄水量。只有这样才能经得起，每一课

的千锤百炼。总是认为看多了太多的历史书籍，再去讲

每一节的历史课，总是有一种丝丝的缺憾，觉得每一朝

代的历史，实在是太丰厚，太繁杂，而这些丰厚，繁杂

的支支未未，到的确是可以开阔学生的眼界，使得许多

事件，人物有了许多原因后果之感。每一个朝代，都亦

是如此，都可以去深挖，去新鲜学生的耳目，让他们心

里惊起丝丝的震撼，惊魂。

讲春秋，战国讲秦国，怎么能不走进孔子？走进孙

膑，走进秦始皇，这些人物的思想内涵。教师首先要在

课下，涉猎足够的知识储备量，才可以去深深地打动和

吸引学生，使之变成一节节充满着离奇情节的古老的故

事课。

秦国，那个灭掉了六国，威震四方的国家，它的帝

王，千古一帝---秦始皇身上，有着许多谜一样的东西

吸引着我们去探索那个朝代，探索秦始皇的是非功过，

去追溯他的性格，起因，宏伟大志，那么就不妨多看看

《秦始皇传》，多查阅一些历史典籍，这样，秦始皇的

这个人物，会在教师的心中丰满，内涵起来。然后教师

在教学时，说千古一帝--秦始皇，可以说他在政治上实

现大一统，而且还统一文字，度量衡，修建了长城，北

击匈奴，同时讲述他的刑法残酷，苛捐杂税众多，尽管

他有自己的政治核心集团，但在他晚年时，他值得信任

的----赵高，李斯还是背叛了他，篡改了遗诏，谋杀长

子扶苏，立胡亥为帝，致使他的千古基业，在他去世后

的短短九年之内，便被风起云涌的农民起义将领项羽，

刘邦推翻。这在他生前是绝对想不到的，而他残暴的性

格是不是就注定了这成为一种悲剧？他焚书坑儒，他修

建长城，过多的役使了劳力。教师的内心，在走进这个

人物的同时，掺杂了太多的感情时，仿佛这个人物就活

了起来，秦始皇，仿佛就生活在昨天，引起了我们的关

注，2000多年前的人物，能被教师讲活，每个学生在走

进他的性格，走近他的家庭时会重点地抓住他的是非功

过，用历史的眼光去评判它。

所以一个教师的知识储备量，决定了他可以在历史

的课堂上恣意的挥洒任何历史朝代的知识，风趣的，幽

默的，心酸的，每个朝代的刀光剑影般的生活，都可以

以故事，以小说，说书的等，各种杂七杂八的形式，以

最容易调动学生的兴趣和探究为起点，给学生去讲述。

第二、多种多样的历史教学方法。

作为历史教师，最基本的授课方式。就是根据不同

的课型设计出不同的教学模式，不同的教学方法。就是

教师灵活处理教材的一种外在表现。

在讲中国境内的原始居民时。可以让学生想象，距

今70万年前的北京周口店一带树木丛生，野兽出没，北

京人仅有的生产工具就是木棒，想象一个原始人遇到剑

齿虎时，仅凭一根木棒自己一个人的力量，能否打败

一只老虎？让一个同学扮演剑齿虎，另一个同学扮演北

京人，手拿一根木棒，跟剑齿虎搏斗的情景，普通人的

力量是无法和一只凶猛的剑齿虎的力量相对比的，其结

果只能是人被撕裂或者成为老虎的口下餐食，在这种力

量极为悬殊，人的性命都难以保障的情况下，北京人最

明智的选择就是---许多人集体围攻一只剑齿虎，许多

人的力量加起来是能够打败剑齿虎的，再让一位同学扮

演剑齿虎，十来个同学扮演当时的北京人穿着树叶树皮

做的衣服。甚至还可以让其中的一位同学，手拿火把，

去驱赶野兽或剑齿虎，其他同学围攻野兽，这样70多年
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前北京人的生活场景就历历在目地展现在学生面前，自

编自演，解说似的教学，将历史和学生的生活教学融为

一体，这样的教学是身临其境的，同时希望学生的心理

和北京人的心灵是相通的，假使你通过了时空隧道，回

到了70万年前的北京人，你就是他们其中的一员，你就

是这样生活的，再回归现实，学生是不是有一种恍然隔

世。

教师甚至可以在课堂上，用各种色彩不同的宣纸，

学生制作出各个朝代，不同帝王将相的朝服，平民百姓

的服饰，钱币，及各个朝代的文化诗词，书法等等，课

堂上用这些东西，来渲染衬托出，模拟出，本课所讲

授的内容。用其他材料来制作各种朝代的生产工具，钱

币，房屋，家具炊具等等，收集各个朝代的诗词歌赋，

趣闻轶事，课堂上用这些东西，像我衬托出本科所教授

的内容，所讲的内容是一个很好的补充，同时也还原了

历史的真相，仿佛历史，就在眼前，就在自己身边，就

在自己的举手投足，就在这个眼界里，这样的模式，对

于课件也是一个很好的补充，同时在动手能力中，历史

思维能力得到锻炼，历史知识，得到加强巩固。

在课堂上属于学生辩论的内容，一定要放手让学生

去讨论，形成辩证的思维。秦始皇的是非功过，历来是

一个颇受争议的问题，把这个问题抛给学生，分成两大

阵营，支持他是正面人物的学生站一边，支持他是反面

人物的学生站另一边，持中立态度的学生，站在中间。

分成三大阵营，支持他是正面人物的同学，自然会力挺

他的功绩，说出一系列他的作为，比如消灭了六国，建

立了历史上第一个封建王朝：秦朝，结束了长期混战割

据的混乱局面，之后又统一了文字，度量衡，修建长

城，灵渠，派蒙恬袭击匈奴等等丰功伟绩。持反面人物

的同学，必然会历数他的刑法残酷，一人犯罪，株连九

族，甚至车裂就有十几种，大规模的修建宫殿，陵墓，

长城，役使了过多的劳力，2/13以上的人脱离农业生

产，人民的生活痛苦不堪，甚至摧残文化，焚书坑儒。

持中立态度的同学则说，他是一个是非功过的人物，功

与过的混合体，这样的辩论会加深学生的印象，认识到

任何人物的身上，都有功有过，关键是看他对人民对社

会，功大于过，还是过大于功，对于秦始皇而言，还是

应该一分为二的看待，既说他的功，也说他的过，较为

全面才可。

第三、课下历史知识的延伸。

一个学生是否真正的热爱历史，在于它是否在教师

的课堂之外，主动的去探究，涉猎各种和课堂知识有关

的历史。这种探究可以是课下阅读各种历史古籍，历史

典籍，历史小说，历史趣闻等，比如《漫画历史》，

《明朝那些事》，《美姐姐讲历史》等等，都可以是很

好的对历史知识的一种扩展和涉猎，这种扩展和涉猎，

教师应该加以利用，让他们写出读书心得，现在可以颁

一个奖项，最佳历史阅读者等等，都是激励学生的一种

手段。甚至还可以让他们看各种历史影视剧，从影视剧

中，找到我们所学过的历史上的人物，讲述他的音容，

相貌，性格等等，这也是激励学生学习历史的一种手

段。亦或一种兴趣所在，当然还可以让热爱绘画的同

学，漫画的形式画连环画的形式画出我们课堂上小学，

获得有关的历史知识，作为典范在课堂上供全班同学浏

览，还可以让热爱扮演的同学，布置历史道具，历史场

景的，亦或热爰写剧本的同学，参与一个小品的创作，

供我们全班同学，在有空闲的时间欣赏一下自己创作的

历史知识凝结而成的小品，欣赏的同时，真正走入历

史，成为学生茶余饭后的可以谈论的话题，当然还可以

以历史中的人名，冠以全班每个人的名字，比如王强和

曹操长得像，在历史课上，就叫他曹操，另外的同学则

依次冠以刘备，孙权，刘策，张飞，诸葛亮等，只要你

有足够的新奇点子，计谋，总是能让一堂课焕发出光彩

和亮点。当然还可以在课下，把不同小组的同学依次不

同分成，夏，商，周，春秋，战国，秦汉，三国两晋南

北朝等等，抑或某个同学是唐，宋，元，明，清等不同

朝代的人，让他们记住每个朝代人的特点，这样也是对

这个朝代的一种全面的了解，也是对历史真实的一种延

伸。

第四、让学生展开想象的翅膀。

有些历史，距离我们实在是太遥远，尽管课本中给

出了大量的历史考古发掘的资料以及相关的图片，可是

真正能触动学生灵魂的东西，实在是太少太少，课本上

的文字太静默，冰冷，这些静默的文字语言需要被学生

的灵感所触摸，需要被学生的思维激活，走进被历史所

包裹的点点滴滴的气息，无论是文化还是社会体制，总

是沿着老祖宗遗留下的足迹慢慢的去探索，去剖析，去

领悟，去感悟，以期能给后来的人类留下太多值得借鉴

的东西，这才是历史的价值。这才是学生应该在历史课

上学到的最为有价值的东西。历史变成学生自身血肉不

可分离一部分，她能从历史中学到太多走上社会以后生

存的技巧，生存的本领，生存的心理能量，生存的心理

感悟，因为学生在历史中看到了太多的悲欢离合，太多

的坚韧，太多的怯弱，太多的鲜活历史人物身上的优缺

点，太多的人性的光辉，太多的历史朝代的更迭变幻，

会有所悟，有所想，学习历史就尝试着培养学生的历史
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想象能力吧，因为这种能力会变化成学生自身的一种

价值观或者人生观，会变成学生对历史明辨是非的最起

码的基础。继而养成这种思维，应用到社会，学习，生

活中形成最起码的对生活的明辨是非的本领。形成一个

热爱生活，积极向上，正直，团结同学，能很好的处理

自己的生活和学习的美好的人。在讲七年级上册第一课

祖国境内的远古居民时，可以让学生想象山顶洞人的生

活状况，是美丽的还是残酷的？学生根据所学的内容可

以简单想象也可以深入的想象，一般说，越往深处想象

的同学，她对所学历史的领悟能力也会慢慢变得越来越

深透，对所学的历史也会越来越游刃有余，学到高深

出，她仿佛就是乘坐时光隧道来到了山顶洞人的生活的

居所，就是他们中的一员，和他们同呼吸共命运，一起

呼吸着30000年前的空气，享受着30000年前的阳光，沐

浴着30000年的风吹雨淋，和敬爱的妈妈在一起采摘野

果，挖野菜，帮强悍的叔叔爸爸在一起围攻野兽，看慈

祥的祖母用骨针一针一针的把兽皮缝制成漂亮的能遮寒

的衣服，看娴熟的姑姑用海壳穿成美妙的项链，一起目

睹着他们那个原始氏族每天发生的大大小小的可笑事，

目睹着那个原始氏族生活的喧嚣，抑或井然有序。然后

这个学生又幻化成现代人，坐在课堂上，学习者30000

年的山顶洞人的全部历史知识，这样的想象，这样的幻

化，对于学生学习历史不亏是一种自身携带的法宝。所

以，在学习历史上，不妨让学生学会想象，学会有所悟

有所思，这才是最重要的历史学习方法。

第五、尝试学写历史习作

总是以为并不是只有语文才可以有练习写作的机

会，在历史课堂上，也可以让学生尽其所能的施展才

华，多写一些历史故事，历史杂文，历史微型小说，历

史随感，历史散文，历史评论等等，都会对学生所学的

历史知识起到一个巩固，扩展，升华的作用，哪怕学生

所写的文章只有50个字，100多字，只要学生动笔了，

写了，教师就都要予以认可，给予鼓励，表扬。写的次

数多了，学生也会见怪不怪，形成一种习惯，对历史写

作的习惯，这对于提升学生的历史领悟能力也有不凡的

作用。再说不同的学生有不同的资质，不同的历史写作

基础，只要每个学生在自身的基础上起步了，去练习尝

试了，所以都要予以认可，学生在不同的写作中，依据

不同的历史内容，选择不同的写作方法，例如写女皇武

则天的相关内容，学生可以根据自己最擅长的写作手法

来写，可以是微型小说，幻想小说，对武则天的评论，

对武则天的赞美，可以是诗歌，散文，可以是有关武则

天的一篇随想随笔等，对她的爱恨情仇都可以在学生的

笔端恣意流淌，学生把对她的情感通过自己的笔端书写

出来，这就好像走入了武则天的内心世界，走入了武则

天的生活，走入了武则天的身边，走近了那个时代，学

生可以是武则天时代的旁观者，可以是武则天时代的一

个隐身者，穿梭与武则天时代和现实之间，游离于与武

则天时代和现在之间，对武则天的所作所为有着无比清

晰的了解，但是只能听之任之，无法改变历史，可以在

一旁为武则天晚年的生活的骄奢淫逸感到羞耻，可以为

她深深的叹息，可以为她在早期的处理政事时的英明自

豪，一个有优点有缺点的帝王，一个中国历史上唯一的

女皇，面对这样的历史人物，学生的内心怎能不心血澎

湃，总会有感想，感悟，总会有心得，那么就把心中所

积压的对武则天的情感释放出来，淋漓尽致的释放出

来，用笔书写出来，相信这样的学习历史方法，对于学

生来说是多么深刻，多么刻骨，多么的记忆久远，因为

这些历史的人物思想情感，历史人物的丰功伟绩已经深

深的映入学生的脑海，成为他自身思想的一部分，化为

自己思想的精髓，这样的历史学习，这样的一种历史学

习的方式，相信对于学生会终身受益匪浅.

第六：多看，多收集一些与课文相关的历史知识，

对历史的知识内容，起着异乎寻常的作用，化腐朽为神

奇，正是有了这些课外知识的铺垫，深入，所以学生在

学习课文中的历史时，才不会感到那么枯燥，冷板而灰

冷，历史是鲜活的，只要你拥有激活它的灵感，他就是

跳跃的，在你面前，他永远都为你敞开着历史的大门，

只要你想进去，和他们说说话谈谈心，它就永远是鲜活

的，这样的学习，怎能不使学生喜爱历史，怎能不让学

生把历史悟透呢？让学生多收集与课文相关的历史文

献，不要嫌麻烦，不要嫌浪费时间，他对触动学生的灵

魂，有着不可磨灭的功绩，它对学习历史，领悟穿透历

史的能力也有着非凡的魅力，只要你想让学生去尝试，

去走近历史，就一定能达到这种效果。

总之教无定法，在教学中需要不断的观察，领悟，

探索，才能出现异彩纷呈的多姿课堂。
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