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聚焦内容价值 传播中国故事

——新时代背景下短视频课程改革探索
苏梓灵

湖南劳动人事职业学院

摘　要：职业院校开设短视频课程多取决于专业需求，但由于短视频的意识形态本质属性也决定了其具备传播

内容价值的功能。反观短视频市场发展，也存在重营销、轻传播；重形式、轻内容的形态；行业法律法规目前亦存

在“市场主导”的状况。新时代背景下，经济发展迅猛，文化发展更要跟上步伐。笔者就短视频目前当下情形，进

行课程设置的思考，以期能够给短视频为传播更多中国故事提供发展方向。
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短视频作为移动互联网时代的产物，具有较强的变

现能力，同时作为影像资源，其本质属性—意识形态属

性—又对其弘扬与传播时代精神提出了要求。本文从职

业院校人才培养的角度出发，旨在通过整理目前短视频

课程建设以及短视频市场发展现状存在的问题，进行短

视频课程建设的改革探索，旨在探索一条以立德树人为

前提，以弘扬、传播中华民族优秀文化并符合市场需求

为目的的人才培养路径。

一、当下短视频市场发展现状

1、短视频市场整体发展偏向商业化

近年来，短视频成为一种热门营销方式，以其传播

速度快、社交属性强、时长短小精悍等特点在新媒体形

式中脱颖而出。各大品牌联合当下短视频平台，使用短

视频进行产品营销。目前，各大平台的账号和视频类型

均有其赛道，如头部达人博主“房琪kiki”隶属于旅行

这一赛道；头部达人博主“肥猪猪的日常”隶属于美食

赛道，不同赛道的账号与其变现产品各有不同。目前市

场整体商业化发展趋势明显，超6亿日活用户能在主流

平台上满足购物需求。商业化是一把双刃剑，在短视频

电商发展如火如荼的当下，更应当避免盲目追求繁荣和

利润所带来的弊端；防止产品过度营销等行为出现。

2、短视频低俗之风盛行

追求速度是短视频时代经济发展的常态特征，从最

初抖音1.0时代到如今的抖音4.0时代，速度和内容质量

都需被创作者、平台所重视了。但现如今，市场上依旧

存在较多低俗内容，多以博眼球的形式存在，在质量上

属于糟粕，但却被称为为“流量密码”。其中包含一些

毫无“营养”、有低级趣味的内容。在流量的驱使下，

不少账号还会对这类视频进行模仿、重复，对该内容进

行转发。例如某平台兴起并风靡全网的行为艺术“脚艺

人”视频，以“短、平、快”的传播特点，掀起一阵

“土味”视频的热潮，不少网友表示此类视频十分“上

头”。尽管该视频某种程度上符合一部分边缘人物的话

语权表达，但在多数自媒体模仿传播的过程，这一部分

的含义早已在信息的传递过程中被吞噬。这一点正如鲍

德里亚“内爆”理论所说。民众在主流媒体泛娱乐化的

氛围中渐渐沉溺于简单且低俗的快乐，无形之中耗费了

时间和精力，没有获得任何有价值的信息和效果，缺乏

思索，长此以往，人们文化精神世界枯萎。短视频在此

刻对社会发展而言，带来了消极作用。

1、短视频内容轻内容重形式

短视频创作者受到“黄金三秒”“六秒完播率”等

条件的制约，在创作时套用既定的模板，以此来吸引流

量。翻拍热门歌曲、热门卡点模板，或者使用花哨运镜

的内容创作者吸引了大量受众的眼球，也为账号带来

了流量。相比之下，使用朴素的叙事手法进行内容创作

的博主往往流量不够可观。在“流量为王”的市场规则

驱使下，一些注重“故事性”的创作者，也渐渐偏离了

原本的轨道，优先追求形式美感，一定程度忽略了内容

本身。在这类情况下，短视频发展走进审美“信息茧

房”，甚至内容出现趋同化。这使短视频本身所具备的

“文化属性”无法进行中华民族故事的优良传播。

2、平台监管力度还不够

泛娱乐化现象在当下各类媒体形式中都十分常见。

当下，UGC内容的繁盛又进一步推动“全民娱乐”。

“泛娱乐化”现象及其消极影响对社会发展不利。有研

究指出，网络“泛娱乐化”是当今社会的一种新现象，

即将娱乐作为衡量文化价值的根本标准，导致优秀传统

文化被边缘化，以及急功近利、浮华虚夸的社会风气

盛行。[1]目前各大短视频平台的算法以兴趣为主进行推

荐，即“野蛮生长”。中国网络视听节目服务协会日前

发布《网络短视频内容审核标准细则》（2021），对二
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创侵权、饭圈乱象整治等现象有一定警示作用，但平台

和行业对于短视频内容监管的力度还不够，仍旧有部分

账号以“流量至上”作为第一创作法则。

二、当下职业院校短视频营销课程现状

短视频营销属于一门新闻传播类与财经商贸类交叉

学科。因此，短视频营销的双重属性使其既要考虑市场

性变现率，更要注重对于优秀文化的弘扬与传承，将理

想信念教育融入课程中。现如今这门课程属于探索阶

段，现将短视频营销课程发展现状进行梳理：

1、课程设置：重营销 轻传播

目前大多数开设短视频营销课程的职业院校专业大

多隶属于管理大类，多数职业院校在进行教学时，通常

会将这门课程与抖音等主流电商平台所对口的短视频运

营与推广专员职业岗位需求进行结合，将抖音主流商品

类别（如玩具、美妆、文创、穿搭等）进行细分实训，

课程评价体系多以学生自主运营的网店数据和实际水平

作为参照标准。

因此，目前职业院校在开设短视频营销课程时，多

将课程设置与产品销售运营效果结合，在结果导向上注

重市场效益的渗透，而对于视频意识形态属性内容植入

板块，涉及较少。

一方面，短视频营销课程作为一门交叉学科产物，

具备社会责任与担当，对于国家、民族、社会等优秀文

化具有传播与弘扬的职责。因而在设置课程中，应当突

出设置意识形态传播；另一方面，短视频营销课程目前

大多开设在网络营销与直播电商、跨境电商专业，基于

营销专业的市场导向，在课程设置上也应当更加贴近企

业需求。

2、教学内容：重形式 轻内容

短视频是“注意力经济”的产物。主流短视频平台

市场需求以“黄金3秒”作为一条短视频是否成功的评

判标准，对于短视频账号运营，也以“流量”“完播

率”、粉丝量、获赞量等完全市场化导向作为“短视频

kol”的入门门槛。因此，各大运营团队以获取“流量

密码”作为账号运营的第一要务，对热度不断攀升的视

频或话题进行持续翻拍，以便进入流量池，获得更大流

量。

在市场导向下，平台视频展现出不少内容同质化、

风格低俗化等特点。因而在授课时，新奇的特效、酷炫

的运镜、俗套的剧情成为追求流量的重要手段。学生团

队在进行账号运营时，为了获得更高的点赞率，使用更

多时间进行形式新颖的运镜内容或是内容重复的爆火视

频。而基础的叙事，很多时候不再被课堂所重视。

三、职业院校短视频营销课程建设思考

为了发挥短视频的媒介属性，更好的弘扬社会主义

核心价值观，短视频营销课程建设需要进行调整。

1、基于文化传播的目的下培养面向更广的职业能

力

对于职业院校学生而言，职业能力及就业属安身立

命之本。目前市面上对短视频有需求的企业和单位数量

及种类繁多，除了电商行业，更多的企业、甚至事业单

位，也逐渐将短视频营销视作宣传公司理念、传播公司

文化的新型传播形式。因此，校方在进行短视频营销课

程建设时，不仅要考虑对口行业对于营销的需求，也需

要对文化和传播的市场需求进行关注。

因而，在设置课程任务时，不仅仅需要对短视频与

网店运营进行结合，更需要设置一些依托文化和传播传

统文化等内容的相关任务，学生在进行课程任务的团队

合作时，能够对民族传统文化等有更深层次的理解。

例如，在进行视频拍摄实训时，可以适当设置公益

形式的命题。如选择全国大学生广告艺术大赛命题，将

“青年”和“创新”这两个主题作为短视频主题，学生

在实训中展现及体会“链接每一个伟大梦想的也正是创

新的力量”、的含义，也真正实际践行了“请党放心、

强国有我”的责任与担当。全国公益广告大赛高校组征

稿主题包含社会主义核心价值观、乡村振兴、低碳、关

爱妇女儿童等。

课程设置公益命题，有助于实现高校教育“立德树

人”的根本宗旨。命题中的爱国主义思想、传统文化等

内容，通过前期小组讨论、视频拍摄制作、传播等过

程，将抽象的思想道德可视化，提升了大学生的道德素

养。同时，公益广告命题里提及到的坚持为人民服务、

为社会服务的理念，也增强了大学生的社会责任感，了

解作为新时代新青年应当履行的义务和职责。

2、基于学生学情拓宽职业能力

职校学生的普遍特征为动手能力较强，内容创作能

力较弱。因此，在进行短视频内容创作时常遇困境。而

纵观短视频市场需求，依旧是“内容为王”，短期流量

暴增的账号如若没有将“内容”视作立命之本，一味

追求流量，那多数爆款账号的结局是“昙花一现”。如

抖音账号@Yuu.发布的“很想某人#广西科目三 #康复运

动”内容，视频播放量达到7526.87w，获赞228.24w，

并迅速引起抖音各网友模仿热潮，但是后续该账号并没

有进行持续垂直优质内容输出，因此消失在大众视野

里。

因而在设置短视频课程实训时，应追求单条视频的

质量，评价体系不应当完全以平台数据作为标准，而是

应当综合考量视频质量、传播价值等因素。评价方也可
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由校内教师评价调整到校企多元评价方式。

评价机制应当多元化。除了电子商务行业企业，还

应当进行实行传媒行业导师评价机制。电子商务企业可

根据相关作品对于产品/品牌的推广效果进行评价；而

传媒业如当地纸媒、新媒体平台行业导师介入课堂视频

评价时，可对学生视频作业的内容选题、传播价值等方

面进行指导。一方面，培养学生制作短视频的基本职业

能力；另一方面，植入传媒行业“传播社会主义核心价

值观”的指导思想，进一步拓宽职业能力，同时增强社

会责任感。

将训练学生叙事能力放在重点环节。随着短视频市

场的成熟，红利期逐渐消退，行业竞争日趋激烈，内容

和叙事创新成为核心竞争力。对于市场而言，具备叙事

能力是短视频具有故事性的灵魂，故事化的叙事是受众

浸入场景的好办法，具有趣味性。[2]人是一种讲故事的

动物，当下短视频各赛道均存在内容同质化、叙事单一

化的困境，学生在进行课堂实训时，时常为了获得更高

流量而对一些爆款视频进行跟风模仿，而非使用朴实的

镜头语言进行叙事。

因而，在教学时可适当深耕镜头语言的叙事手法。

故事在叙事学的框架下具有动词词性，强调叙述者“叙

述内容”和“叙述形式”。由此，学生需在拍摄之前做

好相关选题的背调，并试图从某一叙事主体的角度出

发，进行视频的策划。在具备“讲故事”的思维以后，

不仅能够对视频质量、学生叙事技能都有较高方面的提

升，对于账号在市场上的独特性和粉丝黏性，也有一定

的帮助。

四、相关行业及法规可能调整的方向

1、企事业单位可根据需求开展校企合作共同育人

企事业单位可通过与校方联合培养的模式，对短视

频人才需求提出更直接的要求。例如，企业需要进行短

视频制作，选用搞笑或感人的剧情让观众产生共鸣，将

广告语植入情节。作品载体的情怀、公益等方面调性较

高，受众明知道是广告也表示认同。高校在了解此需求

后，可对学生叙事形式、故事效果、思想引领的培养上

进行课程内容改革，并定期请企业导师对学生作品进行

评价，丰富评价体系使其多元化发展。

为了提升宣传效果，不少事业单位、行政单位宣传

部门近年来也在对短视频进行不断尝试。抖音短视频使

政府部门不再“冷酷无情”，具有趣味性和亲和力，有

效地拉近了政府部门和人民群众之间的距离。在日常生

活中，学生通过关注这类短视频账号发布的内容，无论

是通过了解正能量新闻，建立积极的人生观，突显新一

代青年奋发向上的精神面貌，还是通过短视频了解主流

媒体宣发时事，感受到党政机关“为人民服务”的根本

宗旨，有助于提升青年群体对政府的信服力。

将企业、事业单位的相关需求与高校进行沟通融

合，情怀与公益视频的理念实则与高校中课程思政的要

求不谋而合，因此这类校企合作的基础完全可以建立在

二者共同目标上，即通过短视频的形式推广欣欣向荣的

新时代中国社会发展样貌，一方面打造更受主流青年知

晓、喜爱的企业、事业单位形象，另一方面提升中国青

年思想状态，展现其精神风貌。

2、相关行业的法律法规应持续完善

短视频发展到今天，离不开法律法规的监管。2022

年3月，国务院公布 “清朗”系列专项行动十大重点任

务。对短视频内容的审核，不仅仅是过滤违规视频的途

径，更是优化网络环境的需求。中国网络视听节目服

务协会在2021年发布了的《网络短视频内容审核标准细

则》，从性质上说，其属于行业规范，仅仅能够对一部

分会员起到约束作用。短视频内容的规范，行业法律法

规还需完善。

监管部门惯常使用的硬性管理理念，常常使短视频

内容创作者感到反感，甚至引起部分用户反抗心理。因

而可适当引入柔性监管政策，以行业自律督促行业自

查。以举办相关活动的名义，对行业应当遵循的规则进

行教育与宣传，在潜移默化中引导内容创作者。

五、结语

短视频是当下社会经济发展的新媒体传播形式，在

品牌营销、媒体宣传等方面都持续发挥着重要作用。相

关专业高校在培养短视频人才时，基于专业发展方向，

还应当将短视频本质属性——意识形态——作为首要关

注，将内容价值的聚焦作为课程设置的本质任务，使用

视听语言形式，把传播和发扬好中国故事作为培育人才

的第一要务；企业和校方应加强合作，从完整的链条人

才培养及人才输送；相关法律法规也应在短视频的内容

规范上进行持续更迭，让短视频市场发展健康化、价值

最大化。
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