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文本解释视角下的《朝花夕拾》价值理念分析
肖冰萌

华南理工大学附属实验学校

摘　要：《朝花夕拾》是鲁迅先生带着“杂芜”的心绪写就的，它的主题是鲁迅的回忆，将大量回忆中的人、

物、事打捞出来形成文本，它的逻辑主线是鲁迅用现时的价值观念对回忆中的人、物、事进行评价乃至重塑。鲁迅

说：“带露斩花，色香好的多但是我不能够”。这意味着他认为回顾过去不单纯是对儿时、青年的故事的还原回

忆，也不单纯是对人、物、事的感性描写，而是理性的审视和严肃的考量。“朝花”与“夕拾”营造出一种时间、

空间上的冲突和矛盾，其本质上则是现时的价值观与回忆中的乱象的强烈对峙，而也正是这个矛盾构筑了鲁迅先生

的写作动机。矛盾而“杂芜”的心绪是深入探析《朝花夕拾》文本价值和现实意义的起点。
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引言

《朝花夕拾》是鲁迅先生在“离奇”的现实中写

就。应该看到近代以来这种“离奇”的现实一直在上

演，贯穿了鲁迅生活的时代。客观而言，文本中所描写

的部分回忆是美好的，鲁迅“时时反顾”的部分原因是

藏在回忆里的真、善、美，“旧来的意味留存”指的就

是也是这种价值趋向；但是更要注意的是鲁迅在小引中

提到的“回忆里的食物鲜美可口，事物让人留恋，变成

思乡的蛊惑，现在久别后尝到不过如此——仿佛失去

了灵魂”，在理性的审视和严肃的考量，鲁迅回忆仿

佛失去了灵魂，这是一种夹杂着肯定的否定，即肯定了

回忆真善美的部分，但更多的是对回忆中的乱象进行深

刻的否定；文本描绘出不同人、物、事与鲁迅内心价值

标尺的距离，通过这种距离和差异引申到离奇的现实与

这个价值标尺的距离，展现出对离奇的现实把那种全然

的否定意味。从文章体裁的角度看《朝花夕拾》是叙事

散文，但究其精神实质，本书内大部分文章都神似鲁迅

的杂文，却“一样藏着一个战士的心魄”。这种战斗精

神的实质是实践层面的，是基于夹杂肯定的否定与全然

否定所透出的现实意义：用这个价值标尺改造“离奇”

的世界，而这种现实意义不仅让《朝花夕拾》从回忆的

文本上升到厚重而严肃的价值理念，更积淀在消灭“离

奇”旧事物的社会变革的。

《朝花夕拾》叙述的人、物、事都带着被评价的色

彩，评价的标准即是鲁迅的价值理念，这种评价将那些

在鲁迅成长过程中建筑价值标尺的人、物、事标注出

来，更将人、物、事的回忆与内心价值标尺的距离明白

的展现出来。衡量文本中这些距离，它们或是正向，或

是负面的，或是贴近一致，或是争锋相对，或是可包容

的，或是被唾弃的，通过这些距离我们可以清晰的把握

住鲁迅所秉持的价值理念。

一、带有否定意味的人、物、事中折射的价值理念

《朝花夕拾》的十篇散文描绘了许多带着消极面貌

的回忆场景，从这些否定的旋律中我们能清晰看到鲁迅

价值观的否定面向。

（一）对虚伪的主流社会逻辑和礼教的反思

“离奇”的现实中，主流社会所秉持的逻辑以及流

行的礼仪教化脱离了其本质内涵，演化成一种粉饰太

平、自欺欺人的虚伪形式，鲁迅对这种虚伪的逻辑和礼

教进行深刻的反思，进而强烈的否定和苛责。

《狗·猫·鼠》中，鲁迅对猫的讨厌因缘于幼时认

为猫是杀死隐鼠的凶手，这种感性认识早已在了解到隐

鼠真实死因后转化为一种理性认识：猫经常打扰他日常

的看书写作和正常生活，且有幸灾乐祸、折磨弱者的坏

脾气，还带着一副媚态。此时的猫已经具有象征意义：

那些仗着某种强势干扰人日常生活且毫无益处东西，

海昌蒋氏婚礼中繁文缛节化的礼仪正是这种毫无益处的

东西。这种礼仪的流行有一套背后的逻辑，这是所谓

“负有指导青年责任的前辈”所秉持的，他们不究诘事

务的本质，却只崇尚外在形式，对于偷鱼肉、打扰看书

的猫还带着某种虚伪的怜悯，“只能赶走、喝走，不能

打死，否则就要被批判，被剥夺御诲保家资格”。这种
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虚伪的逻辑背后有真实的利益动因，就像“中国的官兵

不肯扫清土匪或扑灭敌人，否则就不被重视甚至被裁

汰”，所谓“负有指导青年责任的前辈”早已依附于虚

伪的礼教，他们这套逻辑为礼教辩护，而礼教为这套逻

辑提供利益，已浑然成虚伪的一体了。

虚伪的礼教对人的毒害太深，它披着美德的外衣不

断戕害传统道德面向的人，让他们成为受害者，让被它

误导、用它实践的人成为受害者。《父亲的病》里描写

了鲁迅对父亲难以释怀的遗憾：衍太太让他对父亲的虚

伪式叫喊让父亲无法安息，让父亲更加痛苦，也让鲁迅

内心的良知感知到这是对父亲最大的错处，可见虚伪的

礼教如斯可怖可憎。虚伪的礼教最终将美德变成千疮百

孔，变成人所麻木不仁的东西。鲁迅《二十四孝图》里

提到老莱娱亲、郭巨埋儿的故事让他幼时产生了强烈的

困惑和巨大的阴影，老莱已老扭捏作态的样子是否让人

作呕？郭巨为孝活埋儿子是否太让人恐惧？虚伪的礼教

所夸张和张扬的东西完全违背了人性，完全背离了道德

的本质，变成了一种实现代价极高的一种东西，最终只

能用虚伪的方式来实现。“有趣和冷嘲只隔着一张纸，

有趣和肉麻也一样”，虚伪的礼教早就跨过这张纸的界

限，变成了“诬蔑古人，教坏后人”的工具，在它的败

坏下，社会里几无真正的道德良知了，而这恐怕也是近

代中国衰败的深层次文化和精神原因。

（二）对丑陋社会现象的鄙夷

《父亲的病》一文大篇幅描写了医治“父亲”的两

位庸医，他们唯利是图，收取高额的诊金，“一个脸圆

而胖 一个脸长而胖”，庸医脑满肠肥形象呼之欲出；

他们无德无才，诊疗尽是开些奇异的药引、特别的丸

散，却丝毫没有疗效，消费患者到死前最后一刻，令人

啼笑皆非的是束手无策后竟要患者家属请巫师看看患者

有没有前世的冤恕。这就是当时中国医疗水平的现状，

而与之对比的是西医已在西方国家甚至是日本普及推广

开来，鲁迅认为自己从医能够改变中国的医疗状况，医

治好中国人的身躯，但是他认识到他错了。《锁记》描

绘了大量的实例讽刺当时丑陋的社会。衍太太的故事反

映出当时社会一大群没有内心的道德准则，却有外在的

道德桎梏的矛盾人，他们教唆小孩做坏事、教唆鲁迅偷

母亲的钱、到处传播谣言，可是他们却极重形式孝道。

求学途中，进入各类学习西方所建立起来的有名无实的

学校，遇到各类“螃蟹”态度的人，它们乱象丛生，学

习科学的学校里却建关帝庙，学的是西方的表面，内里

还是传统封建社会的内核。鲁迅深知国民之惰性是历久

养成，一时难以改变。

（三）对卑劣恶毒行径的反抗

如果说丑陋的现象是虚伪的礼教和逻辑支配的结

果，是一种无主动意识的社会现象，那么主动妨碍社会

进步，顽固维护既得利益群体地位的卑劣行径就显得尤

为可恶。

《狗·猫·鼠》形象的描述了“名人、名教授及负

有指导青年责任的前辈”之流如何运用虚伪的逻辑为

“离奇”的社会现象正名，成为虚伪礼教的卫道者；

《二十四孝图》一文开篇就是鲁迅对反对白话者的诅

咒。有些论者从美学的角度进行解读，或认为它有着

“巨大的令人沉醉的魔力”是“正义与爱的显现形式之

一 ”。如前文所析，鲁迅深知当时中国需要的是一场

社会革命乃至精神革命，而白话文正是这一场革命的主

要部分。白话文运动是对人性的天然解放，是新文化能

够走进普通人，走进孩子的必经之路，是新文化传播的

必经之路。这也意味着对传统虚伪礼教和话语体系的否

定，建立崭新的道德观念和文化景象。

二、从带有肯定意味的人、物、事中倒映的价值理念

《朝花夕拾》文本中除了对于“离奇”现实的否

定，还散露出对朴素人性的追忆，对童趣的缅怀，对师

友真挚的怀念。这些记述就像黑暗中的星火，既成为构

筑鲁迅价值理念的重要因素，也是他在漶漫现实里战斗

的精神力量。

（一）对欢乐童年的怀念

《从百草园到三味书屋》《五猖会》中对童趣的追

忆，体现了鲁迅的儿童教育观。在《从百草园到三味书

屋》中通过课堂上枯燥无味机械背诵课文与其乐无穷的

课外玩耍对比，以及《五猖会》里得到参加集会的机

会却突然丧失参加的热情的描写，突出儿童释放天性的

必要性，应让孩子们在主动的认知世界的过程中得到心

智的成长，而不是一味的打压，一味的灌输；《二十四
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孝图》中开篇阐述了白话的重要意义，又将国内的孩子

匮乏的读本情况与国外孩子能够得到精致的儿童故事对

比，鲁迅强调应为儿童创造一个良好的学习环境，有丰

富多彩的绘本材料，有通俗易懂的文字语言，而不应只

有单调的图文读本，晦涩的之乎者也。

（二）对伟大人性的赞扬

《阿长与三海经》描写了一个丰满立体“长妈

妈”，她有着传统中国女性的缺点：喜欢切切嚓嚓、不

太好的生活习惯、对传统礼节和繁琐的礼仪的被动遵

守，甚至还“杀害”了鲁迅的隐鼠，但是在鲁迅的认知

里，阿长更是一个的善良、慈爱的好“妈妈”。通过先

抑后扬的描写，凸显了阿长善良的特质，由此引申到大

多数中国传统女性的优点：关爱家人，淳朴善良。鲁迅

所大声疾呼的正是这种人性基础性的元素——善良、纯

真，他著书立说所做的不是教化，而是唤醒，他身先士

卒所倡导的不是形成某种新风尚，而是撕开虚伪礼教的

面纱，帮国人找到中国传统道德中最朴素和真挚的情

怀。

《藤野先生》描写了鲁迅在日本求学过程中所遇到

的良师：解剖学老师藤野严九郞，藤野寄希望鲁迅传播

西医文化，开辟中国的新医学，他对鲁迅特殊关照，不

仅修改订正鲁迅上课笔记，还单独面授知识与鲁迅进行

更深入的交流。藤野先生友善的品质、严谨的治学、博

大的胸怀、传播现代医学的志向深深打动了鲁迅，虽然

鲁迅在求学过程中认识到医学只能医治中国人的身躯，

而不能唤醒中国人的精神，转而弃医从文，但是藤野先

生高尚的品质已经成为鲁迅战斗的重要精神动力，成为

鲁迅先生人格的重要组成部分了。

最值得探究的就是《无常》，明明所描写的主角是

一个可怖的鬼，可是却得到了鲁迅极正面的评价，虽然

他形貌丑陋让人难以接受，可是他却带有着人情味，带

着当时社会所稀缺的某种特质。“下等人度过漫无目的

的一生，活着苦着”，被特权和豪强压制的底层人民生

活在水深火热中，他们没有申辩基本人权的渠道，只能

期待到阴间由无常来实现所期待的正义和公平，无常让

恶人在没落中出场，这点可爱，这点人情就像沙漠中的

一滴水，如此稀缺，如此难以实现。

结语

《朝花夕拾》这部回忆性散文是鲁迅作品中极少的

柔软地带，是极能显现出在这一民族斗士不屈的人格下

细腻的真情流露。但这些温情与友善中仍有一些“离

奇”的存在，仍有着对现实人性和社会的深思。从题目

看“朝花”与“夕拾”营造了一种时间与空间上的冲突

和矛盾，“杂芜”中搭建了成年鲁迅和幼年迅哥的对

话，交错中构造了现实与回忆的强烈对峙。这些矛盾形

成了《朝花夕拾》对虚伪肮脏的否定和对温暖深情的肯

定两大主题。鲁迅是憎恶的，也是无疑是向善的。可无

论是否定与肯定，温情与批判都是鲁迅对个性解放和自

由独立人格的呼唤。今天来看，鲁迅的“立人”思想仍

具有深刻的意义。首先要“立人”，通过“立人” 然

后再来“立国”。也就是说，先生把“立国”放在建立

人的个体精神自由的基础之上。任何文明的进步和发

展，都是关乎人的发展。
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