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中国式现代化视域下，中华优秀传统文化

融入高校思政教育的路径探析
刘怀峰

曲阜师范大学

摘　要：中国式现代化是新时期党的中心任务的关键所在，它植根于中华优秀传统文化，对高校思政课提出了

新的要求，中华优秀传统文化又为高校思政课提供了文化基因，三者之间有着内在的理论逻辑。新形势下，将中华

优秀传统文化融入思政课必须要做到“三个坚持”“两个结合”，必须要抓住“一个关键”，这对于实现高校立德

树人的根本任务和大学生成长成才都有着重要的意义。
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习近平总书记在党的二十大报告中指出：“中国共

产党的中心任务就是团结带领全国各族人民全面建成社

会主义现代化强国、实现第二个人百年奋斗目标，以中

国式现代化全面推进中华民族伟大复兴。”中国式现

代化是新时期新征程中国共产党中心任务的关键所在；

高校思想政治教育在于落实立德树人根本任务；中华优

秀传统文化是中华民族的精神追求和安身立命的根本所

在。由此，新形势下，将中华优秀传统文化融入高校思

政课，以文化人，启智润心，培养堪当民族复兴大任的

社会主义合格建设者和可靠接班人，在理论和实践上都

有着非常重要的价值和意义。

一、中国式现代化视域下，优秀传统文化融入思政

课的必要性

（一）理论逻辑

中华优秀传统文化为思政教育提供文化基因。习

近平总书记强调：“中华优秀传统文化是中华民族的

‘根’和‘魂’，是中华民族的精神命脉，是涵养社会

主义核心价值观的重要源泉，是我们在世界文化激动中

站稳脚跟的坚实根基。”高校思想政治教育如果离开了

中华优秀传统文化，就失去了立足点，变成无源之水、

无本之木。中华优秀传统文化是思政教育成功与否的关

键。“中华优秀传统文化的核心要义是以人为本”“思

想政治工作从根本上说是做人的工作”，从这个角度来

看，两者具有同向性。再者，高校思政教育的根本任务

是立德树人，中华优秀传统文化包含了许多德性思想，

特别是儒家文化，强调修身养性，培养君子品格。《大

学》开篇就提到“大学之道在明明德，在新民，在止于

至善。”中华优秀传统文化具有超越性，在新时期仍能

散发出时代魅力，历久弥新，影响深远。将中华优秀传

统文化深入融合思政教育，能够进一步增强中华民族的

认同感和归属感，引导学生树立正确的世界观、人生观

和价值观。

（二）现实需求

一方面世界正在经历百年未有之大变局。复杂的国

际环境，加之科学技术、信息技术以及新媒体技术的发

展，互联网时代的大学思想开放，世界观、人生观、价

值观不够成熟，极易受到西方文化的冲击，这对大学生

的身心发展是一种挑战，对我国高校思政教育也是一种

挑战。

另一方面，新时期，我国进入高质量发展阶段，在

中华民族伟大复兴的战略全局背景下，对人才的需要提

出了更高的要求。“全面建设社会主义现代化国家，比

以往任何时候都更加需要思想的引领、文化的滋养、精

神的支撑。”青年大学生作为未来社会的建设者，必须

要有坚定的政治立场。因此，要进一步坚定理想信念教

育，深化优秀传统文化教育，更好构筑中国精神、中国

价值、中国力量。

（三）现实困境

从当前来看，优秀传统文化融入思想政治教育存在

一定的问题。一是传统文化教育与思政教育的融合表面

化，要么侧重传统文化教育，将思政课上成了国学课；要

么侧重思想政治教育，将思政课上成了政治学。二是师资

素养的参差不齐影响了传统文化教育与思政教育的融合进

度。辅导员是开展大学生思想政治教育的骨干力量，这但

辅导员的学科背景多元，与思政教育相关的专业背景较

少。另外，对于相关专业背景辅导员仅停留在对本专业

的研究，对传统文化的研究比较欠缺，由此文化理论功

底匮乏，开展思政教育时不能有效融合传统文化教育。

二、中国式现代化视域下，中华优秀传统文化融入

思政课的路径

（一）中华优秀传统文化融入思政课要做到“三个

坚持”
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一是必须坚持中国共产党的领导。习近平总书记指

出：“我们的高校是党领导下的高校，是中国特色社会

主义高校。办好我们的高校，必须全面贯彻党的教育方

针。”中国共产党是中国特色社会主义事业的领导核

心，代表着先进文化的发展方向，将优秀传统文化融入

思政教育必须坚持中国共产党的领导，坚持社会主义办

学方向，坚持党的教育方针。一百多年来，中国共产党

带领中国人民 取得了一个又一个的伟大胜利，书写了

中华民族几千年历史上最恢宏的史诗，带领中华民族迎

来了从站起来、富起来到强起来的伟大飞跃。坚持党的

领导，将党的奋斗融入五千多年中华民族的发展进步之

中，有助于坚定学生们的政治立场，继承和发扬中华民

族精神。

二是必须坚持古为今用，推陈出新，实现中华优秀

传统文化的创造性转化和创新性发展。习近平总书记指

出：“优秀传统文化是一个国家、一个民族传承和发展

的根本，如果丢掉了，就割断了精神命脉。”中华优

秀传统文化是中华民族的突出优势，是中华民族自强不

息、团结奋进的重要精神支柱和力量源泉，是我们最深

厚的文化软实力，实现中华民族伟大复兴必须要传承和

弘扬中华优秀传统文化。高校不仅承担着立德树人的根

本任务，还承担着文化传承发展的历史使命，因此高校

思想政治教育必须要坚守住中华文化的立场，必须要与

中华优秀传统文化相融合。我们必须明白：传统文化是

产生于中国传统社会的文化，不可否认，它为当时的社

会发展进步提供了精神动力和力量源泉，但它毕竟不是

现代文化，有些传统文化已经不适应如今社会的发展，

不能直接拿来就用。如果中华优秀传统文化不能实现创

造性转化和创造性发展，它只能是古代的意识形态，不

能来解决中国当代问题。因此，高校思想政治教育在利

用中华文化这一载体时，必须要坚持古为今用，汲取中

华优秀传统文化的精华，推陈出新，革故鼎新，实现中

华优秀传统文化的创造性转化和创新性发展，让中华文

化成为现代的。

三是必须坚持以生为本。习近平总书记指出：“思

想政治工作从根本上说是做人的工作，必须围绕学生、

关照学生、服务学生。”高校思想和政治教育的对象是

新时代的大学生，不同群体的学生特点不同，理科生和

文科生的特点不同，高年级和低年级学生的特点不同，

中华优秀传统文化教育融入思政课必须坚持以生为本，

根据授课学生的实际情况，结合课堂教学的目标，深入

挖掘优秀传统文化资源，把握好传统文化与思政教育的

尺度：既不能做表面文章，浅尝辄止，将思政课上成纯

粹国学课或者传统文化常识课，也不能高深莫测，捉摸

不透，将思政课变成了形而上学；既要培养学生对中国

优秀传统文化的兴趣，加深对传统文化的了解，又要引

导学生做中国优秀传统文化坚定信仰者、积极传播者、

模范践行者；既要加强学生的人文关怀，又要提升学生

的文化素养、道德品质，达到思政育人的目的；既要遵

循文化发展规律、又要遵循思想政治教育规律，还要遵

循学生成才规律。

（二）中国优秀传统文化融入思政课要做到“两个

结合”

一是结合“第一课堂”，制定校本课程或地方课

程。高校要积极探索传统文化教育与思政教育的契合

点，发挥优秀传统文化的育人作用。新时代，加强优秀

传统文化教育与思政教育的融合，必须进行一系列配套

改革，教材是基础。“思政教材的编写思路与质量直接

影响高校思政教育的效果。”学校可以以本地优秀传统

文化或者特色文化为根基，结合学校历史文化资源，积

极推进教材改革，制定与编写教材，开设校本课程或者

地方特色课程，强化特色文化教育。例如山东高校可以

整合儒家文化资源，开展思政教育，强化思政教育的亲

和力、思想性，增强学生对家乡的认同感和归属感，进

而教育启迪学生为家乡发展出力。

二是结合“第二课堂”，打造校园文化品牌特色活

动。思政教育不能局限于传统的课堂教学，更要注重发

挥“第二课堂”的育人作用，积极打造校园文化品牌活

动，开展以优秀传统文化为底色的“浸润式”“情景

式”“拓展式”“互动式”思政教育模式：（1）以学

校特色为基础，上好“情景式大思政”课。学校要深挖

特色思政元素，以新生入学为契机，以话剧、演唱、朗

诵、舞台剧等为形式上开展“情景式”教育。（2）以

学生组织为载体，开展“浸润式”思政教育。学校要以

传统文化月为依托，以“一院一品”为平台，积极发挥

学生社团、学生党支部、团支部、学生会等学生团体的

能动作用，开展传统文化特色活动，打造“浸润式”思

政课堂。（3）把握重要时间节点，上好“拓展式”思

政课。中国传统节日作为一种行为层面的传统文化，具

有独特的文化内涵，体现了强大的文化凝聚力和生命

力，与文化精神、民族精神相联系，是中华民族文化的

精髓，要抓住重要时间节点，举办相关活动，体验节日

背后的文化内涵和精神实质。例如端午节举办包粽子、

龙舟比赛、香囊制作等活动，了解端午节的由来，感受

屈原的爱国精神，唤起学生对民族传统文化的记忆，对

民族精神的认同。（4）用好新媒体平台，上好“互动

式”思政课。大学生群体是最活跃的网络群体之一，要

顺应新媒体发展态势，做好网络思政教育，运用微博、
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QQ、微信公众号、抖音、小红书等平台，结合传统节

日，制定相关专题，进行讨论互动，比如重阳节谈谈敬

老、中秋节谈谈团圆等等，打造“互联网+传统文化教

育+思政教育”新模式，创新“行走的思政课”。

（三）中国优秀传统文化融入思政课要抓住“一个

关键”

习近平总书记强调：“办好思想政治理论课关键在

教师，关键在发挥教师的积极性、主动性、创造性。”

上好思政课关键在教师，将优秀传统文化融入思政课要

紧紧抓住这个关键。

“充足的思政课教师数量和师资队伍规模是思政课

教学质量提升的前提和基础。”在党和国家的高度重视

下，近几年思政课教师的数量和规模不断夸大，基本完

成了思政课教师队伍的配比要求。短时间内数量达标，但

也出现了质量跟不上的短板，思政课教师素质参差不齐，

学科背景杂、专业基础不牢、思政课教学经验缺乏、传统

文化知识匮乏等等，因此要加强师资队伍建设。

一是提升教师核心素养。教师要有输入才能有输

出，思政课教师要不断提高政治站位，提高政治判断

力、领悟力，深耕中华典籍，汲取优秀传统文化知识。

在此基础上，加强对传统文化和思政教育的契合研究，

提升核心素养，增强综合能力。

二是抓好思政教师的梯队建设。随着配齐教师的数

量，思政课教师涌进一批新鲜血液，思政教师队伍建

设进入新陈代谢的“接棒区”。如何科学设置“接棒

区”，更好地将传统文化教育融入思政课，这在中国式

现代化背景下显得尤为重要。一方面学校要对思政课教

师招聘的专业背景有更高要求，可以向哲学倾斜；另一方

面加大对青年教师的培训，特别是对中国优秀传统文化知

识与理念的培训，深挖传统文化知识的思政元素。此外，

积极发挥老教师“传帮带”的作用，注重发挥对传统文化

教育和思政教育研究深入的老教授的作用，引导青年教

师努力向其学习。激发年轻教师传统文化结合思政教育

研究的主动性以及立德树人敬业爱岗的教育情怀。

三是抓好思政教师的团队建设。如果说梯队建设是

“纵向”传承发展，那么团队建设则是“横向”协同发

展。学校可以专门成立中华优秀传统文化与思政教育研

究的教研室或者团体，配齐学科带头人，加强研究与摸

索，形成有效的育人模式，实现传统文化与思政教育的

有机结合，保证立德树人的正确方向。

结语

中华优秀传统文化源远流长，历史悠久，是中华民

族的“根”和“魂”，蕴含浓厚的思政元素；高校思想

政治教育首先要回答好“为谁培养人，培养什么样的

人，怎样培养人”的根本问题。新时期，在中国式现代

化的背景下、在“两个大局”的时代背景下，要充分认

识到中华优秀传统文化的育人作用，要深入挖掘中华优

秀传统文化资源，将中华优秀传统文化融入高校思想政

治教育。将两者融合要做到“三个坚持”即必须坚持中

国共产党的领导，发挥党总揽全局的领导核心作用；必

须坚持古为今用，推陈出新，实现中华优秀传统文化的

创造性转化和创新性发展；必须坚持以生为本，围绕学

生、服务学生、关怀学生，切实提高学生的人文素养和

道德品质。将两者融合还要做到“两个结合”，即结合

“第一课堂”，制定校本或地方特色课程，将校史、地

方文化发展史与传统文化教育、思政教育相结合；结合

“第二课堂”，以学校特色为基础，以学生组织为载

体，以重要时间节点为依托，以新媒体平台为创新，

打造校园传统文化品牌活动，上好“情景式”“浸润

式”“拓展式”“互动式”思政大课。
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