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人教版与统编本初中语文教材课文编排比较研究

——以《秋天的怀念》为例
李雨瑾

佛山科学技术学院

摘　要：教材的选编情况影响着教师教学内容的选择，《秋天的怀念》作为人教版教材与统编本教材共有的篇

目，在单元编排、导学编排和练习编排上都存在着一定差异，只有比较研究两者之间的异同与优缺点，清楚编者的

文本解读情况与引导意图，才能明确具体的教学内容，为学生构建系统的语文学习路径。
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引言

《秋天的怀念》是一篇回忆性散文，作者史铁生用

极其朴实和凝练的文字，讲述了“我”双腿瘫痪后与母

亲生活的几个片段，在看似平静的叙事语调中，表达了

对母亲深沉忧伤的怀念。文中既有“我”对母爱的感

受，也有“我”对母亲的愧疚与悔恨之情，以及“我”

面对苦难的生命感悟。这篇课文的篇幅短小，人物对话

少，要想参透作者隐匿于平静叙述下的深沉情感和丰富

内涵，就需要抓住语句细节仔细品读，人教版教材与统

编本教材在单元编排、导学编排和练习编排上都做了阅

读引导，然而引导方向存在着差异。现以两版教材关于

《秋天的怀念》这篇课文的编排为依据，分别确立教学

内容，借此比较研究两版教材在散文阅读教学上的可取

之处与不足之处。

一、单元定位对比分析

《秋天的怀念》在人教版教材与统编本教材的学段

位置一致，皆是属于七年级上册，只不过人教版将其放

在第一单元，统编版放在第二单元，在单元主题都是

“亲情”的情况下，分别来看两版教材的单元编排。

（一）目录编排

根据目录看单元课文收录情况：相同篇目有《秋天

的怀念》《散步》《散文诗两首》（《金色花》《荷

叶•母亲》）、《世说新语》二则（《咏雪》《陈太丘

与友期行》），人教版增加了自读课文《羚羊木雕》。

从单元主题来看，如果以“亲情”为选编这一单元

课文的主题指向，那人教版中《羚羊木雕》的定位实则

是模糊了单元主题。《秋天的怀念》与《散文诗两首》

都抒发了对母亲的感怀或赞美；《散步》讲述了一家

四口之间的温馨日常；《世说新语》虽主要讲述少年人

的聪慧，却也体现了魏晋世族的家庭文化修养与情趣；

而《羚羊木雕》主要讲述了“我”在父母的责骂与劝说

下，向朋友万方索要回送出去的羚羊木雕，旨在感慨孩

子间诚挚、纯洁的友谊不受重视，对尊重孩子情感这一

问题进行反省，这与单元导语的“体味感人至深的亲

情”难以搭上直接的联系。

从文体来看，前面几篇课文有散文、散文诗，是需

要学生反复朗读品味“作者高度个人化的言说对象与言

说方式”[1]，体认和分享作者丰富、细腻、独特的人生

感受，因此统编版明确了“学习朗读”这一语文要素，

以此承接与上一单元的学习和建立这一单元的课文篇目

之间的关系。而人教版选入的《羚羊木雕》属于短篇小

说，小说的阅读方式与散文存在一定的差异，重在“把

握人物活动的愿望、障碍、行动，从这些方面去读情

节”[2]。教材选编虽然存在不少不同文体相混的单元，

但除了部分古诗词和文言文外，一个单元的组织结构不

是根据文本内容主题，就是根据语文要素来组织，《羚

羊木雕》在这两者上都显突兀。

因此，从目录来看，在这一单元中，统编版教材的

课文选编较人教版的更严谨有逻辑、线性组织更集中一

点，《秋天的怀念》定位于此更便于与前后课文的阅读

方法相贯通，开展主题式教学。

（二）单元导语编排

单元导语上，最大的不同有两处：

一是单元组织结构上，人教版主要以人文主题为线

索组织单元结构，部编版则以人文主题和语文素养双线

索来组织，后续阅读引导的一系列区别也都是源于此。

单元导语的第一段都是明确了本单元主题是“亲情”，

但人教版的介绍语是“以不同的生活为背景，抒发了同

样感人至深的亲情”，统编版是“从不同角度抒写了亲

人之间真挚动人的感情”，前者是暗示学生关注“生活

背景”对文本情感抒发的影响，而后者说的“角度”范

围就更广一点，可以是选材角度、叙述角度、语言风格

角度、情感表达的角度等等，让学生关注不同文本之间

差异性的同时也没有限制他们的阅读视角，多方位地去
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感受文本情感。这个差别实际是与第二段的语文要素紧

密关联，统编版强调“不同角度”即是为了引导学生根

据不同抒情方式来调整朗读，训练朗读技能，为了做到

“情景再现”和“把握情感基调”，学生就会在朗读的

过程中深入品析文本语句，体认作者所感所思，达到人

文主题与语文要素的融合。这也承接了上一单元的朗读

技能训练，两个单元的技能点相互呼应、反复训练，构

成系统的语文学习路径。而人教版第二段的阅读指导表

述过于空泛，只是强调结合预习提示和课后习题抓文本

内容重点，没有形成系统、可迁移的阅读方法。

二是文本解读方向上，人教版侧重于关注文本“主

题”，所提及的“重难点问题”实则是引导学生探讨文

章主旨；统编版则是关注文章的“情感基调”，要求从

“字里行间”感受作者情感。这一单元以散文居多，

“散文的精妙处，阅读散文的动人处，在于细腻，在于

丰富，唯有通过个性化的语句章法，我们才能感受、体

认、分享它所传达的丰富而细腻的人生经验”[3]，统编

版教材正是基于此认识，尤为注重对文章语句的品读，

让学生在朗读中感受每篇课文不同的叙述、抒情语调，

立足于文本，从作者个性化的言语表达中感受作者的独

特情感，关注到作者本身。人教版教材则直接将蕴意丰

富的句子归为“重难点”，划定了学生的阅读思路，让

学生从文中总结、得出一个情感主题后，再结合自己的

生活经验去体悟。这种做法看似“高效”，实则削弱了

学生独立思考、品味的过程，学生难以与文本产生情感

共鸣，最后的“联系自身经验”环节也就流于形式，甚

至出现学生已有经验取代作者经验的弊端。

阅读文学作品“不仅要明白作品所写外表情事方面

的主题，还更可贵在能掌握作品中流露的作者隐意识中

的某种心灵和感情本质，从而自其中得到感发。”[4]因

此，感悟文本，更注重的是走入作者的内心世界，两版

教材正是这一方面的处理方式不同。

二、助读系统对比分析

从内容主题来看，《秋天的怀念》中写出了母爱的

艰辛与伟大，“我”对过往的愧疚与悔恨，以及“我”

对生命意义的感悟。从写法上看，本文最大的特点在于

语言的平白质朴，叙述语调的平静内敛，抒情方式的张

弛有度，这主要得益于作者对生活细节的本色呈现，将

热烈的情感装载于极简的字眼，点到为止。两版教材对

这两方面的把控比例影响着教材助读系统的编排。

（一）预习提示编排

预习提示上，人教版以一段叙述性的话语大体概括了

文章内容，统编版则是遵循“双线”结构分为两个段落。

人教版这一段话中包含两个重点：一是“我”双腿

残疾后“我”和母亲面对苦难的态度，二是“好好儿

活”这句话的意义。这段话概述精要，利于帮学生短时

间内整体感知全文，奠定阅读的感情基调，然而就其内

容而言，学生很容易被引去关注母亲对“我”的包容与

关爱，看到母亲的艰辛伟大，以及母亲“好好儿活”这

句话给“我”日后面对生活带来的影响。由此，学生的

阅读重心都会偏向对母爱的体会，和对生命主题的思

考，忽略了作者置身其中的情感表达。如写母亲“悄悄

地躲出去”、“偷偷地听着”、“悄悄地进来”这些小

心翼翼的举动，不仅是在写母亲对“我”的时刻关注，

还是作者对母爱的感知，包含了作者歉意的表达；而写

母亲去世时“一直都不知道”、“没想到”、“绝没想

到”、“永远的诀别”，这些看似重复、平常的话语实

则字字锥心，是作者的自我谴责，是即使日后再次回想

也无比痛心的情绪状态；看着满公园的菊花，“我懂得

了母亲没有说完的话”，“我”对母亲的怀念贯穿在

“我”学会面对一切残缺遗恨的过程中，这是极致苦痛

下的习得。只有关注到这些语句，才能深入作者内心世

界，也才能真正读懂“好好儿活”对作者的意义。

统编版第一段话简要介绍了史铁生的特殊性，明确

了他的生存状况对他文章风格的影响，阅读散文重在关

注作者的个性表征，尤其是史铁生这般与常人经历不同

的作家，其写出来的文字也更具个人风格。后面紧接

着的一句反问，也暗示了学生阅读方向：感受作者的悔

恨与愧疚之情，可见，统编版教材明显较人教版更有关

注作家的意识。第二段呼应单元导语的语文要素，“蕴

含丰富情感”这一指示虽然模糊，却也留给了学生更多

思考空间。“人们无法在一种情绪中找到单一的情感表

达”[5]，《秋天的怀念》全文笼罩在一个感伤的情绪氛

围中，却饱含作者深沉、复杂的情感，统编版正是传递

给学生这样的阅读观念，让他们懂得基于作者身份去体

味作者丰富的情感，而不只满足于表面的情绪感知。

而且，统编版的反问句表述较人教版的陈述性表述

更具有暗示性和引导性，重点更突出。

（二）课后习题编排

课后习题上，两版教材的侧重点也有明显不同。人

教版四道题都归为“研讨与练习”，统编版分为“思维

探究”与“积累拓展”两个板块。统编版第五题是新加

的部分，与前面的单元导语、预习提示的语文要素要呼

应：结合课文具体内容锻炼学生的朗读技能。第一题与

人教版的表述无异，此处重点对比分析第二到第四题。

第二题的品析句子都是与母亲相关的片段，旨在让

学生学会透过表面平静的叙述去体味作者对母亲的情

感。人教版的做法是指明了让学生从“心理、动作、神
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情、语言”这几个方面分析母亲的伟大；统编版则是抓

住细节去感受感人的力量。由此判断人教版注重的是体

会言说对象即“母亲”，而统编版更注重的是体会个性

化的言说方式即“抓细节”，基于“语文课应以教学生

‘学习语言文字运用’为宗旨，而不能以教学生学习

语言文字承载的内容为目的”[6]这样的认识，统编版较

人教版更符合语文课的性质，也更贴合此文本最大特

点——平静叙述下的情感呈现。

第三题人教版多了一问“为什么详写盛开的菊

花”，这样的疑问与后面的“好好儿活”相连，就让很

多一线教师认为作者此处写菊花盛开意味着生命的绽

放，体现了“我”重拾生活的勇气，母亲的形象因此得

到拔高，她的“好好儿活”成为“我”走出苦难的箴言：

“想让‘我’从菊花傲雪凌霜的精神气质中得到启示，勇

敢面对生活的困境，顽强地活下去。”[7]统编版删掉了关

于“菊花”的提问，还原了母亲在“我”心中的朴素形

象：她想让“我”去看花，无非是担心“我”在屋子里闷

久了会更加抑郁，转换下眼前环境或许还能缓解“我”的

心情。再结合文题《秋天的怀念》，可知菊花只是秋天的

象征，是触发“我”情感记忆的一个符号，让“我”在

眼前之景中回忆起过去与母亲的情感经历。“好好儿

活”没有什么高深的道理，那只是一位母亲在情急之下对

孩子的乞求，是她小心翼翼却还是会流露出来的悲痛，这

种纯粹的关爱与期望无须刻意上升就已足够动人。

第四题人教版引入了《我与地坛》的片段，比较写

母亲的写法即抒情特点的不同。这一片段与课文最大的

不同在于有“我”对母亲心理活动的直接揣测，“我”

的反省是直白、显露的，叙述中带有抒情，更容易让

读者察觉到作者的深思。这一题不仅是对课文内容的拓

展补充，还是两种抒情方式的对比观照，满足了学生的

阅读需要。统编版第四题圈点的关键词意在让学生读出

作者的悔恨之情：母亲承受的是病痛与情感上的双重折

磨，无论是哪一个她都不能像“我”这样任意表露出

来，一次次的无视与厌烦后，换来的是永远的诀别！这

些字眼带来的痛感丝毫不亚于长篇的直接抒情。这道题

两版教材皆有可取之处，但归类到“积累拓展”这一板

块可能人教版略胜一筹，统编版第四题放到“思考探

究”中或许更能与前面的题目相衔接。

三、教学内容确立的对比

根据以上的教材编排情况对比分析，分别确立两版

教材的教学内容如下：

人教版：1.细读课文，从对母亲的细节描写中感受

母爱的艰辛与伟大，体会文章含蓄的抒情方式。2.抓住

关键语句，体悟母亲所说的“好好儿活”的深意。

统编版：1.根据文章内容调整朗读，把握感情基

调。2.分析文章中的关键语句和细节描写，揣摩其表情

达意的效果，体会本文平静内敛的抒情特点。3.从回忆

性视角中，体察“我”对母爱的感受以及对生命的感

悟。

从教学内容确立的区别中，可见两版教材最大的不

同源于整体意识的重视与否。文本解读上，虽然两者都

关注到了《秋天的怀念》这篇散文的抒情特点以及情感

内涵，但是阅读教学的处理却存在差异。从单元定位、

助读系统编排中可以看到人教版倾向于把情感内容分成

几处，让学生一一感受：母爱、悔恨、生命体悟，忽略

了情感之间的相伴相生。“母爱，就在史铁生那带泪泣

血的追悔中才逐渐凸显出来，放射出动人的光辉”[8]，

而生命的体悟也是在忏悔中才逐渐清晰，统编版抓住这

一点，阅读活动的设计都是基于朗读感知文本感情基调

的基础上，在沉痛的悔恨中感受母爱、体悟生命，在细

读语句中不失去文章的整体感和方向感。编排上，统编

教材不仅在单元内部各个篇目之间相呼应对比，还与上

一个单元的语文要素相承接。具体看课后习题，“人教

版教材按照基础知识的呈现次序和方式，有计划的进行

展示，体现了知识的一种序列性和阶梯性，但又造成了

开放性不够，学生自主学习空间受限”[9]，而统编版重

视阅读方法和策略，逐渐深入文本内容，学法前后一

致，帮助学生学习迁移。

结语

可见，在单篇教学中，同样存在着整体式教学与片

段式教学的差异。如何让学生的语文学习走向一个线性

的整体的组织结构，是语文教材需要不断革新的方向与

目标。
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