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学科教育

对《论语》“君子务本，本立而道生”的内涵挖掘
赵宏宾

无锡城市职业技术学院

摘　要：《论语》是中国古代儒家经典，包含了中华优秀传统文化的很多重要内涵。本文通过对“君子务本，

本立而道生”这一论述的内涵挖掘，旨在补充、拓展对“君子”“本”“道”的认识，由此帮助人们加深对中华优

秀传统文化的认识和理解，进一步发挥其当代价值和世界意义。
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习近平总书记多次强调要弘扬中华优秀传统文化，

强调要处理好继承和创造性发展的关系，强调“重点做

好创造性转化和创新性发展”，他指出“创造性转化，

就是要按照时代特点和要求，对那些至今仍有借鉴价值

的内涵和陈旧的表现形式加以改造，赋予其新的时代内

涵和现代表达形式，激活其生命力。创新性发展，就是

要按照时代的新进步新进展，对中华优秀传统文化的内

涵加以补充、拓展、完善，增强其影响力和感召力。”

创造性转化和创新性发展这两个概念的阐述，对我们高

校教育工作者也具有十分重要的指导意义。

中华优秀传统文化，源远流长，内涵丰富。中华文

明之所以能够没有中断并延续发展至今，一个重要的原

因就是中华民族有一脉相承的精神追求、精神特质、精

神脉络。春秋时代，百家争鸣，老子、孔子、墨子等

思想家提出了很多理念：孝悌忠信、礼义廉耻、仁者爱

人、与人为善、天人合一、道法自然、自强不息、兼爱

非攻等等，至今还在深刻影响中国人的生活，成为日用

而不觉的价值理念。中华优秀传统文化强调“大道之

行也，天下为公”“天下兴亡，匹夫有责”“天人合

一”“和而不同”“天行健，君子以自强不息”等思想

和理念，具有鲜明的民族特色，有着永不褪色的时代价

值。我们高校教育工作者要按照习近平总书记关于做好

创造性转化和创新性发展的要求，切切实实开展工作、

挖掘内涵、发现价值。

《论语》是中国古代儒家经典，记录了中国古代思

想家、教育家孔子和弟子的言行，虽然字数不多，但是

包含了中华优秀传统文化的很多重要内涵和概念，如

“仁”“礼”“中庸”“君子”等等。本文选择《论

语》学而篇的第二章文本，通过对“君子务本，本立

而道生”这一论述的内涵挖掘，补充、拓展对“君

子”“本”和“道”的认识，帮助人们加深对中华优秀

传统文化的认识和理解，进一步发挥其当代价值和世界

意义。

“君子务本，本立而道生”出自《论语》首篇第二

章。《论语》共二十篇，“学而”为第一篇，开篇首

章有读者熟悉的“三乎”：“不亦说乎”、“不亦乐

乎”、“不亦君子乎”，耳熟能详，传播极广。后面的

第二章，突然出现了“有子曰”。有子就是有若，字子

有，是小孔子三十三岁的弟子。《孟子》谓“子夏、子

张、子游，以有若似圣人。欲以所事于孔子事之，曾子

不可而止。”可见有子在孔子弟子中的影响力。《论

语》首篇次章讲述有子之言，并非无缘无故。看这一章

有子先讲了孝悌与犯上的关系情形，“其为人也孝弟，

而好犯上者，鲜矣；不好犯上，而好作乱者，未之有

也。”一个人，讲孝悌，也就是孝顺父母、尊敬兄长，

这样的人，是不会喜欢犯上、作乱的。然后有子给出了

一条重要论述：“君子务本，本立而道生。”这一论述

涉及“君子”“本”和“道”三个词，其内涵意义的把

握都非常重要。

首先说“君子”。“君子”一词，现在还在使用，

强调要做正人君子。在古代，“君子”主要是指一个有

道德的人，与“圣人”、“圣贤”一样，都是儒家文化

也是整个中华优秀传统文化树立的重要的道德理想。中

华优秀传统文化，蕴含着丰富的思想道德资源。在树立

道德理想方面，强调“大道之行也，天下为公”；强调

人要“止于至善”，有社会责任感；强调追求崇高理想

和完美人格，“修身齐家治国平天下”，做君子、成圣

贤。“君子”在《论语》中出现的频率很高，达到107

次，是孔子和他弟子常常描述的一种道德理想人格，具

有追求内在道德完美的人格象征，是指有一定理想境界
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又具有现实品格的人。“君子”就成为规范人们道德

行为的标准、典范，常常与不在乎人格道义的狭隘之

人——“小人”相分别、相对立而言说，比如读者熟悉

的“君子喻于义，小人喻于利”“君子坦荡荡，小人长

戚戚”“君子和而不同，小人同而不和”“君子周而不

比，小人比而不周”等等，不一一赘述。

《孔子家语之五仪解》对“君子”的解释为：“所

谓君子者，言必忠信而心不怨，仁义在身而色无伐，思

虑通明而辞不专，笃行信道，自强不息。油然若将可

越，而终不及者，此则君子也。”这里强调了“君子”

言忠信、讲仁义、有智慧，笃行道德、自强不息。读

《论语》者，对文本中的“君子”有各种不同认识和见

解。钱穆先生认为“君子，成德之名。”台湾学者傅佩

荣认为“君子成为儒家的人格典型，指称有理想有原

则，不断进德修业，追求至圣境界的人。”还有学者

认为君子“四有”，即“有礼貌、有情感、有理智、有

做人宗旨”。也有学者概括，“君子之质”，就是仁、

义、礼、智、信，仁是内在精神，义是基本原则，礼是

外在规范；“君子之行”，就是言而有信、见利思义、

临危不惧；“君子之道”，就是仁、智、勇，因而不

忧、不惑、不惧。不管怎样，“君子”都是指有高尚人

格道德境界的人，从古到今一直引领着一代一代读书人

读圣贤书，学而优则仕，励志于当世，造福于百姓，奉

献于江山社稷。历代仁人志士、贤臣良将，都以做君子

要求自己，就是要有这样一些品格特征：家国天下、仁

爱无私的情怀，坦荡大方、律己宽人的精神，聪明睿

智、趋义避利的思想，渊博宏富的学问，纯朴儒雅的气

质，多才多艺的能力，严谨求实的作风，谦虚逊让的态

度，勇敢不惧的性格，坚韧不拔的意志。这些关于“君

子”的品格特征，都值得当代中国人深刻体悟和身体力

行。

“本”是什么？现代人通常把“根”和“本”连在

一起，成为一个词“根本”。钱穆认为“本，犹根也。

亦始义。”本就是指根本、根基；也可以是初始。孟子

曾说过“天下之本在国，国之本在家，家之本在身。”

自古以来，中华优秀传统文化讲君子要立志，要修身、

齐家、治国、平天下，以修身为本。而修身的根本、根

基，在孔子一生的言说实践中，就是指仁者爱人、向善

行仁的理想信念。孔子自述其一生行状“吾十有五志于

学，三十而立，四十不惑，五十知天命，六十而耳顺，

七十从心所欲不逾矩。”志学、而立、不惑，一直到从

心所欲，在弟子有子看来，孔子首先是一个君子式的老

师，也是一个务本的榜样，所以有子曰“君子务本”，

就是说君子做人要打好根基，要在坚定行仁的理想信念

这个根基上好好努力，打好基础，确保根基牢固。

“道”是什么？钱穆认为，所谓道，即人道，其本

则在人心。有孝悌之心，则有孝悌之道，有仁心方有仁

道。傅佩荣认为，“道”一般意义指人所走的路，指人

生道路、人生正途、人间正道，引申为人生理想、事物

法则、社会正义、宇宙规律等。凡是描述“应该如何”

这种状况的，就是说它的道是什么。天之道就是说天应

该怎样怎样，人之道，就是说人应该怎样怎样，君子之

道就是做君子应该怎样怎样。同样，今天人们常说的经

营之道，是说应该怎样从事经营，为官之道是说应该怎

样从政为官。儒家思想学说是经常地关注人的，常常指

导人应该怎样怎样的，道也就是指人所要走的路，强调

应该走正途、走正道、走人生大道。“本立而道生”，

就是说君子把向善行仁的理想信念这个根基牢固树立

了，那么他的人生大道、人生正途就会不断开拓出来。

学而篇第二章最后一句“孝弟也者，其为仁之本

与！”仁和人两字，古代通用，仁者人也，仁之本也就

是人之本，做人的根本。“仁”在孔子儒家思想学说中

是一个重要的也是核心的概念。孔子所言仁，讲仁心、

也讲仁道，还讲仁德，都是说人要真诚向善，择善而

为，坚定执着。古往今来读书人都从《论语》中学到

“士不可以不弘毅”，还要理解为什么，是因为“仁以

为己任”、“鞠躬尽瘁，死而后已”，因为确实是“任

重而道远”。有子能够作出“孝弟也者，其为仁之本

与！”的判断，既来源于他自己的独立思考，更有来自

老师孔子的深刻教诲。有子是在自己观察和把握孝弟与

犯上作乱的现象关系基础上做出这一判断的，章尾句与

章首句相呼应，都是在说孝弟，而且把孝弟与儒家的核

心仁联系在一起了。孔子是一位思想家、教育家，作为

有子的老师，他教育学生“弟子入则孝，出则弟，谨而

信，泛爱众而亲仁。”这段话后来成为《弟子规》的主

题和经典名言，因此可以说孔子对孝弟与仁的关系把握

更为透彻。孝弟，孝顺父母、尊敬兄长，发生在血缘家

庭关系之中，是仁心的源头，是仁爱的初始表现形式，
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也是向善行仁的根本所在。所以，孝弟是做人的根本，

做人讲孝弟，从现象上来看就不会犯上、作乱，就会降

低风险减少凶险，真诚向善努力行仁就会引导人们一步

一步走上人生正途，实现人生理想。

通阅《论语》全书，“本”字总共在三个篇章中出

现过，而上述学而篇第二章一下子三个，有“务本”、

“本立”、“仁之本”。这在《论语》中是特别的一

次，因此值得读者重视并认真研读其内涵把握其关系。

《论语》中的“本”字，第二次出现是八佾篇第4

章，学生林放问孔子“礼之本”，被孔子高度赞扬“大

哉问！”引出孔子对丧和礼的一句经典表述：“礼，与

其奢也，宁俭；丧，与其易也，宁戚。”孔子教育人

们，礼要宁可节俭不要奢侈浪费爱慕虚荣讲排场，丧要

宁可表示内心哀戚也不要讲究仪式周全，启发人们要节

俭办事，要讲究真情实意的情感表达，讲“礼之本”，

还是要归结到做人要向善行仁。

“本”字第三次出现，是《论语》子张篇12章，这

一章记载了孔子两个学生子游和子夏的精彩对话，二者

的辩论中出现了“本”和“末”倒是很有趣。子游曰：

“子夏之门人，小子当洒扫应对进退，则可矣，抑末

也。本之则无，如之何？”子游认为子夏的学生能够做

些洒扫应对进退的事，但都是末节。做人的根本没学

到，怎么行呢？子夏听了以后，做了回答。他说，君子

之道，哪一样先传授哪一样后讲述呢？就像认识草木一

样总是要先给它们分类啊。君子之道，怎么可以妄加批

评？教育能做到有始有终全面兼顾的，大概只有圣人

啊！这里子夏两次谈了君子之道，指的是君子应该学习

的道理，或者说做君子应该怎样怎样。一屋不扫何以扫

天下，要成为君子，抓住为人之本固然重要，但绝对不

会在空想中实现，必须仰望星空而又脚踏实地。子游子

夏这一对话，至今也在教育我们，不能脱离日常生活讲

道德、讲做人，人皆可以做君子，不论在什么岗位把小

事情认真做到位就是君子！

“君子务本，本立而道生。”《论语》的这一论断

具有当代价值和世界意义。做人要做正人君子，一定要

抓住做人的根本，才能走人生正道。面对经济全球化和

市场化的越来越多的各种挑战，当代中外青年，都要有

志于做个具有道德境界的君子，要抓住为人的根本，奠

定好做人的根基，才能走人生正道，有益于人类文明。

对于中国当代青年来说，要按照习近平总书记的期望，

做到“立大志、明大德、成大才、担大任”，一是要有

崇高的理想信念，牢记使命，自信自励。要有中华儿女

的骄傲自豪，不断增强做中国人的志气、骨气和底气，

树立正确的政治方向和远大的人生志向，始终坚定“四

个自信”，把理想信念建立在对科学理论的理性认同

上，建立在对历史规律和基本国情的正确把握上，将实

现中华民族伟大复兴的历史使命内化为个人政治担当的

自觉，外化为实实在在的行动。二是要有高尚的品格修

养，崇德修身，塑造灵魂。要把正确的道德认知、自觉

的道德养成、积极的道德实践贯通起来，树立和践行社

会主义核心价值观，时时用真善美来雕琢自我，有高尚

追求更有严格道德自律，努力使自己品德高尚的人，用

勤劳和诚实创造自己的美好生活，始终懂得感恩和回

报，不辜负祖国和人民期盼。三是要有高强的才干本

领，学习上进，服务奉献。要有本领不够的危机感和能

力不足的紧迫感，加强学习，勇于实践。要珍惜时间，

心无旁骛，打牢基础，注重知识更新、与时俱进，既向

书本学习，又向群众学习、向实践学习，下得真功夫，

练好真本领，努力成为本领高强全面发展的优秀人才。

四是要有天下兴亡匹夫有责的担当精神，当好角色，实

干兴邦。要自觉树立国家意识、民族意识、责任意识，

坚持把个人命运与国家民族联系在一起，在尽责集体、

服务社会、奉献国家的过程中实现自我价值。要始终坚

持提升自己的思想觉悟和道德境界，做到求真务实、知

行合一、有为善为，不躲事、不躺平，保持昂扬斗志，

守正创新，为中国发展敢于担当，绽放青春年华！

总之，通过对“君子务本，本立而道生”这一论述

的内涵挖掘，拓展了我们对“君子”“本”“道”的认

识。新时代青年应该树立人生目标，抓住人生根本，走

好人生正道，自觉担当使命，努力以自己的实际行动为

实现中华民族伟大复兴贡献力量。
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