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新旧两版教材中《秋天的怀念》的编撰对比分析
汤雅淇

佛山科学技术学院

摘　要：教材是确定教学内容的重要参考依据，《秋天的怀念》曾被选入人教版七年级上册语文教材中，目前

也是部编本教材七年级上册的选文。不同的教材在助学系统、练习系统上都呈现巨大的差异，包括排版方式与价值

取向，这会导致两本教材指向的教学内容不同。据研究所得，部编本教材比人教版教材更具文体意识，且更突出学

生学习主体性。
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《秋天的怀念》是史铁生创作的一篇回忆自己母亲

的回忆性散文，曾作为七年级上册第一单元第二课选入

人教版教材，同时也是现行教材部编本七年级上册的第

二单元的第五课。虽是同一篇散文，但是两本教材在助

学系统、作业系统上呈现明显的差异，教材作为教师确

定教学内容的主要参考依据之一，两本不同教材对教师

确定《秋天的怀念》一课的教学内容有着不同的影响。

本文将以对两版教材的助学系统以及教材的作业系

统的对比研究为基础，分别确定两版教材的教学内容，

以期给教师根据教材确定教学内容提供具体建议。

一、助学系统的对比评价

助学系统强调“助学助教”，对学生而言，通过阅

读助学系统，可以帮助学生确定本课的学习重难点，加

强对文章内涵的理解，对学生的自学能力有很大的帮

助。就教师而言，助学系统能帮助教师快速备课，厘清

教学思路，让教师确定教学内容时有章可循。部编本教

材不是对人教版教材完全的抛弃与革新，而是在人教版

教材的基础上进行创新，因此笔者先分析两本教材在助

学系统上的共性，在共性之上发现个性。

（一）单元导语

人教版教材和部编本教材的单元导语都直接指向单

元的核心主题“亲情”，并且都提到了要求学生在学习

这些与亲情相关的文章时也要结合自己对亲情的理解，

通过文章的学习加深体会。可见两本教材都关注了学生

的学习体验和精神成长，落实了育人任务。

不同的是，首先，两本教材虽然都提到了本单元要

训练的阅读方法是朗读，但二者的强调强度与指导程度

不同。人教版对学生的朗读仅提出了“准确流利”的要

求，部编本则要求学生在“把握文章的情感基调”的基

础上还要“注意语气、节奏的变化”，对学生的朗读提

出了更高的要求与更细致的指导。部编本的单元导语对

朗读的重视更符合新旧两版课标中均提及的“有感情地

朗读”“学习用恰当的语气语调朗读，表现自己对作者

及其作品情感态度的理解”。可见，就单元导语而言，

部编本教材中朗读绝对是《秋天的怀念》的重要教学内

容之一。

其次，虽然两本教材均提到要体会文章的思想感

情，但是部编本更具文体意识。部编本提示学生体会的

是“作者”的思想感情，要从“字里行间细细品味”思

想感情。部编本第二单元的前三课是散文与诗，都是个

性化情感高度凝练于个性化语言表达之中的作品，相较

于仅提到“结合自己的生活经验和情感体验，体会课文

所表达的更富多样的情感”，但同样收录了散文和诗歌

的人教版教材，部编本教材更具有文体意识，也更能提

示教师要依体定教。

（二）预习提示

两本教材的导读均指向亲情的体悟与重要语句，但

是人教版的导读只起到简介的作用，部编本向学生提供

了解读的方向。

部编本教材除了让学生体悟其中母亲浓浓的母爱

外，还引导学生反思自己在生活中是不是对亲情只有索

取与接受，而不懂感恩。这样的课前反思不仅可以引导

学生跳出阅读本文只需“感受母爱”的狭窄解读范围，

也为后面解读作者在反思中对母亲愧疚之情做了经验铺

垫。与人教版直接指出“好好儿活”这一重要关键语句

不同，部编本仅提示学生去寻找和解读蕴含丰富情感的

语句，减少了对学生自主阅读、自主发现的干扰。

“预习每课2道，或激发阅读兴趣，或调动阅读期

待，或与以前所学进行勾连，或提供必要的文本解读需

要的背景知识，或照应单元重点提示必要的阅读方法，

或指出阅读中需要思考的问题”[1]。部编本教材的预习

提示以点罗列，更具“任务感”，同时精炼的表述使得

重点突出，能够迅速将学生阅读注意力集中于重点段

落，比起人教版平铺直叙的课前导语更能起到“导”的
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作用。

综上所述，部编本教材的助学系统相较于人教版教

材而言，对学生正式进入新课前的预习和导学更具指导

性；且对教师而言，提供了更多和更具体的教学切入

点。

二、作业系统的对比评价

部编本语文教材与语文知识体系相匹配，强调语法

系统和语文基础知识的讲授，作业系统力求让学生掌握

语文学习的基本方法。教材的作业系统和学生的练习册

不一样，除了要满足共有的知识巩固、诊断、检测和反

馈的功能以外，还要能够发展学生思维、兼具学习支架

功能，为学生自主学习、自主复习服务。

（一）各题能力指向

部编本课后习题共由五道题组成，其中思考探究三

道题，积累拓展两道题。人教版教材的课后习题共有四

道题。

两本教材第一题均以解题考查学生对全文的整体感

知能力，不同的是部编本要求思考本文的题目为何是

《秋天的怀念》，人教版教材则增加考查了学生对题目

中“秋天”的认识，相比而言，部编本教材的供学生解

读的范围更大。

两本教材均在第二题考查学生对文章细节的分析能

力，人教版直接展示细节让学生分析，部编本则是提供示

例让学生回到文本中寻找且分析，后者体现了课后习题对

学生文本阅读的指导作用，具有助读性。人教版仅要求学

生“作具体分析”，而部编本直接告知学生细节分析的

目的是为了挖掘细节背后蕴含的情感，指向更明确。

《秋天的怀念》是一篇具有生命力度的文章，思考

生命，是史铁生作品的核心主题。文中一句“好好儿

活”是母亲反复两次提出的朴素的愿望，两本教材的课

后习题第三题均要求学生分析文本重复处蕴含的情感。

人教版还要求学生分析文中提到菊花在“秋风中正开得

烂漫”，菊花象征着生命的刚强。

人教版的第四题设置了对比阅读，通过补充一则同

是史铁生描写母亲的资料，让学生分析与本文描写母亲

的手法有何不同，但写法不是散文重点关注对象。

部编本的第四题考查学生对散文中词语背后蕴含的

情感的感知能力，这道题关注了散文中作者个性化的语

言表达，具有文体意识，与思考探究第二题不同的是，

这题引导学生关注的是作者对目前的愧疚之情。第五题

体现对朗读的指导，完成这道题时教师要注重为学生创

设情境，帮助学生代入情感，通过分角色朗读，体会不

同人物的心理变化，这一道题指向阅读策略。

（二）评价

首先，部编本教材将课后练习由原先人教版的“研

讨与练习”扩充为“思考探究”和“积累拓展”两个板

块。第一个板块的习题是与学生上课时的学习内容密切

相关的，第二个板块则是在课文内容的基础上提出来的

一些拓展性的问题，不仅满足了不同层次学生的学习需

求，且两个板块由浅入深、由易到难，具有一定的层次

性，符合学生的学习心理。

其次，就《秋天的怀念》而言，部编本教材的作业

系统设置更具文体意识，如引导学生朗读对话、挖掘重

要表达背后蕴含的情感、抓住文本重复处分析体会，都

体现了编者要求学生感受文章中作者个性化的表达与个

性化的情思，习题均指向了“这一篇”。

三、教学内容的确定

（一）人教版教材

1.通过分析文中对母亲的细节描写，如动作、语

言、神态等，感受母爱之伟大。

人教版教材的单元导语与课前导读均指向亲情及母

亲对“我”的默默忍受，二者结合则是指母爱之伟大、

母爱之无私。课后习题第二题引导学生通过细节描写感

知母亲的形象，感受母爱。由此可见，若以人教版教

材为教学内容的指南，极易走入“歌颂母爱”的教学误

区，造成散文教学“向外跑”。

“向外跑”指的是“从散文里的‘个人化的言说对

象’，跑到‘外在的言说对象’”，以及“从散文里的

‘独特的情感认知’，跑到概念化、抽象化的思想、

精神”[2]。以史铁生所言的“母爱”歌颂“普遍性的母

爱”，无法实现对史铁生蕴含在字里行间的个人情思的

体认，将散文教成了有“主题”的小说。

2.通过对“三次看花”事件梳理，分析“好好儿

活”的深刻意义，体认作者对生命意义的认识过程。

人教版教材的课前导读与课后习题均提到了“好好

儿活”，和“看花”一样，二者指向的都是生命。史铁

生青年时成为残疾，命运对他的摧残使他暴怒无常，

《秋天的怀念》中母亲的“好好儿活”及要带史铁生去

“看花”实则都在提醒史铁生生命是具有力量的，而史

铁生也在母亲去世后懂得了母亲话里的鼓励及看花的重

要意义。

总而言之，《秋天的怀念》是史铁生在母亲去世后

创作一篇回忆性散文，字里行间透露出的不仅是对母亲

的怀念，更有对母亲的愧疚之情。但通过对人教版教材

的分析，未见有对“愧疚之情”教学的提示，可能会导

致教学中作者这一情感被忽略，同时使得学生对本文只
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有浅表化的了解——母爱的伟大、亲情的体会、作者的

自强不息等。

（二）部编本教材

1.通过朗读品味关键词句，感受伟大的母爱及我对

母亲的愧疚之情，初步掌握散文阅读的方法。

《秋天的怀念》是一篇回忆性散文，是作者在母亲

病逝后为纪念母亲而写下的，字里行间都充斥着作者对

母亲的感情。单元导语要求学生“重视朗读，把握文章

感情基调，体会作者的思想感情。”朗读也是帮助学生

整体感知全文内容的方法的之一，除此以外，《秋天的

怀念》文内涉及多次对话，通过扮演、朗读对话也能让

学生感受作者与母亲之间的情感流动与心情变化，正如

积累拓展第五题命题目的一样。

与人教版教材不同，部编本教材在感知情感的教学

内容方面重视感知的是作者对母亲的愧疚之情，母爱只

是作者的言说对象，对母亲伟大的母爱表示愧疚才是作

者的写作动机，若像人教版一样只停留在母爱的解读上

而忽视了文本的创造者——即作者，则会导致散文只读

了一半。

2.通过分析关键词“好好儿活”，感知史铁生人生

态度的转变。

“好好儿活”在全文的首段和末段都出现了，这一

句话不仅是母亲对子女的期望，也是史铁生人生态度的

转变，从一开始极力反对去看花，听到看花会崩溃地喊

着“我可活什么劲”，到最后和妹妹平静地去看代表

“生命”的花，是母亲的爱给带给了史铁生对待人生态

度上质的飞跃。

部编本教材的课后习题第三题就要求学生联系上下

文说说自己的理解，但是多元化解读也需要有个度，因

此将“好好儿活”作为教学内容在课堂上稍做讲解，大

概为学生限定解读范围，如将“好好儿活”与生命、史

铁生的生平、史铁生对看花态度的转变联系起来，反而

会更有助于学生把握该句话的深刻含义。

3.通过分析“三次看花”的三重线索与作者情感变

化的交织关系，进一步感受作者对母亲的怀念与愧疚之

情。

文中共提及三次看花，每次看花背后作者的情感态

度都不同，从一开始的完全抵抗，都最后和妹妹去赏花

时能够称赞花朵具有顽强生命力地“秋风中正开得烂

漫”，这是母亲的鼓励使作者重新振作，使作者不再畏

惧去看生命的旺盛与凋零，也正是因为意识到是母亲所

做的一切使“我”心态发生变化，所以“我”对母亲的

愧疚之情更明显。

部编本教材的课后习题第二题，分析与母亲相关的

细节描写正是选自“看花”相关的片段，第五题分角色

朗读也是在引导学生品味作者对“三次看花”事件描述

的字里行间蕴含的浓浓情感。

四、教材对教学内容确定的启示

“教材即课程，语文教材文本资源无疑是确定教学

内容的主要依据。”[3]教师要把握好教材编者的意图才

能从教材的阅读层面进入到教学层面。

从整体来看，要将一个单篇文本置于一整个单元内

来考察，即从单元导语确定本单元的主要学习目标，以

此为指引确定本文有效的教学内容。以部编本《秋天的

怀念》为例，亲情是本单元的人文主题，在《秋天的怀

念》一文中的亲情不是仅指母亲为儿子无私的奉献，亲

情应该是双向的，还包括作者对母亲的感情，由此可以

确定情感学习内容。同时朗读也是单元导语提出要求学

生学习的语文要素之一，因此朗读要作为主要的学习方

法贯穿学习全过程。最后，不论是人教版还是部编本，

编者都将本文编入七年级上册的教材，这提示教师要关

注该年龄段的学情，如学生爱表达、对亲情有所感知但

体悟不深、朗读欠缺练习等。

从局部来看，要关注本文的特色，即个性。如《秋

天的怀念》和本单元的其他文章一样都是与亲情相关，

但是史铁生所表达的亲情是蕴含了对母亲的愧疚的，这

是与单元内其他文章不同的，因此是必须挖掘的教学内

容。其次，《秋天的怀念》是一篇回忆性散文，里面涉

及的双重视角也是本文的个性所在。

以上从宏观微观两个角度说明了教师应该如何从教

材中去提取教学内容，但是教学不是追求面面俱到的过

程，具体应该选择哪几点“精华”教学内容，教师可以

参考课后习题。课堂教学内容需和课后习题紧密相关，

学生才有可能完成，因此可知课后习题指向了教学内容

确定的范围。如部编本教材积累拓展第四题，要求学生

品味加点词蕴含的情感，这些情感指向的是作者对母亲

的愧疚之情，如果教师的教学内容只停留在母爱之伟大

上，学生无法意识到在双重叙事视角下还蕴含着作者对

母亲深深的愧疚。

参考文献

[1]陈尔杰.深度解析统编初中语文教材之六：教读

课文的编写体例与教学建议[J].语文学习.2017（12）.

[2]王荣生.散文教学教什么[M].上海：华东师范大学

出版社，2014：10-11.

[3]曹明海，赵宏亮.教材文本资源与教学内容的确

定[J].语文建设，2008（10）：4-6.


