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摘　要：为了更有效地培养学生的化学核心素养，促进学生形成思维拓展能力、实践能力，高中化学教师可以

尝试践行深度学习理念，展开单元整体教学的规划与设计，落实本单元教学目标，在分课时教学中串联相关知识、

方法，帮助学生构建单元知识体系，联系生活实际并合理运用化学原理。本文阐述深度学习理念的内涵和主要特

点，以人教版高中化学第一册第三章《铁 金属材料》为例，探讨深度学习理念在高中化学大单元教学实践中的践

行。
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深度学习理念是新型教学理念，注重突出学生的

主体地位，激发学生主动思考、探索、实践的意识。

深度学习理念引领下，高中化学大单元教学设计使化

学教学更具系统性，教师应当重构单元教学内容，以

分课时教学设计与任务驱动引导学生展开深度学习，

提升单元教学质量，有效培养与提升学生的化学学科

核心素养。

一、深度学习理念概述

深度学习理念的目标在于塑造学生的高阶思维，

以教材为纲，按照教材知识点的排列顺序系统地构建

主要的知识框架，实现知识的顺向迁移。在深度学习

时，学生可根据实际学习需求选择不同的学习模式，

或者在不同学科的通性之间建立联系，从不同维度切

入新知识的学习，深化学习体验，并且将所学知识

有效地运用于实践活动，提升处理问题的能力[1]。深

度学习助力学生掌握多项学习本领，培养学科核心素

养，主要特点如下：一是整合信息。深度学习理念要

求教师在各学科知识之间建立联系，经过加工实现认

知的提升，在运用新知识过程中锻炼学生的反应力和

动手能力。二是批判性。在知识的深度学习与探究中

遇到一系列问题时，学生要积极主动与教师交流，甚

至可能产生质疑，产生批判性思维，促进积极思维品

质的发展。

二、高中化学大单元教学设计流程

（一）解读新课标要求

大单元教学设计中，教师先要充分研读新课标与课

本内容，清楚单元的知识核心，建立完整的知识链，再

深度分析核心知识，探寻教学价值；创设适合的问题情

境，引导学生在具体问题情境中理解知识；树立以解决

生活问题为导向的教学目标，引导学生主动思考问题的

解决思路，展开激烈的讨论并开展实验活动，培养高阶

思维[2]。根据最新《普通高中化学课程标准》要求，在

情境中运用实例，或者以实验探究的方式学习《铁 金

属材料》这一单元，了解铁在生产、生活中的应用知

识。基于深度学习理念，本单元贯穿了实验教学、生活

化教学、日常饮食以及覆铜板制图，将既有的学习要素

组织起来，形成大单元教学体系，引导学生了解铁的化

合物制备过程以及与社会乃至环境之间的关系，培养学

生严谨求学的科学态度与社会责任感[2]。

（二）充分考虑整体学情

大单元教学设计中，教师要充分调查了解学生的

学情。化学学科素养培养下的课堂教学提倡突出学生

的主体地位，而在学习本单元知识前，由于学生已经

初步掌握了物质分类的基本知识，在学习期间可以从

物质种类的层面理解理论知识，教师可以通过项目化

教学弥补学生学习过程中存在的不足，整体教学过程

可以围绕着“思维假设、方案设计、实验分析、结论

总结”这四个环节展开。同时，学生普遍的操作能

力、运用价类思想对物质性质进行研究的观念需要进

一步培养，处理实验中突发问题尚未达到有效地应对

的地步。

（三）设立单元教学目标

综合化学新课程标准、单元内容、学生学情的考

虑，基于深度学习理念与学生能力发展的要求，教师要

引导学生从元素化合价、物质分类角度出发，理解铁及

其化合物基本知识；并且，引导学生在实践探究过程中

全方位认识物质的性质，学会预测物质的性质，并且通

过探索验证前期提出的假设。基于此教学目标的教学设

计，主要围绕着以下几个方面展开：首先，了解化学实

验室、日常生活乃至自然环境中有关铁元素的物质，并

且从化合价、物质分类的角度进行常规分类，了解金属

物质的基本特点；其次，预测了解含铁物质的性质，并
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且分析与其他物质之间的转化方式，分析总结铁元素的

价类图；再次，结合前期教学实验中得到的证据，说明

物质之间的转化逻辑，并且自主设计实验验证前期的想

法，掌握研究物质性质的常规方法及操作流程；最后，

结合具体的案例，在工业冶铁、物质制备、配制实验药

物、生活补铁中存在的问题尝试运用所学知识作出解

释，树立化学性质对物质用途起决定作用的意识。

（四）大单元教学规划与设计

教师创设教学情境，要求学生从四个角度了解含铁

物质，分别是大自然中获取、实验活动、生活实际、模

型规律方面的探索。第三单元分四课时的教学课堂以任

务驱动、创设问题、情境化的方式，使学生意识到含铁

物质的重要性，并联系所学知识。大单元教学设计中，

将建立转化关系的任务，分别在不同课时中体现，从价

类二维图的认识，到价类二维图的完善，帮助学生建立

较为系统的含铁物质的转化关系。大单元教学规划与设

计如图1所示：

图1 《铁 金属材料》单元教学规划与设计

三、基于深度学习的高中化学大单元教学实践

深度学习理念旨在最终解决真实问题，在大单元教

学规划结束后，教师要为分课时的教学活动制定具有探

索价值的教学任务，并创设适合的教学情境。第三单

元内容以第4课时为主，需要分别从自然界获取铁的方

法、实验室中配制并保存硫酸亚铁溶液、适用人体的补

铁剂、印制电路板（PCB）制备等角度设计教学情境。

其中，设计的学习任务需要具备较强的考验性，并且遵

循学生的化学逻辑认知、综合实验能力调整任务的难

度，打造分层教学体系，并且按照不同的任务设计不同

的实践活动，促进提升学生的化学核心素养[3]。以第三

课时“生活中的铁元素”为例，对教学设计及实践过程

加以分析，如图2所示：

图2 “生活中的铁元素”课时教学设计

（一）展开调查，认识铁元素

教师引导学生以小组为单位，提交课前关于铁的调

查情况。各组明确分工：第一组负责调查常见的含铁物

质，发现生活中的铁锅、调料中的加铁酱油、补药、红

枣以及带红色的颜料等；第二组主要分析缺铁性贫血

及其并发症的临床表现等内容，了解人体中铁元素的具

体作用；第三组关注怎样科学地补铁，探索食补、药补

的方法，对比单纯补铁以及补铁的同时补充维生素C这

两种方式的补铁效果。通过前期的科学调查以及信息共

享，学生们了解生活中铁元素的具体价值，为探究人体

内的铁元素埋下伏笔。学生的自主学习能力得到充分体

现，小组合作精神得以增强，科学态度方面的素养基本

形成。

（二）食物补铁，定性检测

化学教师可以从日常生活经验的角度出发设计问

题，引导学生思考：吃菠菜能补铁吗？这一说法是否正

确，尝试阐述观点。经过小组讨论，依据化学教师展示

的教学资料以及前面学习的铁盐、亚铁盐的性质，学生

从化学实验的角度出发判断菠菜中是否含有丰富的铁元

素。由于菠菜是生活中常见的食材，可激发学生的探索

欲望，培养其信息判别能力，树立证据观念。

学生在实验后得到结论：菠菜中含有铁元素。教师

要因势利导，启发学生继续回答有关菠菜里含铁量的问

题，同时利用新媒体设备放映相关的教学视频。经过学

习，学生们得知菠菜的含铁量是2.72mg/100g，并意识

到不仅要食用菠菜达成补铁的目标，还要培养科学的膳

食习惯，在学习过程中培养细心、严谨的学习态度，从

定性到定量地深化对知识的理解。

（三）药物补铁，定量研究

教师再次以问题驱动学生积极地思考“尽管食用含
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生自主设计实验方案，在一系列讨论中思想上存在过分

歧，经过评价论证，最终达成一致的见解。为了提升学

生实验的多样性，可以为不同的小组提供不同的化学试

剂，各小组的实验方案设计也存在差异，以下列举主

要的实验设计：（1）在补铁剂里先滴入双氧水，再滴

入KSCN，发现试剂变红色；（2）首先在补铁剂中加入

KSCN，然后再加入KMnO4溶液，由于后者属于酸性物质，

此时液体变红色；（3）在补铁剂里直接滴入酸性的

KMnO4溶液，发生试剂褪色。在教师的正确引导下，各小

组对三组不同实验结果进行定量分析，提升对Fe2+的认

知，尤其对“若检验Fe2+还原性，必须排除干扰因素”

问题予以重视。在实验操作与深度分析中，最终学生得

到结论：补铁剂里的铁元素为正二价。

整个实验过程采用问题导向法，针对学生存在的疑

问，教师不需要直接为其提供答案，而是借助引导性问

题给予学生一部分提示，引导其主动思考，与其他学生

讨论；针对学生的某些大胆设想，教师并未急于否定，

而是鼓励学生验证自己的想法是否正确，有利于培养学

生实验探究精神，养成求真、严肃的科学态度，培养学

生发现问题、讨论问题、解决问题的创新思维[4]。以上

均是教师在大单元教学中做好充分预设的条件下协助小

组合作实现深度学习的实践。

结合前期在菠菜中检测铁元素的实验，直到后续的

定量实验分析，学生对于补铁剂中铁含量检测有了较为

明确的认知，此时再通过物质分类进行验证，设计了以

下两组实验：

实验1：在补铁剂中加入NaOH溶液，可以将Fe2+转化

成Fe（OH）2，再氧化得到Fe（0H）3；

实验2：先通过氧化反应将Fe2+转化成Fe3+，然后再

加入NaOH溶液，生成Fe（0H）3。

以上两组实验，需要在板书或者课件中呈现转化流

程，并且在每一个步骤中明确标出具体的物质转化规

律、状态，比如：Fe（OH）3很容易呈现出胶体状态，

会在液体下部沉淀，可以引导学生思考如何解决这一问

题。学生通过实验中途加热沸腾的方式得到沉淀物，然

后按照常规手法进行过滤、洗涤、加热，最后通过称量

得到转化物的质量。

对于物质性质的研究，不仅可以从分类角度出发，

而且还有化合价。教师可以引导学生探索：从氧化还原

角度，将溶液里的Fe2+转化为单质并称量。学生运用Fe2+

的氧化性，分别利用Al、Zn进行还原，并称量质量，完

成离子方程式的书写。教师在恰当的时机予以引导：若

想将溶液里的铁元素全部还原成铁的单质，需过量加入

锌粉，称量时要怎样做？在思考后，学生对现有实验方

案进行优化设计：运用磁铁，分离铁粉和过量的铝（或

锌）粉，或者添加过量的碱实现分离。可见，在深度学

习中，学生分别从化合价、物质分类角度深化对单元知

识的认识，通过一系列的设想和实验操作，在脑海中初

步形成从价类角度认识物质性质的模型。测定补铁剂里

铁元素含量问题的探究，学生对前文的含铁物质的性质

理解更为深刻，而且第三课时是价类二维图的深度运

用，为后面的学习打下坚实的基础。

（四）合理补铁，科学用药

在大单元教学实践接近尾声的时候，教师可以引导

学生回答以下问题：在生活中，我们怎样选择并储存补

铁剂？一同服用补铁剂和维生素C，为什么补铁效果更

明显？以实验形式对此观点加以验证。这样的问题情

境，帮助学生实现知行合一，培养学生全面、科学、辩

证分析问题的能力；学会利用铁盐、亚铁盐的化学性

质，对生活中遇到的问题加以解决，并依据物质的性质

科学地选择药品，形成“用途取决于性质”的化学观。

四、结语

高中化学大单元教学旨在培养学生构建较为完善、

系统的主题知识结构，深度学习理念的融合运用激发学

生对问题的深层次研究兴趣，形成在认识物质的化学性

质时从不同角度分析的习惯，并科学、理性地剖析化学

物质在生产生活中的应用问题，树立“物质的性质决定

用途”的化学观。在实验设计与操作过程中，学生的合

作意识得以增强；在交流、讨论、质疑过程中，学生的

辩证思维能力得到激发；在教师的精心指导下，学生的

深度学习顺利推进，培养化学学科核心素养，提高化学

课堂教学效果。
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