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文学与传媒交叉发展谱系梳理——传媒与文学的自反
陈锦航

兰州文理学院

摘　要：本文首先梳理了文学与传媒关系的发展癖习，可以简单分为四个阶段：文学就是传媒；大众媒体时代

传媒从文学中独立并分化、专业化；传媒与文学相互促进；信息技术时代传媒与文学的角力。在今天网络信息传媒

的时代，二者亦出现了三个自反性特征：传播主体、内容、语言的自反，文学与传媒不仅仅是相互影响、而是又进

行角力，寻求区分，这就是未来文学与传媒关系的常态。
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习近平总书记关于媒体融合讲到“全媒体不断发

展，出现了全程媒体、全息媒体、全员媒体、全效媒

体，信息无处不在、无所不及、无人不用，导致舆论生

态、媒体格局、传播方式发生深刻变化，新闻舆论工

作面临新的挑战[1]。”而文学与媒体相互交织、相互影

响、信息时代传媒的变化深刻了影响了文学的创作与传

播，文学确早已对传媒语言影响深远。

不论是交叉学科研究的发展趋势，还是文学与传媒

更加频繁的互动和相互影响，都需要对于文学与传媒的

关系和发展谱系进行梳理，谱系的研究与梳理是一个学

科的自身合法性立足之本，也能够帮助交叉学科研究者

把握研究定位与研究动态，不论是传媒、文学的研究者

和从业人员，均有意、无意思考并实践着二者的交叉影

响与实际作用，但是迄今鲜有对于二者关系与发展谱系

的叙事和梳理，这正是本研究所要呈现的，并进一步反

思二者的辩证发展关系。

一、文学与传媒交叉发展谱系梳理

（一）文学就是传媒

在现代专业新闻行业出现之前，虽然印刷术大幅地

推进了文学作品的传播和发展，但是传媒还局限于人们

对于现实或文学故事的讲述、私人信件阶段。所以文学

本身就是传媒，中国古代话本小说、戏剧、历史记载

并不仅仅是单纯的文学作品，对它们的传播亦是传媒本

身。宋代柳永的诗词在他所生活的汴京娱乐圈和坊间传

播，当时的风月女子谁得到柳永的赠词，谁就会徒然爆

红，身价十倍，“不愿君王召，愿得柳七叫：不愿千黄

金，愿得柳七心；不愿神仙见，愿识柳七面。”中国古

代诗词曲艺等文学作品其实也无意间发挥了新闻传媒的

作用[2]。

（二）专业传媒主体的出现——传媒从文学中独立

并分化、专业化

现代的新闻报道的语言与内容要求对客观事实的概

括，这不仅因为要用语言传达客观事件的总体情况和来

龙去脉，还因为新闻一般要求精炼、简明。对新闻事实

的概括要立足全局，抓住特征，正确反映整体。这种字

语言特点亦是文学的一个字迹，随着电报、专业报刊的

出现，新闻报道在及时性的前提下，使用上述特点的语

言特点，呈现、报道、传播事实。新闻是从文学的题材

演化而来的，新闻报道是近代出现而逐渐从文学中分离

出来并专业化而来的[3]。但是这种分化不能概括为二者

日趋独立，不产生相互作用的发展方向，即不能简单认

为对新闻事实的概括要立足全局，抓住特征，正确反映

整体，具有外指性。文学作品则通过心理描写、文学表

达技巧来寻求深入完全表达人物的经历[4]，文学具有内

在指向性，文学世界是自足的，它不需要与外在事实相

一致[5]。文学本身的语言和时代风格会潜移默化地影响

传媒语言[6]，反之，随着消费资本主义社会转型对传媒

和文学的影响，中国近代文学的发展，新闻报纸语言亦

反过来受到文学影响，以适应大众传媒阶段的需要。

（三）大众传媒时代——传媒与文学相互促进

大众传媒是现代消费资本主义的产物，传媒成为一

种产业，新闻报刊对发行量的追求，商业化，使得新闻

报道又借助文学语言的特点，向深度和形象化发展，用

小说笔调来写新闻故事，用散文化、小说化的笔调来

写新闻故事，同时保证新闻报道的准确与客观[7]。大众

传媒时代，文学与传媒发生了位移[8]，《南方周末》与

《华尔街日报》的深度采访从文学角度而言，不再是冰

冷的客观笔调，而是对采访人物、事件的故事化、个性

化呈现，并有深度感情的表现，“南方系”的新闻写作

手法成为新时期时期中国新闻写作手法的标杆[9]。

新闻传播也反过来促进、催生了中国近现代文学，

从某种意义上说来，其本身就是与文学媒体的变化紧密

联系在一起的。没有现代印刷业的发展，没有从近代以

来逐渐繁荣发展起来的报刊杂志，就没有“五四”文学
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革新，与现代小品散文的发展[10]，中国近现代新闻报纸

是中国近现代小说的重要传媒载体，文学作品由于考虑

到传媒载体的特性而对文学作品的篇幅进行调整、内容

上也会对媒体潜在读者进行有意无意的考虑，而传媒的

宣传与文艺评论、作家评论、文学作品的广告有力推进

了文学作品的转变和文学本身的转变、小说、诗歌、散

文杂文成为大众传媒载体上文学作品的主流，甚至促成

了文学经典的诞生[11]。民国著名作家张爱玲从小就是小

报的忠实读者[12]，而她自己的都市文学亦在这些小报上

刊出，并有文学评论跟进，而她自己的故事也成了小报

的八卦话题。

在传媒载体上传播的中国近现代文学也发挥了“公

共舆论空间”的启蒙作用[13]，一些社会议题的文学作品

在传媒载体上的出现也改变、影响了传媒载体本身的社

会角色与受众感知，甚至推进了实际的社会运动，如印

度独立反抗英国的统治严重依赖新闻和文学[14]。

（四）信息技术时代传媒与文学的角力

随着互联网带来的第三次信息革命，新闻变成了新

近信息的媒介互动[15]，建立在数字技术、网络技术与交

互技术之上的新媒体因其所具备的即时性、共享性与个

人性[16]，也影响到了文学创作，大量都市言情小说、新

世纪言情小说，成为主流风格。

过去不被关注的作家亦成为媒体曝光和关注点，在

文学的审美尺度之外，大众传媒正以自身的运作规律和

评判标准作用于文学场；反之，文学家也认识到大众传

媒的力量，自己意识到可以作为传播者，不仅宣传自

己的文学作品，也有了代意群意识，并出现了明星化倾

向，会在大众传媒上调整自己的文学家形象呈现[17]。

信息时代的媒体使得作者可以直接向公众展示自

己。这是第一个创新元素。不再是文学评论家、专家、

编辑建议或决定如何以及何时向公众展示诗人或作家，

而是作者自己向观众展示自己，决定是否接受或者不是

文学作品，决定了它的成败[18]。

使得上述变化得以实现的也有传媒本身的作用，传

媒学自身学科专业化、理论化，成了“常人”的社会知

识，媒介成为人的延伸，可以让作家作为传播者进行传

播的信息和效果控制[19]，甚至生产并利用“圈子”文

化，对文学作品与作家在传播领域的各个方面产生巨大

影响[20]。二者互相角力，大众传媒尝试以自身的运作规

律和评判标准作用于文学场，而作为传播者的文学家尝

试利用传媒推广自己的文学作品、调整自己的文学家形

象呈现、跨界传播、并在“圈子”文化中于传媒进行角

力与博弈。

物极必反，第三次信息革命也是大数据革命，对于

传统的广播、电视与新闻业这些传播主体带了巨大的冲

击[21]，对于消费、言情文学的泛滥和文学作品整体品位

的降低，意味着传统美学对于永恒，美和灵魂抚慰的追

求的消逝，取而代之的则是追求瞬时，“审丑”与欲望

的满足[22]。文学界自身也对此做出了回击，像纯文学、

与纸质文学作品的回归。

习近平总书记说：“如果不把心思和精力放在创作

精品上，只想着走捷径、搞速成，是成不了大师、成不

了大家的。我在文艺工作座谈会上也说过，没有优秀作

品，其他事情搞得再热闹、再花哨，那也只是表面文

章、过眼烟云[23]。”

二、结论与讨论

（一）传媒与文学交叉发展谱系图示

发展谱系仅仅是理想类型，“谱系”并不简单地呈

现发展史叙事，而是与权力有关[24]，并不仅仅是传播者

与被传播者的主体与客体的博弈，传媒技术的发展，传

播理论的知识亦是在谱系的发展与叙事中使得微观的权

力与意外后果得以运作和呈现。而本文本身亦是通过对

文学与传媒发展谱系梳理建构文学与传播学——交叉学

科下展开研究之合法性的铺垫。

（二）文学与传播的自反

1.传播主体的自反

与大众常识认识不同，在数字信息时代，与信息消

费的背景下传媒的巨大变化并非仅仅裹挟着文学的

图1 文学与传媒发展关系谱系图

创作与传播，不论是传统还是新媒体机构均无法占

据话语主导权，文学家也会利用网络媒介的自发性特点

甚至传媒理论对自己的作品和自身进行传播与呈现，被

传播者变成了传播者。

2.传播内容的自反

理论上，文学作品是文学传播的主要传播内容，但

是作家的个人圈粉化与明星化，发生了“奇怪”的现

于传统的广播、电视与新闻业这些传播主体带了了巨

大的冲击
[21]

，对于消费、言情文学的泛滥和文学作品

整体品位的降低，意味着传统美学对于永恒，美和灵

魂抚慰的追求的消逝，取而代之的则是追求瞬时，“审

丑”与欲望的满足
[22]

。文学界自身也对此做出了回击，

像纯文学、与纸质文学作品的回归。

习近平总书记说：“如果不把心思和精力放在创作

精品上，只想着走捷径、搞速成，是成不了大师、成

不了大家的。我在文艺工作座谈会上也说过，没有优

秀作品，其他事情搞得再热闹、再花哨，那也只是表

面文章、过眼烟云
[23]

。”

2 结论与讨论

2.1 传媒与文学交叉发展谱系图示

发展谱系仅仅是理想类型，“谱系”并不简单地呈

现发展史叙事，而是与权力有关
[24]

，并不仅仅是传播

者与被传播者的主体与客体的博弈，传媒技术的发展，

传播理论的知识亦是在谱系的发展与叙事中使得微观

的权力与意外后果得以运作和呈现。而本文本身亦是

通过对文学与传媒发展谱系梳理建构文学与传播学—

—交叉学科下展开研究之合法性的铺垫。

2.2 文学与传播的自反

2.2.1 传播主体的自反

与大众常识认识不同，在数字信息时代，与信息

消费的背景下传媒的巨大变化并非仅仅裹挟着文学的

图 1 文学与传媒发展关系谱系图

创作与传播，不论是传统还是新媒体机构均无法占据

话语主导权，文学家也会利用网络媒介的自发性特点

甚至传媒理论对自己的作品和自身进行传播与呈现，

被传播者变成了传播者。

2.2.2 传播内容的自反

理论上，文学作品是文学传播的主要传播内容，

但是作家的个人圈粉化与明星化，发生了“奇怪”的

现象，关于作家的评论与八卦先于文学作品的传播，

原本是文学作品传播附带的作家本身，反过来成了传

播首要内容。

2.2.3 传播语言的自反

新闻报道脱胎于文学，并专门化，专业报道的语

言文风最初也与文学作品非常不同，但是在今天随着

深度报道对文学语言与叙事风格的借鉴，二者语言风

格又逐渐趋同，如果不是报道的即时性，和现实性，

是难以区分文学与传媒语言上的不同。

而在上述三个自反性的背后，文学与传媒不仅仅

是相互影响、而是又进行角力，寻求区分，这就是未

来文学与传媒关系的常态。此外，传统的传播学理论
[25]

（如传播过程及其五个基本构成要素及功能）也由于
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象，关于作家的评论与八卦先于文学作品的传播，原本

是文学作品传播附带的作家本身，反过来成了传播首要

内容。

3.传播语言的自反

新闻报道脱胎于文学，并专门化，专业报道的语言

文风最初也与文学作品非常不同，但是在今天随着深度

报道对文学语言与叙事风格的借鉴，二者语言风格又逐

渐趋同，如果不是报道的即时性，和现实性，是难以区

分文学与传媒语言上的不同。

而在上述三个自反性的背后，文学与传媒不仅仅是

相互影响、而是又进行角力，寻求区分，这就是未来文

学与传媒关系的常态。此外，传统的传播学理论[25]（如

传播过程及其五个基本构成要素及功能）也由于二者的

互动关系和相互影响的复杂化导致分析乏力，这有待研

究者通过实证研究建立提出新的分析理论和分析框架。
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