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如何将“传统敬业精神”植入中职语文课堂
李潇薇

北方工业学校

摘　要：中等职业教育与学生未来职业联系紧密，作为中职文化理论基础课的语文学科，往往被学生所忽视。

而恰是这门课，往往可以多渠道帮助学生树立职业信念、培养职业精神。让学生厚植人文修养的同时，打通与未来

职业链接的桥梁是中职语文教师肩负的重要职责。
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振奋人心的中国共产党第二十次全国代表大会刚刚

落幕，其报告中关于职业教育的论述如余音绕梁，一直

萦绕在职教人的耳畔——统筹职业教育、高等教育、继

续教育协同创新。通过三类教育的有机联系、系统集

成，进一步优化职业教育类型定位，强化对现代化建设

的支撑，为今后一个时期职业教育构建新发展格局、高

质量发展奠定基础、指明方向。

中等职业教育承担着培养大国工匠、高技能人才的

基础重任，而“传统敬业精神”是职业学校学生成人、

成才的关键要素，是学生日后走出校园，步入工作岗位

的前提和保障。

中等职业学校《语文课程标准》中指出：语文课程

是培养具有较强的语言文字运用能力、思维能力和审美

能力，传承和弘扬中华优秀文化的基础学科。使学生形

成良好的思想道德品质，为学生学好专业知识与技能，

提高就业创业能力和终身发展能力奠定基础。以语文学

科核心素养“语言理解与运用、思维发展与提升、审美

发现与鉴赏、文化传承与参与”为基底，从培养学生的

职业信念出发，在使用中等职业教育课程改革国家规划

教材的基础上，挖掘隐藏于文本中的专业、职业元素，

精准把控提升职业信念的突破口，让学生从职业角色的

角度赏析文本，用语文核心素养推动专业学习，可以实

现学科素养与未来就业创业的双赢。

在多年的语文教学经历中，经常出现这样的问题，

语文教学与实训不融合、理论文化与专业实践不互通、

课堂所学与未来职业岗位不接轨。有些语文教师认为

“传统敬业精神”的培养是实训教师、实训课堂的事，

是学校德育的事，甚至是步入就业单位的事。学生往往

也存在重职业技能实践、轻基础文化理论的现象，以为

语文课堂就是单纯的文学知识的学习，文化素养的积累

沉淀，和自己的岗位不搭边。而的语文课是中职学生文

化理论课的重要组成部分，为必修基础课之一，重在提

升学生的综合文学素养，对学生的职业理想、敬业精神

有引领作用。在语文教学实践中，是否有意识地渗透

“传统敬业精神”，如何渗透“传统敬业精神”，是否

因注重了职教特色而出现重说教轻语文特性呢？如何在

语文课堂，“盐溶于水”地植入“传统敬业精神”成了

语文老师必要的思考、实践范畴。

本论文具体探究了中职语文教学中“传统敬业精

神”传播存在的问题及改进策略，以期提高学生的语文

核心素养与传统敬业精神。

一、调整教学目标，深挖教材中“职业、敬业”要

素

“传统敬业精神”指的是在职业活动领域，树立职

业人的责任感、事业心，追求崇高的职业理想。包括认

真踏实、积极进取、恪尽职守、精益求精、守正创新的

精神，是中华民族优秀传统文化的一部分。

在“以就业为导向”的前提下，适时恰当地调整一

些课程的教学目标，突出语文课程与学生未来职业岗位

对接的功能，注重挖掘语文与各学科，特别是专业实践

课程的联系与衔接，使语文教学能够直接服务于学生的

综合能力、职业理想的培养，特别是“传统敬业精神”

的培养。

对“文以载道 ”的重视，教学侧重是立足文本走

进心灵的赏析。教学时注重文本中优秀文化、美好品

德、职业信念对学生的和滋养。在此基础上系统优化教

学策略，课堂互动多样，组组竞争机制优势明显；课程

思政相较于单一“点对点”的说教，贯穿于整个细节

处；与专业、未来职业结合紧密，打破文化理 论教学

的局限，文专结合、德技并修。

例如，在各模块的中职语文教材中，让学生在学习

《庖丁解牛》一文时，了解一位善于思考、工作谨慎、

技艺精湛的厨师形象，引导学生结合自己的专业，查

找、分析所学专业中高技能型、高技术型人才的成长历

程，从而树立正确的职业观；通过《念奴娇·赤壁怀

古》一文，不仅让学生了解苏词的大气磅礴、雄浑苍

凉，更重要的是学习“苏轼”身上那种旷达、进取之

心；《汉堡港的变奏》一文中，让学生去发现为中国远
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洋事业鞠躬尽瘁、为国争光的“贝汉廷”船长的形象，

学习他的爱国热情、科学态度和实干精神；通过《士兵

突击》这一军事题材的小说中，让学生了解意气飞扬的

军旅生活，体会生死与共的战友情，在扣人心弦的情节

中感受“不抛弃，不放弃”的情感与精神；《都江堰》

中，都江堰的设计建造者李冰，他的执政为民、执着

坚守 勤于实干的精神，无不为学生书写了一个大大的

“人”字，鼓舞着学生在未来职业岗位中开拓进取，勇

创佳绩等等。

再如，在“语文综合实践活动”环节教学中，充分

利用好“求职——步入之长第一步”、“天生我才必有

用——应聘模拟活动”、“认识历史 珍爱青春 编织梦

想——‘设计未来’主体讨论会”等专题项目强化劳动

精神和劳模精神、工匠精神教育，落实“五育”并举，

突出德智体美劳全面发展的社会主义建设者和接班人的

培养。这对切实改变我们教育中长期存在的“重智、轻

德、弱体、少美、缺劳”的现象具有重要意义。

语文课堂教学中，着重立足中华优秀传统文化，使

学生初步具备理解吸收、传承和发展优秀职业人物精神

的能力，从人物身上收获了敬业、专研、豁达、无私等

中华民族传统精神，增强文化自信，提升职业素质、升

华敬业精神。

二、改进教学方法，探索“专业实训室语文课堂”

等情境教室

教育家叶圣陶曾说：“胸有境，入境始于亲。”学

生对知识的掌握和相关情感的熏陶往往与一定的情境有

关。在语文课堂教学中实施职业情境教学，“入境”能

够直接激发学生制式的强烈渴望。

以往的语文课堂，教师往往“一言堂”，输出颇

多，学生是被动接收的客体，自主学习、探究合作、情

境教学等较少，学生因而能听多少听多少，能学多少看

自律。

其实在教学中，应打破传统的“语文只能在教室里

上课”的思维，紧跟专业、职业“走出去”，将语文课

安排在实习实训室，甚至未来职业岗位，在外部教学环

境设置上将文化理论与专业技能有机结合。当然，场所

环境的改变是基础，更重要的是在教学环节、知识点有

机衔接上多下功夫。

例如，在讲授中职语文职业模块《庖丁解牛》一课

时，将电气自自动化专业学生教学场所由教室迁移至电

气实训室。设置“’名庖’是怎样练成的”教学知识点

时，师生首次共同探究了庖丁解牛三境界，即“始臣之

解牛之时”——“三年之后”——“方今之时”，然后

顺其自然地由“厨工”这一职业转移至学生未来可能从

事的“电工”职业，把学生解决用电相关问题的几大步

骤逐一列举，语文教学内容与专业实训项目有机融合，

在实训室要求学生当即解决，体会职业幸福感。

再如，理论教学亦可对接实习单位，在真实的工作

环境中教授学生工作中会用到的使用性语文知识，应用

文“工作计划”、“请假条”、“规章制度”等，即学

即用。学生在真实工作场景中感到对语文知识迫在眉睫

地需要，既能有针对性地学习，提升对理论文化的重视

程度。

职业情境教学“以学生为主体”的运用，在很大程

度上调动了学生的积极性和主动性，并能重视学生能力

和敬业精神的培养，符合中职学生对于语文学习和职业

岗位预期的目标，学生新鲜感十足的同时学在其中、用

在其中、乐在其中。沉浸式课堂学生参与度高，体验性

强，能够使教学重难点有效落实。

三、围绕核心素养，在文化传承与参与中培养“敬

业目标”

中华民族的优秀传统文化是民族的血脉、人民精神

的家园、社会进步的根本，更是中学生赖以生长的沃

土。

《课标》指出：“学科核心素养是学科育人价值的

集中体现，是学生通过学科学习与运用逐步形成的正确

价值观念、必备品格和关键能力。”语文学科素养是学

生在语文学习中获得与形成的思维能力与思维品质，情

感、态度与价值观都综合体现。

语文学科核心素养中的“文化传承”，要求学生

“在学习和运用祖国语言文字的过程中，体会中华文化

的源远流长、博大精深和深远影响，体认中华优秀传统

文化蕴含的思想理念、传统美德、人文精神，增强热爱

中华文化的思想感情，继承、弘扬中华优秀传统文化和

革命文化，培育文化自信，不断完善道德品质和人格修

养”。

在语文核心素养培养方面，一是注重教学内容与社

会生活、职业生活的、敬业奉献的联系，利用或设置职

业场景，突出实践取向；二是注重有机融入职业道德、

职业理想、劳动精神、工匠精神教育，培养学生的职业

精神；三是注重与专业课程相互融合，形成协同育人合

力。

按照语文课标“梳理--探究”的要求，紧扣学生实

际学习状况，在教师预设的子任务的完成中，分层次突

破教学重难点。再根据不同学生实际学习状况，设定不

同层次的学习重难点，因材施教。

四、教师言传身教，将人文教育融于“敬业精神”

中职语文教师不仅“传道、授业、解惑”，更重要
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的是言传身教、强化师德的感染影响。教师的教学态度

和行为规范将直接影响学生今后对工作和职业的认知与

态度。为此，加强对教师职业素养的培养，并建立教师

职业素养标准和评价体系，规范和提高教师素质尤为重

要，这样才能更好地指导和培育学生具备“传统敬业精

神”。

教师自身在职业中感受到的光荣感、成就感、使命

感和职责感，无形之间感染着学生。教师在自己的工作

岗位上不断加强自身修养、爱岗敬业、尽职尽责、用心

爱护学生，这些都是学生与老师之前情感互通的纽带。

学生每时每刻感受到自己老师对其职业的敬重和热爱，

对自己将来工作岗位的认知和职业态度无疑是正向的促

进作用。

教学过程中要建立良好的师生关系，注重师生情感

的培养，学生“亲其人”才能“信其道”。增加人文教

育关怀，关注学生成长中的动态变化，特别是对职业认

知和需求的变化，从而更好地关注学生的“传统敬业精

神”的累积。

亦可将“三全育人”贯穿于“传统敬业精神”培养

的始终，从学生步入中职学校的入学教育开始，就要有

职业精神的初步培养，三年过程逐步深入，蓄势待发；

校园角落的人文布展，如图书馆、操场甬道、食堂餐位

都可有序利用；不仅仅是语文教师，校内指导教师、企

业指导教师的全员参与，培养学生敬业乐业的精神、诚

实友善的品质、认真敬业的工作态度。

教师只有发自内心地爱岗敬业，才能真正具有崇高

的事业心和高度的责任心，以勤勤恳恳的态度、一丝不

苟的精神去影响学生、感染学生。只有发自内心地爱岗

敬业，才能在教育的过程中言传身教，用自身榜样的力

量去规范学生。

五、课堂见缝插针，多维度调动学生“敬业情感”

第一，设计与学生专业相关的动手活动或社会实践

活动，让学生有机地融入未来职业岗位，提前模拟工作

氛围，感受传统敬业精神的重要性。同时，在实操过程

中，注重培养学生的团队精神、合作概念和创新意识，

不墨守成规，要善于思考，勇于创新。

第二，利用课堂或课后时间间隙播放专业领军人物

成长经历。如，职业模块中《大国工匠彭翔华》一课，

播放《大国工匠》纪录片，让学生受先锋人物的感染，

从敬业、精准、专注、创新等方面做好本职工作，在平

凡的岗位上尽力做出不平凡的成绩。

第三，作业设计应一改前只针对文学知识的布置，

可加入与专业相关的、灵活的、丰富的体验性作业，或

动手操作或社会实践活动，让学生在作业完成过程中既

得到了知识的巩固又有对职业的体验感。

活动、视频等教学手段的运用，教师知识的延伸，

师生互动、小组互动，有效活跃了课堂气氛，使得学生

乐于参与，并学在其中、乐在其中。

教学中，以专业为着眼点，立足各职业岗位的领军

人物，学生就能初步具备理解吸收、传承和发展优秀人

物精神的能力，从人物身上收获了敬业、专研、奉献、

无私等中华民族传统精神，这样文化自信，职业信念能

够得到显著提升。课程思政也不再是单一的点，而是通

过“见缝插针”的教学实施，穿点成线，连线成面，全

方位浸润学生心灵，整体提高职业信念，培养其成为有

大爱大德大情怀的人。

社会需要传统敬业精神，企业需要传统敬业精神，

而作为培养未来工匠的职业学校，在学生即将走上工作

岗位，接受社会的遴选之前，除了给予他们扎实的专业

理论知识和专业的职业技能外，中职语文等学科还须培

养他们良好的职业道德和敬业精神。

在中职语文教学实践中，通过调整教学目标、改进

教学方法、培养核心素养、见缝插针、人文关怀等有效

手段，有目的、有计划地将“传统敬业精神”有机融

入，并通过符合语文课堂教学实际的评价设计，最终让

学生的“传统敬业精神”形成、发展、运用、延续。让

学生在语课的学习提升中感受职业理想、敬业精神的重

要性，既突出专业特点，又做到语文课程教学与“传统

敬业精神”教育课程的融通，让大国工匠精神在具体的

语文教育教学中“润物细无声”，从而使中职学生有意

识的贴近未来工作岗位，避免升学就业衔接不畅，为学

生日后人生增加一份筹码。

让中华民族“传统敬业精神”优秀品德作为溶于水

的盐，以其为基础更好地实践、创新，烹饪出鲜美的佳

肴，学生唯能在工作岗位中精于职守、守正创新，创造

自己的辉煌人生。
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