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基于“文化传承与理解”视角下的高中古代

散文教学研究
韦瑜婵

柳州市民族高中

摘　要：古代散文在千年的历史长河中行走，上至先秦诸子散文，下至以桐城派为代表的清代散文，无不蕴含

着传统文化的无穷韵味。它是中国传统文化的瑰宝，是提高学生语文文学素养的知识宝库，更是学生继承与发扬中

国传统文化的重要基石。但在教师实际开展教学工作的过程中，并没有把文化传承与理解放在重要位置，而是更加

注重对古代文言文类型题目答题能力的培养，这样则会大大忽略培养学生文化传承与理解这一素养，本文根据高中

语文古代散文教学调查分析，找出在教学方面存在的不足：学生存在一定的畏难心理，学习兴趣不高；课堂教学模

式固化，教师教学方法单一  并且基于“文化传承与理解”视角下，对古代散文教学出现的问题：提出解决策略：

目的是在今后高中语文古代散文课堂教学上提供切实可行的建议，提高课堂教学效率，夯实学生文化修养。
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一、“文化传承与理解”素养的内涵

以形成学生的语文核心素养为目的，教育部在2019

年度出台了全新的《普通高中语文课程标准》，对语文

核心素养之“文化传承与理解”的内涵进行了更加深入

地阐述，即“学生在语文学习中，继承和弘扬中华优

秀传统文化、革命文化、社会主义先进文化，理解和借

鉴不同民族和地区的文化，拓展文化视野，增强文化自

觉，提升中国特色社会主义文化自信，热爱祖国语言文

字，热爱中华文化，防止文化上的民族虚无主义”。该

文件指出高中语文的课程具有非常显著的人文性，那么

就需要培养学生养成关注中华传统文化的良好习惯，以

课堂为主要阵地，进一步提高学生的文化自觉与文化自

信，进一步发挥高考对于思想教育与价值引领方面的重

要作用，因此传承与理解传统文化至关重要，而如何传

承与理解传统文化？高中语文课程必须首担重任，让学

生深入认识中华传统文化的重要性，深刻领悟中华传统

文化的内涵。

二、高中语文散文古代教学现状调查分析

（一）高中语文古代散文教学现状调查结果概述

1.学生学习古代散文情况调查

通过对高中学生学习古代散文爱好程度情况调查发

现，学生对高中语文古代散文学习喜好程度不高，“不

喜欢”这一选项所占比重最大，达总数的82.5%，“厌

恶”这一选项，也有5%的同学选择，而“很喜欢”这一

选项，只占到了总数的12.5%。

图一 学生对古代散文的喜好程度

2.教师课堂开展古代散文教学情况调查

通过对教师课堂教学方式情况调查可知，一部分教

师能贯彻“智慧课堂”理解，“教师引导下的学生小组

讨论”占比最大，为30%，比重排在选项第二位是“教

师精讲，学生听”这一选项，而“师生共同探讨”这

一选项占比22.5%，紧随其后的是“教师指导下学生自

学”这一选项，所占比重为20%。
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图 2：教师课堂开展古代散文教学所用方式

（二）分析教与学现状存在的问题

1．学生存在一定的畏难心理，学习兴趣不高

通过上述显示的调查结果可知，有将近 83%的学生对古代散文的喜爱程度极低，有 5%的

同学甚至对古代散文有厌恶心理，仅有 12.5%的同学对古代散文保持较为高涨的学习兴趣。
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图2 教师课堂开展古代散文教学所用方式

（二）分析教与学现状存在的问题

1.学生存在一定的畏难心理，学习兴趣不高

通过上述显示的调查结果可知，有将近83%的学生

对古代散文的喜爱程度极低，有5%的同学甚至对古代散

文有厌恶心理，仅有12.5%的同学对古代散文保持较为

高涨的学习兴趣。

高中所学的古代散文的发展是源远流长，古代散文

所用的文言句式更是远离学生的日常交流范畴，这语言

障碍变成了学生学习古代散文的第一道门槛，因此大部

分学生对此学习热情不高也在所难免。

2.课堂教学模式固化，教师教学方法单一

通过对教师课堂教学方式情况调查，发现当前高中

语文在开展古代散文教学上存在一定的问题，课堂教学

模式较为固化，教师教学方法过于单一这一问题比较突

出，“教师引导下的学生小组讨论”这一选项占比与

选项“教师精讲，学生听”这一选项相当，说明，还是

有部分教师习惯“满堂灌、一言堂”的教学方式，单一

运用讲授法进行教学，在教学活动中也缺乏一定的互动

性。

而在日常的教学活动中发现，高中语文老师在古代

散文教学中，停留在“字词落实、句句串讲”这一层

面，多以高考为指挥棒，关注更多的则是高考考点，更

加注重应试教育，而忽略了古代散文的内涵探究，课堂

中的学生情感态度价值观养成目标也难以达成。

三、落实“文化传承与理解”在古代散文教学方面

的策略

（一）课堂中多进行赏识教育，课堂提问把握梯度

学生对古代散文望而却步，认为古代散文与他们之

间有一道门槛，是因为古代散文所用语法、句式与我们

日常生活用语大相径庭，作为一名高中语文教师，想要

拉近学生与古代散文的距离，就必须在课堂上给他们建

立学习古代散文的信心，在课堂上对学生进行适当地赏

识教育，推倒学生内心畏惧古代散文的墙。

在古代散文教学课堂中，教师要善于发现学习困难

生，激励他们勇于发言，表达自己观点，同时也要注意

设置问题的难度，对不同的学生设置不同梯度的问题，

比如在学习王羲之所作的《兰亭集序》时，对于语文

素养较高的学生，可以让他们试着自己翻译串讲课文，

教师帮助落实重点句式以及词类活用；对于语文基础不

牢的同学，可以让他们在教师或者同学串讲课文的基础

上，划分《兰亭集序》的课文层次，从而进一步探究作

者的情感内涵，例如：作者为何说这次聚会是一件快乐

之事？第三段中作者的情感有什么变化？这些问题难度

较小，学生稍微思考就可以回答，当学生积极举手回答

问题时，一定要给该生及时激励，给予一个赞许的眼

神，即使学生有回答不出或者回答错误的问题，也不要

急忙否定，可以通过一步步的引导，让学生自己找出正

确答案。教师在日常的授课过程中，也要注意观察同学

们的学习情况，在课堂讨论环节，教师要下到组内指

导，并树立组内榜样，给组员一个风向标，通过课堂不

断肯定学生、赏识学识，会大大提高学生对古代散文的

理解程度，有利于培养学生“文化理解”这一素养。

（二）教师教学理念要及时更新，与时俱进

高中教师需要有一定的知识储备量，更需要不断增

加自己的知识储备量。高中语文教程改革在如火如荼的

展开，那就要求教师及时更新自己的教学理念，及时摒
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弃陈旧的、跟不上时代发展的教学理念，而在当今教

育时代背景下看，培养学生养成“文化传承与理解”这

一素养是高中语文教学的重要任务之一。古代散文所蕴

含的丰富的传统文化知识，以及博大精深的传统文化精

神，应该是要被有所推崇的，高考考点的讲解固然很重

要，但教师作为学生的引领者，应该主动担当给学生感

悟传统文化、传递传统文化精神的任务。语文教师作为

一节语文课的课堂主导者，一定要认识到语文是人文性

和工具性相结合的学科，切忌忽略学科的人文性，而古

代散文具备的人文性，通过教师的教学，可以影响学

生，丰富学生的内心世界，例如战国末期思想家荀子所

作的《劝学》，通过讲述学习的重要性、学习应具备的

态度以及学习中一些有效的方法，让同学认识到学习的

重要意义；道家学派的代表人物庄子在《逍遥游》强调

要“追求精神世界的自由”，主张开拓自身眼界，这样

才能使自己的思想境界到达一定的高度。由此我们可以

看到，古代散文是具有极高的教育价值的，作为高中语

文教师，一定要认识到这一点，重视在古代散文教学课

堂中传承传统文化、理解传统文化内涵。

（三）课堂呈现情境教学，激发学生学习兴趣

在高中语文课堂教学过程中，课堂教学方式避免单

一化，选择适当地教学方式可以直接影响语文古代散文

教学效果以及课堂教学目标的实现，而古代散文教学课

堂运用情境教学法，有助于学生更好的理解文本，把握

文本情感，探究文本内涵，语文教师要有意识、有计划

地在不同的古代散文课堂设计不同的教学情境，通过创

设具体的情境，带动学生的情感体验。教师可以采用多

种方式创设情境：联系具体的课文制作优美课件、利用

生动的语言描绘文本所呈现的情境、在学生表演中感受

文本情境等等。在教师进行《寡人之于国也》这一讲授

课时，可以组织学生进行表演，让两名学生分别扮演孟

子和梁惠王，在情景表演中再现本文语言魅力；在情景

表演中揣摩本文中角色内心情感；在情景表演过程中感

受文本内涵。学生通过对话表演，感受孟子所带给现代

人的语言魅力。

四、结语

培养学生“文化传承与理解”素养并非一朝一夕，

本文通过调查分析可知，学生语文素养还未达到一定的

高度，存在高中语文古代散文学习兴趣不高的现象；教

师在教学过程中缺少对精神文化的传承的引导，对古代

散文教学价值解读得还不够深入，在实际的教学中未能

得到提现。本文的教学策略意在激发学生学习兴趣，更

新教师教学理念，教师的课堂教学方式要趋向多样化，

要体现了以学生为主体的教学理念。
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