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基于岗位能力需求与职业技能考试的专业课程设置建设

的探索与思考

——以医学专科院校放射治疗技术专业为例
苏欢繁

江西医学高等专科学校

摘　要：放射治疗技术专业是主要面向肿瘤放射治疗技术行业从事放疗技师、放疗物理师等职业，及能够从事

医学影像检查技术行业的技能人才。培养高素质的放疗技术人才需要不断强化专业培养目标与特色，要符合现代放

疗技术发展趋势且适应放疗行业发展需求。欧美国家的高等院校对肿瘤放射治疗技师人才的培养已有数十年经验，

而我国国内仅有少数医学高等专科院校开展放射治疗技术专业人才的培养，总体处于探索起步阶段。放射治疗技术

专业人才的培养离不开合理有效的专业课程教学，因此，本文基于岗位能力需求与职业技能考试来探索放射治疗技

术专业的专业课程设置建设，以期为医学专科院校的放射治疗技术专业的人才培养提供参考。
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引言

肿瘤已成为严重威胁人类健康的重要疾病，它给人

们的生活带来严重的不良影响[1]。肿瘤的治疗有多种方

式，主要包括手术、化疗、放疗等，放射治疗已经成为

治疗肿瘤的一种重要方式[2]。随着科学技术的发展，放

射治疗设备从最初的千伏级的X射线机到现在广泛使用

的具有图像引导功能的直线加速器，甚至发展到更先进

的质子重离子加速器等高端设备。伴随放疗设备的发展

同时，恶性肿瘤的放疗技术也从之前的二维放疗发展到

三维放疗，从适形放射治疗发展到调强放射治疗，从调

强放疗发展到质子重离子放疗等高精尖技术。肿瘤放射

治疗是一个系统的“工程”，放疗安全准确的实施需要

放疗医师、放疗物理师、放射治疗技师等的共同合作，

缺一不可。放射治疗技师是放疗计划的最终执行者，直

接关系到放疗剂量能否准确地照射肿瘤。我国放疗行业

在“十四五”期间还有巨大的人员需求[3]，因此放射治

疗技术专业人才的培养是具有一定前景的。放射治疗技

师的成长离不开在校期间的专业学习，然而我国开设专

门开设放射治疗技术专业（方向）的高校仅有15所，且

绝大多数为医学专科院校[4]。放射治疗技术专业开办的

高校少，并且起步晚，对于该专业的人才培养多处于尝

试探索阶段。我校自2016年首次招收放射治疗技术专业

方向学生，对该专业的人才培养以及专业教学具有一定

的经验。因此，本文基于放射治疗技术专业的岗位能力

需求与职业技能考试来探索该专业的专业课程设置建

设，以期为医学专科院校的放射治疗技术专业人才培养

提供参考。

一、岗位能力需求定位

1.放射治疗技术人才

放疗技术人才主要包括放射治疗技师与放疗物理

师，其要求具备基本的放疗设备操作技能与放疗新技术

的临床使用技能，主要包括肿瘤临床治疗学、放射治疗

物理学、放射治疗生物学、放射治疗设备学、放射治疗

技术学等相关模块的知识。放疗技术专业学生应该熟练

掌握常见的X线模拟定位机、CT模拟定位机、直线加速

器等放疗设备的使用操作，并且能够独立地开展应用三

维适形放疗技术、三维调强放疗技术、图像引导放疗技

术等。对于放射治疗的体位固定与模拟定位阶段，放疗

技师应能对常见的肿瘤部位采用热塑模或真空垫进行体

位固定与扫描。并且，放疗技术人才应熟悉解决放疗设

备的简单连锁或故障问题，对放疗设备能够进行基本的

维护与管理。同时，放疗技术人才应具备对放疗设备做

好基本的质量保证（QA）与质量控制（QC）等能力。

2.影像检查技术人才

放射治疗技术专业与医学影像技术专业具有一定的

相似性，该专业除放疗相关课程外，其他课程设置与医

学影像技术专业类似，放射影像检查工作也是该专业的

重要就业方向之一。对于从事影像检查的放疗技术专业

人才，需要掌握常见的放射影像设备的结构与原理，如

DR、超声、CT、MRI等设备，并且能够利用这些设备进

行常见疾病的影像检查工作。并且要掌握放射防护、影

像成像原理等理论知识，熟悉X线检查技术、CT检查技
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术、MR检查技术、DSA检查技术等专业实践能力，为后

续的临床实践打下坚实的基础。

二、职业技能考试分析

实施医学职业技能资格考试是为了提升医学人才

的岗位综合能力，更好地满足社会医疗单位用人的需

求[5]。放射治疗技术专业的毕业生工作后可以参加卫生

系列的职称考试以及大型医用设备上岗证的考试，以获

取相应行业资格证书。

1.卫生职称系列

卫生职称系列主要包括放射医学技术（士、师、中

级）、肿瘤放射治疗技术（中级）等职称考试。放射医

学技术职称系列的考试内容主要包括四部分：基础知

识、相关专业知识、专业知识、专业实践能力。基础知

识模块主要有人体解剖学与生理学，医用物理与X线摄

影基础、X线物理与防护、数字X线成像基础等内容。

相关专业知识主要有人体影像解剖，CT/MR影像诊断基

础、医学影像设备、PACS技术、图像质量控制等内容。

专业知识模块主要包括X线、CT、MR等各种影像设备的

成像原理，激光打印胶片等各种医学图像打印技术，影

像对比剂与心电门控技术等。专业实践能力模块主要有

常规X线检查技术、DSA、CT与MR检查技术等内容。因此

放射医学技术职称考试内容主要涵盖人体解剖与生理

学、射线防护、成像原理与影像解剖、医学影像检查技

术等重点知识。

肿瘤放射治疗技术（中级）是需要通过放射医学技

术（师）考试合格之后才能报考的，主要也包含基础知

识、相关专业知识、专业知识、专业实践能力等四个模

块。基础知识模块主要有放射治疗的总论、放射治疗物

理学、放射治疗生物学等内容。相关专业知识模块是关

于肿瘤临床放射治疗学的知识，主要有头颈部肿瘤、胸

腹部肿瘤、宫颈癌等。专业知识模块包括放射治疗机及

辅助设备、放射治疗过程、照射技术和照射野设计、调

强适形和立体定向放射治疗以及放疗的质量保证。专业

实践能力模块主要有放射治疗技师的职责、常见肿瘤的

模拟定位技术、常见肿瘤的照射摆位技术等知识内容。

因此肿瘤放射治疗技术考试内容主要有放射治疗物理学

与放射治疗生物学、肿瘤放射治疗学、放射治疗设备

学、放疗模拟定位与照射摆位技术等。

2.大型医疗设备上岗证

放射治疗技术专业人才操作放疗或影像设备需要

考取相应的大型医疗设备上岗证，主要有LA（X刀、γ

刀）技师证、LA（X刀、γ刀）物理师证；CDFI、DSA、

CT、MR、核医学、乳腺X摄影技师证等。LA（X刀、γ

刀）技师证是考试的主要内容与肿瘤放射治疗技术（中

级）的是知识点相似，但是还有X（γ）刀技术的部分

的内容。LA（X刀、γ刀）物理师证主要偏向放疗物理

的知识，理论难度偏大，主要有放射物理学、放射生物

学、剂量学与剂量监测仪器，放射治疗设备、光子线与

电子线的剂量学、外照射计划、放疗质量保证等。

CDFI、DSA、CT、MR、核医学、乳腺X摄影技师证等

为从事影像检查技术工作需要考取的上岗证。CFDI技师

主要包括超声成像原理、超声诊断与检查、常见如心

脏、消化系脏器、泌尿系脏器、腹部大血管、子宫、头

颈四肢、浅表器官等的解剖以及超声表现等内容。DSA

技师主要有DSA设备成像与质量控制、以及心血管系统

的解剖等知识与DSA检查技术等。CT技师主要有CT设备

成像与原理，以及头颈胸腹盆腔四肢等脏器的横断面解

剖与常见病的诊断要点以及CT检查技术等。MR技师主要

有磁共振设备成像与原理，常见脏器的MR正常解剖与MR

检查技术。核医学技师主要有核医学设备、核医学物理

基础、以及人体各系统脏器疾病的核医学显像原理。乳

腺X线技师主要有X线防护与成像原理、乳腺的解剖以及

常见病变的X线特点，乳腺的X线检查技术等。

三、专业课程设置体系构建

基于岗位能力需求与职业技能考试体系对接人才培

养要求，放射治疗技术专业的专业课程设置主要包括专

业基础课程模块14门，专业核心课程模块8门，共计 22

门专业课程。

基于岗位能力需求与职业技能考试要求，专业基础

课程的设置具体如下。人体解剖学共96学时，其中理论

64学时，实践32学时，课程内容主要包括人体解剖学基

础、骨关节系统、呼吸与消化系统、脉管系统、泌尿

与生殖系统、神经与内分泌系统、感觉器官等知识。组

织胚胎学共32学时，其中理论24学时，实践8学时，课

程内容主要包括组织学部分的上皮组织、结缔组织、软

骨与骨等内容，胚胎学部分的胚胎发生总论、颜面和四

肢的发生等内容。生理学共54学时，其中理论48学时，

实践6学时，课程内容主要包括生理学研究对象、新陈

代谢、细胞、血液及血液循环、消化和吸收等内容。医

学免疫学共18学时，其中理论18学时，实践0学时，课

程内容主要包括免疫器官和组织、抗原与抗体、补体系

统、细胞因子等知识。病理学与病理生理学共54学时，

其中理论46学时，实践8学时，课程内容主要包括疾病

概论、细胞和组织的适应、损伤与修复、局部血液循环



105

教育聚焦

障碍、炎症等知识。应用数学共32学时，其中理论32学

时，实践0学时，课程内容主要包括微积分、导数、定

积分、微分方程、线性代数、矩阵等知识。医用物理学

共32学时，其中理论28学时，实践4学时，课程内容主

要包括生物力学基础、流体运动、机械振动与机械波、

磁场与电磁感性、X射线等知识。电工与电子技术共86

学时，其中理论66学时，实践20学时，课程内容主要包

括电路原理、直流稳态电路、变压器、半导体、放大电

路等知识。计算机单片机原理共36学时，其中理论30学

时，实践6学时，课程内容主要包括单片机基础知识、

单片机汇编语言与程序设计、单片机的串行通信技术等

知识。

断层影像解剖学共54学时，其中理论38学时，实践

16学时，课程内容主要包括头颈部、胸腹部等各个部位

的人体断层解剖以及各种影像表现等知识。放射治疗物

理学共72学时，其中理论48学时，实践24学时，课程内

容主要包括辐射防护、放射物理学与放射生物学、放疗

设备、放疗实施等知识。放射物理与防护共36学时，其

中理论26学时，实践10学时，课程内容主要包括X射线

产生、X射线与物质的作用以及衰减、放射生物效应、X

射线的屏蔽防护等知识。临床医学概要共108学时，其

中理论108学时，实践0学时，课程内容主要包括诊断学

基础、呼吸系统疾病、循环系统疾病、消化系统疾病等

知识。肿瘤学概论共72学时，其中理论64学时，实践8

学时，课程内容主要包括肿瘤流行病学、肿瘤发生机

制、肿瘤诊断、肿瘤治疗等知识。

基于岗位能力需求与职业技能考试要求，专业核心

课程的设置具体如下。医学影像设备学共72学时，其中

理论52学时，实践20学时，课程内容主要包括各种影像

设备的特点、X线设备、磁共振设备、超声以及核医学

设备等知识。肿瘤放射治疗学共72学时，其中理论48学

时，实践24学时，课程内容主要包括人体各种常见肿瘤

的放射治疗技术等知识。医学影像成像原理共72学时，

其中理论66学时，实践6学时。课程内容主要包括CT、

磁共振设备、超声以及核医学设备等成像原理知识。医

学影像检查技术共72学时，其中理论48学时，实践24学

时。课程内容主要包括各种X线机、CT、磁共振检查技

术等知识。医学影像诊断学共72学时，其中理论48学

时，实践24学时，课程内容主要包括中枢神经系统、头

颈胸腹等人体各部位常见疾病的影像诊断等知识。放射

治疗技术学共96学时，其中理论64学时，实践32学时，

课程内容主要包括肿瘤临床放射治疗学、放射治疗技术

与应用、放疗模拟定位与摆位等知识。核医学共18学

时，其中理论18学时，实践0学时，课程内容主要包括

核医学物理基础、核医学仪器设备、放射性药物、人体

各系统的核医学成像诊断等知识。

介入放射学基础共18学时，其中理论18学时，实践

0学时，课程内容主要包括介入放射学常用技术、神经

血管疾病、心血管疾病、外周血管疾病等介入诊疗知

识。

四、结语

肿瘤放疗的快速发展离不开放疗人才的培养，放射

治疗设备与技术的进步需要高素质的放射治疗技师进行

操作与维护。为了提高放射治疗技术人才的培养质量，

我们需要从多维度去探索放疗人才培养模式，创新专业

课程设置，改革课程教学方法，为培养更高素质的放疗

技能人才而努力奋斗！
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