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基于课堂革命理念下的高职语文课程思政教学实例
胡健  汪丽娟  肖红菊

新疆交通职业技术学院

摘　要：高职院校对我国技能型人才的培养有着重要地位。改变“以知识为主导”，确立“以学生素质与能力

培养为目标”的成果导向教育理念是课堂革命的重要任务。作为高职院校，除了将专业技能予以传授之外，同时还

要结合国家要求对思政元素予以渗透。高职语文教学积极探索实施课堂革命理念下课程思政的切入点，丰富内容选

择，创新教学形式，有效落实立德树人根本任务，切实发挥课程思政的育人价值。
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课堂教学改革不是对传统课堂的修修补补，而是对

传统课堂的颠覆性改革。要求我们真正树立崭新的教育

观、学生观、教师观、课堂观和教学价值观。我们的良

好愿望和先进理念只有落实到教育方法上，才能真正实

现我们的教育理想和教育目标。

高职语文课程重在培养学生的独立观察能力、思维

能力、创造能力、审美能力、表达能力。课程蕴藏着丰

富的政治、社会、历史、自然等各种形象化的具体感性

的知识，是学生学好其他各门课程的先行课，同时也是

对大学生进行素质教育的主要课程之一。

本课程以培养德智体美劳全面发展的社会主义建设

者和接班人为目标，以产教融合、校企合作、工作结

合、知行合一为指导。融于人民是历史的创造者思想于

教学中，树立正确的世界观、人生观和价值观；融共产

主义远大理想与社会主义共同理想于教学中，把高远的

理想追求和深沉的家国情怀与实现中国梦结合起来；融

爱国主义思想于教学中，坚持文化自信、文化强国，把

热爱祖国语言文字的思想感情和自觉传承中华传统文化

结合起来；融坚持中国特色社会主义道路于教学中，把

青春是用来奋斗的思想与实现祖国第二个百年奋斗目标

结合起来；融社会主义核心价值观于教学中，把工匠精

神、劳模精神和担当民族复兴大任结合起来。

一、案例综述

1.课程名称：《高职语文》

2.结合章节：《大学语文》（孙昕光主编）诗歌模

块的第二个学习任务：李白《行路难》其一

3.案例的写作背景和主旨：这首诗写于天宝初年，

李白被唐玄宗召至长安供奉翰林，以为这是他大展宏图

的机会，可是在黑暗的社会现实面前，他不但没能实现

远大的政治抱负，反而遭奸佞诋毁而不得不离开长安。

他深感仕途艰险，于临行前写下了三首《行路难》。这

首诗描写诗人在政治道路上遭遇艰难而产生的不可抑制

的愤激情绪，但他并不气馁，相信自己有朝一日终能施

展抱负。表现了诗人对前途的乐观和豪迈的气概，充满

了积极向上的浪漫主义情调。

4.学情分析：高职学生语文知识基础比较差，学习

热情不高。但思维敏捷，动手能力较强，对新事物、新

观念容易接受。教师应注重“因材施教”，发掘他们的

潜力，培养他们的实际操作能力。教师在教学过程中，

采用“探究式”的教学模式，并结合多种教学方法，注

重学习兴趣的培养，才能取得良好的教学效果。

5.教学目标：

（1）知识目标：a.通过反复诵读，做到有感情地

朗读并背诵全诗。b.能结合作者的生平和诗歌创作背

景，理解诗歌的深刻内涵与意蕴。c.通过诗人的情感变

化和李白诗歌的浪漫主义精神，巩固诗歌的特点和欣赏

方法。

（2）能力目标：通过品味诗句，体会诗歌之美，

提高诗歌的鉴赏能力。

（3）情感目标：学习作者乐观、自信和昂扬的精

神，引导学生能积极乐观地面对人生中的困难和挫折。

6.思政育人目标：

（1）通过对李白命运的介绍和诗歌创作背景的学

习，树立正确的世界观、人生观和价值观。

（2）通过李白两次从政失败的故事，引导学生树

立高远的理想追求和深沉的家国情怀。

（3）通过对诗句内容和意蕴的学习、了解李白跌

宕起伏的情感变化，激发学生坚持社会主义核心价值

观，发扬工匠精神，劳模精神，自信自强。

（4）通过对千古名句的学习和李白诗歌浪漫主义

精神的感悟，培育学生坚持文化自信、文化强国，热爱

祖国语言文字，自觉传承中华传统文化的精神。

7.案例意义：高职语文和课程思政的有机融合可以

培养学生的人文素养，并且可以发挥语文的协同育人作

用，具有重要的理论意义和现实意义。高职阶段大一学

生虽然是高考中的胜利者，但在面对挫折时不能正确面

对，分析文化现象的时候欠缺批判精神，价值观不够清

晰，因此在此门课程中增加课程思政的内容，让这门课

程能学以致用。

总之，《高职语文》将文学与人生融合，坚持立德

树人与文化的统一，充分发挥高职语文课程的育人功

能。
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二、案例解析

（一）设计思路与理念

本案例的设计思路是从高职语文课程总目标出发，

以培养学生的人文素养，发挥语文协同育人的作用为设

计理念。采用探究式教学模式，围绕一条主线，贯穿六

个教学内容，由浅入深、层层递进课程思政三步走，

形成思政点的提升凝练，将教学内容同课程思政自然融

合，将传统文化和时代精神有机结合，解决教学重难

点，使思政育人目标在润物无声中达成。

一条主线：三个典故故事（姜太公钓鱼—坚持、宗

悫的爱国—理想、伊尹梦日边—自信）

六个教学内容：李白的生平、诗歌的创作背景、李

白的政治理想、诗句的内容意蕴、李白的情感变化、李

白诗歌的浪漫主义精神

课程思政三步走：

1.思政元素初进入：树立正确的三观，坚持到底，

积极面对困难。

2.思政元素深入走：人生需要理想，年少就要立

志，用创新力不断缩短理想和现实之间的差距，从而推

动变革的能量。

3.课程思政心里走：传承中华传统文化，自信自

强，担负民族复兴之伟任。

课程思政三点提升：

1.姜太公的坚持——李白的坚持——大国工匠的执

着与坚持——学生的坚持

2.宗悫的理想——李白的理想——时代劳模创新创

造——学生的理想与创新

3.伊尹的自信——李白的自信——习近平总书记的

自信——学生的担当与使命

（二）设计与实施

根据《高职语文》课程的总目标，我们打破传统教

学模式，依据学情，我们设立了以姜太公、宗悫、伊尹

这三个典故为李白《行路难》其一的课程主线，串联起

教学内容，渗透课程思政。

教学重点、难点：

重点：

1.李白生平介绍与诗歌的创作背景（树立正确的三

观）

2.从政经历（培育学生家国情怀）

难点：

1.诗句的内容意蕴与李白跌宕起伏的情感变化（坚

持社会主义核心价值观，发扬劳模精神、工匠精神，自

信自强）

2.学习千古名句和李白诗歌的浪漫主义精神（传承

中华传统优秀文化）

教学实施：

1.我们以课前—课中—课后三个阶段来实施我们的

教学。

2.课前：自主学习

3.资源推送：在职教云平台推送课件、视频、动

画、文章。

在班级微信群发布学习任务

利用课下业余时间沟通预习情况。

课前通过《行路难》朗读视频的推送，增强学生对

中华传统诗歌美的感受。

课中：课程内容的渐入 课程思政的渗透

①课堂导入

1.播放视频：《李白的一生》（李白生平的介绍）

提问：李白的一生是顺利平坦？还是命途多舛？他

超然洒脱的力量源泉是什么？

提问目的：通过观看视频，教师提问，引发学生思

考：原来这样一个伟大的诗人，他的一生并不是一帆风

顺，那么他是依靠什么样的力量让自己超然洒脱呢？

（抛砖引玉：坚持、理想、自信）

②以传统文化典故为主线

线索一：姜太公钓鱼的故事

典故用意：姜太公尽管前半生不得志，没有施展才

华的机会，但他胸怀大志，坚信自己是经世之才能堪当

大任。始终坚持自己的理想和信念。终于80岁成就大

业，得以重用。——坚持的品质可以成就一个人，可以

给予人排除万难的力量。

1.播放视频：姜太公钓鱼

提问1：伟大的诗人李白为什么要写《行路难》其

一？（诗歌的创作背景）

提问目的：引出教学内容，解释李白写诗的原因是

他在人生道路上遇到了困难，内心充满了失望与忧伤，

但又与勇气和信心并行。

提问2：李白为什么能在失望忧伤时，又重振勇气

与信心？

提问目的：引出李白想到了姜太公，姜太公一生的

坚持鼓舞了当时的李白。由姜太公的坚持联系到李白的

坚持，给予了他战胜困难的勇气与信心。（思政元素初

进入：树立正确的三观，坚持到底，积极面对困难。）

线索二：宗悫的爱国故事

典故用意：人生须立志，立志当高远。宗悫少年时

期就凌云壮志，练就一身武艺，气概风云，终于实现了

自己的理想。——远大的抱负、人生的理想、家国情

怀，指引我们奋勇向前。即使理想和现实之间有差距，

但创新能变成推动变革的力量。

2.故事讲述李白两次从政失败的经历：（李白的政

治理想）

小组讨论1：李白从政失败从哪些诗句中表现出

来？从政失败的经历带给李白什么样的心情？（诗句的

内容与意蕴）（李白跌宕起伏的情感变化）

讨论1目的：引出教学内容，引导学生理解李白的
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政治理想和家国情怀。

小组讨论2：李白的政治理想都以失败告终，如果

你是李白，你应该怎么做？

讨论2目的：引发学生思考，高远的人生理想如何

才能实现？

3.播放视频：宗悫“乘风破浪”

（思政元素深入走：人生需要理想，年少就要立

志，用创新力不断缩短理想和现实之间的差距，从而推

动变革的能量。）

线索三：伊尹梦日边

典故用意：伊尹出身卑微，但最终却成就大业。虽

说他的成功占尽了天时地利人和，但更重要的是他充满

自信，在机遇到来之前做好了充分的准备。——自信给

予我们力量，自信自强可以排除万难。

4.观看视频：伊尹的故事

5.阅读文章：2019年9月28日人民日报刊发署名文

章《长风破浪会有时》

提问：通过视频、诗歌、文章的学习，你发现伊

尹、李白、习近平总书记他们都有什么共同之处？（千

古名句、李白诗歌的浪漫主义精神）

提问目的：引出教学内容，引发学生思考三者的共

同点——自信，体会总书记金句的内在含义，感受传统

文化的魅力，感召时代的呼唤。（课程思政心里走：传

承中华传统文化，自信自强，担负民族复兴之伟任）

6.课程总结（三个思政点的提升）

坚持、理想、自信是成就自我、成就人生、成就梦

想的翅膀。执着坚持是大国工匠的精神特质，求真务

实、创造创新是时代劳模的精神品质，作为职业院校的

学生，更需要发扬工匠精神，劳模精神，就要在日常学

习生活中坚持理想，勇于创新，汲取自信自强的精神力

量，担当历史使命，做到知行合一。

课后：拓展提升

1.通过职教云平台发布课后作业

2.实践活动准备：诗歌朗诵分享会活动

（三）实效与经验

教学特色：

①由以“教”为中心，转化为以“学”为中心，根

据课程内容的难易程度设计教学模式；充分利用职教云

课堂和钉钉直播课堂等现代化信息技术，开展多样化的

教学活动，促进学生对知识的主动学习，提高学生文学

素养，培养学生人文情怀。

②有趣的视频和故事提高了学生学习兴趣，通过

“1633”（一条情感主线、六个知识点、三个典故、三

个思政点）的教学设计贯穿学习内容，逻辑清晰、设计

新颖。

③引入故事案例、大学生志愿者、学院优秀大学生

创新创业赛、习近平总书记寄语，“春风化雨、润物无

声”式地融入课程思政，实现语文协同育人目标，培养

坚持、自信、为实现理想努力奋斗的青年！

教学效果

通过教师混合式教学的组织和有效教学方式和手段

的利用，学生利用在线学习和线下学习，课程思政渐入

渗透，教学效果得到了显著提升。

①熟练掌握关于作家作品的文学常识，掌握诗歌的

语句大意。（知识传授）

②熟练背诵朗诵诗歌，能根据诗歌全文进行作家情

感的分析。（能力目标）

③培养协作、团结的品质，问题探究的思维和方

法。（素质目标）

④同学中的志愿者、疫情下坚守岗位的人、学院优

秀大学生创新创业、习近平总书记的寄语，激发了学生

们面对困难勇于克服、自信自强、敢于担当、志存高远

的精神和情怀。（人格养成）

三、案例反思

学习评价：

①学生在学习过程中的表现，如情感、态度、价值

观、积极性、参与状况等，以职教云考核权衡记录。

②学生学习的成果，学生成果可通过作业、单元考

试、实践分享、口试、期末考试各类教学活动展示。

教学反思

①教学过程中，应根据学生现有的知识背景与理解

水平，结合学习、生活，师生共同进行作品交流。

②深入研究历史人物、时代精神对学生思想引领作

用的延伸方式。

③提升教师团队教育教学水平，继续深入挖掘教

材。
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