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理论前沿

习近平历史观融入“社会主义改造理论”的教学设计
张楠楠

湖南铁道职业技术学院马克思主义学院

摘　要：本专题设计依据《毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论》（2023年版）第三章社会主义改造

理论。以二十大精神中的“三个历史”为主线，结合党的二十大精神和习近平总书记历史观相关重要论述，将教材

内容重新整合，以增强学生的制度自信、道路自信。
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一、点题入题

1949年3月23日上午，毛泽东主席带领党中央开启

了北上之路，他说今天是进京赶考的日子，我们要勇于

担当，不畏艰辛，勇于拼搏，以实现自己的梦想。在赶

考的基础上，新时代生发出“走好新的赶考之路”这个

课题，党的二十大报告指出，“全面从严治党是党走好

新的赶考之路的必由之路。”1本专题站在历史唯物主

义的视角上，以二十大精神中的“三个历史”为主线，

结合党的二十大精神和习近平总书记相关重要论述，

将教材内容整合为“历史自觉：思深社会主义改造的

‘原因图’”“历史主动：学通社会主义改造的‘施工

图’”“历史担当：悟透社会主义改造的‘效果图’”

三个方面，以增强学生的制度自信、道路自信。

二、主题解析

（一）历史自觉：思深社会主义改造的“原因图”

1.历史逻辑：社会主义改造的历史必然性

第一，历史证明资本主义道路行不通。在当时，我

国走资本主义道路的历史机遇已经消失了。这一点早在

20世纪50年代初，就被毛主席清楚地指出：“资本主义

道路时间要长，而且是痛苦的道路。我们不搞资本主

义，这是定了的”2走资本主义道路就会使广大人民群众

的根本利益受到损害。

第二，现实具备社会主义道路基本趋势。自中华人

民共和国成立后，三年的艰苦努力使中国在1952年具备

了朝着社会主义发展的基本趋势。其一，新民主主义的

伟大斗争给中国发展社会主义带来了巨大的机遇。其

二，国家建立国营经济和统一财政经济的举措，为我国

社会主义现代化建设开辟了道路，要适应国家工业化建

设的需要，个体农业只能改革。

2.理论逻辑：社会主义改造的理论真理性

（1）马克思、恩格斯关于过渡问题的论述

马克思在《哥达纲领批判》中指出：在社会变革过

程中，有一个从资本主义社会变为共产主义社会的革命

转折时期。而与此相适应，有一种政治上的过渡时期。

在这个过渡时期，国家必然是无产阶级革命专政。按照

他们的观点，由资本主义发展到社会主义，要经历一段

长期而艰苦的发展历程，从无产阶级自己掌握政权，到

通过国家政权用革命性的政治手段变革原来的社会生产

关系，再到逐步废除生产资料私有制、逐步建立社会主

义公有制经济体系且大力发展社会生产力，才是真正达

到共产主义的道路。

（2）列宁的过渡理论成果

列宁提倡，有了先进国家的无产阶级助力，落后的

国家也可以不需要经过资本主义发展阶段而直接过渡到

苏维埃发展阶段，然后再过渡到共产主义。俄国十月革

命的胜利让列宁越来越认为，通过实施国家资本主义能

够对资产阶级实行和平赎买，同时也相信这种赎买的方

式对无产阶级最有益。但在当时的历史环境下，由于后

来俄国资产阶级采取了国内战争的打击方式，因此，这

种和平赎买的理念并未得以实现。

（3）中国共产党人关于过渡理论的探索

我们党对新民主主义社会何时过渡、怎样过渡到社

会主义社会的问题，历经了一个逐步发展变化的过程。

一九四九年，“两个转变”同时并举的观点被明

确提出，即把我国稳步地由农业国转变为工业国家，

与由新民主主义国家转变为社会主义国家同时并举。

一九五一年前后，毛泽东提出在三个五年计划的基础

上，加速实施工业化建设，以最终实现落后的农业国向

社会主义国家的过渡。1952年9月，毛泽东主席倡议，

现在用10年到15年时间，基本实现由革命阶段走向社会

主义发展的转型。

3.实践逻辑：社会主义改造的道路正确性

第一，在国内维度。一方面，贫穷落后的中国面貌

亟待改变。面对中华人民共和国成立后的工业状态，毛

主席说：“现在我们能造什么？能造桌子椅子，能造茶

碗茶壶……但是，一辆汽车、一架飞机、一辆坦克、一

辆拖拉机都不能造。”3为了根本改善贫困滞后的发展现

状，就必须加速我国工业化发展进程。要满足我国社会

主义工业化发展的需求，提升社会生产力，就要加速对

农业，对手工业及对资本主义工商业的社会主义改造，

实现经济社会的可持续发展。另一方面，社会主义过渡

时期矛盾多样。在新民主主义社会时期，五种经济成分

中主要的经济成分有社会主义经济、资本主义经济及个

体经济三种。因此，我国社会的矛盾集中体现为社会主

义和资本主义、工人阶级和资产阶级的矛盾。这个矛盾

在土地改革的基本完成后，逐步变为工人阶级和资产阶

级的矛盾。

第二，在国际维度。一方面，帝国主义国家对我国
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实施封锁策略：军事上威胁，经济上封锁，政治上孤

立。1950年的朝鲜战争，让我国与西方国家的关系更加

紧张，连正常的贸易交往都变得不可能，更别提西方国

家援助了。另一方面，社会主义国家对我国提供很大援

助，只有苏联能援助我国，《中苏友好同盟互助条约》

于1950年2月14日签订，有效期30年，象征着我国开始

走上国际交往的道路。得益于苏联等社会主义国家的外

部援助，我国第一个五年计划得以顺利实施，这为我国

工业化建设创造了有利的条件。

（二）历史主动：学通社会主义改造的“施工图”

1.指导路线：过渡时期总路线保持清醒自觉

一九五三年六月，毛泽东在一次政治局全会上明确

了我国过渡时期的总路线和总任务。一九五三年的十二

月，党中央明确提出，从建立到初步实现的社会主义改

造，是个过渡阶段。过渡时期的总路线和总任务，是

要在一段相当长的时期内，“逐步实现国家的社会主义

工业化，并逐步实现国家对农业、对手工业和对资本主

义工商业的社会主义改造。”在总路线中，社会主义建

设和社会主义改造同时并举；既强调解放生产力与发展

生产力，有注重变革生产关系与发展生产力。至于党在

过渡时期总路线的实质，毛泽东明确为“使生产资料的

社会主义公有制成为我们国家和社会的唯一的经济基

础。”③

2.现实步骤：三大改造步骤尊重人民主体

（1）对农业的社会主义改造

首先，主动引导农民组织起来，一起互助合作。其

次，按照自愿互利、典型示范和国家帮助的准则，突出

互助合作的优越性，吸引更多的农民走互助合作道路。

然后，正确分析农村的实际情况，比如阶级和阶层状

况，据此制定正确的阶级政策。农村阶级政策确定为依

靠贫下中农，发展互助合作，由逐步限制到最后消灭富

农剥削，并贯彻下来。最后，积极领导、稳步前进，循

序渐进，基本上经历了互助组、初级社和高级社三个发

展阶段。

1956年底，全国农户入社率达到了96.3%，标准这

农业社会主义改造的基本完成。

（2）对手工业的社会主义改造

思路为：从供销合作开始，再发展生产合作，逐步

实现由小到大、由低级到高级的发展。实际操作中经历

了手工业供销小组、手工业供销合作社、手工业生产合

作社三个发展阶段。

1956年底，对手工业的社会主义改造基本实现。

（3）对资本主义工商业的社会主义改造

第一，采用和平赎买的方式，以重塑资本主义工商

业。第二，转型模式采取一种从低级到高级的国家资本

主义方式。第三，让资本主义工商业者变为有能力自给

自足的社会主义劳动者。

1956年底，全国绝大部分私营工商业，逐步完成了

全行业公私合营。

3.历史认知：社会主义改造反映历史规律

（1）正确认识社会主义改造的历史经验

历史上，社会主义改造的成功经验可以总结为三

点：第一，坚持将工业化建设与社会主义改造结合起

来。第二，采用积极的引导措施、逐步实现过渡。第

三，采用和平的方式实施改造。

不能否认的是，在社会主义改造获得历史性胜利的

同时，其实施过程也存在着一些失误或偏差。比如1955

年，受制于当时的历史条件等因素，对农业合作化、对

手工业和个体商业改造出现了要求过急，工作过粗，改

变过快，形式过于简单等问题。应该注意的是，尽管如

此，我们也不能就此否决社会主义改造的重要性及其重

大意义。

在一个人口庞大的东方大国，完成了如此复杂、困

难和深刻社会变革的历程中，出现了两个为历史所罕见

的事实：一是在这个历程中，不仅没有破坏社会生产

力，反而促进了国民经济的发展。二是这个历程中，受

到人民普遍支持和认可，不仅没有引起社会巨大动荡，

反而极大地促发了人民的团结。邓小平同志曾高度赞

扬：我国的社会主义改造“很了不起。是毛泽东同志对

马克思列宁主义的一个重大贡献。”4

值得注意的是，社会主义改革是对社会主义改造的

继承、纠正和发展，而不是对社会主义改造的否定。二

零一二年，习近平总书记又明确提出了“不能相互否

定”的思想，也就是“不能用改革开放后的历史时期否

定改革开放前的历史时期，也不能用改革开放前的历史

时期否定改革开放后的历史时期。”5

（三）历史担当：悟透社会主义改造的“效果图”

1.社会主义基本制度确立的事实依据

1956年底，我国对农业、手工业和资本主义工商业

的社会主义改造基本完成，意味着我国数千年阶级剥削

制度的结束和全新社会主义基本制度的确立。

（1）奠定经济基础

19 5 2年，个体经济和资本主义经济的总量达

78.7%，超过国民收入的四分之三；1956年，社会主义

性质的公有制经济合计总量达92.9%。1952年到1956

年，社会主义公有制经济逐步占据了整个国民经济中的

主体地位。

（2）确立政治制度

社会主义改造确立了我国基本政治制度，即人民民

主专政的社会主义制度。具体表现为：人民代表大会制

度、中国共产党领导的多党合作和政治协商制度、民族

区域自治制度等基本政治制度。

（3）变革社会生活

党的八大曾庄严宣告：经过社会主义改造，帝国主

义被清除、官僚资本主义被消灭、地主和富农被改造，

工人阶级成了领导阶级，标志着社会主义改造取得了历

史性胜利。基本上解决了结束了阶级剥削制度的历史。

2.确立社会主义基本制度的重大意义

[听歌猜名]“社会主义国家人民地位高，反动派被

打倒……”
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歌名就是“社会主义好”。以这首“社会主义好”

为线索，我们从以下三个方面来把握确立社会主义基本

制度的重大意义。

第一，从落后到复兴，奠定了中国发展制度基础

社会主义好，好在歌词中的“共产党领导中国富强

了”。

（1）在生产力方面，从一穷二白到欣欣向荣：极

大地发展了我国的社会生产力。1957年我国GDP比1952

年增长了57.7%，为1071亿元。经过了几十年的发展，

现在我国的GDP超过了120万亿元，成了拉动世界经济增

长的最大引擎，实现了中华民族持续走向繁荣富强的伟

大飞跃。

（2）在政治方面，从任人宰割到当家作主：广大

劳动人民真正成为国家的主人。

[案例]1953年，20岁的韩玉峰领到了我国的第一代

选民证，第一次行使了当家做主的权利，这样的选民证

韩老珍藏了12张。

从1953年到2021年，这12张选民证见证了我国广大

劳动人民当家作主的发展历程。全过程人民民主现在更

加深入人心。

第二，从参与到引领，改变了世界政治经济格局

社会主义好，在党的领导下，“掀起了社会主义建

设高潮”。

确立社会主义基本制度，让占世界人口25%的中国

加入了社会主义社会，使得社会主义国家人口占世界总

人口的比重由十分之一暴增到三分之一，不得不说进一

步改变了世界政治经济格局。当然，社会主义基本制度

确立的影响还远不仅如此。

[案例]2023年3月10日，沙特阿拉伯和伊朗断交近7

年后，由中国推动的沙伊恢复外交关系的协议在北京签

署，实现了沙伊历史性和解。对此，不少外媒惊呼“中

国做到了美国做不到的事”。

社会主义制度建立之后，不管风云如何变幻，我国

一直高举着社会主义的伟大旗帜，不仅完成了第一个百

年奋斗目标，还推动了全球经济复苏和发展，更打破了

福山人类历史“终结”于资本主义的预言，在国际社会

中的作用越来越重要。

第三、从样本到蓝本，发展了科学社会主义理论

社会主义好，我们坚信歌词中的“社会主义社会一

定胜利”。

历史上，半殖民地半封建国家怎样进行社会主义革

命，没有现成的答案。我们党把马克思列宁主义结合中

国具体实际，既平稳地完成了生产关系的变革，又极大

地发展了社会生产力，还没有发生社会动荡，不得不说

是个重要贡献。

事实上，从毛泽东思想到习近平新时代中国特色社

会主义思想，一代又一代的中国共产党人不断促进着马

克思主义中国化时代化，发展了科学社会主义。在实践

中用自身发展见证了“历史终结论”的终结；不仅为

其他发展中国家寻找发展道路提供了借鉴；也让社会主

义和资本主义的较量，发生了有利于社会主义的深刻转

变。难怪包括德国的共产党主席科伯勒在内的越来越多

的他国政要会说：“中国特色社会主义道路显示了社会

主义的强大生命力”。没错，“归根到底是马克思主义

行，是中国化时代化的马克思主义行”①。

三、课堂小结

回望来路，几多壮志，几多辉煌。眺望前方，光荣

与梦想交汇。在治国理政的长期实践中，我们党坚持以

马克思主义为指导，通过社会主义改造建立了社会主义

基本制度，在此基础上，开创了中国特色社会主义道

路，我们这代中国人才能坐上复兴号列车。所以，在复

兴号的列车上，作为新时代大学生的我们要坚定制度自

信，勇做时代先锋，努力为全面建设社会主义现代化强

国贡献一份自己的青春力量。

四、思考讨论

1.如何理解新民主主义社会是一个过渡社会；

2.社会主义改造道路如何体现马克思主义中国化时

代化的？

3.举例说明确立社会主义基本制度的伟大意义。
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《毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论》教学

路径研究”（23JZW13）的研究成果；2022年度湖南省

高校思想政治工作质量提升工程资助项目之高校思想政

治理论课教学研究项目“文化志愿服务融入高职院校思

想政治理论课实践教学路径研究”（22E29）的研究成

果。
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