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中等职业类艺术学校音乐欣赏课程的思政教育
施玮玮

苏州市艺术学校

摘　要：在人类文化的长河中，音乐以其独特的形式和语言，记录着历史的印记，抒发着人们的情感，同时也

传递着各种价值观。而音乐素养教育作为艺术教育的重要组成部分，它在素质教育过程中一直发挥强大的德育、美

育、智力教育等功能，在中等职业类艺术院校音乐欣赏课程是培养学生审美能力的重要途径，它不仅让学生欣赏到

丰富多彩的音乐作品，更在潜移默化中对学生进行思政教育，从而达到润物细无声的教育效果。本文试图从音乐欣

赏课程入手，来探讨在音乐欣赏课程中如何有效地融入思政教育。
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教育部印发的关于《高等学校课程思政建设指导纲

要》指出艺术类课程要教育引导学生立足时代，扎根人

民、深入生活，树立正确的艺术观和创作观，要坚持以

美育人，以美化人，积极弘扬中华美育精神，引导学生

自觉传承和弘扬中华优秀传统文化，全面提高学生的审

美和人文素养，增强文化自信，以中等职业类艺术院校

《音乐欣赏》 课程为例，课程蕴含的思政元素，它净

化化着学生的心灵，帮助学生们树立正确的世界观、人

生观和价值观。

一、职业类院校融入思政元素的意义

1.音乐教育与思政教育的价值目标具有一致性，是

深化教育改革，提升教学质量的重要途径。

2.音乐欣赏课程融入思政元素是贯彻立德树人的重

要抓手，帮学生树立正确的价值观是人才培养的前提和

基础，在音乐欣赏课程中，在进行知识技能传授的同

时，始终坚持学生道德素养的培养，促进学生知识、技

能和德育的共同发展。

3.音乐欣赏课程融入思政元素是提升学生能力的重

要途径。在世界文化多元化的背景下，音乐欣赏课程中

融入思政元素，可以促进学生思维发展和创新，使学生

从广阔的角度去看待和审视音乐。

二、音乐欣赏课程中的思政元素

1.民族精神

民族精神是一个民族的灵魂，贯穿于民族的生存和

发展，包含着民族的理想、品格、意志等等，它具体体

现在以下几个方面：

（1）旋律：音乐的旋律是民族精神的重要体现之

一。不同国家和地区的音乐往往有着独特的旋律特点，

这些特点反映了当地人民的生活习惯、文化传统和审美

观念。例如，中国的传统音乐往往采用五声音阶，其旋

律具有一种独特的和谐美。

（2）节奏：音乐的节奏往往反映了民族的精神状

态。不同国家和地区的音乐有着不同的节奏特点，这些

特点反映了当地人民的生活节奏和心理状态。例如，中

国的传统音乐节奏通常较为复杂，反映了中国文化的深

邃和丰富。

（3）歌词：音乐曲目的歌词是表达民族精神的重

要手段之一。歌词通常反映了当地人民的生活和情感，

通过歌词可以深入了解当地人民的文化、信仰和价值

观。例如，在中国的传统音乐中，有很多歌曲表达了爱

国主义、团结统一、爱好和平、勤劳勇敢等中华民族精

神。

（4）演奏技巧：音乐的演奏技巧也是民族精神的

重要体现之一。不同国家和地区的音乐往往有着独特的

演奏技巧和风格，这些技巧和风格反映了当地人民的审

美观念和技术水平。例如，中国的传统音乐演奏技巧非

常丰富，包括弦索、弹拨、吹管、打击等多种乐器和演

奏方法。

音乐曲目中蕴含着丰富的民族精神，这些民族精神

反映了当地人民的文化传统、生活习俗和价值观念。通

过欣赏音乐，我们可以更好地了解一个民族的文化和心

灵世界。

2.道德观念

（1）价值观：音乐中的“道”——抒发人们的思

想感情，音乐中的“德”——反映社会现实生活。它

无不蕴涵着人们的精神品质、情感境界和道德情操，音

乐作品中往往蕴含着各种道德观念，如诚实、勇敢、善

良等。音乐曲目通常会传达出作曲家或词曲作者的价值

观，这些价值观可能涉及道德、伦理、社会或政治观

念。

（2）故事情节：音乐曲目，尤其是歌剧和交响

乐，通常会讲述一个具有道德寓意的故事。例如，瓦格

纳的歌剧《尼伯龙根的指环》通过描绘英雄和神话故

事，传递出对英勇、忠诚和牺牲的赞扬。
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（3）音乐元素：音乐本身也可以传达道德观念。

例如，柴可夫斯基的《天鹅湖》中的音乐具有强烈的情

感色彩，传达出对爱和善良的赞美。歌词：在歌曲中，

歌词是传达道德观念的主要手段。例如，披头士乐队的

《麦田里的守望者》表达了对儿童纯真和对社会道德沦

丧的关注。

（4）社会背景：音乐曲目的创作常常受到其所处

社会背景的影响，从而反映在作品中。例如，在美国民

权运动期间，许多黑人音乐家通过他们的音乐传达出对

社会不公的抗议和对平等权利的呼吁。

然而，道德观念在音乐曲目中的表达并不是直接

的，而是需要通过分析作品的主题、情感和背景来理解

和领悟。因此，不同的听众可能会从同一首曲目中领悟

到不同的道德观念。

3.人文素养

音乐曲目中的人文素养是指通过音乐作品所传达的

人类文化、历史、哲学、情感等方面的信息，以及音乐

作品所展现的人性、情感、道德等方面的内涵。音乐曲

目中的人文素养通常涵盖了以下几个方面：

（1）传承：音乐作品作为人类文明的产物，具有

传承文化的功能。通过音乐，我们可以了解不同国家和

民族的历史、文化、宗教、信仰等。例如，听贝多芬的

《月光》，我们可以感受浪漫主义时期的情感和文化特

点。

（2）情感表达：音乐作品可以传达情感，包括

爱、悲伤、欢乐、痛苦等。例如，肖邦的《革命练习

曲》表达了作者对祖国和人民的热爱和关注。

（3）审美体验：音乐作品可以提供独特的审美体

验，如对和谐、优美、崇高等美的感受。例如，莫扎特

的《安魂曲》以其精湛的旋律和美妙的和声，让人们感

受到一种深刻的审美体验。

（4）道德启示：音乐作品可以传达道德观念，如

诚实、勇敢、正义等。例如，通过贝多芬的《命运交响

曲》，人们可以感受到一种强烈的生命力和意志力，从

而启示人们在面对困难时要勇敢和坚定。

1.情感体验

音乐曲目中的情感体验是通过音乐本身的旋律、节

奏、和声等元素，以及歌词或标题等附加信息，共同作

用而产生的一种情感感受。这种情感体验可以包括欢

乐、悲伤、忧郁、希望、失望、平静等多种感情。

在音乐欣赏中，情感体验是一种感性上的直接体

验。当我们听到一首乐曲时，它所表达的情感会自然产

生出一种体验。例如，听到《命运交响曲》时，人们会

感受到一种强烈的生命力和意志力，从而受到鼓舞和激

励；听到《梁祝》时，人们可以感受到梁山伯和祝英台

从相识到相爱、从抗婚到投坟的情感波动，从而让人感

受到爱情的美好和伟大。

此外，音乐欣赏中的情感体验也可以通过想象来体

验。通过对音乐旋律、节奏的理解，发挥自由的想象，

可以感悟音乐中的情感。例如，在听到《化蝶》时，可

以通过想象梁祝二人面临的社会和家庭，来感受他们那

种为爱而勇敢的精神，从而让人感受到爱情的美好和伟

大。

音乐曲目中的情感体验是一种通过音乐本身的元素

以及个人感性思维共同作用而产生的一种情感感受。这

种情感体验可以激发人们内心的情感，提高音乐欣赏的

感受性和理解能力，让人们更好地领略音乐艺术的魅力

和价值。

2.文化多元性

音乐曲目中的文化多元性体现在音乐的创作背景、

音乐元素、演奏形式等多个方面。不同国家和地区的音

乐作品具有不同的文化特色和表现形式，这些不同文化

特色的音乐作品构成了音乐世界的多元化。

例如，在民族音乐方面，不同民族的音乐作品有着

不同的文化元素。以中国汉族音乐为例，汉族音乐注重

旋律和音色的表现，其音乐作品多以五声音阶为基础，

注重情感表达和音乐的美感。而蒙古族的音乐则多以

马头琴为主要乐器，节奏较为自由，音乐中多以长调为

主，传达出游牧民族的文化特色。

此外，在音乐创作方面，不同的音乐家也有着不同

的文化背景和创作理念。例如，著名的巴洛克音乐家巴

赫的作品充满了德国北部的宗教色彩和文化特色，而西

班牙音乐家格拉纳多斯的音乐作品则充满了西班牙民间

文化和吉普赛文化的元素。

音乐曲目中的文化多元性是音乐艺术的重要特征之

一，不同的文化元素和表现形式为音乐世界增添了无限

多样性和魅力。通过欣赏不同文化特色的音乐作品，学

生们可以更好地了解不同国家和民族的文化传统和特

点，拓宽文化视野，增强文化自信。

三、音乐欣赏课程中融入思政教育的策略

1.介绍音乐作品的背景和创作意图

在欣赏一首音乐作品之前，学生课前查找作品的背

景和创作意图，包括作曲家的生平、时代背景、作品表

达的主题和情感等，课上教师补充叙述，通过这种方

式，学生可以更好地理解作品背后的故事和思想，有利

于培养正确的价值观和思想观念。

2.深入分析音乐元素

在欣赏音乐作品时，可以先引导学生深入分析音乐
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元素，包括旋律、节奏、和声等，通过分析音乐元素来

理解作品所要表达的情感和意义，在此基础上再深入解

读作品中的思政元素，让学生深层次的理解作品的内涵

和价值。例如，在欣赏贝多芬的《命运交响曲》时，教

师可以引导学生思考生命的意义和价值，培养他们积极

向上的人生态度。

3.开展课堂讨论

教师可以组织学生进行课堂讨论，引导学生探讨音

乐作品的主题、意义和价值，鼓励学生发表自己的看法

和理解。通过这种方式，可以培养学生的审美能力和批

判性思维，同时也可以促进正确价值观和思想观念的形

成。例如，在欣赏肖邦的《革命交响曲》时，教师可以

组织学生讨论音乐作品中所表达的革命精神，以及这种

精神对现代社会的影响和意义。

4.结合其他艺术形式

音乐欣赏可以与其他艺术形式相结合，例如观赏与

音乐作品相关的图片、短片、戏剧等，通过多种艺术形

式的相互补充，可以让学生更全面地理解和欣赏音乐作

品。音乐欣赏课程中的思政教育应与其他学科相结合，

形成教育合力。例如，在欣赏中国古曲《高山流水》

时，可以结合中国音乐史结合古曲，讲述知音的故事，

让学生理解友情的珍贵和知音的价值。

5.实践体验

在音乐欣赏课程中，教师可以组织学生进行音乐实

践，如演奏、歌唱等，让学生在实践中体验音乐的魅

力，感受团队合作的力量。通过实践体验，学生可以更

深入地理解音乐作品中的思政元素，如团结、合作、毅

力等。

在音乐欣赏课程中融入思政教育需要教师根据具体

的情况采取适当的方法和策略，将音乐欣赏与思政教育

有机地结合起来，达到润物细无声的效果。

四、音乐欣赏课程中融入思政教育的效果

1.提高学生对社会主义核心价值观的认识

通过音乐欣赏课程中的思政教育，学生可以更深入

地理解社会主义核心价值观的内涵，提高他们的国家意

识、法治意识、社会责任意识等。例如，通过欣赏《歌

唱祖国》等具有鲜明爱国主义特色的音乐作品，可以激

发学生的爱国情怀和民族自豪感。

2.培养学生的道德情感

音乐作品中的道德元素可以激发学生的道德情感，

让他们在美的享受中接受道德的熏陶，培养他们的道德

判断力和道德行为。例如，通过欣赏贝多芬的《第九交

响曲》，可以培养学生的博爱精神和人文关怀，让他们

更加关注社会弱势群体。

3.提升学生的人文素养

通过欣赏具有丰富人文内涵的音乐作品，学生可以

加深对生命、爱情、友情等主题的理解，提升他们的人

文素养和人文关怀。例如，通过欣赏肖邦的《夜曲》等

具有深厚情感的音乐作品，可以引导学生思考人生的意

义和价值，提高他们的人文素养和人文关怀。

4.增强学生的情感表达能力

音乐作品具有强烈的情感力量，通过欣赏不同类型

的音乐作品，学生可以学会表达自己的情感，提高他们

的情感调节能力。在实施过程中，需要注重以下几点：

（1）尊重学生个性和兴趣：每个学生都有自己的

个性和兴趣爱好，因此在融入思政教育时，需要尊重学

生的个性和兴趣，避免生硬和强制性的教育方式。

（2）注重教育的循序渐进：思政教育不是一蹴而

就的，需要教师在课程中逐步引导和渗透。通过循序渐

进的教育方式，可以让学生在潜移默化中接受正确的价

值观和思想观念。

（3）发挥教师的榜样作用：教师是学生学习的榜

样，因此在融入思政教育时，需要教师发挥自己的榜样

作用，以身作则，树立正确的价值观和思想观念。

（4）建立多元化的教育方式：为了提高思政教育

的效果，需要建立多元化的教育方式，包括课堂讲解、

小组讨论、案例分析、社会实践等。通过多样化的教育

方式，可以让学生更加深入地理解和接受思政教育。

总之，将思政教育融入音乐欣赏课程是提高学生综

合素质的有效途径之一。通过音乐欣赏与思政教育的结

合，可以让学生在欣赏音乐作品的同时，培养正确的价

值观、增强文化自信、提高审美能力，为未来的发展打

下坚实的基础。
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