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学科教育

课程思政视域下机械设计基础课程教学实施
曾文平

广东职业技术学院智能制造学院

摘　要：本论文探讨课程思政视域下《机械设计基础》课程教学实践，通过专业教育与思政教育有机结合，在

专业知识与技能的培养中，融入家国情怀、社会责任、个人追求、专业素养等思政元素，专业技能培养的同时兼顾

价值引领，促进学生全面健康发展，通过分析了机械设计基础课程的特点和教学需求，充分挖掘《机械设计基础》

中的思政元素，结合具体的专业知识进行教学实施，在课前、课中、课后将思想政治教育融入专业教学和人才培养

全过程，实现思想政治教育与知识技能教育的有机统一。
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一、转变思路，从思政课堂到课堂思政

习近平总书记在2016年全国高校思想政治工作会议

强调，高校思想政治工作关系高校培养什么样的人、如

何培养人以及为谁培养人这个根本问题。要坚持把立德

树人作为中心环节，把思想政治工作贯穿教育教学全

过程，实现全程育人、全方位育人，努力开创我国高等

教育事业发展新局面[1]。课程思政是指在课程教学中融

入社会主义核心价值观并以此为指导，引导学生树立正

确的人生观、价值观、世界观，培养高尚的思想道德情

操和创新能力的教育活动。它将思想政治教育的内容与

学科知识有机地结合起来，通过教学过程和教学内容的

设计，使学生在学科知识学习中能够获得思想道德的熏

陶和精神培育，其目标是培养德智体美全面发展的社会

主义建设者和接班人。通过思政教育，可以引导学生树

立正确的世界观、人生观和价值观，使他们具备批判思

维、创新思维和社会责任感，提高其道德水平和综合素

质，为社会发展和国家建设做出贡献[2]。

机械类专业的课程设置主要围绕工程力学、工程材

料学、机械机构学、机械传动理论、液压和气动技术、

自动化控制等学科进行设置，侧重学习自然科学和工程

技术相关的理论和方法，强调定理、公式等学习，着重

培养学生的工程实践能力和解决生产、管理、服务一线

问题的综合能力。另一方面，思想政治类的课程主要围

绕思想道德修养与法律基础、毛泽东思想和中国特色社

会主义理论体系概论等课程展开，存在课程设置少、课

时占比少，对思想政治的相关理论缺乏深入学习和实践

的应用，与学生专业技能的学习和解决实际工程问题的

能力脱节，使得专业教育与思想政治教育就像两条永不

交叉的平行线，难以将专业知识素养与思想政治素养协

同发展[3-6]。

目前《机械设计基础》课程教学中，思政教育往往

没有得到充分的重视和实施，导致教学内容与思政教育

目标的融合程度较低，其次，机械设计基础课程作为培

养创新能力的重要环节，学生创新意识和创造力的培

养还存在一定的不足。最后，机械设计基础课程的教学

需要教师具备相应的学科知识和思政教育能力，但目前

教师队伍建设存在不足，有待加强。作为《机械设计基

础》课程的主讲老师，应该转变教学思路，要遵循思想

政治工作规律，用好专业知识课堂教学这个主渠道，在

传授机械原理、机械设计的专业知识和实践技能的同

时，兼顾价值引领，帮助学生建立家国情怀、制度自

信、国际视野、大国工匠精神等精神粮仓，培养学生树

立正确的人生观、价值观、世界观，脚踏实地、艰苦奋

斗、敢于创新，成为一名合格的工程领域高素质技术技

能型毕业人才，成为中国特色社会主义现代化建设的中

坚力量。

二、课程思政建设总体设计

《机械设计基础》课程是一门理论性和实践性很强

的机械领域的专业基础课，是高职院校机械制造与自动

化专业的必修课程，旨在培养机械制造及自动化专业具

备创新意识和数字素养的高素质技术技能人才。通过

本课程的学习和设计实践，可培养学生初步具备运用手

册设计简单机械传动装置的能力，为日后从事技术改造

与创新设计创造条件，在专业学习中起到承上启下的作

用，奠定了机械工程教育的基石，是通往新时代装备制

造类创新人才和数字人才培养的桥梁。因此，根据《机

械设计基础》课程学科特色，将课程思政目标从家国情

怀、社会责任、个人追求、专业素养几个方面进行整体

设计：

（一）机械学科历史及发展现状与大国重器的家国
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情怀：通过深入剖析中国在机械方面的发明创造，结合

中国装备制造业创新发展的历史，让大国重器的家国情

怀在学生心中悄悄发芽。

（二）相关卡脖子技术的突破与当代大学生的使命

感：通过了解我国技术前沿发展，像航空航天用高品质

润滑油技术、高精度轴承制造技术等卡脖子技术的突

破，引导学生以中华民族伟大复兴为使命。

（三）专家学者的学术追求与个人理想抱负：通过

深入了解格拉霍夫定理提出者Grashof、阿苏尔结构原

理提出者俄国机构学家阿苏尔等专家学者背后的故事，

使学生感知他们对学术的炙热追求，从而坚持理想和初

心，坚定信念。

（四）科学理论的诞生历程与幸福奋斗历程：通过

深入探究课程相关的机构组成原理、机构运动学理论、

机器动力学等科学理论的艰辛诞生历程，引导学生不惧

困难，勇于奋斗，为大好的青春年华添彩。

（五）课程理论的严谨与大学生创新精神：课程的

教学要求学生能利用所学基本理论和方法来发现、分析

和解决工程实际问题，提出创新解决方案和专业创新能

力。

（六）“求真 强技 尚新 敦行”的广职精神和智

能制造学院求真务实的品格：把“广职文化”和“广职

精神”作为价值追求和行为规范，融入课程教学过程，

培养学生求真务实的精神品质和道德修养。

三、教学实施过程

根据课程思政示范课程的建设要求，作为《机械设

计基础》课程主讲教师，需要提高自身思想政治素养，

钻研吃透课程教学内容，序化整合教学知识点，创新教

学和评价模式，充分挖掘《机械设计基础》中的思政元

素，融入专业教学和人才培养全过程，实现思想政治教

育与知识技能教育的有机统一，从课前、课中、课后三

个方面将思想政治教育的“盐”溶入专业课程这道“硬

菜”中：

（一）专业课前溶点盐，码好菜的低味。

在课程开始前可以通过课程网站、微信群、QQ群

等渠道开展课题相关的话题讨论、背景介绍、案例展

示、故事演绎等学生喜闻乐见的形式注入思想教育的

“盐”。例如，机械工业是国家综合国力和技术先进性

发展的基石，通过课前发布一个纪录片视频观看任务-

《大国重器》，让学生了解中国装备制造业成就，了解

充满中国智慧的机器制造故事，了解中国装备制造业创

新发展的历史，了解中国装备制造业迈向高端制造的未

来前景，让学生树立专业自信、科技自信、民族自信，

铸大国重器，挺民族脊梁。对课前的视频观看任务要形

成考核，要求学生在课程网站的讨论区写下观后感，并

进一步在课堂教学中进行有效的考查，利用专业课程讲

授的机动时间开展观后感分享，使学生不仅在分享中学

会自信大方表达自己的观点，更是在分享和讨论中提升

专业的了解和民族自豪感。

（二）专业课中溶点盐，“硬菜”更入味。

在专业课程的教学中，适时适度地强化思想政治教

育，让专业知识变得更加有温度，易吸收。为此，作为

主讲老师自身应该涉猎广泛，从多角度多层次剖析知识

点，对知识点背后的名人轶事、理论渊源、发展历史、

研究现状、深层哲理等做好全方位的了解和整理，向学

生展示立体化的知识点。例如，中国作为文明古国，

早在5000多年前就出现了简单纺织机械，在讲授机器的

组成和概念这知识点之前先介绍中国古代机械的发展概

况，让学生在拓宽了知识的同时提升文化自信、专业自

豪感。

（三）专业课后溶点盐，“硬菜”内涵升华。

在课后提升阶段，通过课程网站平台，一方面发布

相关拓展知识，让学生在课后利用碎片时间随时随地进

行碎片化学习和提升，并且与教师通过QQ、微信等通讯

工具进行实时的多种形式的交流互动。另一方面发布

课程相关的话题讨论。例如，中国在润滑油的研发工作

查查看，要求学生进行典型案例的梳理，谈一谈自身的

体会，在专业课堂讲授的机动时间进行案例分享，提升

学生的求知欲望与专业追求，通过课堂的专业知识的学

习和思想政治教育，学生们对于专业知识的探索欲望更

强，对行业发展现状更为关心，对专业发展充满自信，

有极大的兴趣去探索更多的专业技能、专业发展、前沿

科技等领域的知识。

通过在《机械设计基础》课程的课前、课中、课后

融入课程思政的“盐”，结合专业特点和课程内容，借

助案例教学、实践教学、主题演讲等教学手段开展思政

教育，不仅培养学生机械设计思维和能力，同时，引导

学生在专业技能的学习中具备当代大学生的综合素质，

并结合机械类专业特点，要求学生能够具备为国作栋梁

的家国情怀和为科技进步献身的社会责任，要有刻苦钻

研、精益求精的专业素养和努力拼搏、坚定理想的个人

追求，致力于突破装备制造行业中卡脖子技术，为民族
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的伟大复习贡献青年力量。

四、教学实施案例

（一）课程思政似春风，育人细无声。

通过立足专业教学实际，摒弃空洞的说教形式，以

学生喜闻乐见的形式开展思想政治教育，就像春风一样

润物细无声，于无声处感化学生、温暖学生，真正构建

“三全育人”大格局。例如，在讲解齿轮失效及齿轮

传动设计准则知识点，结合教学重难点开展思想政治教

育，对于闭式软齿面齿轮传动，由于长期受到变化的接

触应力作用，易发生齿面点蚀的失效形式，因此在设计

计算中，先保证其齿面接触疲劳强度，再进行齿根弯曲

疲劳强度校核即可；而对于闭式硬齿面齿轮传动，由于

齿根部分长期受到变化的弯曲应力作用，易发生轮齿折

断的失效形式，因此在设计计算中，先保证其齿根弯曲

疲劳强度，再进行齿面接触疲劳强度校核即可。做人做

事也是一样，应学会自省、慎独，找准自身的优劣势，

及时发现思想薄弱点，建立健全的人格。

（二）课程思政是盐，丰富专业课程的味道。

在本课程中讲授“机器的组成”知识点时，教学重

点仅为几段简短的定理和概念，学生学起来生硬、枯

燥，因此在知识点的讲授之前先介绍中国古代机械的发

展概况，中国作为文明古国，文化底蕴深厚，机械发展

和应用起步早，例如，5000多年前就已经出现了简单纺

织机械-水力大纺车，晋朝时，张恒发明的地震仪就有

凸轮机构原理的应用，西汉时期，古人就已开始将齿轮

传动机构应用在指南车上等案例，并且课后要求学生查

阅资料，以小组为单位，对中国某一项古代机械发明创

造进行科普讲解，加深学生文化自信的烙印，让学生在

拓宽了知识的同时提升民族自豪感。

结语

本论文探讨了课程思政视域下《机械设计基础》课

程教学实践，通过加强教师队伍建设，提高教师的综合

素质和思政教育能力，优化课程设置，充分融入符合思

政教育要求的内容和任务，激发学生的创新意识，并加

强学生思想教育，通过将思政元素融入专业知识的教学

案例，指导学生树立正确的人生观、价值观和职业道德

观。课后，建立思政教育的评价和反馈机制，及时掌握

学生在思政教育方面的学习效果和发展情况，使思政教

育在《机械设计基础》课程中得到有效实施，学生的思

想道德素养和创新能力得到全面发展，因此，《机械设

计基础》课程教学中的思政教育的意义和必要性不可忽

视。

本文将思政教育与专业教育进行有机融合，创新性

开展教学实施，改进以往在《机械设计基础》课程教学

中存在思政教育融入度不高、学生创新意识不强等问

题，通过加强教师队伍建设，提高教师的综合素质和思

政教育能力，从课前、课中、课后三个方面将思想政治

教育的“盐”溶入专业课程这道“硬菜”中，充分挖掘

课程思政元素，融入教学实际案例中，从家国情怀、社

会责任、个人追求、专业素养等方面筑牢学生的思想根

基，激发学生的创新意识，学生在专业学习中领悟专业

素养、职业规范、科技创新，体会专业知识与技能的广

度、深度和温度，真正感受到专业学习不枯燥，思政学

习不无聊，提高课程教学的质量和效果，为优秀学生的

培养提供更好的教育环境和条件，同时在其他专业基础

课和核心课程的教学改革中起到示范和辐射作用。
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对于闭式软齿面齿轮传动，由于长期受到变化的接触应力作用，易发生齿面点蚀的失效形式，

因此在设计计算中，先保证其齿面接触疲劳强度，再进行齿根弯曲疲劳强度校核即可；而对

于闭式硬齿面齿轮传动，由于齿根部分长期受到变化的弯曲应力作用，易发生轮齿折断的失

效形式，因此在设计计算中，先保证其齿根弯曲疲劳强度，再进行齿面接触疲劳强度校核即

可。做人做事也是一样，应学会自省、慎独，找准自身的优劣势，及时发现思想薄弱点，建


