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大学英语学习者课程思政教育接受度的调查研究
吴紫纯  舒璨 *

武汉商学院外国语学院

摘　要：大学英语课程作为国内各高校大部分学子都会学习的公共基础课程，其与思政教育的结合必不可少。

本文旨在于通过问卷法来调查研究大学英语学习者对于大学英语课程思政的接受度。研究表明，94%的学生都愿意

在英语学习中接受一定的思政教育，对于英语课程中的思政教育保持着较为积极的态度。对此，高校教师也应该对

教学内容和教学模式进行不断地探索和创新，在内容上，选取学生们更为感兴趣的“国家传统文化”作为思政教育

的主要内容；在模式上，将思政内容融入专业知识中进行讲授，以此来提高学生的学习热情和兴趣。
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一、大学英语“课程思政”理念及现状

课程思政，是为了将立德树人、传道授业解惑、育

人育德进行有机统一的一种综合教育理念，需要将各类

不同课程与思想政治课程同步进行，形成协同效应。课

程思政中，需要注重对学生人生观、价值观、世界观

的塑造，引导学生梳理正确积极的国家观、民族观、文

化观；同时，也需要在此过程中将专业课程内容教授到

位，做到将思政内容融入专业课程中，潜移默化地改

变、影响学生的思想行为。

在各种各样的专业课程中，大学英语课堂上的课程

思政同样重要。对于英语专业的学生来说，英语课程占

据了他们专业课程的大部分；对于非英语专业的学生来

说，大学英语是大部分学生在本科教育阶段的必修公共

基础课程。对于大部分的大学英语学习者，英语课程是

大学生活中的重要一环，有着立德树人、培养社会主义

事业建设者和接班人的重任。

对于一些课程来说，有的思政元素本身就是课程的

组成部分，而有的思政元素则需要进行精炼加工后才能

更好地融入课程当中。英语课程则是后者。英语课程作

为语言类学科，主要以培养学生的听、说、读、写能力

为主，课程中会涉及许多西方国家的文化、习俗、价值

观、宗教等，在实践教学中会引发中西思想的碰撞。而

且，在大多数的英语课程教科书中，以西方文化为主的

课程内容，会在潜移默化中对学生的思想价值观产生改

变，悄无声息地进行文化渗透。因此，课程思政在英语

教学过程十分重要，学生在掌握知识技能的同时，还要

保持正确的价值理念。

在国家的号召和呼吁下，各高校都提高了对于课程

思政的重视。卢军坪（2019）从学生、教师、课堂内外

等角度分析了大学英语课程推行“课程思政”的可行

性，张晶晶、梁丽娜（2023）提出大学英语课程教学应

该进行多方面的转型和创新，融合传统的教学模式和

网络教学模式，提供更多更灵活的教学模式；张小方

（2022）提出，在大学英语课程思政教学中，教师应该

围绕教学目标，发布不同形式的学习任务，提高学生的

自主学习能力和学习热情。这些研究从不同角度不同维

度对“课程思政”提出了各种创新措施。

综上所述，目前高校学者们对于大学英语课程思政

领域的研究成果颇多。本文以英语专业和非英语专业的

在校大学生为研究对象，自拟研究问卷，就大学英语课

程思政方面进行研究，旨在探讨大学英语学习者对于课

程思政教育的接受度。

二、研究过程

本研究主要采用了问卷法，通过发布调查问卷，来

研究大学英语学习者对于“课程思政”教育的接受度，

调查对象必须是接受过大学英语教育的学生。本次研究

选取各高校在读本科生为调查对象，通过网上发布问卷

的办法，累计发布问卷80份，调查对象涉及英语专业和

非英语专业学生，其中英语专业学生有14人，非英语专

业学生有36人，受访者囊括了大一至大四的学生，其中

大三学生占比较多，高达36人，而大一、大二和大四学

生分别为4人、3人和7人。对问卷进行回收检查后，有

效问卷共有50份。在调查问卷中，首先调查了学生对于

“课程思政”理念的认识和了解程度，然后调查了学生

对于大学英语课程思政教育模式和内容的倾向喜好，即

学生能够接受和认可哪些课程内容和教学模式，最后调

查了学生对于大学英语课程思政的态度和接受度。

在调查开始前，问卷首先向学生简要介绍了课程思

政理念，在学生对于课程思政理念有了一定的了解后开

展正式的问卷调查。本次调查问卷中共有12个问题，其

中有选择题11个，开放式问题1个。问题1-2主要调查

学生的专业和年级，问题3-4主要调查学生对“课程思

政”理念的认识和了解程度，问题5-8主要考察学生对

于大学英语课程思政教育模式和内容的倾向和喜好，问

题9-11主要考察学生对于大学英语课程思政的态度和接

受度，问题12采取开放式问题，主要收集学生对于大学
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英语“课程思政”的建议。

三、大学英语学习者对于英语课程思政教育的接受度

（一）对课程思政理念的认识及了解程度

在50份有效问卷中，14%的受访学生表示对课程思

政理念“非常了解”，48%表示“比较了解”，26%的学

生表示“了解较少”，仅有12%的受访者表示对“完全

不了解”。这说明，大部分高校学生对于“课程思政”

这一理念有着一定的认识和了解，而仅有一小部分学生

对此理念表示完全不了解。

学生对于“课程思政”理念的高认识度和高理解

度，表明国家及各高校对于“课程思政”的宣传产生了

不错的效果，相关教学实践得到了较好的落实，学生对

于课程思政的了解在不断的宣传和实践中得到了极大的

提高。对于“课程思政”这一理念，不仅仅需要教师对

其有着充分的理解，学生作为课程的接收者，也应该对

这一理念有更加深入的了解。“线上＋线下”的多渠道

宣传能够让更多的学生认识“课程思政”这一理念，而

高校和高校教师在课上课下对于“课程思政”这一概念

的讲解和教育，能够加强学生对于这一理念的了解，能

够更加清晰地认识到自己在课堂上接受这一教育的意义

及目的，这一行为也能够在潜移默化中加强学生对于思

政教育的接受度和接受思政教育的热情。

（二）对于大学英语课程思政内容及模式的喜好

在问卷问题5-8中，主要考察了学生在大学英语课

程对于思政教育内容和模式中的喜好，不同的教学内容

和教学模式对于教学效果有着极大的影响。

在关于授课内容的调查中，接近一半的学生

（46%）选择了“国家传统文化”，仅有10%的学生选择

了“专业相关内容”，剩下的学生分别选择了“时政新

闻”和“社会生活”选项，其中，选择“时政新闻”的

受访学生占24%，选择“社会生活”的受访学生占20%。

从调查结果来看，在英语课程中涉及思政教育的内

容时，学生们更倾向于去接受课本之外的知识内容，而

不是单一地接受书本上的知识。所以教师在进行思政内

容授课时，应该对讲授内容进行一些精心的挑选，如：

可以选择China Daily上发布的有关传统文化、时事热

点相关的英文文章进行讲解；或通过一些有趣的课下任

务，鼓励同学们自行查找自己感兴趣的思政内容，提高

学生的对于课程的学习热情。

在关于授课模式的调查中，大部分学生（86%）希

望教师能够将思政内容融入专业知识中进行讲授，8%的

受访者选择了“先讲授思政内容，再讲授专业课内容”

的教学模式，剩下6%的学生选择“先讲授专业课内容，

再总结性讲授思政内容”的教学模式。

选项 人数比例

先讲授思政内容，再讲授专业课内容 8%

思政内容和专业知识融合讲授 86%

先讲授专业课内容，再总结性讲授思政内容 6%

从上述数据中可以看出，大多数的高校英语学习者

更倾向于在接受英语知识和技能的同时，也能够接收到

思政教育，而不是将两者完全分开，在一节课上进行不

同的教学内容。对此，高校教师需要在课程模式上进行

一定程度的创新，在传统教学的基础上，开展更加丰富

的教学活动，通过活动来将专业知识和思政内容结合起

来，在提升学生英语知识水平和听说读写能力的同时，

也能加强学生对于思政教育的兴趣及接受度。

综上所述，学生对于教学内容和教学模式的喜好倾

向在很大程度上影响了英语教学和思政教学的接受度。

对于教师而言，他们需要跳出传统的授课方式，在教学

内容和教学模式上进行改革创新，选取学生更为喜爱

的教学内容和教学模式，通过“线上+线下”“课内+课

外”等多维度来进行授课，确保在传授基础的英语课程

知识的基础上，提供积极的思想教育，引导学生接受思

政教育，养成良好的人生观和价值观，实现英语和思政

相结合的有效教学模式。

（三）对大学英语课程思政的态度及接受度

在回收的50份有效问卷中，针对“对于英语课堂学

习中融入思政内容，您保持什么样的态度”这一问题，

11名学生表示“非常希望”，36名学生表示“比较希

望”，仅有2名和1名受访者分别表示“不太希望”和

“完全不希望”。关于“您认为英语课程中思政内容

占比多大比较合适”这一问题，10名学生选择“10%以

够在潜移默化中加强学生对于思政教育的接受度和接受思政教育的热情。

（二） 对于大学英语课程思政内容及模式的喜好
在问卷问题 5-8 中，主要考察了学生在大学英语课程对于思政教育内容和模式中的喜

好，不同的教学内容和教学模式对于教学效果有着极大的影响。

在关于授课内容的调查中，接近一半的学生（46%）选择了“国家传统文化”，仅有

10%的学生选择了“专业相关内容”，剩下的学生分别选择了“时政新闻”和“社会生活”

选项，其中，选择“时政新闻”的受访学生占 24%，选择“社会生活”的受访学生占 20%。

从调查结果来看，在英语课程中涉及到思政教育的内容时，学生们更倾向于去接受课

本之外的知识内容，而不是单一地接受书本上的知识。所以教师在进行思政内容授课时，

应该对讲授内容进行一些精心的挑选，如：可以选择 China Daily 上发布的有关传统文化、

时事热点相关的英文文章进行讲解；或通过一些有趣的课下任务，鼓励同学们自行查找自

己感兴趣的思政内容，提高学生的对于课程的学习热情。

在关于授课模式的调查中，大部分学生（86%）希望教师能够将思政内容融入到专业知

识中进行讲授，8%的受访者选择了“先讲授思政内容，再讲授专业课内容”的教学模式，

剩下 6%的学生选择“先讲授专业课内容，再总结性讲授思政内容”的教学模式。

选项 人数比例

先讲授思政内容，再讲授专业课内容 8%

思政内容和专业知识融合讲授 86%

先讲授专业课内容，再总结性讲授思政内容 6%

从上述数据中可以看出，大多数的高校英语学习者更倾向于在接受英语知识和技能的

同时，也能够接收到思政教育，而不是将两者完全分开，在一节课上进行不同的教学内容。

对此，高校教师需要在课程模式上进行一定程度的创新，在传统教学的基础上，开展更加

丰富的教学活动，通过活动来将专业知识和思政内容结合起来，在提升学生英语知识水平

和听说读写能力的同时，也能加强学生对于思政教育的兴趣及接受度。

综上所述，学生对于教学内容和教学模式的喜好倾向在很大程度上影响了英语教学和

思政教学的接受度。对于教师而言，他们需要跳出传统的授课方式，在教学内容和教学模

式上进行改革创新，选取学生更为喜爱的教学内容和教学模式，通过“线上+线下”“课内+
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下”，32名学生倾向于“11%-30%”，7名同学选择了

“31%-50%”，仅有1名受访学生选择“50%以上”。

调查结果显示，高校英语学习者对于思政教育的接

受度处于较高的程度，对于少部分接受度不高或者不愿

意接受相关教育的同学，高校和教师应该想办法革新教

育环节中的各个部分，提高学生对于思政教育的兴趣，

争取让每个学生都能自愿接受思政教育，主动寻求思政

教育。并且，大部分学生希望思政内容不应该占据太多

的课程内容，应保持在30%以下。思政教育对于英语课

堂来说尤为重要，但英语课堂作为学习语言文化和语言

技能的媒介，学习相关知识应该占据课堂首要地位，不

能因为思政教育的重要性，而让教学目的本末倒置。

同时，大部分的调查对象都认为思政教育能够给自

身带来许多益处，对自身有很多帮助。在思政教育的过

程中，学生们能够接触到许多正确积极的价值观、人生

观、世界观，能够提高学生自身的思想水平，有助于精

神世界的成长，在一定程度上也能够提升高校学生的素

质和社会责任感。同时，跳出课本框架之外的思政知识

（如中国传统文化、时事热点、社会生活等），能够拓

展学生的视野，使学生了解到更多社会时事、国家大事

以及世界大事，而且有趣的知识也能够吸引学生的课堂

注意力，提高对于课程内容的兴趣，让学生能够主动学

习、自主学习，从而达到提升学生英语素质水平和语言

使用能力的目的。

四、结语

大学英语作为几乎每一个本科学生都会接触到的学

科，思政教育的融入尤为重要。现在，在国家的呼吁和

号召之下，已有许多高校对英语课程进行了改革，许多

学者对英语课程思政做出了许多的可供借鉴研究成果和

经验。

英语教学和思政教学的结合，为英语课程的发展和

改革提出了新的挑战和要求，但也能提高高校和教师对

于课程内容和模式的研究热情，推动英语教学的进一步

发展。通过此次研究发现，学生总体对于“课程思政”

理念都有一定的了解和认识，学生对于大学英语课程思

政的接受度较高，且秉持积极的学习态度。在思政教育

的内容上：学生们更倾向于“国家传统文化”“时政新

闻”“社会生活”等书本以外的内容，在教学模式上，

学生们更喜好“思政内容和专业知识相结合讲授”的模

式。同时，高校也应该在此背景下，加强对于相关课程

的建设，吸取优良的教学内容模式，使英语课堂上听、

说、读、写等专业技能教育和思政教育能够协同发展，

提高学生语言能力的同时，也能够使学生潜移默化地学

习中华优秀传统文化、社会核心价值观，了解国家大

事、世界时事，提高自身道德素质和修养，增强自身专

业技能，为我国培养有理想、有担当、有抱负，愿意投

身于建设社会主义事业、实现中华民族伟大复兴中国梦

的新时代优秀人才。
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教育，引导学生接受思政教育，养成良好的人生观和价值观，实现英语和思政相结合的有

效教学模式。

（三）对大学英语课程思政的态度及接受度
在回收的 50 份有效问卷中，针对“对于英语课堂学习中融入思政内容，您保持什么样

的态度”这一问题，11 名学生表示“非常希望”，36 名学生表示“比较希望”，仅有 2 名和

1 名受访者分别表示“不太希望”和“完全不希望”。关于“您认为英语课程中思政内容占

比多大比较合适”这一问题，10 名学生选择“10%以下”，32 名学生倾向于“11%-30%”，7

名同学选择了“31%-50%”，仅有 1 名受访学生选择“50%以上”。

调查结果显示，高校英语学习者对于思政教育的接受度处于较高的程度，对于少部分

接受度不高或者不愿意接受相关教育的同学，高校和教师应该想办法革新教育环节中的各


