
720

综合论坛

江西省师范类高校红色基因传承情况研究与分析
张璐娜

豫章师范学院

摘　要：红色基因是中华民族的精神纽带，也是中国共产党人信仰的根本与理想的核心。中国的江西省，红色

文化资源丰富，这片16.69万平方公里的土地上，孕育了中国革命的摇篮井冈山、共和国的摇篮瑞金、军旗升起的

地方南昌、中国工人运动的发祥地安源等红色革命基地，因此，江西的红色基因具有良好的继承和发展基础。研究

如何在师范类高校运用好红色文化，不仅可以更好地服务于师范类大学生的成长成才，还可以使“红色文化”从师

范类高校，逐渐延伸到中等学校、初等学校，实现真正意义上的“传承”。本文以红色基因为线索，以江西省本土

六所师范类高校为研究对象，红色基因传承情况进行研究与分析。
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红色基因是一种革命精神的传承。高等学校不仅承

担着德育树人的根本任务，还肩负着引导和团结知识分

子、培育中国特色社会主义建设者与接班人的重要责

任，新时期所面临的社会形势极其复杂，所肩负的任务

也相当繁重，因此，高校传承红色基因显得尤为重要。

一方面，青年承担着21世纪中国特色社会主义建设的大

任，代表着国家与民族的希望，也是社会发展的中流砥

柱，他们的思想道德素养对中国特色社会主义事业的能

否顺利进行有着深刻的影响。另一方面，大学生具有极

大的可塑性，因为在大学时期时，其生理、心理都会发

生剧变，其价值观、人生观、世界观也逐步形成。这些

都决定了大学生是红色文化教育的主要对象。

一、红色基因传承研究的重要意义

有利于增强高校红色文化资源育人实效的理论思

考。尽管目前，各高校已经通过各种途径和形式在大学

生中开展各种内容的红文化资源的育人研讨和实践并取

得了一定的成效。但由于历史和现实等各种因素的影响

等，使得红色文化资源在高校育人中的利用存在着实效

性不强，甚至没有实效和适得其反等。这就需要深入研

究，进而提出有效的应对之策，提高红色文化资源在高

校育人中的实效性，既深化红色文化得到传承和保护而

繁荣兴盛的探讨，同时又能够思考培育出合格的社会主

义现代化建设者和接班人及担当民族复兴大任的时代新

人之策。

有助于抵制不良文化对大学生心理的持续性冲击。

全球化的稳步推进，加速了世界多文明之间的交流与互

动，但同时也引发了不同价值观念所支撑起来的思想观

点的对抗，使我国高校利用红色文化资源育人面临新的

态势与挑战。大学生享受着改革开放的胜利果实，生活

在一个信息大爆炸的时代，西方不良文化凭借网络技术

的优势渗透在新媒体的各个角落。各种西方社会文化的

传播速度之快，且表达方式日益群众化、草根化，对青

年大学生的人生观和价值观形成造成了极大的影响。在

此背景下，积极用足、用好红色文化资源，可以在一定

程度上抵制西方不良文化对大学生造成的负面影响

有助于增强红色文化资源育人实践的科学性与时效

性。红色文化资源自诞生起，就显示出强大的价值引领

和道德教化功能，对于年轻一代尤其是青年大学生有着

激励斗志、提振力气的作用。合理地开发和运用红色

文化资源，遵循大学生身心成长的实际诉求，以因地制

宜、审时度势地将红色文化资源融入和优化思政课教学

内容，延展教学路径，以学生喜闻乐见的教育方式推动

红色文化资源入脑入心，增强高校红色文化资源育人的

成效。

二、红色基因传承情况研究内容与对象

（一）研究设计

（1）样本选择

本文选择江西省十所师范类院校的师范类专业在校

大学生（含大专、本科省，不含研究生）为研究对象。

其主要原因有三。一是幼儿园、小学、初中、高中的教

师绝大部分来源于师范类专业毕业的大学生。国家要

求红色基因传承从孩子抓起，意味着红色基因传承要从

幼儿园、小学、初中、高中的教师抓起。换言之，幼儿

园、小学、初中、高中的教师的红色基因传承意向对红

色基因传承有着重大影响。二是江西色是革命老区，也

是红色资源大省，同时也是全国红色基因传承教育取得

显著成效的代表性省份，选择江西省高校为研究对象，

对于考察全国高校红色基因传承教育具有代表性。三是
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研究生已经接受了四年的本科教育，本科教育阶均接受

了不同程度的红色基因传承教育，故难以判断研究生具

有的红色基因传承意向是来自现在的研究生阶段的教育

还是之前的本科阶段的教育，因此本文的研究对象不含

研究生。

（2）因变量

由计划行为理论可知，态度（情感认同）、主观规

范、行为控制知觉三者共同影响行为意向，行为意向直

接导致行为的实施。红色基因是基于红色文化，而红色

文化是中国社会的主流政治文化，因此红色基因传承的

相关主观规范是明显且强烈的正向主观规范。即，主观

规范方面，强烈促使每一名大学生产生红色基因传承的

行为意向。另外，行为控制直觉可通俗理解为行为个体

对“我做不做得到”的主观判断。显然，师范类在校大

学生毕业后绝大部分从事的是基础教育工作，显然他们

能够做到红色基因的传承。因此，可以认为行为控制对

每一名师范类在校大学生都具有同等程度的正向影响。

另一方面，本文认为红色基因传承是行为个体的主观意

识行为，因此认知是实施该行为的前提。基于以上分

析，本文将计划行为理论应用于解释红色基因传承时，

简化为：红色基因认知→红色基因情感认同→红色基因

传承意向→红色基因传承行为。

但是，在校大学生并不具有明显的传承红色基因的

机会，故无法考察在校大学生红色基因传承的行为本

身。因此。本文将计划行为理论进一步简化为：红色基

因认知→红色基因情感认同→红色基因传承意向。本文

假设大学生在基础教育阶段没有接受系统的红色基因传

承教育，对红色基因传承无论是认知还是情感认同，抑

或红色基因传承意向均属空白。同时，本文还假设大学

的红色基因传承教育作为一种干预措施，它能够影响大

学生对红色基因传承的认知和情感认同，进而间接影响

大学生红色基因传承意向。基于以上假设，可以认为大

学红色基因传承教育的目标是大学生对红色基因的情感

认同及大学生传承红色基因的行为。即：大学生认可并

愿意传承红色基因。

综上，本文选择的因变量有三个，分别是红色基因

认知、红色基因情感认同、红色基因传承意向。

（3）自变量

大学实施的红色基因传承教育作为一种有计划、有

目的、系统推进的教育项目，显然符合变革理论的应用

场景。因此，根据变革理论，红色基因传承教育也应当

具有投入、活动、产出、成效和影响五个要素。由于各

个高校既有将红色基因传承教育作为专门教育的情况，

也有将红色基因传承教育融入思政教育等日常教育教学

中的情况，因此难以考察各个高校在红色基因传承教育

中的投入情况。同时，由于大部分高校将红色基因传承

教育融入思政教育等日常教育教学中，难于区分活动和

产出。因此，本文将活动和产出合并为红色基因传承教

育活动数量和质量。并且，由于各个高校的红色基因传

承教育活动的数量均没有统计数据，因此本文中红色基

因传承教育活动数量来自在校大学生的主观感受。又由

于红色基因传承教育活动的质量目前并没有统一的客观

衡量标准，因此本文中的红色基因传承教育活动质量也

采用在校学生的主观评判。最后，由上文的分析结果可

知，高校的红色基因传承教育成效可认为是在校大学生

对红色基因和情感认同和红色基因传承的行为意向，效

益可认为是在校大学生传承红色基因的行为实施，但本

文不做考虑。综上，本文选择了红色基因传承教育活动

数量和红色基因传承教育活动质量两个自变量。

（4）中介变量

由计划行为理论可知，教育作为一种干预措施影响

的是行为个体的情感认同。它通过影响行为个体的情感

认同，进而间接影响行为个体的行为意向。因此，大学

生对红色基因的情感认同不仅仅红色基因传承教育→红

色基因情感认同的自变量，同时还是红色基因传承教育

→红色基因传承意向的中介变量。

（5）调节变量

通过高校的红色基因传承教育实践可以发现，红色

基因传承教育是从大一入学开始至大四毕业结束为止，

贯穿大学生整个在校学习生涯的连续性教育行为。由此

可以推断，随着大学生年级的增长，受到的红色基因

传承教育会不断累积，红色基因传承教育的效果可能会

愈加明显。同时，由行为阶段转变理论可知，个体的行

为转变是一个伴随时间的渐变过程，由此可以推断，随

着大学生年级的增长，传承红色基因的意向可能愈加明

显。因此，本文选取年级作为红色基因传承教育→红色

基因传承意向的调节变量。年级数据来源于调查问卷，

大一至大四分别赋值1-4。

（6）控制变量

一般而言，性别不同会导致对教育的接受、理解不

同，故教育对不同性别人群存在的影响可能有差异。另

外，一般认为党员大学生相比非党党员大学生具有更高

的政治觉悟，故党员大学生的红色基因传承意向可能高

于非党员大学生。因此，综合研究问题性质，本文选取
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性别、政治身份两个因素作为控制变量。性别、政治身

份的数据均通过问卷调查获取，男赋值1、女赋值0，党

员身份赋值1，非党员身份赋值0。

（二）研究地点

本研究的对象为江西省各类师范类院校共计十所，

分别为江西师范大学，赣南师范大学，江西科技师范大

学，上饶师范学院，南昌师范学院，豫章师范学院，赣

州师范高等专科学校，南昌应用技术师范学院，赣南师

范大学科技学院，江西师范高等专科学校。其中，属地

江西省南昌市的高校有5所，江西省赣州市的高校3所，

江西省上饶市的高校1所，江西省鹰潭市1所。一本类院

校3所，二本类院校5所，专科类院校2所，在校学生总

数达到30.3万，其中师范类专业的在校学生接近15万。

（三）研究人群

由于本文的研究对象为江西省十所师范类院校的师

范类本科、大专在校生，因此从该十所高校总计30.3

万在校生中剔除研究生和非师范类专业学生后，研究

对象总体为11.1万人。根据最小样本量计算公式N=Z 

2×σ2/E 2（其中，N为最小样本量；Z为置信区间，

这里取置信水平95%可得Z为1.96；σ为标准差，这里

取值0.5；E为容许误差，这里取值0.01）可得，N约等

于9600。在确定研究人群样本量为9600人后，在采用

分层抽样+整群抽样相结合的方法最终确定样本人群。

首先，采用按比例分层抽样法确定每个学校各年级的

抽样班级数量。按照每个班级40人的数量标准，需要

抽取240个班级；大一至大四共四个年级，每个年级需

要抽60个班级；共有十所学校，故每所学校的每个年级

需要抽取6个班级。然后，采用随机抽样的方法，确定

具体抽样班级。将每个学校每个年级的所有班级统一编

序号，再使用软件随机抽取6个序号确定被抽样班级。

最后，对被抽样班级的全班学生，采用整群抽样法。最

终，确定的被抽样研究人群为6783人（有的班级多于40

人，有的班级少于40人）。

结语

从本次调查来看，江西省师范类高校红色基因的传

承现状比较乐观，传承的群众基础还相当坚实，传承的

方式方法比较丰富，传承的深度和广度较强。但为了更

好地传承效果，还需要摸清现状、科学筹划、精准实

施。本文呼吁高校持续加大宣传教育和具体活动的开展

力度，以浓厚宣传教育的氛围、增强红色基因传承教育

的深度；合理安排宣传教育的课时，适当减轻大学生学

习的压力，留给大学生更多消化吸收和深入思考的时

间；丰富活动方法，多采用大学生喜闻乐见的形式，以

增强活动的吸引力；利用好红色基因所孕育的精神、故

事感动人、吸引人的优势，让更多的大学生更好地接

收、继承、传扬红色基因。
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表1 研究对象概况

序号 学校名称 始建 层级 在校学生数量 属地 办学性质

1 江西师范大学 1940 一本 35000 江西南昌 公办

2 赣南师范大学 1958 一本 21000 江西赣州 公办

3 江西科技师范大学 1952 一本 28000 江西南昌 公办

4 上饶师范学院 1958 二本 16000 江西上饶 公办

5 南昌师范学院 1952 二本 20000 江西南昌 公办

6 豫章师范学院 1908 二本 150000 江西南昌 公办

7 南昌应用技术师范学院 2001 二本 6000 江西南昌 民办

8 赣南师范大学科技学院 2003 二本 4000 江西赣州 公办

9 江西师范高等专科学校 1960 专科 11000 江西鹰潭 公办

10 赣州师范高等专科学校 2013 专科 12000 江西赣州 公办


