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将世赛标准融入PLC教学的应用
任毅

唐山劳动技师学院

摘　要：随着世界技能大赛的普及，在国内被越来越多的各级各类技工院校所重视，为提高选手参赛的能力和

技术要求，一部分技工院校会在日常的教学过程中，适度调整教学课程内容，引入相关专业的世赛标准。在机电一

体化专业教学课程《PLC控制技术》的日常教学过程当中，合理引入机电一体化世赛标准，不仅仅能够实现对学生

教学模式和教学手段方面的多样化，还能为学生尽快地融入机电一体化专业的比赛和训练模式，以及在规范学生在

动手技能操作过程中的技术标准等方面奠定基础。
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《PLC控制技术》教学课程是机电一体化专业五年

制高级工班学生的一门核心必修教学课程之一，在各类

的技工院校中都有广泛开展PLC专业技能课程的教学。

根据本课程的教学标准要求，通常是作为《电力拖动控

制线路安装与维修》等专业课程的后续教学内容，同时

也是《变频技术》《自动控制技术》等专业课程的前导

教学内容，为电气自动化控制设备和相关智能控制单元

等专业教学设备的教学开展打下坚实基础。

《PLC控制技术》教学课程作为一门采用一体化教

学模式的专业教学课程，通常采用模块化任务驱动型教

学方法。在实际的教学过程当中，以训练学生的动手操

作能力为核心，同时还注重学生对设备在编程使用、维

修维护、保养等方面全面发展。通过学生的学习，不仅

仅掌握一定的变频设备的编程使用、线路连接等操作能

力，还培养学生具备一定的自主学习、团队合作学习的

能力。

在现阶段，随着各级各类专业性质的技能大赛不断

涌现，特别是针对世界技能大赛，许多技工院校对比赛

的认识程度不断加深，对于技能大赛所带来的各种优势

也得到普遍认可，教学效果得到显著提升。包括参赛训

练学生、教练的专业技能水平的提高，教学设施、教学

专业设备、仪器、场地等升级改造，教学模式、教学方

法、教学手动的创新等等。使得越来越多的技工院校加

大对参加各级各类专业技能大赛的重视，带动教学工作

也随之调整和改变。

随着参赛学生的比赛成绩和个人专业技术能力越来

越好，如何能够将这些新技术、新技能、新方法、新规

范要求引入到日常教学当中。尤其是，针对时间技能大

赛的训练标准要求，如何更好的开展教学方法改革和创

新，如何更好的在教学当中融入思政教育，是我们现阶

段所要做的工作之一。

为此，教师在实际的教学过程当中，不断的完善和

总结自身的教学经验，合理的应用好任务驱动型教学方

法，全面开展教学过程评价工作，结合自己在实际教学

中取得的一些经验，提出以下几点教学创新点进行分析

与讨论。

一、机电一体化专业世赛标准的认识与理解

世界技能大赛机电一体化专业赛项技术标准，主要

是以参赛选手在比赛过程中所要遵循的各项细致规范要

求，以及国家或有关行业针对机电一体化专业的执行标

准为参照依据的，主要包括以下几部分内容。

首先，要求机电一体化参赛选手能够在比赛或者日

常训练的过程中，时刻做好自己所在工作场所和设备区

域的清洁，并按照有关工作技术规范要求合理的摆放专

业设备、仪器、工具和清扫工具等物品，能够时刻保持

所在工位区域的整体环境卫生，在地面、桌面和设备上

无任何垃圾和杂物。

其次，参照机电一体化专业的工作技术规范标准内

容，规定相关电气和机械设备的摆放、安装、综合布

置，以及对有关电气元件和机械设备的紧固等都有严格

的执行标准要求。同时，参赛选手还要认知并严格执行

国家有关安全操作执行规范，能安全、规范的使用设备

配套的工具和仪器，明确机电一体化专业设备的机械设

备、模块之间的电路和气路的连接和综合布线要求，明

确电路和气路的绑扎固定工艺要求。

例如，对设备之间进行的连接电路导线和气路气管

的绑扎工艺标准规范标准，要求电路和气路要分开布置

绑扎，绑扎时要选用尺寸大小合适的绑扎带紧固导线和

气管，通常相邻的两个绑扎带之间的有效间距尺寸介于

4cm-5cm，绑扎带固定后的剪切断面部分要求用手指触

摸感觉表面光滑且无毛刺等内容[1]。

最后，参赛选手还必须具备掌握一定的机电一体化

专业技术方面的动手操作技术能力和配套理论专业知

识，能按照国家相关专业标准，和机电一体化设备的控

制要求，规范做好系统设备的综合设计分析、元件组

装、控制程序编写、产线综合调试等各环节工作内容，
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还要做好机电一体化专业设备整体的故障分析排除和系

统整体优化等。

二、机电一体化专业世赛标准在《PLC控制技术》

教学过程中的有序实施

《PLC控制技术》课程根据机电一体化专业教学课

程标准或者大纲要求，一般会安排在初中毕业生起点五

年制高级工班的第三教学年进行授课，此时，学生已经

具备一定的电工专业基础知识和动手操作技术能力，能

够熟练的使用几种常见的电工工具和仪表设备，能读懂

电气原理图并理解相关电气元件符号含义，已具备一定

的用电安全知识和操作技能[2]。

在现阶段，目前大部分的技工院校专业课实训指导

教师在讲解《PLC控制技术》的专业教学课程时，往往

常采用的是理实一体化教学模式、任务驱动型教学模

式、项目驱动型教学模式等不同的教学模式。在实际的

专业课程授课过程中，指导教师会根据每次教学内容、

教学难重点知识、专业技能操作内容等，配合配套的教

学工作页或教学指导书资料，结合项目教学工作任务要

求为学生分派工作任务，开展每节专业课程的教学学习

内容[3]。

在该论文中，结合该校机电一体化专业《PLC控制

技术》课程的实际教学进度安排，我主要采用的项目驱

动型的教学模式，以模拟企业下工作订单的方法，为学

生布置教学工作任务要求。同时，参照世界技能大赛机

电一体化专业赛项技术标准和赛场工作技术规范标准的

要求，将有关规范内容有序的完善和补充到《PLC控制

技术》课程教学过程当中。

（一）课前做好场地和材料准备

在课前准备过程阶段，根据机电一体化专业世赛标

准做好《PLC控制技术》课程相关配套教学资源和学生

实训教学工位场地的准备和设置。

在每次的课前教学准备阶段，授课的指导教师往往

会根据项目驱动型教学模式的教学要求，通常会为学生

提前准备好本次教学课程的实训教学场地，为学生提前

准备好课上所用的教学实训设备、仪器仪表、配套的专

业实训工具等硬件配套设备材料，为学生准备好《学生

工作页》、教学设备配套《实训指导书》《学生安全技

能操作规程》等配套资料。有时，实训指导教师还会根

据教学任务要求，在课前录制一些模拟企业工作人员，

发布生产任务工单布置工作内容安排和工作产量要求的

教学视频，并制作任务工单配套的派单表和验收标准等

材料[4]。

除此之外，指导教师要在完成以上课前准备工作任

务内容时，还可以依据机电一体化专业世赛比赛场地规

划设置的有关规定和要求，合理对学生教学实训工作场

地进行课前布置规划，设计好每个学生技能实训教学工

位的大小，并配备相应的实训配套设施和设备。

例如，按照机电一体化专业世赛标准规定，为每个

学生实习工位配套规划好实训教学区域范围，每个学生

的实训教学工位场地大小设置为12平米（长方形布置，

长4米*宽3米），并为每个学生实训教学工位配套设置

独立的电源设施、气源设备，配备专用的实训工作台和

环境清扫工具等。充分准备好一定数量和多种规格的，

与实训教学专业设备配套的耗材、元件等，主要包括多

种不同规格的导线、气管、绑扎带、螺丝螺母、冷压端

子等。

（二）课中做好教学设计

（1）在课中授课教学过程阶段，根据机电一体化

专业世赛标准做好学生劳保服装和实习用品安全检查。

在开展本次授课任务内容前，指导教师首先会按照机电

一体化专业世赛标准规定，对学生劳保服装、安全用品

和实习工具做出规范要求，对学生的实习用品和劳保服

装穿戴情况进行基础性检查，确保学生所用物品、劳保

服装、实习工具等符合机电一体化专业课程教学安全规

范标准。同时，还会为学生发放《学生安全技能操作规

程》资料，要求学生进一步加深对技能操作和用电安全

等方面内容的理解，并确保学生能够按照资料内容要求

认真执行[5]。

例如，按照机电一体化专业世赛标准规定，可以要

求学生首先认真自查所用的各种实习工具，且必须穿戴

符合电工专业国家安全操作规程的劳保服装。学生自查

结束后，要求学生不能随意放置实习工具，必须将实

习工具按照机电一体化专业世赛标准规定，有序的摆放

在学生各自实习工位内配备的专用实训工作台指定区域

位置。指导教师会再次对全体学生的实习工具及其摆放

情况进行检查，针对学生可能会出现使用带有问题的实

习工具的隐患，就要让学生及时进行更换，必须要保证

所有学生所使用的实习工具种类和数量配套完整且无损

坏。

（2）在课中授课教学过程阶段，根据机电一体化

专业世赛标准做好学生分组学习、教学资料发放等教学

环节设计。在进行本次教学课程内容时，指导教师首先

会根据本次教学课程内容的学习任务要求，为学生发放

在课前已经准备好的各项教学资料，并有序指导学生根

据任务分工环节要求，进行学生分组安排。

在项目驱动型教学模式中，指导教师通常会在授课

前，根据本次教学授课班级的人数，将所有学生按照

5-8人左右的分组规模，有序指导学生组成各个学习兴

趣小组。然后，指导教师会为各组学生发放本次《PLC

控制技术》专业课程教学工作任务资料，包括《学生工
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作页》、教学设备配套《实训指导书》等。引导各组学

生，认真学习和理解本次教学课程的任务工作要求，及

时对学生提出的各种疑问进行细致解答，让学生做到心

中有数。同时，还会指导各组学生根据《学生工作页》

上有关内容要求，对各组内学生依据不同的教学任务，

进行组内学生工作任务分工，遴选出各学习小组的学生

组长。

指导教师在参照机电一体化专业世赛标准的有关规

定时，还会对上述教学工作内容进行调整。例如，指导

教师在安排学生进行分组实训时，就会参照目前机电一

体化专业世赛常见的双人赛制比赛模式，将学生按照2

人一组进行分配。此时，由于该校现有机电一体化专业

实训设备总数只有10台套，专业设备数量有限，而通常

技工院校中机电一体化专业五年制高级工班每班学生总

人数大约在30人左右，这就会导致有部分学生可能会无

法进行设备操作使用学习。为此，指导教师在本次教学

内容上可以做出适度调整，将超出实训设备规定人数以

外的学生，安排为各学生小组的实训工作任务派单员、

实训技能操作现场安全监督管理员、实训操作过程记录

员、实训结果作品展示讲解员等不同工作岗位。可根据

学生的学习兴趣安排，在每次上课时，对上述学生工作

内容进行轮换调整，保证每个学生都有动手实训操作的

机会，也能够带动所有学生加深对企业生产线各个工种

操作人员工作职责的认识与理解，提高学生的学习兴趣

和积极性，同时还能够丰富每节课的教学工作内容。

（3）在课中授课教学过程阶段，根据机电一体化

专业世赛标准做好学生实训技能操作过程的教学巡回

指导、现场教学答疑等教学环节设计。在进行本次教学

课程内容时，指导教师还会根据本次教学课程内容的学

习任务要求，对学生教学实训过程开展全方位的巡回指

导工作，还会对学生在课上教学实训技能操作工作过程

中，教学实训设备出现的多种故障问题、学生在教学现

场提出的问题、教学现场突发的情况等多个方面开展教

学答疑工作。

在以往的项目驱动型教学模式中，指导教师通常会

在布置完本次课的学生工作教学任务后，指导学生有序

进行各环节的实训教学工作内容。在实训教学过程当

中，对学生出现的各种问题和疑问，进行细致的解答和

说明，有时还会对学生进行现场动作指导演示，协助学

生完成教学工作任务。

在结合机电一体化专业世赛标准时，指导教师可以

根据对实训教学设备可能会出现问题，在课前做好对应

的教学资料工作准备。现场指导和协助学生运用多种教

学资料查找途径和方法，引导学生主动查找相关知识资

料，帮助学生养成自主分析问题、自主解决问题的自主

学习良好习惯，并对教学巡回指导、现场教学答疑阶段

的工作内容进行适时调整。

在开展教学巡回指导时，学生会针对在本次实训教

学技能操作当中出现的难点知识和教学实训操作现场出

现的问题，向指导教师提出疑问，包括学生编程时对出

现的某个PLC指令的功能应用方法不熟悉，PLC实训设备

与编程电脑通讯时连接出现报警提示等多种常见问题。

此时，指导教师可以从侧面引导学生，适时的提出利用

学生手头现有的教学资源排除教学疑问和设备故障，包

括采用电脑网络查阅相关资料，查看教学设备配套《实

训指导书》等方法，试着由学生自己发现解决问题的方

法和途径。如果出现个别学生能力较差，不具备自主完

成相关查阅资料和解决问题的能力，此时，再由指导教

师协助学生解决，然后让学生做好学习笔记记录，在下

次出现类似的问题时，就可以由学生自行处理，培养学

生自主学习的良好行为习惯。

三、结语

总之，通过在机电一体化专业《PLC控制技术》课

程的多个教学环节中充分融入机电一体化专业世赛标准

规范要求，实现对现有技工院校项目式一体化教学模式

的调整，使得学生在整体教学专业自主学习能力和动手

技能操作规范等方面得到显著的提高，培养出学生良好

的行为习惯，使学生能够更快更好的投身到机电一体化

世赛训练标准模式当中，为技工院校选拔机电一体化专

业世赛学生打下坚实基础。
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