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中国美术史课程“家国情怀”培育研究
丁雅丹

宜春幼儿师范高等专科学校

摘　要：《中国美术史》是高职美术教育专业的核心课程，作为人文科学的中国美术史教学，应当深度挖掘其

中蕴含的“家国情怀”元素，探求丰富多样的培育路径，以此增强学生传承弘扬中华优秀传统文化的责任感和使命

感，引导学生完善人格修养，关心国家命运，自觉把个人理想和国家梦想、个人价值与国家发展结合起来，坚定为

实现中华民族伟大复兴的中国梦不懈奋斗的理想信念。
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2019年2月3日习近平总书记指出：“我们要在全社

会大力弘扬家国情怀，培育和践行社会主义价值观，弘

扬爱国主义、集体主义、社会主义精神，提倡爱家爱国

相统一，让每个人、每个家庭都为中华民族大家庭作

出贡献。”2022年4月教育部等八部门关于印发《新时

代基础教育强师计划》的通知中指出：“要加强价值引

领，加强铸牢中华民族共同体意识教育，引导广大师范

生、教师树立和坚持正确的国家观、历史观、民族观、

文化观、宗教观。”2023年3月6日习近平总书记强调：

“我们的教育要善于从五千年中华传统文化中汲取优秀

的东西，同时也不摒弃西方文明成果，真正把青少年培

养成为拥有‘四个自信’的孩子。”在当今全球经济一

体化、文化多元化以及中国文化全面复兴的时代背景

下，弘扬中华民族优秀传统文化、立德树人、厚植家国

情怀，是每位教育工作者义不容辞的神圣使命。

一、中国美术史中“家国情怀”的体现

“家国情怀”是作为个体的人在中国传统文化影响

下，对自己的国家和民族的一种高度认同，它强调爱国

主义和民族精神，是个人对自己祖国和民族的热爱与奉

献，是个人归属感、责任感和使命感的体现。“家国情

怀”是中华民族最深厚的精神底蕴，也是美术创作的永

恒主题。中国古代美术作品中的“家国情怀”主要体现

在三个方面：一是对祖国壮美山河的热爱之情；二是对

故国家园的思念之情；三是忠贞不屈的民族大义。

（一）祖国壮美山河的热爱之情

中国历代文人画家对祖国的土地山川有着浓厚的亲

切情感，他们笔下描绘的自然山水--东南之山的奇秀，

西北之山的浑厚，无不蕴含着对自然造化的歌颂与赞

扬。画家在描绘自然山川的笔墨中，透露着对祖国壮美

山川的热爱之情，敬畏之心，透露着画家质朴的精神品

质。这些情感或体现在沉雄壮伟、细腻繁丽的群山之

中，或蕴藏于大气磅礴的画卷中，千百年来无声无息地

蕴育着中华民族的宝贵精神品格，培育着中国人崇高的

价值追求。以《富春山居图》为例。《富春山居图》是

元代画家黄公望于1350年创作的纸本水墨画，中国十大

传世名画之一。该画作以长卷形式，描绘了浙江富春江

两岸的景色。黄公望在创作该幅作品时年近八十，历时

七年完成，画面细致入微，将富春山不同时间不同地点

的景色巧妙地融汇在一幅画面中，方寸之间见千里之

色。烟波浩渺的江河、层峦起伏的群山构成了一幅美妙

的江南山水画卷。散落的村庄、执杖前行的隐士、缓缓

前行的樵夫，无一不展现出人与自然和谐相处。“山性

即我性，山情即我情”，这不单单是一幅风景画作品，

更是画家通过描绘祖国的大好河山来表达心中的“家国

情怀”。

（二）故国家园的思念之情

“独在异乡为异客，每逢佳节倍思亲”，乡愁是特

定历史条件下民族感情的一种体现。自古以来，无论是

驻守边疆、逃离乱世，还是旅居异乡，都难以割舍对故

国的思念之情。在中华民族五千年的文化传承中，对家

乡的情、对祖国的爱，已经深深浸入中华民族的血脉之

中，这是对自我文化身份的高度认同与执著追寻。中国

美术史中寄托思乡之情的作品很多，其中中国山水画以

其独特的表现手法，构筑起中华民族特有的文化景观，

勾连起观者对故土的时空记忆。《鹊华秋色图》是元贞

元年赵孟頫自济南路职位南返后，为慰藉友人周密思乡

之情而作，描绘的是济南附近黄河两岸的鹊山和华不注

山。画卷构图简洁，在一广阔水泽坡岸间，右为尖耸的

华不注山，左侧是浑圆鹊山，两山之间百草丰茂，树木

丛生，水村草屋，渔人家禽散落在曲洲浅滩旁。赵孟頫

凭借凭记忆和精湛的绘画技巧，给周密描画了这幅思乡

之画。

（三）忠贞不屈的民族大义

中华优秀传统文化所凝结而成的思想观念、人文精

神和道德规范，构成了中华民族的文化根基。书法作为

中华文化的重要组成部分，它所展现出来的文化形态，

体现出中国古人的文化信仰和价值取向。“用笔在心，

心正则笔直”。书法家的品德对书法作品的创作有巨大

的影响。书法作品中透露出来的“风骨气节”正是我们

中华民族五千年来立于世界之林的精神所在。颜真卿的

书法作品《祭侄文稿》的诞生时间正值“安史之乱”，

颜氏家族忠烈抗贼，34人死于叛军刀下，颜真卿的侄子
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颜季明被叛军杀害，颜真卿祭奠亡侄时“愤”笔写下了

这篇祭文。

维乾元元年，岁次戊戌九月庚午朔三日壬申，第

十三叔银青光禄夫使持节、蒲州诸军事、蒲州刺史、上

轻车都尉、丹杨县开国侯真卿，以清酌庶羞，祭于亡侄

赠赞善大夫季明之灵曰。惟尔挺生，夙标幼德，宗庙瑚

琏，阶庭兰玉，每慰人心，方期戬谷，何图逆贼闲衅，

称兵犯顺，尔父竭诚，常山作郡。余时受命，亦在平

原。仁兄爱我，俾尔传言，尔既归止，爰开土门。土门

既开，凶威大蹙。贼臣不救，孤城围逼，父陷子死，巢

倾卵覆。天不悔祸，谁为荼毒。念尔遘残，百身何赎。

呜呼哀哉。吾承天泽，移牧河关。泉明比者，再陷常

山，携尔首榇，及兹同还。抚念摧切，震悼心颜，方俟

远日，卜尔幽宅魂而有知无嗟久客。呜呼哀哉。尚飨。

颜真卿的行书作品并不多，这幅《祭侄文稿》是他

唯一留存下来的墨迹作品。“才优匡国，终止灭身，器

质天资，公忠杰出，出入四朝，坚贞一志，拘胁累岁，

死而不挠，稽其盛节，实谓犹生。”颜真卿曾四任监察

御史，官至吏部尚书，太子太师，封鲁郡开国公，后于

德宗时，战死沙场。他的一生忠贞不屈，他的书法作品

更是写出了一代文人的爱国情怀，写出了一个威武不屈

的灵魂。

二、中国美术史课程“家国情怀”培育路径

（一）还原作品历史文化背景，感受美术作品的精

神内涵

任何美术现象的产生都根植于特定的文化历史环

境，如果不熟悉这些历史文化环境，孤立地看待这些美

术作品，就好比缘木求鱼，难以把握画家所要传达的艺

术语言。在中国美术史课程教学中，应当从美术作品产

生的历史背景入手，结合作者的人生际遇来感受美术作

品传达的精神内涵。通过运用创设情境法、案例教学

法，梳理各时期美术作品发展脉络，了解艺术现象的盛

衰。采用探究性学习策略，唤醒学生潜在的视觉审美和

文化热爱。在讲授元代美术史的过程中，引导学生从元

代汉族知识分子所处的历史时代背景、元四家的人生经

历两个方面探讨，追溯文人山水画在元代兴盛的原因，

进而准确分析作品传达的文化内涵。学生通过画面本体

内容，结合书画作品所处的历史文化背景，构架起书画

艺术作品传达的精神内涵、理想信念、家国情怀的桥

梁，使学生在文化沁润中更好地认识中华文明的价值，

促进以美术作品为主的文化遗产的传承与创新。聚焦当

下，增强学生对中国美术文化的认同，树立学生对中国

美术文化的自信与热爱，激发他们自觉传播中国美术文

化的动力。

（二）结合本土传统文化、红色文化，开展项目式

教学活动

宜春地处赣中西部，古属杨州，有着长达 2200多

年的历史和丰富的传统美术及人文景观资源。根据宜春

市文化广电新闻出版旅游局的汇编材料显示，宜春市共

有省级传统美术9个，市级传统美术10个，涵盖版画、

剪纸、竹木雕刻等方面内容。传统古建筑也数量众多，

例如袁州谯楼、安义古村、万载古城、昌黎书院等。宜

春地区还有着大量革命时期的遗迹遗址、红色主题美术

作品、革命历史遗物，例如仙源湘鄂赣红色旅游景区、

袁州会议旧址、湘鄂赣革命烈士陵园；红色美术主题作

品，例如郑越的版画作品《这里的黎明静悄悄》、宋小

敏的版画作品《送别》、陈祖煌的中国画作品《黄洋界

上炮声隆》等；革命历史遗物，例如：秋收起义铜鼓纪

念馆现拥有馆藏文物15329件。这些资源都为特色教学

活动的开展提供了丰富的支撑。在讲到中国近现代美术

史，特别是新兴木刻运动时，可以与地方本土文化、红

色文化相结合，以“厚植家国情怀，弘扬传统文化”为

项目主题，结合版画实践教学，创新运用木刻元素结合

当下时代主旋律，开展项目活动，使学生在项目任务完

成的过程中感受先辈的坚贞不屈，抗击外敌的“家国情

怀”。

（三）校馆共育，打造立体式教学资源

丰富教学资源，加强情感体验。中国美术史依托精

品在线开放课程、虚拟美术资源库，联合美术馆、博物

馆、非物质文化遗产体验馆，利用教学实践基地、写生

基地，打造线上线下、校内校外立体式教学资源。通

过馆藏作品导览教学以及虚拟VR技术的运用，把学生视

线从教室引向更为广阔的空间，身临其境体验美术作品

的媒材、尺寸、形式等。在导览教学中引导学生主动参

与、乐于探究、勤于动手，发挥学生对美术史文化元素

的搜集和处理的能力、分析和解决问题的能力以及交流

合作的能力，实现美术作品由眼到脑的空间建构，让学

生在积极的情感体验中，感受中国传统文化的艺术魅

力，厚植家国情怀。

三、中国美术史课程教学案例设计--新兴木刻运动

（一）教学内容

新兴木刻运动产生的时代背景、代表画家及其代表

作品。

（二）学情分析

1.学生知识掌握程度分析：通过对中国古代版画发

展历程的讲解与分析，学生对版画的基础知识有所了

解；通过高中历史的学习，学生对抗日战争和解放战争

的时代背景有基本的了解，但是对艺术现象与时代之间

关系认知不清晰。

2.学生认知实践能力分析：通过素描、色彩等课程

的学习，学生有一定的造型能力，为项目任务完成打下

基础；由于还没有学习过版画等相关课程，对于版画艺

术的鉴赏能力有所欠缺。

3.学生学习特点分析：学生思维活跃，学习态度

好，积极参与课堂和实践活动，也期待各种活动带来的

挑战感和成就感。

（三）教学目标

1.知识目标：了解新兴木刻运动的定义及其产生的
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时代背景；掌握那一时期代表画家及其代表作品；理解

新兴木刻运动的历史意义。

2.能力目标：能够说出新兴木刻运动时期的代表作

品及其艺术特色；能够运用所学知识，指导实践进行艺

术创作。

3.素质目标：通过对新兴木刻运动产生的时代背景

分析，体会那一时期美术家的家国情怀；通过对《怒吼

吧！中国》等美术作品的赏析，让学生感受美术作品中

透露出来的民族精神以及艺术作为革命武器的强大作

用。

（四）教学重点和教学难点

教学重点：鲁迅与新兴木刻运动；《怒吼吧！中

国》等美术作品的赏析。

教学难点：复制木刻向创作版画的转变；理解版画

作为革命武器所发挥的巨大作用；体味在战争年代，革

命先驱大无畏的奉献精神。

（五）教学实施流程

1.课前活动

（1）在学习通平台发布学生分组任务，一组负责

收集整理新兴木刻运动的相关资料，一组负责分析研究

那个时期美术作品的艺术风格。通过课前分组整理相关

资料，了解新兴木刻运动的时代背景和那个时期的艺术

特点，为课中学习奠定基础，同时激励学生自主学习，

勇于表达。

（2）带领学生前往宜春美术馆，参观《铭刻-宜春

版画藏品文献展》。

《铭刻-宜春版画藏品文献展》作为宜春美术馆的

常设展馆，集中展示了69位版画名家的103副代表作

品，其中还有16名版画家集体创作的反映宜春红色历史

的版画长卷。通过近距离接触这些版画作品，引发学生

对于复制版画与创作版画的思考，为之后的鲁迅与新兴

木刻运动的学习打下基础。

2.视频导入：《觉醒年代》第一集版画部分。

《觉醒年代》以新文化运动为背景，展现了从新文

化运动到中国共产党建立的那段光辉历程。故事第一集

以黑白木刻的形式对故事背景进行了简要的介绍，形式

新颖，富有趣味性，可以很好地吸引学生的注意。以此

视频为切入点导入木刻与中国革命的历史渊源。

3.教学展开：根据课前预习，各组分享成果：新兴

木刻运动产生的时代背景、鲁迅与新兴木刻运动、代表

画家及其代表作品。

中国新兴木刻运动始于二十世纪三十年代初，在

轰轰烈烈的左翼文化运动和抗日救亡的革命浪潮中兴

起。它一兴起就承担起改造社会的历史重任，成为社

会和文化变革运动的一个重要组成部分。鲁迅作为文

化革命的伟大旗手，在他生命的最后十年，致力于对

新兴木刻的扶持和倡导。当时受进步思潮感召的艺术

青年们以刀代笔，转学木版，在抗日救亡中抒写爱国

热忱。

4.作品赏析：李桦《怒吼吧！中国》。

通过课前美术馆导览教学，了解版画作品的艺术特

色和赏析方法；通过对版画作品《怒吼吧！中国》的赏

析，结合时代背景，让学生理解由传统的复制版画到现

代的创作版画的转变，它既变革了创作方式，又改变

了视觉形态。李桦的这件作品，采用单线阳刻的手法，

以被束缚的人的形象来象征中华民族。画面中人物那种

拼命挣扎，要捡起地上匕首割断身上绳索的强烈表现，

带有漫画式的夸张。这种夸张如战鼓般给人以力量和鼓

舞，唤起民族的反抗意识。

5.课后拓展

采用启发式教学法、小组合作教学法，结合新兴木

刻运动创作一幅主题为《家国与热血》的手抄报。

6.教学反思

（1）经验

本次课程采用任务教学和教师导学相互穿插的方式

进行，到美术馆进行现场教学，丰富教学模式，同时任

务要求具体、形式多样，课堂中学生参与性强，能有效

锻炼知识整合及运用的能力，布置拓展任务，促进学生

课后总结和预习的主动性，保证了学习的连续性。

（2）不足与改进

课程思政融入路径还需深入探索，课程思政元素可

以继续挖掘和研究；主题创作对于学生而言还有一定的

难度，应当鼓励学生积极开展小组合作，丰富创作素

材。

结语

中国美术历史悠久，绵延五千年未曾中断，中国美

术史的视觉文化演进史就是让我们深入了解中国优秀传

统文化，了解中国文化开放交流与多元共通融合的最佳

途径。“家国情怀”是中国优秀传统文化的基本内涵之

一，在增强民族凝聚力、建设幸福家庭、提高公民意识

等方面都有重要的时代价值。深入挖掘中国美术史课程

思政元素，寻求家国情怀培育路径，不断增进学生的社

会责任感、创新精神和实践能力，从而达到美术育人的

目的。
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