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基于本土文化资源的“湘印”园本课程的实施路径
周海艳

江西省萍乡市湘东区第二幼儿园

摘　要：幼儿园课程改革确立了以儿童发展为本的幼儿园课程价值取向，强调要充分利用幼儿园内外的本土资

源，让课程建立在儿童的需要与发展的基础上。我园以湘东本土资源为载体，开发“湘印”园本课程，并提炼了

“聚焦兴趣、生成课程”“探究体验、多元表征”“深度学习、迁移拓展”“共享交流、物化成果”的园本课程开

发与实施路径，实现幼儿园课程本土化，办园逐步特色化的最终目标。
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园本课程是指根据国家法规要求和相关科学理念，

构建的符合幼儿的需求和兴趣，并能充分利用幼儿园及

其周围课程资源而形成的课程。我园充分挖掘湘东本土

文化资源，在小中大班融入湘东“特色美食文化”“绿

色生态文化”“红色教育文化”构建“湘印”园本课

程，对幼儿进行生活教育—生态教育—生命教育，让幼

儿在全身心浸润“家乡文化”中充分感受家乡的发展和

美好。在“湘印”园本课程实施中，探析新视角下园本

课程的实施路径，创造性地开展课程实践。

路径一：聚焦兴趣、生成课程

幼儿的兴趣和需要与幼儿园课程的生发紧密相连，

是课程生发的重要来源，幼儿是课程的主体，要充分关

注幼儿个体的兴趣需要，支持促进每个幼儿在原有水平

上的发展。在生成课程中，一方面教师要尊重幼儿的

兴趣需要，生活中的一棵草、一片树叶、一粒小果子都

能引起他们的兴趣；另一方面教师要善于观察幼儿的行

为，倾听他们的想法，敏锐捕捉幼儿的兴趣点，挖掘其

潜在的教育价值，和幼儿一同探寻生发课程。

我园小班年级教师从幼儿的兴趣和需要出发，创设

本真的游戏环境，挖掘湘东特色美食文化，追随幼儿的

兴趣点生成了“小番茄、大世界”“蔬果缤纷”“油菜

花开”“遇见小莓好”等班本课程。如小五班的班本

课程“小番茄、大世界”，主题源于孩子们在幼儿园的

菜地里发现番茄苗开着黄色的花，都异口同声地赞叹黄

色的花很漂亮。“老师，这是什么植物？”“我在爷爷

的菜园里见过这种花，好像是西红柿”，孩子们议论纷

纷。基于孩子们的兴趣点，师幼共同协商制定“番茄大

调查”的调查表，家长带孩子去超市寻番茄、去菜地看

番茄，幼儿用图画表征记录自己的发现。教师经过调查

统计幼儿对有关番茄的经验，预设了照顾番茄苗—番茄

启蒙屋—番茄实验室—番茄美食坊的探索番茄脉络图。

幼儿通过观察番茄的生长、探索番茄是否能发电、动手

制作番茄酱、番茄炒蛋等美食，丰富了对番茄的认知经

验，教师放手、提供探究的机会，捕捉幼儿经验产生链

接的契机，追随游戏的生长点又生成了“建筑小篱笆”

（番茄树倒了）、“灭虫记”等主题活动。在课程开展

中，教师走近孩子的游戏，师幼有效互动，将幼儿的兴

趣点作为课程的生发点，不断推进课程的开展。

每个孩子都是独立的个体，教师应基于儿童视角，

尊重孩子的表达和发现，引导孩子根据自己的兴趣用适

当的方式去观察、发现，帮助孩子梳理，增进对自然世

界的感知与认识。当发现孩子真正感兴趣且有价值的事

物时，教师敢于打破原来的计划，调整教育活动内容；

当发现原定的活动时间、进度不符合实际情况时，教

师顺应事情的自然发展，因势利导，真正把孩子放在首

位，以幼儿的兴趣为出发点，让幼儿按照自己的意愿进

行探索，给予适当的协助和引导，幼儿在自主探索中不

断丰富生活经验并获得相关科学知识。

课程生发点的来源是丰富而广泛的，在幼儿日常生

活中，在幼儿与周围人、事、物互动的过程中，在某个

场合、某个时间或某个特定的情境下都能发现它、找到

它。教师需要抓住生活中的偶发事件，让幼儿在参与、

探究、尝试、感悟中切实感受课程的魅力，遵循儿童为

本的理念，让“儿童成为儿童”，调动幼儿的学习积极

性，让幼儿学得更生动、更有效。

路径二：探究体验、多元表征

表征是指幼儿通过观察、实验、探索，把自己的所

见、所闻、所想，用多元的形式或独特的语言，加上自

己丰富的想象记录下来的那种符合幼儿年龄特征的记

录。一般来讲，幼儿采用较多的表征方式有：言语表

征、动作表征、符号表征、建构表征，幼儿用语言表达

自己的思想和创想，用行为表达自己的探究和经验。
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在大二班的“红色云程岭”班本课程中，通过“红

色云程走一走、红色文化演一演、红色游戏玩一玩”等

主题活动，传承伟大的红色精神。在“红色云程走一

走”主题活动中生成建构游戏，幼儿结合参观红色云程

公园获得的认知经验，用图画制定搭建计划，选择多远

材料自主参与搭建云程公园，在搭建过程中发现问题、

解决问题，并采用多种建构技能表征出云程公园的结构

特点；在“红色文化演一演”活动中，开展“红歌大

赛”“红色情景剧表演”等角色游戏，生成了“我是小

评委”“设计评分表”“最喜爱的红歌”等主题，有的

幼儿用数字或用符号记录分数；有的幼儿利用横排、竖

排的形式设计评分表；有的幼儿用图画记录最喜欢红歌

的原因；在“红色游戏玩一玩”体验活动中，幼儿自主

设计红色游戏路线图，自主选取游戏材料：轮胎、滚

筒、梯子、长木板、龟背、标志桶等，合作搭建游戏场

地，自主发起了“重走红军路、五大哨口送信忙、小红

军运军粮”等户外自主游戏。幼儿用积木构建表征云程

纪念碑，用语言、符号表征红军的故事，用动作、符号

表征红色游戏，记录与表征呈现多元化。在一系列的红

色教育主题中，幼儿自主进行语言表达、动作呈现、合

作与交往、制作与探索，实现从体验到表征的发展，自

主性成为幼儿获取知识、积累经验、锻炼能力全面和谐

发展的重要特征。

孩子有一百种语言，一百双手，一百个想法，一百

种思考、游戏、说话的方式，一百种倾听、惊奇、爱的

方式，一百种歌唱与了解的喜悦。儿童的表达表征自然

也就有一百种。支持儿童学习的课程在设计和实施的过

程中，需要积极支持儿童运用特有的表达方式，表达儿

童的表达。因为，儿童就是儿童，儿童的表达饱含儿童

的味道。

路径三：深度学习、迁移拓展

深度学习，强调的是儿童在学习中参与的积极性、

体验的主动性、经验的发展性。作为幼儿学习的“支持

者、协助者、助推者”，教师积极进行驱动方式的设

计、学习支架的搭建、支持策略的运用，对助推幼儿的

深度学习起到至关重要的作用。我园教师通过对幼儿学

习动机的唤起、学习过程的支持、学习方式的优化，推

动幼儿自主、深度地学习，提升经验的建构能力。

如中一班的“玩转皮影”班本课程，幼儿在玩踩影

子的游戏中，对光影成像、手影游戏的表现方式感兴

趣，为支持幼儿的学习兴趣，教师推荐幼儿观看了一场

湘东东桥皮影戏，幼儿对皮影戏的逼真、独特的表现形

式充满了好奇并突出疑问：皮影戏怎么玩？皮影人是怎

么动起来的？为什么皮影戏要有灯光？皮影人怎么制

作出来的呢？于是一场“玩转皮影”的学习之旅开启

了。在课程实施过程中，教师根据幼儿的兴趣点，生成

了了解皮影戏的故事、自选表演故事内容、制作皮影

人、阳光下的皮影戏、杯中投影、自制投影仪、测量影

长、表演皮影戏等主题活动。幼儿在制作皮影人的过程

中，发现问题，继而进行多次实验探究，第一次制作，

孩子们讨论：“制作故事里面的皮影人需要什么材料

呢？”“用白纸、彩笔、双面胶、剪刀可以做出来吗？

我们可以试一试。”于是，幼儿将自己设计的皮影人物

加上操作杆，进行涂色加工。第二次制作：幼儿将制作

好的皮影人拿到皮影剧场表演后，婷婷发现：“皮影人

手脚不能动，虽然有操作杆，但是表演不生动。”于是

幼儿进行了第二次制作……通过集体活动《模仿皮影

人》，了解皮影构成和探索会动的关节部位，制作出有

关节的皮影人。可是，孩子又发现有关节的皮影人表演

时很生动，但是它是纸做的，表演时很容易坏。喻风：

“我们要用硬硬的纸来做更好，我去剧院看的时候尝试

操作皮影发现纸是很硬的，而且是透明的。”于是老师

找来了透明塑料纸给幼儿尝试，幼儿成功地制成了生动

的皮影人，并在皮影剧场进行生动的表演。

在制作皮影人的过程中，教师尊重幼儿的游戏意

愿，给予幼儿自主思考和解决问题的空间。探究中，幼

儿始终是学习的主人，有了熟悉的材料、宽松的环境，

幼儿充分运用观察比较、讨论交流、实验操作、记录分

享等方式进行探究实践。他们表现出的积极主动、敢于

尝试、乐于想象和创造的良好学习品质让人惊叹，终身

学习的意识也逐渐形成。

幼儿在活动中不断探索新的问题，从制作有关节的

皮影上升到它的生动趣味性，从皮影纸的软硬程度思考

其实用性，在此过程中幼儿发现问题、解决问题，在

“捕捉任务—计划设计—探究解疑—反思迭代”的过程

中，一步步完成皮影人的制作，幼儿不断获取新的经

验，在自主探究和学习中进行经验的迭代与提升。

路径四：共享交流、物化成果

园本课程资源的共享和成果的推广对推进幼儿园教

育教学、教研教改，起到不可估量的重要作用，挖掘、

开发、整合“湘印”课程资源，做到共建、共管、共

享，能有效提高幼儿园教育教学质量。
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园本课程建设是一个“实践一反思—再实践”周而

复始的循环过程。因此，积累整理相关的课程资料非常

重要，如活动方案、课程故事、游戏案例、相关照片与

视频等都需要存档保存。这些资料经过整理之后呈现，

既可以丰富幼儿园课程资源库，供教师们自主选用，也

可以在第二轮的实践中加以优化与完善，有力推动课程

建设的物化成果多样态呈现。

（一）支持教师多样态地呈现课程案例

我们鼓励教师将班本课程开展的阶段性成果进行梳

理、沉淀、提升，将实践成果进行固定。比如，各班教

师将自己班实施过的班本课程案例编印成图文册投放在

班级语言区供孩子们自主阅读。又如，师幼一起布置

课程实施的课程墙、手绘制作了《遇“稻”一粒米》

《“艾”上大自然》《趣探宏明》等10多本手绘版课程

故事书，并在班级走廊、大厅进行展示，与更多人分

享。部分班级采用相册、大绘本、二维码等方式记录课

程实施的经常过程，直观地将课程成果加以呈现，以便

资源共享。

（二）学期末教师汇报课程经验

为深入挖掘幼儿园园本课程资源，我园每学期末将

组织一次班本课程汇报活动，每个班级教师从主题来

源、主题说明、主题网络图、主题生成过程、反思与感

悟等几个方面对各自的班本课程进行了细致的梳理、详

细的叙述与深刻的反思，采用PPT展示与现场解说的方

式，与大家进行分享交流，提炼出优秀经验，共享课程

智慧，促进教师在相互交流中自主学习，在寻找差距中

收获经验。

（三）丰富课程资源库，宣传课程成果

为方便教师查阅资料，让新教师学习骨干教师的

教学经验，我园将建立一套完善的课程资源课件、图

片库。教师每周一节教育活动的PPT融入资源库；班

本课程形成整套资料，收藏在课程资源库；编写“湘

味”“湘韵”“湘情”园本课程资料；撰写“湘趣”课

程故事，融进资源库，并将幼儿园课程所取得的成果通

过微信公众号转发，推广到全区各所幼儿园，充分利用

教育资源达到共享，从而实现融通共生，扩大幼儿园的

知名度。

在课程实施之后，教师借助多媒体加以宣传，为课

程品牌助力。如各年级教研组提前指导各年级组预设课

程，将园本课程与时下节日、大型活动等结合，并抓住

契机进行宣传，如“江西手机报”“萍乡日报”“萍

乡新闻”“湘东教育”“湘东发布”“每日湘见”等媒

体，共报道篇数30多篇。

（四）搭建展示平台，扩大课程影响力

为支持教师满足尊重的需要、自我实现的需要，幼

儿园积极搭建各展示平台，让教师有机会展示自己的教

学智慧和实践成果。比如，组织开展教学展示观摩、送

教下乡、接待参观学习、承办区级及以上教师培训活动

等，帮助教师们自信地向幼教同仁们展示教学、游戏，

分享课程故事、教育经验等，收获成功带来的职业幸福

感。

园本课程是促进儿童发展得重要手段，是提升教育

质量的重要载体，我园在“湘印”园本课程开发与实践

中，教师挖掘湘东本土文化资源（特色美食文化、绿色

生态文化、红色教育文化）的教育价值，追随幼儿兴

趣，生成班本课程，注重幼儿的游戏体验过程，在课程

开展中支持幼儿多元表征、自主探究，推进幼儿的深度

学习，从不同角度促进幼儿情感、态度、能力、知识、

技能的全面和谐发展。

我园在独有的“湘印”课程文化引领下，立足于

幼儿园具体实际，自主建设符合本园儿童发展需要、

体现幼儿园办园思想的课程。在这个过程中，基于课

程实践的不断反思、不断完善，课程文化不断进行整

合与重构，使其更契合幼儿园的教育实情，更契合幼

儿园发展的精神与价值观，从而利于概括和提炼属于

幼儿园自身的教育理念与实践模式。我园的“湘印”

园本课程建构了一种与园本课程相适应的文化生态环

境，形成了一种园本课程所倡导、所追求的人文气

息，生成了一种独特又稳定的课程文化。而这种课程

文化，不仅弥漫在课程与教学层面，以一种熏陶浸

染、润物无声的方式，影响着幼儿、教师、幼儿园的

发展，同时也让幼儿园的课程呈现出独特的内在气

质，构建了“幼儿和乐成长、教师和慧发展、区域和谐

共进”的“和乐教育”文化品牌。
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