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学科教育

《经典随文读》：实现阅读教育的几点探析
何龙辉
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摘 要：阅读教育是读者在阅读过程中能展开思维，提升思维品质。要保证阅读的效果，达到阅读后能独立思

考的目的，要有经典的选文，要围绕立德树人根本任务，要依据语文课程工具性与人文性统一的特点，聚焦基本问

题，培养学生自主阅读，拓展思维。文中结合《经典随文读》，就如何开展阅读教育进行了探讨。希望可以为阅读

教育的开展提供借鉴。
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统编本语文教材构建了全新的结构体系，课内课外

阅读在语文教学过程中构成了重要组的成部分。学生阅

读能力的培养和提升是语文核心素养提升不可或缺的部

分。需要明白的是，阅读能力并不是简单的看看书、将

相关的题目做对，而是包括了诸多方面的内容。因此，

阅读能力的培养往往需要投入更多的精力。统编教材阅

读分为教读和自读两种课型，并与名著阅读、课外古诗

词诵读一起，构成“教读——自读——课外阅读”三位

一体的阅读教学框架，这种架构对广大一线教师是个全

新的课题。那么，怎样通过阅读教学保证课堂教学由课

内向课外进行有效延伸，实现教材阅读教育的编写意图

呢？

《经典随文读》是在广泛调研的基础上，融合借鉴

了“主题阅读”“一篇带多篇”等阅读成果和理念编撰

的阅读系列丛书。本丛书各篇目选文经典，通过单元导

读、阅读提示、阅读共鸣、思考探究各个环节形成阅读

闭环提升阅读品质。

一、经典篇目丰富阅读教学和学习素材

1.选文经典

什么是经典？《现代汉语词典》说：指传统的具有

权威性的著作。一位作家则讲得比较形象：“经过无数

双眼睛无数双手的拨弄，经过漫长的时光的打量，被挑

拣出来的，才是经典。并且被更多的手眼抚摩，绵延

更长的时间。”《经典随文读》依据单元主题，教材篇

目的体材、题材选择2-3篇主题、体裁、题材相类似的

篇目构成阅读组元。比如，学完《岳阳楼记》，可随着

阅读《满井游记》以及写岳阳楼的诗歌三首：李白的

《与夏十二登岳阳楼》、杜甫的《登岳阳楼》和陈与义

的《登岳阳楼》；学完《故乡》，可随着读《兔和猫》

《呼兰河传》《清兵卫与葫芦》等。这些篇目大多来自

“义务教育课程标准实验教科书”（人教旧版教材）、

“全日制普通高级中学教科书”（人教旧版高中教

材）、苏教版、北师大版、沪教版、鲁教版、冀教版、

浙教版等版本教材以及中外经典名著中的篇目。这些篇

目无疑经过了一代代专家、读者的拨弄和打量，一篇课

文再匹配这些经典选文，教师需要在教学教研过程中以

及学生在课堂学习和课后自学的过程中有更多经典的素

材，并在教和学的过程中，在手眼抚摩的过程中传承经

典，让经典绵延更长的时间。

这些经典选文，能引导学生在课内课外都能阅读到

经过时间淘沥的经典作品，这样在完成阅读教学和自主

阅读之后学生能得到更多的思想传达，更多的情感陶冶

和更多的思维启迪。同时，我们在重视选文经典性、

重视文质兼美的同时，也尤其重视选择那些富有时代气

息、时代特点的文章。这些贴近时代的文章在经过历史

的淘洗后，慢慢就成了经典。

2.尊重原文

语文教材中选取的文章有的与作家的原文有一些修

改，主要基于规范用字、价值取向、主题聚焦等因素，

如八年级下册中鲁迅先生的《社戏》在选入教材时做了

删减，删去了写“我”成年后在剧场看中国戏的经历的

内容。删节部分写了两次看戏，但都没怎么看成，主要

是剧场的环境不好，“我”很失望。所以作者觉得看中

国的戏适合在野外，就自然想起小时候看的“社戏”。

作者写不同的看戏经历，是为了表达对平桥村民风民俗

的热爱。两种不同的看戏经历的对比更能让读者体会作

者的情思。正是基于此，我们在编《经典随文读》的时

候非常尊重原文。虽然原文中有不规范的字词，如鲁迅
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先生的文章中称女性为“他”；有的带有迷信色彩的内

容，如琦君的《月光饼》中“你多拜拜月亮菩萨，保佑

你长得美丽”；有的内容与文章主旨无直接关系：这些

内容有的能反映某一时段的社会背景，有的能使人物形

象更立体。编辑与编者讨论后一致认为应尊重原文，尊

重作者，最大限度地帮助读者感受文中蕴含的感情。

有的选文写作年代较久远，写作的时候很多写作习

惯跟现在写作不一样，读者在阅读时会感觉语句不通

等，其实这是当时的表达习惯。如阅读《方帽子店》时

会认为有错别字，像“这会可给拉开了”其实更接近于

口语，是指“这会子”把抽屉拉开了。对于作者来说，

那个年代缝衣服补裤子，是很常见的。作者经历了抗

战，所以写了人生的经历和点滴。文学作品的意义之一

就是体验不一样的人生，了解那些我们不了的历史和过

去，经历抗战和生活困苦都是作者的宝贵的人生经验，

我们可以从这些文字中了解过去苦难的生活和社会现

状。这就是尊重原文带来的纯真阅读感悟

二、工具性与人文性的统一

新时代教育的根本任务是立德树人，培养德智体美

劳全面发展的社会主义建设者和接班人。课程标准明确

规定：语文学科是工具性与人文性的统一。语文学科在

致力于培养学生的语言文字运用能力的同时，必须注重

提升学生的综合素养，为学生形成正确的世界观、人生

观、价值观，形成良好个性和健全人格打下基础。

工具性是指语文本身是表情达意、交流思想的工

具，是人脑思维的工具，是学习其他学科的工具。人文

性强调语文学习的文学熏陶、文化价值、审美教育、情

感培养、人格完善，注重人的个性的发展、情感的和

谐、环境的熏陶、内心的体验。《经典随文读》在单元

导读与阅读提示中对本单元中涉及的表达方式、修辞手

法、语言特点，以及单元主题、作者情感做必要的概

括，读者在阅读过程中以此为纲理清每个单元的主题，

厘清每篇选文的脉络，读者在阅读过程中能够整体感

知选文内容。每篇选文一侧留出空白区域作为“阅读共

享”栏目，编者的阅读感悟带动读者共同进入文本，沉

浸于作者的叙述或情感的深渊，进而产生共鸣；其中有

对字词的分析理解，有文章内容的把握与分析，有对文

章结构的分层剥茧、思路脉络的条分缕析。两个栏目通

过具体语句的理解分析正确理解文章意思，引导学生划

分层次体悟段落大意进而对文章内容进行整体感知，学

生在完成阅读之后，对文章内容结构产生了整体感知，

对文章传递的思想精神产生了共鸣，这样真正做到“人

文性”与“工具性”的统一。

三、聚焦基本问题，构建问题的内在联系

1.聚焦基本问题

基本问题是就语文是工具性与人文性这一基本要素

而言的。一篇选文要学生理解到什么程度？要学生掌握

哪些内容？问题的设置要基于工具性与人文性而言，要

有方向性和引导性，能为学生的思维展开指明方向；

又要基于读者而言，要针对读者的基本理解，要与读者

的认知水理相适应。如《经典随文读》一选文中的设问

“小麻雀经历了什么？作者对小麻雀只是同情吗？”经

历了什么是整体感知文章内容，作者的情感是立体的，

只有在整体感知文章内容的基础上才能感悟这一立体的

情感，而不是单纯的同情；“文中多次描写小麻雀的眼

神，你从这些眼神中读出了什么？你喜欢老舍先生这些

描写的语言吗？”描写手法，从这一描写中能读出哪些

东西，需要读者深入文本与作者交流才能体会语言的魅

力；“你认为作者是不是想通过这篇文章告诉我们更深

刻的道理呢？”最后一个问题切中要害，文章主旨在此

时已释然于读者胸怀。这几个问题都是基于工具性与人

文性这一基本要素而生面的基本问题，也是读者经过对

文本整体感知、脉络的梳理过程中能够一一解码的问

题；在这些基本问题中，读者能够运用积累的阅读技

能，结合自身生活中的经验进行分析研讨，并在这一过

程中拓展思维。

2.构建问题的内在联系

教材中每篇课文的问题都是依据教学目标而设置。

每一个问题应该有一定的顺序，问题之间能够构成相互

联系的问题链，问题与问题之间有一定的逻辑性。为提

高阅读教学质量，发展学生思维能力，有效提升学生的

思维品质，我们在《经典随文读》的每篇选文后面设置

了“思考探究”栏目，聚焦基本问题、问题层次分明，

内在联系紧密。如“作者是按照怎样的思路来解读《观

沧海》的？你能从中提炼出作者关于《观沧海》的观点

吗？你能理解曹操‘如幽燕老将，气韵沉雄’的特点

吗？如何写好一篇鉴赏性的文章，本文是极好的例子。

你能梳理出其中的要旨吗？尝试选择一首古诗仿写一篇
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鉴赏文章。”在第一个问题理清写作思路之后，提炼出

观点；提炼出观点之后才能更进一步理解曹操的特点并

整体感知文章内容，体悟作者情怀，明确文章要旨；最

后鉴赏和仿写就顺理成章了。这一系列的问题让学生在

阅读文本后能够辨清方向，开展有效的思维活动。

3.整体性、层次性、连续性

在聚焦问题构建联系后，阅读才会有整体性、次性

和边续性，进而加深理解产生共鸣。

整体性。学生在阅读文章时需要对文章内容和结构

有整体的感知，对传达的思想精神有较深入的体悟。作

为课后整体的阅读理解，这篇选文的主题是什么，解决

什么核心问题，阅读达成的目标是什么等一定要明确。

在每篇选文的阅读导引中我们都清楚地概括出了文本的

主题或已提出关于文本阅读的整体性问题。

层次性。从阅读层次的构建来讲，主要遵循从整体

到局部的逻辑思维方式；从解决问题的角度，是由局

部到整体，通过阅读过程 中不断解决局部的某个小问

题，最后实现整体的突破。如选文《荷叶圆圆》可以分

成两个层次，但在教学过程中的层次教师可以将其分成

三层，因为荷叶不仅有形状、颜色的外在美的特点，还

有助人为乐的内在美的内涵，且从选文中勾勒出的每一

幅完整的图画来看，它还呈现出与他人的合作一种美在

里面。

连续性。任何人在何时间的阅读都是在一定的时空

中进行的，整个阅读的过程其实是在某个时间中展开的

连续的过程。选文《总也倒不了的老屋》，如果不从阅

读的连续性上去思考老屋“准备倒”与“总也倒不了”

之间的关系，割断了二者之间的内在联系，一味地孤立

探究老屋为什么不倒，那我们阅读过后对问题的认识

就存在很大的局限性，认为老屋其实只是为了满足小

猫、老母鸡这些求助者的请求而坚持不倒的。从老态龙

钟的“应该倒”（“好了，我到了倒下的时候了！”）

到“准备倒”（“准备往旁边倒去”），再到为了求助

者而坚持“不能倒”，到最后听小蜘蛛讲故事感到“很

有意思”而“不愿倒”，在整个连续性的过程中，阅读

者可以感受到老屋的心态发生了从消极被动到积极进取

的巨大变化。屋子原本是用来住的，如果没有人居住，

那屋子就失去了存在的价值（只要有人居住，老屋就不

倒；反过来，老屋之所以“准备倒”，除年久失修以

外，是因为没人居住）。因此，只有在充分研究老屋

“准备倒”的基础上，再探讨老屋坚强不倒才有实际意

义。由此可见，老屋“总也倒不了”，不仅表明屋子经

历了由没人居住到有人居住的过程，同时也是由于老屋

实现了自己的存在价值。

四、大单元与任务群建设

核心素养时代，基于统编教材单元编排的特点，大

单元教学成为扩大阅读面的必然趋势。那么，要发展语

文学科核心素养，教师则需要在教学过程中做好大单元

阅读方案的规划，教师自身也要扩大阅读面。《经典随

文读》通过一个个单元，有效整合学科知识，链接知识

点目标与学科核心素养；建立学习内容与真实情境之间

的关系，打通知识学习与应用的“最后一公里”，连通

书本世界与生活世界；强化学用结合与知行合一，实现

深度学习与意义学习。

《义务教育课程标准（2022版）》的架构包括课程

性质、课程理念、课程目标、课程内容、学习质量和课

程实施，“语文学习任务群”置于“课程内容”之中，

由此可见，它是课程层面而非课堂教学层面的概念。

《经典随文读》就是通过经典选文将阅读内容组织

化、结构化，主要强调阅读的综合性，突出阅读实践

性、可操性和学生主体性的意图。

总之，阅读教育的开展非常重要，其效果将会对

学生的成长带来深远的影响。在新时代重视阅读教育

的背景下，实现阅读教育的目标应通过课内与课外阅

读相结合，课外阅读教学在配套教材的基础上要做到

选文经典才能在主题上与教材保持一致，帮助读者进

一步理解课文，实现教阅读教学目标；工具性与人文

性的统一是要学生通过阅读后对语言文字产生深刻的

感悟，进一步理解文章内容，获得真切的情感体验。

也只有这样，才可以为学生语文核心素养的形成提供

一个良好的基础。
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