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基于专业群课程体系建设课程思政资源体系的研究与实践

——以重庆工商职业学院物联网双高专业群课程思政资源体系建设为例

李彦儒

重庆工商职业学院电子信息工程学院

摘　要：将思想政治教育贯穿人才培养体系，全面推进高校课程思政建设，提升人才培养质量，是当前高等教

育的重点任务。本文在分析当前高职院校开展课程思政资源建设情况的基础上，梳理高职课程思政资源建设存在的

主要问题，明确体系化打造课程思政资源对课程思政效能提升的助力作用，并深入探究基于专业群课程体系的课程

思政资源体系构建的策略及实践情况。

关键词：课程思政；课程体系；资源体系；建设策略

【DOI】10.12252/j.issn.2096-6288.2023.12.183

一、引言

2020年5月，教育部印发《高等学校课程思政建设

指导纲要》（以下简称《纲要》）中明确提出“把思想

政治教育贯穿人才培养体系，全面推进高校课程思政建

设，发挥好每门课程的育人作用，提高高校人才培养质

量”；同年9月，教育部等九部门印发《职业教育提质

培优行动计划（2020—2023）》，明确要求“坚持职业

教育与普通教育不同类型、同等重要的战略定位”，提

出到 2023 年“分级培育遴选 10000 个左右具有职业

教育特点的课程思政教育案例”，将加强课程思政建设

作为优化职业教育类型地位的重要举措与加快推进职业

教育现代化的重点任务。一系列文件的出台，突出强调

了课程思政建设在高职教育中的重要作用和地位，也为

新时代高职教育的课程思政建设与实施指明了方向。

二、课程思政资源建设研究现状及存在问题

要扎实开展好课程思政教育，需要专业课程与思政

课程同向同行，需要专业课程教师队伍与的协同作战，

需要深挖思政元素与专业知识点的深入融合。同时，课

程思政教育要落地，除了做好教学设计，课程思政资源

是必要支撑条件。全国各高职院校均着力落实课程思政

教育，对课程思政实施普遍开展深入研究与实践，仅在

知网进行课程思政主题搜索，相关学术论文就高达6万

余条。（详见表1：2020-2023知网课程思政相关论文发

布统计表）。

目前相关研究大部分着眼于课程思政模式构建、教

学设计、教师课程思政实施能力培养等方面，而对课程

思政资源建设关注较少，知网搜索显示课程思政资源建

设研究相关论文仅千余条。

（一）研究内容方面

主要集中在对“思政课程”内涵、重要性以及课程

思政元素的切入点、融入方法等的研究较多，但对实施

课程思政需要使用的具体资源的打造和质量提升关注较

少；针对课程思政资源建设的研究也基本停留在针对某

一门课等范围较小的层面上。如：杨云龙撰写的《高职

模具专业课程思政教学资源建设研究》，蒋巧珠撰写的

《高职英语课程思政资源库建设实践探究》等。

个别研究有着眼到课程思政资源建设总体研究，如

宋颖等在《高职院校课程思政资源建设思路与实施路径

探究》一文中明确提出“思政资源是课程思政的核心要

素”、“课程思政资源作为课程思政实施效果与育人目

标实现的基础与保障，毋庸置疑成为课程思政建设的重

点内容之一。”并且提出了思政资源建设的目标同质化

严重，内容重复率高，建设合力不足等问题，也探讨研

究了高职院校课程思政资源建设优化策略与实施路径，

但是对课程思政具体建设要求、形制和标准等未做出细

化。可见，针对课程思政资源建设的研究亟待加强深

入。

（二）实践过程方面

课程思政资源质量在各高职院校中还存在较多的差

异。如因对思政资源建设的资金投入、建设力度等因素

导致资源的来源不一、质量等参差不齐；因为授课教师

课程思政教学能力的差异，对课程思政具体资源挖掘不

够充分、缺乏精加工，个别甚至生搬硬套，影响课程思

政教育与专业课贴切程度，缺乏对学生的吸引力。

对课程思政的研究和实施任务往往直接落实到具体

课程责任教师身上，各个课程中“课程思政”的设计实

施普遍呈现单兵作战、各自为政的情况。对于以专业群

为单位系统的建设课程思政资源的关注较少。未系统的

进行课程思政设计和资源建设，易出现课程思政点及资

源案例重复的问题。

由于“课程思政”研究实践尚未成熟，大部分课程

都属于摸索阶段，因此成熟的课程思政资源的可借鉴

性、推广程度均较低；

且难以做到分课程类别进行思考，针对高职理工类
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专业课程的课程思政资源相对薄弱。

对如何开展课程思政的研究较多，但对课程思政教

育成效的评价方法较少关注，课程思政教育的实施效果

不易判断。

三、课程思政资源建设策略研究与实践

针对以上问题，本文结合重庆工商职业学院物联网

双高专业群课程资源体系建设实践进行了研究总结，以

填补相关研究空白。学校构建起基于专业课程群模块化

课程体系的务实、落地的课程思政教育资源体系，服务

教学。建立课程思政教育质量考核体系，打造课程思政

教育闭环，有效提升课程思政教育质量。

学校坚持以习近平新时代中国特色社会主义思想为

指导，深入贯彻习近平总书记在全国高校思想政治工作

会议讲话精神，认真落实《中共中央国务院关于加强和

改进新形势下高校思想政治工作的意见》《高校思想政

治工作质量提升工程实施纲要》文件精神。坚持社会主

义办学方向，深入实践“三全”育人，全面落实立德树

人根本任务。深入挖掘和拓展专业群课程的思想政治元

素，充分发挥建设课程的思想政治教育功能，切实把思

想政治工作贯穿教育教学全过程，提升思想政治教育亲

和力和针对性，构建全员育人、全过程育人、全方位育

人的思想政治工作格局，实现职业技能与职业精神培养

的高度融合。

明确五大建设目标：建设一批学生真心喜爱的充满

思政元素、发挥思政功能的试点专业核心课和专业实践

课，使其成为与我校双高专业群课程模式契合的系列课

程思政示范课程和相关资源；构建贯穿由低到高课程模

块的符合专业课和实践课各自特点的“课程思政”资源

体系；提炼一系列可推广的课程思政教育教学改革典型

经验和特色做法；形成一套科学有效的课程思想教育教

学质量考核评价体系；通过资源建设打造促进具有“爱

学生、有学问、会传授、做榜样”的课程育人教师团队

的培养。

（一）着眼顶层，系统设计构建资源体系

1.在学校“双高”专业群核心课程开展试点，探索

以专业群为基础的课程思政资源体系建设。“双高”专

业群围绕核心岗位能力，遴选核心课程，构建岗位能力

课程模块，建立了专业群“底层共享、中层分立、高层

互选”的模块化专业课程体系。探索根据专业群模块化

课程体系，系统性地融入思政元素的方法，完善课程思

政引领的人才培养方案，探索构建“纵横覆盖、分类培

育”课程思政资源体系。

“底层共享、中层分立、高层互选”模块化专业群课程体系

明确五大建设目标：建设一批学生真心喜爱的充满思政元素、发挥思政功能的试点专业

核心课和专业实践课，使其成为与我校双高专业群课程模式契合的系列课程思政示范课程和

相关资源；构建贯穿由低到高课程模块的符合专业课和实践课各自特点的“课程思政”资源

体系；提炼一系列可推广的课程思政教育教学改革典型经验和特色做法；形成一套科学有效

的课程思想教育教学质量考核评价体系；通过资源建设打造促进具有“爱学生、有学问、会

传授、做榜样”的课程育人教师团队的培养。

（一）着眼顶层，系统设计构建资源体系

1.在学校“双高”专业群核心课程开展试点，探索以专业群为基础的课程思政资源体系

建设。“双高”专业群围绕核心岗位能力，遴选核心课程，构建岗位能力课程模块，建立了

专业群“底层共享、中层分立、高层互选”的模块化专业课程体系。探索根据专业群模块化

课程体系，系统性地融入思政元素的方法，完善课程思政引领的人才培养方案，探索构建“纵

横覆盖、分类培育”课程思政资源体系。

“底层共享、中层分立、高层互选”模块化专业群课程体系

“纵”：根据“底层共享、中层分立、高层互选”课程建设模式，实现课程思政从底层到中

层到高层所有课程的纵向全覆盖；

“横”：《纲要》明确强调，要全面推进高校课程思政建设，在教育中做好中国特色社会主

义和中国梦教育、社会主义核心价值观教育、法治教育、劳动教育、美育教育、心理健康教

育、中华优秀传统文化教育，提升学生的文化自信，切实提升立德树人的成效[1]。结合此

要求进行课程内容梳理和思政点融入结合点的梳理，确保专业群课程教学中实现对中国特色

社会主义和中国梦教育、社会主义核心价值观教育、法治教育、劳动教育、心理健康教育、

中华优秀传统文化教育思政内容的横向全覆盖。

“分类培育”即根据课程性质，将课程划分为专业课程和实践课程两大类，并根据两类课程

“纵”：根据“底层共享、中层分立、高层互选”

课程建设模式，实现课程思政从底层到中层到高层所有

课程的纵向全覆盖；

“横”：《纲要》明确强调，要全面推进高校课程

思政建设，在教育中做好中国特色社会主义和中国梦教

育、社会主义核心价值观教育、法治教育、劳动教育、

美育教育、心理健康教育、中华优秀传统文化教育，提

升学生的文化自信，切实提升立德树人的成效[1]。结合

此要求进行课程内容梳理和思政点融入结合点的梳理，

确保专业群课程教学中实现对中国特色社会主义和中国

梦教育、社会主义核心价值观教育、法治教育、劳动教

育、心理健康教育、中华优秀传统文化教育思政内容的

横向全覆盖。

“分类培育”即根据课程性质，将课程划分为专业

课程和实践课程两大类，并根据两类课程的内容和特

点，确定对应的课程思政资源建设内容、深入挖掘思政

元素、构建课程思政资源。最终形成课程思政大视野素

材库、视音频资源、课程思政学习效果评价系统等多个

课程思政资源成果。

2.开展标准化的课程思政大视野素材库的建设。结

合 “三全育人”课程思政教育资源建设示范院校项目

建设，从各类媒体资源中（科技、人文、社会、历史、



552

学科教育

国际等）初步筛选出与专业课程内容及思政要点相吻

合的素材，形成课程思政大视野素材库。素材库集成大

量的高质量、鲜活的素材，为专业课教师在教学中自主

地、灵活地融合和运用思政元素和素材提供海量的素

材。同时按照不同资源类别进行梳理归类，如设定一级

目录：图片类、视频类、音频类、动画类、文档类，其

中文档类可设置二级目录：格言、谚语、名人故事、先

进事迹、时政新闻等；并按照素材的类型、主题、时

长、大小等，为素材设置标签、编码分类，促进各类素

材的管理，提升素材选用的效率和精准度，便于素材共

享。为素材库素材建立统一选用标准，如图片格式、大

小；文档版式、字数；视频分辨率、时长；音频清晰程

度等，便于素材品控，确保素材质量。

3.选取“底层共享”的部分平台课程、“中层分

立”的部分专业核心课程，进行富含课程思政的线上课

程资源建设。重点培育一批课程思政示范课程，加大对

其课程思政资源开发建设的支持力度，单独配套经费予

以保障，形成建设模式，便于推广运用。并通过建设逐

步形成“双高”专业群课程思政典型课程案例。

4.自主开发平台构建课程思政学习效果评价体系，

补充完善课程教学评价机制。通过对学生的课程思政学

习行为的采集和成果分析，对学生课程思政学习效果进

行客观评测，对课程思政教育起到闭环管理的效果，为

课程思政教育的开展和诊改提供客观依据，持续提升课

程思政教育质量。

（二）提质培优，打造典型示范引领

学院构建的课程思政资源体系代表学校成功通过遴

选，学校入选全国高校范围内遴选十所“三全育人”课

程思政教学资源建设示范院校建设。为思政资源体系建

设创设了最佳实践条件。专业群开展标准化课程思政大

视野素材库建设，择优确立了6门的课程思政示范课程

建，以示范课程建设带动引领全院课程思政建设。立项

市课程思政专项重点课题等在内的多个项目课题，汇编

形成课程思政案例集，提炼一系列可推广的课程思政教

育教学改革典型经验和特色做法。

（三）名师领航，整体提升育人团队

结合国家级创新教学团队建设，成立由市级教学名

师牵头的课程思政领航队伍。分专题、有计划，实施全

体教师的政治素养和课程思政教学能力培训，全院教职

工年度专项学习培训逾200人次。通过组织专家、专业

制作人员和学院专业教师充分协作，策划课程思政要

素，挑选和制作相应高品质资源，进一步开发契合专业

课程特点和价值引领的思政资源。打造高品质素材库。

并结合职业教育特点，强化职业教育的“双主体”性

质，做好企业协同参与工作，鼓励企业提供行业趋势、

技术发展的新信息，同时吸收企业优质文化精神，保障

课程思政与资源建设的持续性更新。多方形成合理，共

同培养打造“爱学生、有学问、会传授、做榜样”的课

程育人教师团队。

四、结束语

当前，我国职业教育处于全面发展的时期，课程思

政资源建设是新时代高职教育的新课题。它是一个具有

极强系统性的工程，并且涉及的要素形式多样且复杂，

必须坚持统筹兼顾，构建起基于专业课程群模块化课程

体系的务实、落地的课程思政教育资源体系，才能更好

的服务教学，确保课程思政教育效果。同时高职教育课

程思政资源建设亟待深入探索和进一步研究，如加强信

息技术在资源建设和推广中的运用；完善课程思政资源

建设标准，细化课程思政教育考核评价，有效提升课程

思政教育质量。
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程思政专题重点项目“纵横覆盖、分类培育”课程思

政资源体系建设研究与实践——以重庆工商职业学院

“双高”建设专业群课程思政建设为例（项目编号：
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“纵横覆盖、分类培育”课程思政资源体系

的内容和特点，确定对应的课程思政资源建设内容、深入挖掘思政元素、构建课程思政资源。

最终形成课程思政大视野素材库、视音频资源、课程思政学习效果评价系统等多个课程思政

资源成果。

“纵横覆盖、分类培育”课程思政资源体系

2. 开展标准化的课程思政大视野素材库的建设。结合 “三全育人”课程思政教育资源建设

示范院校项目建设，从各类媒体资源中（科技、人文、社会、历史、国际等）粗步筛选出与

专业课程内容及思政要点相吻合的素材，形成课程思政大视野素材库。素材库集成大量的高

质量、鲜活的素材，为专业课教师在教学中自主地、灵活地融合和运用思政元素和素材提供

海量的素材。同时按照不同资源类别进行梳理归类，如设定一级目录：图片类、视频类、音

频类、动画类、文档类，其中文档类可设置二级目录：格言、谚语、名人故事、先进事迹、

时政新闻等；并按照素材的类型、主题、时长、大小等，为素材设置标签、编码分类，促进

各类素材的管理，提升素材选用的效率和精准度，便于素材共享。为素材库素材建立统一选

用标准，如图片格式、大小；文档版式、字数；视频分辨率、时长；音频清晰程度等，便于

素材品控，确保素材质量。

3. 选取“底层共享”的部分平台课程、“中层分立”的部分专业核心课程，进行富含

课程思政的线上课程资源建设。重点培育一批课程思政示范课程，加大对其课程思政资源开

发建设的支持力度，单独配套经费予以保障，形成建设模式，便于推广运用。并通过建设逐

步形成“双高”专业群课程思政典型课程案例。

4. 自主开发平台构建课程思政学习效果评价体系，补充完善课程教学评价机制。通过


