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基于多角度考察文本的文言文阅读教学设计思考与初探
梁雨榕

渤海大学

摘　要：文言是一种汉语书面语体，最早出现在先秦，一直通用到近代。文言文则是指相对于现代白话文而言

的语体，含义比较明确，因而表述更加准确。文言文与白话文两种语体并存于一套教材中，这是世界母语学习中较

为特殊的一种现象。因此，既要兼顾两种语体各自的特点，又要协调两者的关系，是我们语文教学中特殊的课题。

本文将通过阅读郑桂华老师对于文言文阅读教学的建议，将其提到的通过多种角度解读教学内容去进行教学设计，

结合文言文阅读教学原则去进行具体的文言文阅读教学设计。
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郑桂华老师在《中学语文教学设计》中提到，在文

言文阅读教学中，选择哪些篇目作为教学材料、选择什

么内容作为教学重点、如何进行学习测试，体现了对文

言文篇目教学价值的不同判断，由此形成了文言文阅

读教学的不同观点。[1]过去一段时间里，对文言文阅读

教学重点的选择，一直在两个问题上存在争议，第一个

问题是“言”“文”之争。“言”是将侧重点放在文言

文阅读中重点字词与句子含义的认识与理解，“文”是

将侧重点放在知人论世，也就是感悟作者的思想感情。

所以考虑的是更注重“文言语句”还是更注重“思想感

情”，当然，这也可以看作是语文的工具性与人文性之

争在文言文阅读教学中的体现。第二个问题是“文学与

文章之争”，考虑的是把文言文篇目主要当作文学作品

来欣赏学习，还是把它当作表达的范文来学习。这两个

问题，四种观点，实际上就是在教学设计时，如何对文

言、文学、文章、文化四种学习价值做取舍。

一、以多种角度进行文言文阅读教学设计

（一）文言文阅读教学设计的四种学习价值取向

在文言文中，“文言”、“文学”、“文化”和

“文章”，一体四面，相辅相成。

1.重文言派

文言，作为以先秦汉语为基础形成的一种古代汉语

书面语，有一套相当严格的词汇、语法系统。其主要学

习内容是造字法、实词、虚词、句式等，侧重文言的学

习取向有利于学生掌握文言工具，为以后更多更好地学

习文言文阅读做铺垫。但单一地学习文言知识会使文言

文阅读教学变得枯燥无味，也容易使学生失去对文言文

的学习兴趣，同时，文言文阅读教学课堂的机械化会让

文言文阅读的教学目标变成为学文言文阅读而学文言文

阅读。

2.重文学派

文学，主要指其表达形式，也就是不同类型的文学

性作品，例如诗歌、散文。其主要学习内容是人物形

象、环境、描写、细节、画面、意境、审美趣味等，侧

重文言的学习取向不仅可以激发学生学习文言文的兴趣

还能提高学生的文学修养。但以文学为主的文言文阅读

教学需要解决文学作品中的文字障碍，学生很难在不了

解文本中词汇与语法的前提下理解文学作品中的审美价

值，而且教材中的文言文经典并不都是文学性作品，这

就产生了以文学为主的学习取向所选择的学习内容和语

文教材提供的学习内容之间的矛盾。

3.重文章派

古人写作文章，往往会突出其功能性，所写的文章

有的表“实用”，有的是“言志”“载道”，以文章为

主的学习取向是把文言文当作表达范文来学习。其主要

学习内容是选材、叙述手法、修辞手法、结构形式、

节奏控制、读者意识等。侧重文章的学习取向可以借助

丰富多样的文体帮助学生提高表达技巧和谋篇布局的能

力，但是并不是所有文章在文体、章法上都有典型特

点，学生容易在学习过程中忽略或轻视每个文章自己独

有的特点，容易机械套用某个文章的文体、章法特点去

学习其他相同文体的文言文阅读。

4.重文化派

文化的要点在于对某一些文化传统进行不留痕迹地

渗透与自然地传承，包括民族语言中渗透的民族精神、

文人雅士的情意与思想、各种各样的传统思维方式、天

文地理、民俗风情、典章制度等。文言文阅读教学设计

中侧重文化的学习取向是把文言文阅读当作文化典籍来

学习，其主要学习内容有价值观、哲学观、世界观、生

活观、生命意识等。侧重文化的学习取向可以帮助学生

理解先哲思想、继承传统文化并提高个人的人文素养，

但以文化为主的文言文阅读教学容易被视为说教，而且

不是所有文言作品都传承了中华优秀传统文化，有的文

章存在糟粕。

（二）通过其他角度观察教学内容进行教学设计

近年来，从其他角度考察教学内容的文言文阅读教

学设计也很多，例如从文章学角度出发看《出师表》的

教学内容，就是多角度铺陈的说服艺术、从叙事学角度

出发看《过秦论》，就是要看文章里形象化表达效果

等，由此可知，设计文言文阅读教学方案的时候，可以
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将文言文阅读在结构和表达上的突出特点作为抓手进行

设计，这样做可以从某种程度上改变教学设计机械化与

教学内容单一化的现状。

二、文言文阅读教学设计原则

郑桂华老师在《中学语文教学设计》中提到，文言

文阅读的教学设计，首先是教学目标的确定，然后才是

教学方法的选择。具体到哪一篇应该选择教什么，可参

考如下几点。

（一）要有课程的整体意识

所谓课程意识，就是从育人目标和课程框架的整体

出发去考察一节课的教学目标。[2]一般来说，理想状态

下，教材的编写会充分考虑到语文课程的育人价值，并

把它的意图赋予到每一册每一单元甚至每一篇课文。但

是，教材内容的实际情况与理想总是有差距的，所以还

需要我们根据课程标准看待每一篇课文，包括文言文阅

读篇目，并根据学生的具体情况把教材提供的教学目标

具体化，有时还可能需要教师自己对教学目标进行补充

或调整。

（二）教学目标选择可分类对待

文言文是对我国近代以前书面语体文章的统称，并

不是一种文体类别。同样，都属于文言文但因作者意趣

不同，表达场合及格式也有差异，其学习价值也应该有

所区别。所以在设计文言文阅读教学目标时，教师应

该充分考虑其差异并区别对待，例如：对于《论语》这

样的文学典籍，重点是要学习其中的人生哲理，是必备

的，所以教学目标就要要求学生理解并背诵；对《桃花

源记》《醉翁亭记》等古代散文，可作为文学作品来欣

赏，教学目标需要要求学生理解人物形象并体验审美趣

味；对《谏唐大宗十思书》《五代伶官传序》等论说类

文言文阅读，教学目标的选择就是以学习文章可借鉴的

社会寓意之深与表达方法之妙为主。这样就可以突出文

言文的特殊文化教育价值。当然，绝大多数文言文篇目

在思想内容和表达方式上都有一定的过人之处，学习其

中的思想价值不能算错，要注意的是不要全部变成思想

内涵的讨论。

（三）教学内容选择不妨个性化处理

理论上说，中学语文教材中的文言文篇目都是精选

出来的传承中华优秀传统文化的作品，在教学内容的选

择上应该选择那些公认的价值点作为重点教学目标。但

是，文言文其实是内涵十分丰富、价值多元化的学习

材料。在进行教学设计时，教师也可以暂时放开统一的

教学计划，而根据自己或学生的具体情况进行取舍。教

学内容的选择上，教师可以引导学生在自己较擅长的部

分、自己读来最有心得的文章、自己最看重的技能上，

多花些时间，讲深学透。那么这在引导学生获得文言文

语感和知识并喜欢上文言文，会起到以一当十的效果。

（四）教学设计符合文言特点的学习活动

按教学论要求，一般来说，教学目标、教学内容和

教学方法彼此关联，互相制约。赋予一篇文言文什么样

的教育价值，就应当选择相应的教学内容。[3]郑桂华老

师提到，教学方法与教学内容的相关性不应该是机械

的，不同的教学方法也没有绝对的优劣，而应依据课程

要求、学生及教师等各种情况灵活选择。①

三、基于“多角度考察文本”的文言文阅读教学设

计-以高中语文课文《陈情表》为例

（一）单元分析

李密的《出师表》位于高中语文教材选择性必修下

册的第三单元，属于“中华优秀传统文化研习”任务

群，本单元所包含的篇目是从魏晋到明代的经典散文，

这六篇散文虽然体裁不同，而且风格各异，但呈现了我

国古代散文的多种面貌。通过对本单元研究学习的任务

群的目标引导，作为教师，既要关注关注学生在文言文

阅读学习中基础文言知识与基本学习方法的获得，又要

关注“审美鉴赏与创造”“文化传承与理解”等核心素

养目标的达成，真正实现学生的个性化阅读，加强对中

华优秀传统文化的理解与传承，并提升学生的文化自

信。

（二）教材分析

李密的《陈情表》是本单元的第一篇精讲课文。教

师在教学《陈情表》时首先要明确文本的主要内容，从

文章学角度出发，教师可以引导学生在李密的《陈情

表》中体会文章突出的“读者意识”、“身份意识”与

“目的意识”，也就是李密向谁陈情，陈什么情，如何

陈情等；进而分析李密在写陈情表时的矛盾心理。通过

阅读与感悟，教师要引导学生理解李密难以“忠孝两

全”的原因，以及李密提出“忠”“孝”两全之策的初

衷，深入感悟作者的“至情至性”。

（三）学情分析

经过之前的学习，学生已有一定的文言文基础知

识，基本掌握了阅读文言文的基本方法，能自己借助注

释和工具书读懂文章主要内容，配合教师的指导梳理常

见的文言实词、虚词以及句式的意义或用法等文言现

象。《陈情表》的篇幅不长，情感贴近生活，学生一般

能理解文章主旨，并会受到形象、语言的感染。最后，

本节课中体悟文字表面“虚情” 背后的“实情”是学

习的难点，教师应当运用恰当的方法引导学生理解作者

的情感。

（四）教学目标

1.通过梳理重点字词，理解文章基本大意。

2.整合文章内容，理清文本基本结构与写作思路。

3.揣摩作者“陈情”的艺术手法，理解作者的忠孝

之情。

4.品味文本，深入探究作者的陈情艺术以及陈情初

衷。

（五）教学重难点

1.教学重点：掌握作者“陈情”的艺术手法，体悟

作者忠孝难全的矛盾。

2.教学难点：深入探究在当时背景下，作者陈情的
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初衷与目的。

（六）教学过程

1.创设情境，激趣导入

“忠”“孝”思想作为中国传统伦理观念之一，是

中国古代社会基础道德观的重要组成部分。研读中华优

秀传统文化经典作品，为增强文化自信心和自豪感，今

天我们将开展以“忠孝”为主题的文言文阅读阅读研

讨会，请同学们与老师共同来学习《陈情表》，看看当

李密深陷“忠孝”难两全的境地时，是如何化解二者矛

盾的。在此基础上，请同学们按照要求完成一篇阅读心

得。

设计意图：《普通高中语文课程标准（2017 年版 

2020 年修订）》（以下简称“新课标”）指出，学习

活动要创设真实有效的学习情境。贴近生活、可操作性

强的学习情境能调动学生的学习兴趣，使他们积极参与

课堂活动，也能体现出学生在教学中的主体地位。教师

在明确有“阅读心得”要完成并开展教学活动后，学生

可以自觉完成学习任务，提高学习兴趣。

2.明确任务，研读文本

任务一：初读课文，了解李密“陈情”之基

师提问：同学们已经预习了这篇文章，你觉得它的

感情基调是什么? 明确：悲。

师提问：你在向别人陈述悲情时，希望得到别人的

什么? 明确：同情，怜悯。

师总结：这就是李密陈情的基础。

师：请同学们找到并画出文中表达同情和怜悯之意

的字词。明确：矜（愍）。

设计意图：新课标强调教师要注重培养学生学习能

力。学生通过找关键字，可以迅速阅读并了解文章主要

内容。这样设计可以提升学生阅读能力与概括文本的能

力。

任务二：品读文本，找到李密“陈情”之法

师：阅读第一段并用简洁的语言概括出李密的“不

幸”。明确：“父丧母嫁，祖母抚养；九岁不行，伶仃

孤苦；两代单传，形影相吊；夙婴疾病，常在床蓐”。

师：那么在这么多“不幸”中，作者有没有更侧重

的部分呢？明确：有，侧重点是祖母生病。

师：对于祖母的生病，李密想要怎么“报养”祖

母，请同学们找到并用文章的原文进行回答。明确：李

密提出要“臣侍汤药”“苟顺私情”“不能废远”“愿

乞终养”。

师：李密讲述了自己的“不幸”，他的目的是什

么? 明确：为祖母尽孝。

提供背景材料，找到史料与文献中有关于晋武帝的

材料，并明确晋武帝是以孝治天下。

师：李密“不矜名节”也为了尽孝所以不愿赴任，

那李密又何以言忠呢? 明确：文章中提到李密几次征召

不应，晋武帝震怒，李密为表忠心不仅在陈情表中提了

28次“臣”还称晋武帝为圣朝，曾经的朝代为伪朝等。

任务三：细读文本，思考李密“陈情”之因

师：请同学们以小组为单位进行思考，李密为何会

出现忠孝两难的紧张局面，请同学们找到章中的关键句

并进行回答。明确：皇帝方面（诏书特下、诏书切峻，

急于星火）；祖母方面（祖母病笃、日薄西山、气息奄

奄）。

师：在这种情况下，李密提出的解决方案是什么？

明确：先尽孝后尽忠。

设计意图：教学过程中强调学生的主体性，提倡自

主、合作、探究学习方法，让学生在积极参与课堂的提

问中充分发挥主观能动性，有效地提出自己的观点。

任务四：再读文本，讨论李密尽孝之法

师：请同学们交流讨论并思考，李密尽孝的方式与

现代尽孝的方式有什么不同。生：自由讨论。

设计意图：新课标提出用教材教而不是教教材，要

让学生理解文本内容，并能联系身边的实际生活，进而

发表自己的看法。

3.课堂小结，概括总结

“忠”“孝”是中华优秀传统美德，而李密这次

陷入忠孝两难全的境地，正是因为对忠孝的重视。本

单元属于“中华优秀传统文化研习”任务群，学习

研读中华优秀传统文化，学生不仅仅是要学习古人的

优秀品质，更多地是在于对自身道德建设的加强与激

励。而这就是学习经典文学作品的意义，我们要从中

华优秀传统文化中汲取生命的力量，做文化理解与传

承的先行者。

4.布置作业，回顾知识

结合本课学习内容，写一篇600字的学习心得。

设计意图：新课标强调创设真实有效的情境任务。

本课围绕情境任务完成课堂学习，最后让学生总结成文

字材料，可以有效检验学生学习效果。

四、总结

文言文教学当然要肩负起弘扬并传播中华优秀传统

文化的重任。教师更要仔细研究教材中的文言文，从不

同角度分析每篇文言文，找到其精妙之处并关注其中渗

透的优秀的传统文化，最后再通过文言文的教学，让学

生在课堂上在学习文言文的同时能够感受古今优秀文化

的过程中，形成自己的理解，可以承担传承中华优秀传

统文化的使命。
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